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Einleitung

Luftbild des Klinikum Niederberg.

Sehr geehrte Leserin, sehr geehrter Leser,

wir freuen uns Uber Ihr Interesse an unserem Klinikum und hoffen lhnen mit diesem Qualitatsbericht
einen umfassend Uberblick (iber das Medizinische Leistungsspektrum und deren Qualitét sowie alle
nicht medizinischen Angebote, die IThnen Ihren mdglichen Aufenthalt in unserem Haus so angenehm
wie moglich zu machen.

Das Klinikum Niederberg ist ein Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitat Duisburg-Essen und
ein Krankenhaus der Schwerpunktversorgung (Stufe 111) mit folgenden bettenfuhrenden Kliniken:

Klinik I fir Innere Medizin und Kardiologie

Klinik 11 fir Innere Medizin und Gastroenterologie

Chirurgische Kilinik

Frauenklinik

Urologische Kilinik

Kinderklinik

Klinik fur Psychiatrie und Psychotherapie (einschlie3lich Tagesklinik)
HNO Belegabteilung

Nicht bettenfiihrende Fachrichtungen sind:

[ Institut fur Andsthesie und operative Intensivmedizin

] Diagnostische und interventionelle Radiologie und Nuklearmedizin
Weitere medizinische Einrichtungen sind:

[ Physikalische Therapie
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Fur die pharmazeutische Beratung und Versorgung der Stationen und Funktionsbereiche sorgt eine
eigene Krankenhausapotheke, die noch drei weitere Krankenhauser versorgt.

Den bettenfihrenden Kliniken steht eine interdisziplinére Intensivstation mit 16 Betten (10 Betten
konservative und 6 Betten operativ) zur Verfigung.

Der Notéarztliche Dienst fir den ndrdlichen Kreis Mettmann wird in enger Zusammenarbeit mit der
Feuerwehr am Haus organisiert.

Weiterhin befindet sich eine Notdienstpraxis der niedergelassenen Arzte fiir Erwachsene und Kinder
im Klinikum Niederberg.

Abgerundet wird das medizinische Angebot durch das Medizinisches Versorgungszentrum
Laboratoriumsmedizin, Mikrobiologie,

Infektionsepidemiologie, Virologie, Transfusionsmedizin und Humangenetik zwei Radiologische Praxen
und dem Institut fur Histopathologie im Hause sowie eine Auf3enstelle des Nephrologischen Zentrum
Mettmann auf dem Campus.

Auszubildende in der Gesundheits- und Krankenpflege der Akademie fiir Gesundheitsberufe
Wuppertal erhalten im Klinikum Niederberg ihre praktische Ausbildung.

Verantwortlich fir den Qualitatsbericht

Geschaftsfiihrung des Klinikum Niederberg
Telefon 02051/982-1002

Telefax 02051/982-1055

E-Mail gf@klinikum-niederberg.de

Ansprechpartner fur den Qualitatsbericht

Karl Jautelat

Telefon 02051/982-1003

Telefax 02051/982-1055

E-Mail karl.jautelat@klinikum-niederberg.de

Johannes Hindenburg

Telefon 02051/982-2906

Telefax 02051/982-2907

E-Mail  hindenburg@klinikum-niederberg.de
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A Struktur und Leistungsdaten des Krankenhauses

A-1 Allgemeine Kontaktdaten des Krankenhauses

Krankenhausname: Klinikum Niederberg gGmbH

Hausanschrift: Robert-Koch-StralRe 2
42549 Velbert
Postfach: 10 06 20
42506 Velbert
Telefon: 02051 982-0
Fax: 02051 982-1057

URL: www.klinikum-niederberg.de
EMail: info@klinikum-niederberg.de

A-2 Institutionskennzeichen des Krankenhauses

Institutionskennzeichen: 260512032
A-3 Standort(nummer)

Standort: 00

A-4 Name und Art des Krankenhaustragers

Name: Zweckverband Klinikum Niederberg der Stadte Velbert und Heiligenhaus
Art: offentlich

A-5 Akademisches Lehrkrankenhaus

Lehrkrankenhaus: Ja
Universitat: Duisburg-Essen

.. KLINIKUMNIEDERBERG

I Partner fiir Mensch und Medizin



A-6 Organisationsstruktur des Krankenhauses

Unternehmensentwicklung
PR Marketing
Fachbereiche Pflegedirektio Servicecenters

[ Somak ]
T e B
[ mecn o
— T
T
Klinikum Niederberg gGmbH
Verwaltung, Pflege, Fachbereiche
Aufbauorganisation des Klinikum Niederberg.
A-7 Regionale Versorgungsverpflichtung fur die Psyc hiatrie

Besteht eine regionale Versorgungsverpflichtung? Ja

A-8 Fachabteilungsiibergreifende Versorgungsschwerpu nkte des
Krankenhauses

Die vohanden Zentren werden im Folgenden beschrieben. Da wir die Versorgung unserer
Patienten noch weiter verbessern wollen, sind wir dabei, speziell fir unsere an Krebs
erkrankten Patienten organspezifische Zentren wie das Prostatazentrum oder das
Darmzentrum zu bilden. Diese Zentren missen bestimmte fachliche und organisatorische
Bedingungen erfillen, um im Weiteren durch eine unabhangige Organisation zertifiziert
werden zu kdénnen. Diese so genannten Zertifizierungsbedingungen werden z.B. von der
Deutschen Krebsgesellschaft in Zusammenarbeit mit den jeweiligen Fachgesellschaften
festlegt, Ihre Einhaltung wird in einem Zertifizierungsverfahren regelméafig tberprift.Neben
bestimmten fachlichen Anforderungen, z.B. dem Nachweis einer Mindestanzahl von
Behandlungsfallen pro Jahr, mussen zertifizierte Zentren auch in der Organisation der
Behandlungsablaufe besondere Bedingungen erfillen.

Die Klinik hat eine zentrale Zugangsstelle fur die Patienten, von der aus die weitere
Behandlung koordiniert wird
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Die individuelle Therapiefestsetzung erfolgt in sogenannten Tumorkonferenzen (,Tumor-
Boards"), an denen Vertreter aller Fachdisziplinen (wie Chirurgie, Onkologie, Radiologie,)
teilnehmen, die an der Behandlung beteiligt sind. Auch niedergelassene Arzte (Onkologen)
werden einbezogen

Angebote fir die professionelle psychosoziale Unterstiitzung unter Einbeziehung von
Unterstitzungsmaoglichkeiten der Krebs-Selbsthilfeorganisationen sind Bestandteil des
Behandlungskonzeptes

Es gibt eine institutionalisierte Zusammenarbeit mit Rehakliniken, niedergelassenen Arzten
und sonstigen in die Behandlung einbezogenen Therapeuten (z.B. Physiotherapeuten).
Diese bildet die Voraussetzung fiir eine konsequente Fortsetzung therapeutischer
Mafnahmen sowie flr die langerfristige Beobachtung ihres Verlaufs

In unserem Haus sind neben den ,Krebszentren® weitere Zentren benannt, die nach dem
gleichen Prinzip arbeiten — Bundelung der unterschiedlichen Fachbereiche zur gemeinsamen
Diagnostik und Therapie. Hier sind insbesondere das Perinatalzentrum, das
Kontinenzzentrum und die Down-Syndrom Ambulanz zu nennen.

Inkontinenzzentrum/Kontinenzzentrum
(VS23)

Fachabteilungen, die an dem Klinik fur Urologie und Kinderurologie (Prof.
Versorgungsschwerpunkt beteiligt sind Dr. med. Mark Goepel)

Klinik fur Frauenheilkunde (Dr. med. Gerd
Degoutrie)

Klinik far Innere Medizin Il und
Gastroenterologie (Dr. med. Fritz
Kdstermann)

Klinik fur Chirurgie (Prof. Dr. med. Hans-
Werner Krawzak)

alle am Klinikum Niederberg

Arzte fuir geriatrische Rehabilitation der
Kliniken St Antonius, Wuppertal

Chefarztin Prof. Dr. Annette Welz-Barth

Kommentar / Erlauterung Das Kontinenzzentrum Velbert am Klinikum
Niederberg Velbert ist eine von der
Deutschen Kontinenzgesellschaft (GIH)
zertifizierte Einrichtung zur Untersuchung
und Behandlung von Harn- und
Stuhlinkontinenz.

Wir untersuchen und behandeln:

- Unwillkdrlicher Verlust von Urin
(Harnverlust) durch:
SchlieBmuskelstérungen bei Mann u. Frau

- Uberaktive Blase b. Mann u. Frau,
Mischformen
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- Enuresis bei Kindern u. Jugendlichen
(Bettnassen)

- Uberaktive Blase bei Kindern u.
Jugendlichen

- Unwillkdrlicher Verlust von Darminhalt
(Stuhlinkontinenz),

- Senkungserkrankungen bei Frauen:
Beckenbodenschwéache,
Beckenbodensenkung, Blasensenkung,
Enddarmsenkung

Bitte vereinbaren Sie einen
Vorstellungstermin in unserem Zentrum
unter der Telefonnummer der jeweiligen
Klinik. Sie bendtigen eine Uberweisung
eines Facharztes fir Urologie, Gynakologie,
Kinderheilkunde, Chirurgie oder
Gastroenterologie (Innere Medizin) oder
Ihres Hausarztes.

Interdisziplinare Tumornachsorge (VS25)

Fachabteilungen, die an dem Klinik far Innere Medizin Il und

Versorgungsschwerpunkt beteiligt sind Gastroenterologie (Dr. med. Fritz
Kdstermann)

Kommentar / Erlauterung In einer zurzeit 14-taglichen und demnéachst

wochentlichen Tumorkonferenz werden alle
betroffenen Patienten einem Team von
Facharzten, die sich auf die Behandlung von
Krebserkrankungen spezialisiert haben,
vorgestellt. Der wahrend dieser Konferenz
gefasste Beschluss Uber den weiteren
Behandlungsplan richtet sich hierbei nach
den Leitlinien der entsprechenden
Fachgesellschaften.

Hierdurch profitieren unsere Patienten vom
kompetenten Erfahrungsaustausch. Bei
einer notwendigen vorausgehenden oder
nachfolgenden Operation oder erforderlichen
Chemotherapie besteht eine enge
Kooperation mit der Velberter Praxis Dres.
med. Kalhori/Nusch/Langer.

Fir den Fall, dass eine zusatzliche
Bestrahlung sinnvoll bzw. notwendig
erachtet wird, besteht eine Zusammenarbeit
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mit strahlentherapeutischen Zentren in der
naheren Umgebung , wobei die dort
behandelnden Strahlentherapeuten
ebenfalls an unserer regelmafigen
Tumorkonferenz teilnehmen und bereits vor
Therapiebeginn mit dem Fall vertraut sind.

Perinatalzentrum (VS02)

Fachabteilungen, die an dem Kinderklinik
Versorgungsschwerpunkt beteiligt sind Frauenklinik
Kommentar / Erlauterung In der Abteilung fir Neonatologie der

Kinderklinik Niederberg Velbert werden sehr
kleine Friihgeborene ab einem
Geburtsgewicht von 1.250 Gramm oder ab
der vollendeten 29. Schwangerschaftswoche
(entsprechend einem Perinatalzentrum Level
1) und kranke Neugeborene behandelt. Die
Behandlung erfolgt durch mehrjahrig intensiv
weitergebildete Kinderarzte (Neonatologen)
sowie speziell geschulte
Kinderkrankenschwestern.

Die Betreuung unserer kleinen Patienten
geschieht dabei in enger Zusammenarbeit
mit Geburtshelfern und Hebammen, aber
natdrlich auch nach intensiver Abstimmung
mit den Eltern.

www.Klinikum.niederberg.de .. KLINIKUMNIEDERBERG
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A-9 Fachabteilungsiibergreifende medizinisch-pfleger ische
Leistungsangebote des Krankenhauses

Die meisten medizinisch-pflegerischen Leistungen werden den Anforderungen der einzelnen
Kliniken modifiziert angboten, so dass Sie diese unter Gliederungspunkt B-[x].3 erhalten

] Akupressur (MPO01)

Wird von der Physiotherapie ambulant angeboten.
[ FuRreflexzonenmassage (MP18)

Wird von der Physiotherapie ambulant angeboten.
[ Babyschwimmen (MPO05)

Normalerweise bewegt sich ein Saugling erst ab dem 6. Lebensmonat

selbstandig fort. Das Babyschwimmen eréffnet diese Moglichkeit schon friiher, auch fur
Frihgeborene. In frohlich entspannter Atmosphare kénnen Eltern bei Ihrem Baby die
Freude an der Bewegung im Wasser wecken!

Dieses Angebot wird von der Physikalischen Therapie ambulant angeboten.

] Entlassungsmanagement/Briickenpflege/Uberleitungspflege (MP15)

Leider kann nicht jeder Patient, der das Krankenhaus verlasst, als vollstandig genesen
angesehen werden. Gerade die stetig steigende Anzahl betagter Patienten bendtigt im
Anschluss an die Krankenhausbehandlung weitere Hilfe und Unterstiitzung. Diese
notwendige Hilfe zu organisieren und zu erhalten, ist fur die Betroffenen und deren
Angehorige nicht immer einfach.

Welche Hilfe bendtigt der Patient? Welche Hilfe steht ihm zu? Wie kann er deren Erhalt
sicherstellen? An wen muss er sich wenden? Diese und andere Fragen rund um die
Organisation einer gegebenenfalls vollig neuen Lebenssituation kénnen sich stellen.
Unser Sozialdienst lasst unsere Patienten und deren Angehdérige bei der Beantwortung
dieser Fragen nicht allein. Er gibt Tipps und Hinweise, stellt ihm und seinen
Angehorigen Informationen zur Verfugung und hilft bei der Neugestaltung des Alltags.

A-10 Allgemeine nicht-medizinische Serviceangebote des
Krankenhauses

[ Klinikeigene Parkplatze fir Besucher und Besucherinnen sowie Patienten und
Patientinnen (SA30)

Parkmdglichkeiten befinden sich im Parkhaus mit ca. 360 Einstellplatzen auf drei
Ebenen und einem Parkstreifen rechts hinter der Einfahrt zum unteren und mittleren
Parkdeck.

Die Parkgebuhren staffeln sich wie folgt:

bis 30 Minuten kostenfrei

bis 60 Minuten 1,00 €

bis 90 Minuten 1,50 €

bis 120 Minuten 2,00 €

bis 150 Minuten 2,50 €

bis 180 Minuten 3,00 €

bis 240 Minuten 4,00 €

Tagessatz 5,00 €

[ Parkanlage (SA33)
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Das Klinikum Niederberg liegt am Nordrand des Stadtgebietes von Velbert in einem
Areal mit vielen Grunflachen, nahe einem Landschaftsschutzgebiet. Das Klinikum
selbst besitzt einen grof3ziigigen Klinikpark.

Kiosk/Einkaufsmaoglichkeiten (SA28)

Direkt neben dem Empfang in der Eingangshalle befindet sich der Kiosk. Hier findet
man ein vielfaltiges Angebot an Zeitschriften, Postkarten, Getranke, Geback, etc..
Offnungszeiten:

Mo - Fr 7.00 - 19.00 Uhr Sa-So 9.00 - 17.00 Uhr

Cafeteria (SA23)

Die Cafeteria befindet sich im Untergeschoss. Sie steht Patienten, Besuchern und
Mitarbeitern gleichermaf3en zur Verfligung. In der Woche erhalt man

ab 7.00 Uhr Frihstick, ab 11.30 Uhr Mittagessen und ab 14.30 Uhr Kuchen und
kleine warme Speisen. Der Speiseplan fur das Mittagessen ist im Internet abrufbar.
Offnungszeiten:

Mo — Fr 7.00 — 17.00 Uhr und Sa — So 8.00 —17.00 Uhr

Frei wahlbare Essenszusammenstellung (Komponentenwahl) (SA20)

Die Speisen- und Getréankeversorgung findetl tber ein elektronisches Bestellsystem
statt. Dabei gibt es mittlerweile auf vielen Statioen Versorgungsassistentinnen, die am
Bett die Patienten nach ihren Speise- und Getrankewinschen befragen.

Dabei werden Friuhstick und Abendessen einmal gewéhlt und dann fortgeschrieben.
Selbstverstandlich sind Anderungswiinsche jederzeit moglich.

Fur das Mittagessen stehen nach Speiseplan vier Menis zur Auswahl, wobei
Komponenten nach Wunsch austauschbar sind. Durch arztlich verordnete Kostformen
kann die Speisenauswahl selbstverstandlich eingeschrénkt sein.

In der Frauenklinik finden das Frihstiick und das Abendessen in Bufettform statt.

Kostenlose Getrankebereitstellung (SA21)

Fir die stationdren Patienten gibt es eine kostenlose Versorgung mit Mineralwasser
(Flaschen). Ebenso stehen auf allen Stationen Kaffeemaschinen an den man sich auch
zwischen den Mahlzeiten mit Kaffee oder Tee versorgen kann.

In den Wartebereichen der Ambulanzen bzw. Funktionsbereichen stehen
Mineralwasserspender zur Nutzung bereit.

Seelsorge (SA42)

Die seelsorgerische Betreuung ist durch haupt- und ehrenamtliche Seelsorger der
evangelischen und katholischen Kirche sichergestellt. Da gerade durch die heutigen
kurzen Krankenhausverweildauern langst nicht alle Patienten durch Rundgang zu
erreichen sind, mochten die Seelsorger alle Patienten ermutigen sich selbst tber die
Pflege der Station oder den Empfang um einen seelsorgerischen Besuch zu bemiihen.

Kirchlich-religiose Einrichtungen (SA29)

Der Andachtsraum befindet sich im 6. OG.
Die katholischen Gottesdienste finden an Sonn- und Feiertagen um 9.30 Uhr und
die evangelische Gottesdienste freitags um 19.00 Uhr statt.

Besuchsdienst/,Griine Damen” (SA39)

Die Krankenhilfe Klinikum Niederberg (KKN) besteht seit 1983 und ist ein
eingetragener Verein. Ca. 30 ehrenamtlich tatige Frauen sind fir die Patienten aktiv.
Zu ihren selbst benannten Aufgaben gehdren:

- Besuche am Krankenbett

- Besorgungen im Haus

- Lotsendienst im Haus
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] Bibliothek (SA22)
Die Patientenblicherei wird von der Krankenhilfe Klinikum Niederberg geleitet.
Wadchentlich (oder auf Wunsch) besucht eine ehrenamtliche Helferin die
Patientenzimmer mit einer grof3eren Auswahl des Buchbestandes.
Buchwiinsche kdnnen hausintern auch unter der Rufnummer 3010 abgefragt werden.
Ist das Buch vorhanden, wird es den Patienten ans Bett gebracht.
Die Offnungszeiten der Biicherei, die sich im Erdgeschoss befindet sind:
Mo - Do 11.00 - 12.00 Uhr und Fr 10.00 - 12.00 Uhr

] Fernsehgerat am Bett/im Zimmer (SA14)

Alle Patientenzimmer sind mit Fernsehern ausgestattet, mit denen kostenlos
ferngesehen werden kann. Ausgenommen hiervon sind die Stationen der Kinderklinik
und der Klinik fur Psychiatrie. In der Psychiatrie sind alle Wohnzimmer
(Aufenthaltsraume) mit Fernsehern ausgestattet.
In den Wartebereichen der Aufnahme und Ambulanzen sowie des medizinischen
Funktionsbereiches der Inneren Kliniken befinden sich ebenfalls Fernseher.

] Rundfunkempfang am Bett (SA17)
Drei Kanale stehen zur Auswabhl:
WDR 2, Radio Neandertal und das Niederberg Echo, der hauseigene Rundfunkkanal,
der auch die Gottesdienste und das Medizinische Sonntagsgesprach ans Bett
Ubertragt.

[ Telefon (SA18)
An jedem Bettenstellplatz einer normalen Station ist die Anmeldung eines Telefons
maoglich.
Um das Telefon nutzen zu kénnen, bendtigen Sie eine Chipkarte. Diese erhalten Sie
an der Kasse oder an der Pforte. Fir die Chipkarte wird ein Pfand in Hohe von 5,- €
erhoben, das bei Riickgabe der Karte erstattet wird.

Die Gebuhren betragen:
0,50 € pro Tag, 0,15 € pro Einheit

Ihre personliche Telefonnummer ist auf der Chipkarte abgedruckt.
[ Unterbringung Begleitperson (SA09)

Die Unterbringung von Begleitpersonen ist grundsétzlich maglich.

1. Medizinisch indiziert als Leistung des Kostentragers

2. Als Wahlleistung

3. In der Padiatrie werden Begleitpersonen wegen der Mitbetreuung der Kinder auf
Kosten des Hauses verpflegt.

[ Zwei-Bett-Zimmer (SA10)
Das Zwei-Bett-Zimmer ist mit wenigen Ausnahmen Regelleistung.
] Rollstuhlgerechte Nasszellen (SAQ6)
Bei allen sanierten Nasszellen.
[ Ein-Bett-Zimmer (SA02)
Angebot im Rahmen von Wahlleistung Unterkunft
] Ein-Bett-Zimmer mit eigener Nasszelle (SA03)
Angebot im Rahmen von Wahlleistung Unterkunft
[ Zwei-Bett-Zimmer mit eigener Nasszelle (SA11)
Angebot im Rahmen von Wahlleistung Unterkunft
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[ Elektrisch verstellbare Betten (SA13)
Angebot im Rahmen von Wahlleistung Unterkunft

[ Kihlschrank (SA16)
Angebot im Rahmen von Wahlleistung Unterkunft

[ Wertfach/Tresor am Bett/im Zimmer (SA19)
Angebot im Rahmen von Wahlleistung Unterkunft

] Kulturelle Angebote (SA31)
In unregelméaRigen Abstéanden veranstaltet das Niederberg Echo (hauseigener
Krankenhausfunk) an Sonntagen Konzerte in der Eingangshalle. Diese Konzerte
werden durch Plakate im Haus, Veranstaltungskalendern der Lokalpresse und durch
das Internet angekindigt.

[ Frisiersalon (SA26)

Im Untergeschoss befindet sich ein Friseursalon, der von einer Friseurmeisterin mit der
Zusatzqualifikation als Gesundheitsberaterin (GGB) geleitet wird.
Offnungszeiten:

Di - Fr 9.00 - 18.00 Uhr Sa 8.30 - 12.00 Uhr, montags Ruhetag

[ ] Geldautomat (SA48)

Im Beriech vor der Kase im Erdgeschoss kénnen unsere Patienten den Geldautomaten
und einen Kontoauszugsdrucker der Sparkasse HRV nutzen.

] Rauchfreies Krankenhaus (SA34)

Gesundheit nimmt in unserer Gesellschaft seit langem einen hohen Stellenwert ein.
Nichtraucherschutz und Rauchfreiheit haben aber erst in letzter Zeit als wichtige
Puzzleteile fur ein gesundes Leben an Bedeutung gewonnen. Das Klinikum Niederberg
sieht seine Verantwortung in diesem Bereich und hat
sich dazu entschlossen, das Gebaude rauchfrei zu
halten. Im gesammten Klinikum ist das Rauchen nicht
gestattet. Raucherzonen befinden sich vor dem
Haupteingang und in allen Auf3enbereichen.

[ Schwimmbad/Bewegungsbad (SA36)
Im Bereich der Abteilung fir Physikalische Therapie
gibt es ein Bewegungsbecken, das fir die
verschiedenen Therapiegruppen, das
Babyschwimmen und
Schwangerschaftsschwimmgruppen genutzt wird.

[ Spielplatz/Spielecke (SA37)
Im AulRengelande befindet sich vor dem Haupteingang
ein neuer Kinderspielplatz, der durch die finanzielle
Unterstltzung eines Forderers gebaut werden konnte.

[ Wascheservice (SA38)

Im Rahmen unserer Wahlleistungsangebote wird Gber
die Service Mitarbeiter auch ein externer
Wascheservice angeboten. Patienten kdnnen hier
gegen Entgelt ihre Privatwasche reinigen lassen.

] Abschiedsraum (SA43)

Neben Heilung, Behandlung, Genesung und Neubeginn pragen auch Schmerz, Tod
und Trauer das Bild einer Klinik. Unser Abschiedsraum ermdglicht es, auf Wunsch der
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Angehdrigen, diesen traurigen Aspekt in einer geschitzten Atmosphéare zu erleben von
ihren Verstorbenen Abschied zu nehmen, der eigenen Trauer und ihrem Schmerz
angemessen Raum und Zeit zu geben.

] Beschwerdemanagement (SA55)
Im Klinikum Niederberg gibt es ein standig besetztes Beschwerdemanagement.
Beschwerden und Anregungen unserer Patienten werden sehr ernst genommen und in
erster Linie als Potential zur Verbesserung unserer Leistungen gesehen. Jede
Beschwerde wird schriftlich oder in einem persénlichen Gesprach beantwortet.

[ Getrankeautomat (SA46)
Im Wartebereich der Interdisziplindren Notaufnahme (INA) stehen kostenpflichtig

jeweils ein Getrankeautomat fir warme und einer fir kalte Getranke zur Verfligung.
Daruber hinaus steht dort ein Getrankespender mit stillem Mineralwasser.

Im Fahrstuhlkern der 2., 3. und 4. Etage befinde sich Getrankeautomaten fur
Kaltgetranke.

[ Internetzugang (SA27)

Im Kiosk ist ein Internetarbeitsplatz eingerichet. Dieser ist zu den Offnungszeiten des
Kiosk nutzbar (Mo - Fr 7.00 - 20.00 Uhr und Sa - So 9.00 - 19.00 Uhr)

Die Stunde kostet 2,50 € und ist durch Kartenbenutzung aufteilbar. Das Kartenpfand
betragt 10,00 £.
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A-11 Forschung und Lehre des Krankenhauses

A-11.1 Forschungsschwerpunkte

Das Klinikum Niederberg ist Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitat Duisburg-Essen.
Medizinstudenten dieser Universitat kdnnen Ihren Klinischen Semester in unsrem Hause absolvieren
und beenden diese mit der Priifung zum 3. Staatsexamen.Unter den Chefarzten des Hauses befinden
sich zwei Professoren und zwei Privat-Dozenten. Sie sorgen mit den anderen zur Ausbildung von
Facharzten erméachtigten Chefarzten auch fir die qualifizierte Ausbildung der Studenten in deren
Klinischen Semestern und fuhren sie zur Prifung des 3. Staatsexamens.

Die Klinik | fur Innere Medizin nimmt an einer Reihe klinischer, prospektiv-randomisierter Studien im
Bereich der Versorgungsforschung teil. Der Chefarzt der Klinik héalt Vorlesungen und Seminare an der
Privatuniversitat Witten/Herdecke und im Rahmen des letzten Ausbildungsjahres fur Studierende der
Universitat Duisburg-Essen.

Die Urologische Klinik nimmt an einer Reihe Klinischer, prospektiv-randomisierter Studien im Bereich
der Urologischen Onkologie im Rahmen der Arbeitsgemeinschaft Urologische Onkologie (AUO) der
Deutschen Krebsgesellschaft und der Deutschen Gesellschaft fiir Urologie teil. Der Chefarzt ist
Mitglied der Medizinischen Fakultat der Universitéat Duisburg-Essen und nimmt an der Urologischen
Hauptvorlesung am Universitatsklinikum Essen teil, zusétzlich wird eine interdisziplinare
Ringvorlesung "Medizinsche Tumortherapie" mit betreut. Der Chefarzt ist einer von zwei
federfiihrenden Herausgebern der gréf3ten deutschsprachigen Fachzeitschrift fir Urologie. Als
Mitglied von zwei nationalen Arbeitskreisen der Deutschen Gesellschaft fir Urologie nimmt der
Chefarzt an zahlreichen Weiterbildungsmaflnahmen teil und halt pro Jahr 5-10 Fortbildungsvortrage
auf nationalen Kongressen. Die Klinik publiziert jahrlich ca. 5 wissenschaftliche Arbeiten in nationalen
und internationalen peer-reviewed Journalen.

Der Chefarzt der Psychiatrischen Klinik halt an der RWTH Aachen Seminare zu Angst und
Zwangsstorungen sowie zur Anwendung elekophysiologischer Methoden in der Psychiatrie.

Dariiber hinaus ist der Chefarzt Dozent im Weiterbildungsverbund Psychiatrie Ruhrgebiet.

In der Pschiatrischen Klinik werden monatlich zwei CME-zertifizierte Fortbildungen ausgerichtet. Es
besteht ein Kooperationsvertrag mit der Ruhr-Universitat Bochum zur Ausbildung von Psychologen im
Praktikum. Zudem werden Medizinstudenten im Praktischen Jahr der Universitat Duisburg- Essen in
Psychiatrie und Psychotherapie ausgebildet.
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A-11.2 Akademische Lehre

[ Studentenausbildung (Famulatur/Praktisches Jahr) (FLO3)

Seit seiner Grundung im Jahr 1978 ist das Klinikum Niederberg in Velbert als
Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitat Duisburg-Essen angegliedert, und
verfligt somit Uber eine langjahrige Erfahrung in der Ausbildung und Betreuung von
Student(inn)en.

Pro Jahr ermdglicht das Klinikum Niederberg bis zu 15 Student(inn)en der
Humanmedizin, den letzten Abschnitt ihres Studiums im Niederbergischen zu
absolvieren, um die im Studium erlangten theoretischen Kenntnisse im klinischen
Alltag zu vertiefen und in die Praxis umzusetzen.

Fur jeweils 4 Monate belegt jede/-r Student/-in neben den Pflichtfachern Innere Medizin
und Chirurgie ein sogenanntes Wahlfach. Angeboten werden hier am Klinikum
Niederberg die Facher Anasthesie, Gynékologie, Padiatrie, Psychiatrie, Radiologie und
Urologie.

] Dozenturen/Lehrbeauftragungen an Hochschulen und Universitaten (FLO1)

PD Dr. med. Klaus Emmerich halt Vorlesungen und Seminare an der Privatuniversitat
Witten/Herdecke.

Prof. Dr. med. Mark Goepel ist Mitglied der Medizinischen Fakultat der Universitét
Duisburg-Essen und nimmt an der Urologischen Hauptvorlesung am
Universitatsklinikum Essen teil.

PD Dr. med. Ulrich Meinke halt an der RWTH Aachen Seminare zu Angst und
Zwangsstoérungen sowie zur Anwendung elekophysiologischer Methoden in der
Psychiatrie.

[ Herausgeberschaften wissenschatftlicher Journale (FLO8)

Prof. Dr. med. Mark Goepel ist Mitglied der Schriftleitung von Der Urologe, Organ der
Deutschen Gesellschaft fur Urologie, Organ des Berufsverbandes der Deutschen
Urologen
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A-11.3 Ausbildung in anderen Heilberufen

In Zeiten wachsender Strukturverédnderungen und steigenden Kostendrucks missen sich
Krankenh&user auf ihre Kernaufgaben konzentrieren und sich in verschiedensten Bereichen
externer Dienstleister bedienen.Vor diesem Hintergrund wurde im Jahre 2004 die Akademie
fur Gesundheitsberufe gGmbH Wuppertal gegriindet. Gesellschafter sind die Kliniken St.
Antonius gGmbH, Caritasverband Wuppertal e.V. und das Klinikum Niederberg gGmbH. Die
Akademie fur Gesundheitsberufe ist grofdter Anbieter von Ausbildungen im Bereich des
Gesundheitswesens in Nordrhein-Westfalen und verfligt derzeit Gber 700 genehmigte
Ausbildungspléatze in den Fachbereichen:

Gesundheits- und Krankenpfleger und Gesundheits- und Krankenpflegerin (HBO1)
Entbindungspfleger und Hebamme (HB10)

Operationstechnischer Assistent und Operationstechnische Assistentin (OTA) (HB07)
Ergotherapeut und Ergotherapeutin (HBO6)

Physiotherapeut und Physiotherapeutin (HB0O3)

Sonstiges (HB0OO)

Rettungsassistenten / Rettungssanitater

Der Bereich Fort- und Weiterbildung verzeichnete in den vergangenen 10 Jahren eine
standig steigende Anzahl von Teilnehmerinnen und Teilnehmern aus allen Einrichtungen des
Gesundheits- und Sozialwesens. Dabei konnte auf die kompetente Unterstutzung der
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Akademie fir Gesundheitsberufe sowie der
Kooperationspartner zurtickgegriffen werden. Die Raumlichkeiten der Akademie fur
Gesundheitsberufe gGmbH an der Vogelsangstral3e in Wuppertal und der Robert-Koch-
Straf3e in Velbert sind fir die Durchfiihrung eines praxisnahen Fort- und
Weiterbildungsprogramms bestens ausgestattet. Neben unterschiedlichen Schulungs- und
Seminarrdumen befinden sich dort Werkstéatten, Gymnastikrdume, Therapieraume sowie
eine gut sortierte Bibliothek. In allen Schulungsrdumen steht eine moderne Medientechnik
zur Verflgung.

A-12 Anzahl der Betten im Krankenhaus nach §108/109 SGBV

Bei den 503 angegebenen Betten handelt es ich um vollstationare Betten, hinzu kommen 16
teilstationare Platze der Tagesklinik fir Psychiatrie und Psychoterapie.

Betten:503
A-13 Fallzahlen des Krankenhauses

Vollstationare Fallzahl: 18782
Ambulante Fallzahl:

- Fallzahlweise: 34851

- Quartalszahlweise:

- Patientenzahlweise:

- Sonstige Zahlweise:
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A-14 Personal des Krankenhauses
A-14.1 Arzte und Arztinnen
Anzahl
Arzte und Arztinnen insgesamt (auBer Belegarzte und Belegarztinnen) 83,4
- davon Fachérzte und Facharztinnen 37,4
Belegéarzte und Belegérztinnen (nach § 121 SGB V) 1,0
Arzte und Arztinnen, die keiner Fachabteilung zugeo  rdnet sind 17,9

Die 17,9 Vollkrafte im arztlichen Dienst die Keiner Fachabteilung zugeornet sind kommen
aus den nicht bettenfuhrenden Fachabteilungen

- Anasthesie 13,1 5,7 Facharzte
- Radilogie 3,3 2,3 Facharzte
- Interdiziplinare Notaufname und Notfallmedizin 1,5 1,5 Facharzte

A-14.2 Pflegepersonal
Anzahl Ausbil-
dungsdauer
Gesundheits- und Krankenpfleger und Gesundheits- un d 2443 3 Jahre
Krankenpflegerinnen
Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger und 38,9 3 Jahre
Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerinnen
Altenpfleger und Altenpflegerinnen 1,0 3 Jahre
Krankenpflegehelfer und Krankenpflegehelferinnen 22,7 1 Jahr
Pflegehelfer und Pflegehelferinnen 14,8 ab 200
Stunden
Basis
Entbindungspfleger und Hebammen 11,0 3 Jahre
Operationstechnische Assistenten und Assistentinnen 3,7 3 Jahre
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B Struktur- und Leistungsdaten der
Organisationseinheiten/Fachabteilungen

B-1 Klinik | fir Innere Medizin und Kardiologie

B-1.1 Allgemeine Angaben der Klinik | fir Innere Me  dizin und
Kardiologie

Das medizinische Leistungsspektrum der Klinik liegt in der Primér- und Akutversorgung aller
internistischen Erkrankungen und Notfélle sowie in der Standard- und Weiterversorgung in
den entsprechenden ausgewiesenen Hauptschwerpunkten.

Fachabteilung: Klinik | fir Innere Medizin und Kardiologie
Art: Hauptabteilung
Chefarzt: PD Dr. med. Klaus Emmerich M.Sc.

Ansprechpartner: Bettina Meyer, Chefarztsekretérin

Hausanschrift: Robert-Koch-StralRe 2
42549 Velbert
Postfach: 10 06 20
42506 Velbert
Telefon: 02051 982-1801
Fax: 02051 982-3019

URL: www.klinikum-niederberg.de
EMail: innere-medizin@Xklinikum-niederberg.de

Herzkatheterlabor

Weitere Informationen bekommen Sie hier: klinikum-niederberg.de/113.html

B-1.2 Versorgungsschwerpunkte der Klinik | fur Inne re Medizin und
Kardiologie
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Das medizinische Leistungsspektrum der Klinik liegt in der Primar- und Akutversorgung aller
internistischen Erkrankungen und Notfélle sowie in der Standard- und Weiterversorgung in
den entsprechenden ausgewiesenen Hauptschwerpunkten.

[ Diagnostik und Therapie der Hypertonie (Hochdruckkrankheit) (VI107)

- Langzeitblutdruckmessung,

- Ruhe-EKG

- Langzeit-EKG

- Echokardiographie (Ultraschalluntersuchung des Herzens)

- Transdsophageale Echokardiographie (Ultraschall von Speiseréhre und Magen
zur besseren Beurteilung der herznahen Gefal3e und des Herzens)

- Stressechokardiographie (Ultraschalluntersuchung des Herzens mit gleichzeitiger
Belastung auf dem Fahradergometer oder durch Medikamente)

- Fahrrad- und Laufbandergometrie

[ Diagnostik und Therapie der pulmonalen Herzkrankheit und von Krankheiten des
Lungenkreislaufes (V102)

- Grol3e Lungenfunktionsdiagnostik
- Einschwemmkatheter
- CT-Thorax
- Lungenperfusions- und -inhalations-Szintigraphie
- Ultraschall Herz- und Lungengefaile
- Spiroergometrie
[ Diagnostik und Therapie von sonstigen Formen der Herzkrankheit (VI03)

- Doppler- und Duplexsonographie (Blutflussmessungen) der hirnversorgenden
Geféalde, der Arterien und Venen der Extremitédten des Brust- und Bauchraumes
und der inneren Organe (siehe VI05)

- Kardio-CT (Unters. des Herzens, der HerzkranzgefalRe und der herznahem
GefalRe mittels Computertomogramm ohne invasiven Eingriff)

- Myocardszintigramm (Unters. der Durchblutung des Herzmuskels durch
Belastung mit dem Fahradergometer oder durch Medikamente ohne invasiven
Eingriff

- Anlage von Herzschrittmachern (Ein-, Zwei-, Dreikammersysteme
und Defibrilatoren (ICD))

- Uberwachung von Herzschrittmachern, Defibrilatoren (Gerate zur Beendigung
lebensbedrohlicher Herzrhythmusstérungen durch Abgabe eines Schocks)

- Schlaf-Apnoe-Screening (Vorunters. bei Verdacht auf Herz/Kreislauf-
Gesundheitsstorungen durch Stérung der Atmung im Schlaf

- Kardio-MRT (Unters. d. Herzens, d. HerzkranzgefaRe und d. herznahen Gefalle
mittels Kernspintomogramm ohne invasiven Eingriff)

| Diagnostik und Therapie von endokrinen Erndhrungs- und Stoffwechselkrankheiten
(VI10)

- Diagnostik der Blutzuckerkrankheit durch Messung des Blutzuckergehaltes

- Inkretorische Pankreasleistung (Insulinausscheidung der Bauchspeicheldriise)
und Belastungstests

- Diatetische und medikamentdse Blutzuckereinstellung bis zur intensivierten
Insulintherapie und Insulinpumpentherapie

- Anleitung zur selbstandigen Blutzuckeruberprifung

- Diatberatung

@ KLINIKUM
O |

Seite 20 von 112



- Ausfuhrliche Abklarung von Folgekrankheiten der Blutzuckererkrankung durch
Untersuchungen von Nervenleitungen, Herz und Gefal3en, Augen, Nieren, FilRen

- Spezielle Behandlungen fur das sog. "diabetische Fuf3syndrom" (diabetisch
bedingte Verletzung des Fules)

- Beratung und Behandlung sexueller Funktionsstorungen durch Diabetes mellitus

Diagnostik und Therapie von ischdmischen Herzkrankheiten (VI01)

- EKG, Belastungs-EKG, Langzeit-EKG

- Herzkatheterdiagnostik von Herzkranzgefaf3en, Herzhdhlen und herznahen
groRen Gefallen

- Behandlung von akuten Verschliissen von HerzkranzgefaRen (Herzinfarkt),
chronischen Verschlissen und hochgradigen Engstellen mit normaler
Ballontechnik, mit Stent-Technik (Drahtgeflecht zur Aufrechterhaltung der
Weite des behandelten Gefalies), medikamentenbeschichteter Stent ggf.
Thrombolysetherapie (Gerinnselauflosung) bei Herzinfarkten, Schlaganfallen
und venésen Thrombosen

- Vollstandige Schlaganfalldiagnostik und -therapie

- Durchfuihrung von BehandlungsmafRnahmen unmittelbar nach grofRen
Herzoperationen

Diagnostik und Therapie von Krankheiten der Arterien, Arteriolen und Kapillaren (VI04)

- Darstellung aller groRen KdrpergefalRe arteriell und venés

- Farb-Dublex-Ultraschall und Réntgen, Computertomographie (CT), CT-Angio,
MRT-Angio, Verschlussdruckmessungen, Krampfaderdarstellung und -behandlung

- Schlaganfalle und ventse Thrombosen

- Behandlung von Engstellen und Verschliissen d. groRen Kdrperatherien
insbesondere der Becken- u. Beinatherienmit normaler Ballontechnik

Intensivmedizin (VI20)

- Behandlung und im Verlauf Diagnostik aller lebensbedrohlicher internistischer
Erkrankungsbilder einschlie3lich Kurz- und Langzeitbeatmungstherapie und
Entwdhnung von der Langzeitbeatmung

- Es bestehen alle Maglichkeiten der voriibergehenden und dauernden
Nierenersatztherapie (Blutwasche), der voriibergehenden Herz- / Kreislauf-
unterstitzung durch Einbringung einer Ballonpumpe (intraaortale Ballongegen-
pulsation, z.B. im akuten Herzinfarkt)

- Behandlung von Blutvergiftungen unterschiedlicher Ursache

- Behandlung von Vergiftungen aller Art

- Behandlung von lebensbedrohlicher Blutungen aus dem Magen-Darm-Bereich

- Behandlung von lebensbedrohlicher Erkrankungen durch versagen der
Leberfunktion

- Behandlung von lebensbedrohlicher Erkrankungen durch Verminderung
schitzender weil3er Blutkérperchen

Diagnostik und Therapie von Erkrankungen der Atemwege und der Lunge (VI15)

- Lungenfunktionsdiagnostik (Spirometrie) und Bodyplethymografie,
Provokationstest
- Bronchoskopie

Diagnostik und Therapie von Allergien (V122)

- Pflastertest
- Bluttest

Diagnostik und Therapie von Krankheiten der Pleura (VI116)
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- Perikard- und Pleurapunktionen (Flussigkeitsentzug aus dem Herzbeutel und
Ansammlungen zwischen Lunge und Rippen)
- Pleuroskopie

[ ] Diagnostik und Therapie von Krankheiten der Venen, der Lymphgefal3e und der
Lymphknoten (VI05)

[ ] Diagnostik und Therapie von zerebrovaskuléaren Krankheiten (VI06)

- Bildgebung mittels Computertomogramm und Magnetresonanztomographie in
Zusammenarbeit mit dem Institut fir Radiologie (PD Dr. med. Kirchner)

- Bildgebung mittels Ultraschalldiagnostik der extrakraniellen und intrakraniellen
Hirngefalie

- Weitere Ursachenabklarung mit moderner kardiovaskuléarer Diagnostik wie
Langzeit-Blutdruckmessung, Langzeit-EKG, Herz-Ultraschall,
Hauptschlagader-Ultraschall

- Behandlungsmafnahmen nach den Richtlinien der Deutschen
Schlaganfallgesellschaft mit Blutplattchenhemmern, Heparin und ggf.
gerinnungsauf- I6senden Substanzen (Thrombolyse)

- Operative Versorgung von Hirnblutungen oder Tumoren als Ursache des
Schlaganfalls in Zusammenarbeit mit der Klinik fur Neurochirurgie des
Krupp-Krankenhauses Essen, der Universitat Essen und des
Bethesda-Krankenhauses Wuppertal

B-1.3 Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote de  r Klinik | fir Innere
Medizin und Kardiologie

] Diat- und Ernahrungsberatung (MP14)

Nach arztlicher Anordnung werden stationéare Patienten hinsichtlich ihrer
Diatverordnung in personlichen Gesprachen durch Didtassistentinnen geschult.

Bei Sonderkostformen (z.B. Allergien, Zdliakie) findet eine individuelle Betreuung des
Patienten statt.

[ Atemgymnastik/-therapie (MP04)

Die atemtherapeutischen Ubungen werden unter Anleitung der Therapeuten der
Physiotherapie durchgefihrt:

- Atemtherapie mit Vibrax

- Atemtherapie mit Atemtrainer fur In- und Exspiration

- Inhalationen

- Sekretolyse

- Passive Techniken

- Dehnlagerungen

- Drainagelagerungen

[ Bewegungsbad/Wassergymnastik (MP10)

- Gruppentherapie
- Einzeltherapie
- Praventionskurse

[ Manuelle Lymphdrainage (MP24)

- Manuelle Lymphdrainage und Odemtherapie
- Kompressionsbandagierung

[ Massage (MP25)
- Klassische Massage
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- Bindegewebsmassage
- Unterwassermassage

[ Physikalische Therapie/Badertherapie (MP31)

Das Angebot an Physikalischer Therapie kann in den Raumlichkeiten der
Physiotherapie unter Anleitung derer Therapeuten wahrgenommen werden:

- Elektrotherapie

- Fangopackungen

- HeiBluft / Rotlicht

- Hydroelektrischebader

- Unterwassermassage

- Luftperlbader / Medizinische Bader

- Kneippsches Wassertreten und Gusse
- Inhalationen

[ ] Physiotherapie/Krankengymnastik als Einzel- und/oder Gruppentherapie (MP32)

- Physiotherapie nach Vojta

- Physiotherapie nach Bobath

- Physiotherapie nach Brugger

- Physiotherapie im Bewegungsbad

- Manuelle Therapie

- PNF

- Physiotherapie im Schlingentisch

- Myofasciale Triggerpunktbehandlung

Ruckenschule/Haltungsschulung/Wirbelsaulengymnastik (MP35)
Warme- und Kalteanwendungen (MP48)

Wirbelsaulengymnastik (MP49)

Bobath-Therapie (fur Erwachsene und/oder Kinder) (MP12)
Beratung/Betreuung durch Sozialarbeiter und Sozialarbeiterinnen (MPO7)

Die aktuelle pflegerische Versorgung nach der Krankenhausbehandlung

Die Vermittlung ambulanter Krankenpflegedienste

Vermittlung und Finanzierung von Heim- und Kurzzeitpflegeplatzen

Fragen zu Inhalt und Leistungen der Kranken- und Pflegeversicherung
Veranlassung einer Einstufung durch den Medizinischen Dienst der Krankenkassen
(MDK)

Beantragung von Pflegehilfsmitteln

Vermittlung hauswirtschaftlicher Hilfen, Essen auf Radern und Hausrufnotgeraten
Fragen zur gesetzlichen Betreuung (Vollmacht) und Antragstellung beim Amtsgericht
Finanzierung und Vermittlung von Hospizplatzen

Beratung und Antragstellung beim Sozialamt

Beratung und Unterstutzung in anderen Angelegenheiten (z.B. Adoption, sozialen
Krisen, Hartz 1V, etc.)

] Spezielles Leistungsangebot fiir Diabetiker und Diabetikerinnen (MP13)

Das Angebot besteht aus Gruppen- und Einzelschulungen wahrend der stationéren
Behandlung. Diese werden von einem Schulungsteam bestehend aus Arzt/Arztin,
Diabetesberaterin und Didtassistentin geleistet. Bei Einzelschulungen werden die
Termine individuell mit den Patienten abgestimmt.

[ Medizinische Ful3pflege (MP26)
[ Versorgung mit Hilfsmitteln/Orthopéadietechnik (MP47)
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[ Wundmanagement (MP51)
] Zusammenarbeit mit/Kontakt zu Selbsthilfegruppen (MP52)

B-1.4 Nicht-medizinische Serviceangebote der Klinik | fir Innere Medizin
und Kardiologie

Da die Nicht-medizinischen Serviceangebote fur alle Kliniken gelten, sind diese unter dem
Gliederungspunkt A10 zu finden.

B-1.5 Fallzahlen der Klinik | fir Innere Medizin un  d Kardiologie
Vollstationare Fallzahl: 3967
B-1.6 Hauptdiagnosen nach ICD
B-1.6.1 Hauptdiagnosen nach ICD
Rang ICD-10 Absolute Umgangssprachliche Bezeichnung
Fallzahl
1 120 452 Anfallsartige Enge und Schmerzen in der Brust -
Angina pectoris
2 125 390 Herzkrankheit durch anhaltende (chronische)
Durchblutungsstérungen des Herzens
150 348 Herzschwache
148 285 Herzrhythmusstoérung, ausgehend von den Vorhéfen
des Herzens
5 110 248 Bluthochdruck ohne bekannte Ursache
J44 141 Sonstige anhaltende (chronische) Lungenkrankheit
mit Verengung der Atemwege - COPD
121 135 Akuter Herzinfarkt
R55 120 Ohnmachtsanfall bzw. Kollaps
J18 87 Lungenentziindung, Krankheitserreger vom Arzt nicht
naher bezeichnet
10 RO7 80 Hals- bzw. Brustschmerzen
11 163 78 Schlaganfall durch Verschluss eines Blutgefal3es im
Gehirn - Hirninfarkt
12 G45 63 Kurzzeitige Durchblutungsstorung des Gehirns (TIA)
bzw. verwandte Stérungen
13 149 49 Sonstige Herzrhythmusstérung
14 El11l 46 Zuckerkrankheit, die nicht zwingend mit Insulin
behandelt werden muss - Diabetes Typ-2
15 135 38 Krankheit der Aortenklappe, nicht als Folge einer
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bakteriellen Krankheit durch Streptokokken verursacht

16 F10 32 Psychische bzw. Verhaltensstérung durch Alkohol

17 N30 30 Entziindung der Harnblase

18 180 28 Verschluss einer Vene durch ein Blutgerinnsel
(Thrombose) bzw. oberflachliche Venenentziindung

19 G40 27 Anfallsleiden - Epilepsie

20 147 27 Anfallsweise auftretendes Herzrasen

21 170 27 Verkalkung der Schlagadern - Arteriosklerose

22 R42 27 Schwindel bzw. Taumel

23 144 26 Herzrhythmusstoérung durch eine Stérung der

Erregungsleitung innerhalb des Herzens - AV-Block
bzw. Linksschenkelblock

24 E86 24 Flussigkeitsmangel

25 ROO 22 Storung des Herzschlages

26 J20 21 Akute Bronchitis

27 A4l 20 Sonstige Blutvergiftung (Sepsis)

28 126 18 Verschluss eines BlutgefalRes in der Lunge durch ein
Blutgerinnsel - Lungenembolie

29 R56 14 Krampfe

30 J14 13 Lungenentziindung, ausgeltst durch Haemophilus

influenzae-Bakterien

B-1.7 Prozeduren nach OPS
B-1.7.1 Durchgefuhrte Prozeduren nach OPS
Rang | OPS-301 Absolute Umgangssprachliche Bezeichnung
Fallzahl
1 1-275 1157 Untersuchung der linken Herzhélfte mit einem tber

die Schlagader ins Herz gelegten Schlauch (Katheter)

2 8-837 703 Behandlung am Herzen bzw. den Herzkranzgefalien
mit Zugang Uber einen Schlauch (Katheter)

3 8-930 487 Intensivmedizinische Uberwachung von Atmung, Herz
und Kreislauf ohne Messung des Drucks in der
Lungenschlagader und im rechten Vorhof des
Herzens

4 1-710 388 Messung der Lungenfunktion in einer luftdichten
Kabine - Ganzkorperplethysmographie

5 8-83b 336 Zusatzinformationen zu Materialien
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6 8-980 336 Behandlung auf der Intensivstation (Basisprozedur)

7 1-632 200 Untersuchung der Speiserdhre, des Magens und des
Zwolffingerdarms durch eine Spiegelung

8 1-440 155 Entnahme einer Gewebeprobe (Biopsie) aus dem
oberem Verdauungstrakt, den Gallengangen bzw. der
Bauchspeicheldriise bei einer Spiegelung

9 3-604 139 Roéntgendarstellung der Schlagadern im Bauch mit
Kontrastmittel

10 1-273 136 Untersuchung der rechten Herzhélfte mit einem tber
die Vene ins Herz gelegten Schlauch (Katheter)

11 3-052 136 Ultraschall des Herzens (Echokardiographie) von der
Speiserdhre aus - TEE

12 8-640 135 Behandlung von Herzrhythmusstorungen mit
StromstoRen - Defibrillation

13 1-207 111 Messung der Gehirnstrome - EEG

14 8-701 110 Einfihrung eines Schlauches in die Luftréhre zur
Beatmung - Intubation

15 5-377 71 Einsetzen eines Herzschrittmachers bzw. eines
Impulsgebers (Defibrillator)

16 3-605 70 Rontgendarstellung der Schlagadern im Becken mit
Kontrastmittel

17 8-831 69 Legen bzw. Wechsel eines Schlauches (Katheter), der
in den grof3en Venen platziert ist

18 8-800 62 Ubertragung (Transfusion) von Blut, roten
Blutkorperchen bzw. Blutplattchen eines Spenders auf
einen Empfanger

19 8-390 52 Behandlung durch spezielle Formen der Lagerung
eines Patienten im Bett, z.B. Lagerung im
Schlingentisch oder im Spezialbett

20 8-854 52 Verfahren zur Blutwésche aulRerhalb des Kérpers mit
Entfernen der Giftstoffe Giber ein
Konzentrationsgefalle - Dialyse

21 1-266 44 Messung elektrischer Herzstréme ohne einen tber die
Schlagader ins Herz gelegten Schlauch (Katheter)

22 1-620 43 Untersuchung der Luftréhre und der Bronchien durch
eine Spiegelung

23 8-706 40 Anlegen einer Gesichts-, Nasen- oder Kehlkopfmaske
zur kunstlichen Beatmung

24 8-771 37 Herz bzw. Herz-Lungen-Wiederbelebung

25 3-607 36 Rontgendarstellung der Schlagadern der Beine mit

Kontrastmittel

@A KLINIKUM
O |

Seite 26 von 112




26 1-760 29 Untersuchung zum Nachweis einer
Stoffwechselstérung, bei der bestimmte Substanzen
(z.B. Zucker) verabreicht werden

27 8-152 27 Behandlung durch gezieltes Einstechen einer Nadel in
den Brustkorb mit anschlie3ender Gabe oder
Entnahme von Substanzen, z.B. Flussigkeit

28 8-191 24 Verband bei gro3flachigen bzw. schwerwiegenden
Hautkrankheiten

29 8-144 22 Einbringen eines Réhrchens oder Schlauchs in den
Raum zwischen Lunge und Rippe zur Ableitung von
Flissigkeit (Drainage)

30 8-836 22 Behandlung an einem Gefaf3 Giber einen Schlauch
(Katheter)

B-1.8 Ambulante Behandlungsmaoglichkeiten

Die unter der Rubrik Art der Ambulanz mit "KV-Ermachtigungsambulanz” gekennzeichneten
Ambulanten Angebote setzen in der Regel eine Uberweisung durch einen niedergelassenen
Facharzt der entsprechenden Fachdisziplin voraus.

Privatambulanz von PD Dr. med. Klaus
Emmerich

Ambulanzart Privatambulanz (AMQ7)

KV-Ermachtigungsambulanz von Dr. med.
Reinhold Beckmann

Ambulanzart Ermachtigungsambulanz nach § 116 SGB V
(AMO04)

Notfallambulanz
Ambulanzart Notfallambulanz (24h) (AMO08)

B-1.9 Ambulante Operationen nach 8 115b SGB V
trifft nicht zu / entfallt

B-1.10 Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der
Berufsgenossenschaft

Arzt mit ambulanter D-Arzt-Zulassung vorhanden: Nein
Stationare BG-Zulassung:  Nein
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B-1.11 Apparative Ausstattung

[ Linksherzkathetermessplatz (AA54) (24h-Notfallverfiigbarkeit)
Darstellung der Herzkranzgefal3e mittels Rontgen-Kontrastmittel

] Geréate der invasiven Kardiologie (AA13) (24h-Notfallverfugbarkeit)
Behandlungen mittels Herzkatheter

[ Sonographiegerat/Dopplersonographiegerat/Duplexsonographiegerat (AA29) (24h-
Notfallverfligbarkeit)

Ultraschallgerat/mit Nutzung des Dopplereffekts/farbkodierter Ultraschall
[ ] Kipptisch (AA19)

Gerat zur Messung des Verhaltens der KenngréR3en des Blutkreislaufs bei
Lageénderung

] Spirometrie/Lungenfunktionsprifung (AA31)
[ Belastungs-EKG/Ergometrie (AA03)
Belastungstest mit Herzstrommessung
[ Bodyplethysmograph (AAO05)
Umfangreiches Lungenfunktionstestsystem
[ Computertomograph (CT) (AA08) (24h-Notfallverfiigbarkeit)

Schichtbildverfahren im Querschnitt mittels Réntgenstrahlen
Durchgefihrt durch die Abteilung fur Diagnostische und interventionelle Radiologie.

[ Magnetresonanztomograph (MRT) (AA22) (keine 24h-Notfallverfliigbarkeit)

Schnittbildverfahren mittels starker Magnetfelder und elektromagnetischer
Wechselfelder

In Kooperation zwischen der Abteilung fur diagnostischen und interventionellen
Radiologie und einer Radiologischen Praxis im Hause.

Gerate fUr Nierenersatzverfahren (AA14) (24h-Notfallverfigbarkeit)
24h-Blutdruck-Messung (AA58)

24h-EKG-Messung (AA59)

Angiographiegerat/DSA (AA01) (keine 24h-Notfallverfigbarkeit)
Gerat zur GefalRdarstellung

] Laboranalyseautomaten fir Hamatologie, klinische Chemie, Gerinnung und
Mikrobiologie (AA52) (24h-Notfallverfugbarkeit)

Laborgerate zur Messung von Blutwerten bei Blutkrankheiten, Stoffwechselleiden,
Gerinnungsleiden und Infektionen
In Kooperation mit MVZ Dr. Stein + Kollegen in unserem Hause

[ 3-D/4-D-Ultraschallgerat (AA62)
[ AICD-Implantation/Kontrolle/ Programmiersystem (AA34)
Einpflanzbarer Herzrhythmusdefibrillator
] Beatmungsgerate/CPAP-Gerate (AA38)
Maskenbeatmungsgeréat mit dauerhaft postivem Beatmungsdruck
[ Bronchoskop (AA39) (24h-Notfallverfigbarkeit)
Gerat zur Luftréhren- und Bronchienspiegelung
[ Defibrillator (AA40)
Geréat zur Behandlung von lebensbedrohlichen Herzrhythmusstérungen
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] Gerate zur Lungenersatztherapie/ -unterstitzung (AA15) (24h-Notfallverfligbarkeit)
] Geréat zur intraaortalen Ballongegenpulsation (IABP) (AA48)

Mechanisches Gerat zur Unterstiitzung der Pumpleistung des Herzens
B-1.12 Personelle Ausstattung

B-1.12.1 Arzte und Arztinnen

ﬁ‘ - | 5
|
Mitarbeiter der Klinik | fur Innere Medizin und Kardiologie
Anzahl
Arzte und Arztinnen insgesamt (auBer Belegarzte und Belegarztinnen) 15,0
- davon Facharzte und Facharztinnen 50
Belegéarzte und Belegarztinnen (nach § 121 SGB V) 0,0

Fachexpertise der Abteilung

Innere Medizin und SP Kardiologie (AQ28)

Die Fachexpertise der Klinik fur Innere Medizin | und Kardiologie umfasst alle Bereiche
des Kerngebietes Innere Medizin. Sie bildet inhaltlich die Schwerpunkte der
Lungenerkrankungen, der Gefallerkrankungen (Angiologie) und der
Stoffwechselerkrankung, insbesondere der Zuckererkrankung (Diabetologie) ab. Fur
jeden inhaltlichen Bereich stehen auf internationalem Niveau aus- und fortgebildete
Facharzte zur Verfagung.

Das Teilgebiet Kardiologie wird als Hauptabteilung gefiihrt und erschlief3t in der
Patientenversorgung voll umfanglich alle Inhalte dieses Teilgebietes. Die
Untersuchungen und Behandlungen in der Klinik finden unter Anwendung der Leitlinien
der deutschen, europaischen und amerikanischen Gesellschaft fr Innere Medizin und
Kardiologie statt.
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Die volle Weiterbildungserméachtigung fiir das Gebiet Innere Medizin und das Teilgebiet
Kardiologie liegen vor. Die Weiterbildungsmaoglichkeit internistische Intensivmedizin ist
grundsétzlich durch den Chefarzt der Klinik gegeben.

B-1.12.2 Pflegepersonal

Anzahl Ausbil-
dungsdauer
Gesundheits- und Krankenpfleger und Gesundheits- un d 53,5 3 Jahre
Krankenpflegerinnen
Krankenpflegehelfer und Krankenpflegehelferinnen 3,3 1 Jahr
Pflegehelfer und Pflegehelferinnen 3,1 ab 200
Stunden
Basis

Pflegerische Fachexpertise der Abteilung
[ Intensivpflege und Anéasthesie (PQ04)

18 Mitarbeiter mit Fachweiterbildung Anasthesie und Intensivpflege arbeiten im Bereich
der Interdisziplindren Intensivstation und in der Anasthesie.

[ Leitung von Stationen oder Funktionseinheiten (PQQ5)
[ Diabetes (ZP03)

] Endoskopie/Funktionsdiagnostik (ZP04)

] Wundmanagement (ZP16)

B-1.12.3 Spezielles therapeutisches Personal

[ Arzthelfer und Arzthelferin (SP02)

[ Diabetologe und Diabetologin/Diabetesassistent und
Diabetesassistentin/Diabetesberater und Diabetesberaterin/Diabetesbeauftragter und
Diabetesbeauftragte/Wundassistent und Wundassistentin DDG/Diabetesfachkraft
Wundmanagement (SP35)

] Diatassistent und Diatassistentin (SP04)

] Physiotherapeut und Physiotherapeutin (SP21)
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B-2 Klinik Il fir Innere Medizin und Gastroenterolo  gie

B-2.1 Allgemeine Angaben der Klinik Il fir Innere M edizin und
Gastroenterologie

Die Medizinische Entwicklung im Bereich der Inneren Medizin geht rasant und mit grof3en
Schritten voran. In der Gastroenterologie haben wir am Klinikum Niederberg, unter der
Leitung von Dr. med. Fritz Koéstermann, in den letzten Jahren stets daran gearbeitet, unseren
Patienten mit den modernsten Untersuchungsmethoden den Aufenthalt in unserer Klinik so
angenehm wie mdglich zu gestalten. So waren wir beispielsweise eines der ersten Hauser in
NRW, die die so genannte Kapselendoskopie eingefuhrt haben. Das Leistungsspektrum der
Klinik Il fir Innere Medizin und Gastroenterologie umfasst sowohl die Priméar- und
Akutversorgung internistischer Erkrankungen als auch alle Notfélle in der
gastroenterologischen Standard- und Maximalversorgung.

Fachabteilung: Klinik Il fir Innere Medizin und Gastroenterologie
Art: Hauptabteilung
Chefarzt: Dr. med. Fritz Kdstermann

Ansprechpartner: Stefanie Schmidt, Chefarztsekretérin

Hausanschrift: Robert-Koch-StralRe 2
42549 Velbert
Postfach: 10 06 20
42506 Velbert
Telefon: 02051 982-1831
Fax: 02051 982-3019

URL: www.klinikum-niederberg.de
EMail: [Name]@klinikum-niederberg.de

Weitere Informationen bekommen Sie hier:
klinikum-niederberqg.de/115.html

B-2.2 Versorgungsschwerpunkte der Klinik 11 fir Inn ere Medizin und
Gastroenterologie

] Diagnostik und Therapie von Erkrankungen des Magen-Darm-Traktes (VI11)

- Abdomensonographie (Ultraschalluntersuchung d. Bauchraumes)

- Gastroskopie (Magenspiegelung) einschl. Polypektomie (Entfernung von
Schleimhautwucherungen) und endoskopischer Mukosaresektion
(Schleimhautentfernung)

- Anlage transkutaner (von auf3en U. d. Bauchdecke) Ernédhrungssonden (PEG)

- Oesophagus-Bougierung (Speiserdhrenaufdehnung)

- Stent-Einlage Oesophagus

- Koloskopie (Darmspiegelung) einschl. Polypektomie (Entfernung von
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Schleimhautwucherungen) und endoskopischer Mukosaresektionen
(Schleimhautentfernungen)

- Sigmoidoskopie (Spiegelung des unteren Dickdarmabschnittes)

- Endoskopische Akutbehandlung von Speiserdohren-, Magen- und Zwolffinger-
darmblutungen d. Injektion gefaRaktiver und verédener Substanzen sowie
Gummibandligatur und Clipping

- Endoskische Fremdkoérperentfernung

- Endoskopische Behandlung von Dickdarmblutungen

- Argon-Plasma-Koagulation im Oesophagus, Magen, Duodenum und Colon

- Chromoendoskopie

- Video-Kapsel Endoskopie des Dinn- und Dickdarms

- Endosonografie von Oesophagus, Magen, Pankreas, Gallenwege u. Rektum

Diagnostik und Therapie von Erkrankungen des Darmausgangs (VI12)

- Diagnostische Stuhlinkontinenz, einschlief3lich Druckmessung und Diagnostik
- Konservative Behandlungsformen der Stuhlinkontinenz (medikamentdse Therapie
Biofeedback bzw. Elektrostimulationsmethoden)

Diagnostik und Therapie von onkologischen Erkrankungen (VI118)

Diagnostik und Therapie von Erkrankungen der Leber, der Galle und des Pankreas
(VI14)

- ERCP (Darstellung der Gallenwege und des Bauchspeicheldriisenganges)

- Papillotomie mit Steinentfernung (Ballon und Dormiakdrbchen) und mechanische
Lithotripsie

- Stent-Einlage Gallen- und Pankreasgang

- Leberpunktion

- Transgastrale Drainage von Prankreaspseudocysten

Diagnostik und Therapie von hamatologischen Erkrankungen (VI09)
Diagnostik und Therapie von infektiosen und parasitaren Krankheiten (VI119)
Diagnostik und Therapie von Krankheiten der Pleura (VI16)

Diagnostik und Therapie von Krankheiten des Peritoneums (VI13)
Spezialsprechstunde (VI27)

- Darmzentrum
- Stuhlinkontinenz
- gastroenterologische Problemfalle

Diagnostik und Therapie von Erkrankungen der Atemwege und der Lunge (VI15)

- Bronchoskopie (Spiegelung der Bronchen) mit Gewebeentnahmen und Spulungen
- Pleurapunktionen (bei Flissigkeitsansammlungen im Lungenspalt)
- Anlage von Thoraxdrainagen (Katheter Giber dem Brustkorb von aul3en
angelegt, im Rippenbreich liegend mit Sog, um Luft- oder Flussigkeits-
ansammlungen im Rippenspalt zu entfernen)
- Blutgasanalyse
- Brocho-alveolare Lavage (BAL)
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B-2.3 Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote de r Klinik II far
Innere Medizin und Gastroenterologie

[ Angehdrigenbetreuung/-beratung/-seminare (MP03)

Angehdrigen werden soweit wie moglich mit in die Pflege einbezogen. Dabei steht die
Pflege bei den anstehenden Fragen beratend und unterstitzend zur Seite. Handgriffe
werden gezeigt, um die Pflege zu Hause besser bewdltigen zu kdnnen. Haufiger wollen
Patienten lieber von ihren Verwandten versorgt werden, was auch jederzeit von Seiten
der Pflege unterstuitzt wird.

Beratungsgesprache fur die Angehoérigen werden von Seiten der Pflege, dem
arztlichen und und der Seelsorge im Hause angeboten. Dabei kdnnen die auch immer
wieder gerne angenommen werden. Diese Gesprache kénnen mit oder ohne den
Patienten durchgefiihrt werden.

[ Atemgymnastik/-therapie (MP04)

Die atemtherapeutischen Ubungen werden unter Anleitung der Therapeuten der
Physiotherapie durchgefihrt:

- Atemtherapie mit Vibrax

- Atemtherapie mit Atemtrainer fr In- und Exspiration

- Inhalationen

- Sekretolyse

- Passive Techniken

- Dehnlagerungen

- Drainagelagerungen

[ Beratung/Betreuung durch Sozialarbeiter und Sozialarbeiterinnen (MPQ7)

Die aktuelle pflegerische Versorgung nach der Krankenhausbehandlung

Die Vermittlung ambulanter Krankenpflegedienste

Vermittlung und Finanzierung von Heim- und Kurzzeitpflegeplatzen

Fragen zu Inhalt und Leistungen der Kranken- und Pflegeversicherung
Veranlassung einer Einstufung durch den Medizinischen Dienst der Krankenkassen
(MDK)

Beantragung von Pflegehilfsmitteln

Vermittlung hauswirtschaftlicher Hilfen, Essen auf Radern und Hausrufnotgeraten
Fragen zur gesetzlichen Betreuung (Vollmacht) und Antragstellung beim Amtsgericht
Finanzierung und Vermittlung von Hospizpléatzen

Beratung und Antragstellung beim Sozialamt

Beratung und Unterstiitzung in anderen Angelegenheiten (z.B. Adoption, sozialen
Krisen, Hartz 1V, etc.)

| Besondere Formen/Konzepte der Betreuung von Sterbenden (MPQ9)
[ Diat- und Ernéhrungsberatung (MP14)

Nach arztlicher Anordnung werden stationéare Patienten hinsichtlich ihrer
Diatverordnung in personlichen Gesprachen durch Diatassistentinnen geschult.

Bei Sonderkostformen (z.B. Allergien, Zéliakie) findet eine individuelle Betreuung des
Patienten statt.

[ Kontinenztraining/Inkontinenzberatung (MP22)

Die Patienten werden mehrmals pro Schicht auf Toilette begleitet, oder zumindest
daran erinnert. Sie haben verschiedene Mdglichkeiten ihre Inkontinenz zu versorgen,
womit wir mit Rat und Tat zur Verfigung stehen.
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[ Schmerztherapie/-management (MP37)

Durch Fachérzte mit schmerztherapeutischer und palliativmedizinischer
Zusatzausbildung.

[ Spezielle Angebote zur Anleitung und Beratung von Patienten und Patientinnen sowie
Angehdrigen (MP39)

[ Spezielles pflegerisches Leistungsangebot (MP42)

u Stomatherapie/-beratung (MP45)

] Manuelle Lymphdrainage (MP24)

- Manuelle Lymphdrainage und Odemtherapie
- Kompressionsbandagierung

[ ] Massage (MP25)

- Klassische Massage
- Bindegewebsmassage
- Unterwassermassage

[ ] Physiotherapie/Krankengymnastik als Einzel- und/oder Gruppentherapie (MP32)

- Physiotherapie nach Vojta

- Physiotherapie nach Bobath

- Physiotherapie nach Brugger

- Physiotherapie im Bewegungsbad

- Manuelle Therapie

- PNF

- Physiotherapie im Schlingentisch

- Myofasciale Triggerpunktbehandlung
- Kontinenztraining

] Bewegungsbad/Wassergymnastik (MP10)
- Gruppentherapie
- Einzeltherapie
- Praventionskurse
] Warme- und Kalteanwendungen (MP48)
] Spezielles Leistungsangebot fiir Diabetiker und Diabetikerinnen (MP13)
Das Angebot besteht aus Gruppen- und Einzelschulungen wéhrend der stationaren
Behandlung. Diese werden von einem Schulungsteam bestehend aus Arzt/Arztinn,

Diabetesberaterin und Didtassistentin geleistet. Bei Einzelschulungen werden die
Termine individuell mit den Patienten abgestimmt.

[ Wundmanagement (MP51)

Sicherstellung einer phasengerechten Wundbehandlung mit modernen Wundauflagen
durch speziell geschulte Wundmanager/innen.

[ Zusammenarbeit mit/Kontakt zu Selbsthilfegruppen (MP52)

Hospizverein Niederberg e.V.
Es besteht eine intensive Zusammenarbeit mit dem Hospizverein Niederberg e.V. , der
im Bedarfsfall die ambulante psychosoziale Begleitung der Patienten tbernimmt.

Palliatv-Netzwerk Mettmann

Das Klinikum Niederberg ist Mitglied im Palliatv-Netzwerk Mettmann. Die Koordination
der weiteren hauslichen Betreuung der Palliativpatienten durch den &rztlichen und
pflegerischen Dienst der Palliativnetzwerks Mettman ist hierdurch sichergestellt.
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Onkologische Selbsthilfegruppe
bei der Praxis Dres. Kalhorie, Nusch Langer
Leitung Frau Valentin

] Basale Stimulation (MP06)

Schwerkranke brauchen Orientierung, Nahe und Sicherheit von anderen Menschen.
- Dem Patienten werden Orientierung, N&he und Sicherheit vermittelt

- Der Patient spirt sich selber

- Er nimmt seinen Koérper wahr

- Er fuhlt sich in seinem eigenen Korper wohl

[ Kinasthetik (MP21)

Durch gezielte Impulse und Eigenbewegung der Pflegekraft erfahren die Patienten auf
natlrliche Weise sich zu bewegen, zu drehen und aufzustehen.

- Forderung der Durchblutung und der Vitalfunktionen

- Férderung der taglichen Aktivitat

- Verminderung von Schmerzzustanden

- Mobilisation aller Gelenke, Knochen, Muskeln

- Verbesserung der Wahrnehmung und des Kdrperbewusstseins

[ ] Psychologisches/psychotherapeutisches Leistungsangebot/ Psychosozialdienst
(MP34)

] Sonstiges (MPQO0)
Musiktherapie

[ Physikalische Therapie/Badertherapie (MP31)

Das Angebot an Physikalischer Therapie kann in den Raumlichkeiten der
Physiotherapie unter Anleitung derer Therapeuten wahrgenommen werden:

- Elektrotherapie

- Fangopackungen

- HeiBluft / Rotlicht

- Hydroelektrischebader

- Unterwassermassage

- Luftperlbader / Medizinische Bader

- Kneippsches Wassertreten und Gusse
- Inhalationen

] Biofeedback-Therapie (MP57)

B-2.4 Nicht-medizinische Serviceangebote der Klinik [l fir Innere
Medizin und Gastroenterologie

Da die Nicht-medizinischen Serviceangebote fur alle Kliniken gelten, sind diese unter dem
Gliederungspunkt A10 zu finden.
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B-2.5

Vollstationare Fallzahl:

Fallzahlen der Klinik Il fir Innere Medizin u  nd Gastroenterologie

1752

B-2.6 Hauptdiagnosen nach ICD
B-2.6.1 Hauptdiagnosen nach ICD
Rang ICD-10 Absolute Umgangssprachliche Bezeichnung
Fallzahl
1 K29 196 Schleimhautentziindung des Magens bzw. des
Zwolffingerdarms
2 J18 89 Lungenentziindung, Krankheitserreger vom Arzt nicht
naher bezeichnet
C34 79 Bronchialkrebs bzw. Lungenkrebs
K52 75 Sonstige Schleimhautentziindung des Magens bzw.
des Darms, nicht durch Bakterien oder andere
Krankheitserreger verursacht
150 69 Herzschwéache
K57 63 Krankheit des Dickdarms mit vielen kleinen
Ausstulpungen der Schleimhaut - Divertikulose
K25 60 Magengeschwr
8 J44 51 Sonstige anhaltende (chronische) Lungenkrankheit
mit Verengung der Atemwege - COPD
9 K21 46 Krankheit der Speiserthre durch Rickfluss von
Magensaft
10 R55 46 Ohnmachtsanfall bzw. Kollaps
11 N30 45 Entziindung der Harnblase
12 K56 44 Darmverschluss (lleus) ohne Eingeweidebruch
13 K80 44 Gallensteinleiden
14 K22 41 Sonstige Krankheit der Speiseréhre
15 110 40 Bluthochdruck ohne bekannte Ursache
16 K85 39 Akute Entztiindung der Bauchspeicheldrise
17 AQ09 38 Durchfallkrankheit bzw. Magen-Darm-Grippe,
wahrscheinlich ausgeldst durch Bakterien, Viren oder
andere Krankheitserreger
18 163 36 Schlaganfall durch Verschluss eines Blutgefal3es im
Gehirn - Hirninfarkt
19 K92 35 Sonstige Krankheit des Verdauungstraktes
20 E1l1l 34 Zuckerkrankheit, die nicht zwingend mit Insulin

behandelt werden muss - Diabetes Typ-2
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21 K70 34 Leberkrankheit durch Alkohol
22 G45 33 Kurzzeitige Durchblutungsstérung des Gehirns (TIA)
bzw. verwandte Stérungen
23 K59 32 Sonstige Stérung der Darmfunktion, z.B. Verstopfung
oder Durchfall
24 J20 27 Akute Bronchitis
25 C20 26 Dickdarmkrebs im Bereich des Mastdarms -
Rektumkrebs
26 A4l 25 Sonstige Blutvergiftung (Sepsis)
27 A04 23 Sonstige Durchfallkrankheit, ausgeldst durch
Bakterien
28 K26 21 Zwolffingerdarmgeschwir
29 E86 20 Flassigkeitsmangel
30 C25 19 Bauchspeicheldriisenkrebs
B-2.7 Prozeduren nach OPS
B-2.7.1 Durchgefiihrte Prozeduren nach OPS
Rang | OPS-301 Absolute Umgangssprachliche Bezeichnung
Fallzahl
1 1-632 971 Untersuchung der Speiserdhre, des Magens und des
Zwolffingerdarms durch eine Spiegelung
2 1-440 719 Entnahme einer Gewebeprobe (Biopsie) aus dem
oberem Verdauungstrakt, den Gallengdngen bzw. der
Bauchspeicheldriise bei einer Spiegelung
3 1-650 273 Untersuchung des Dickdarms durch eine Spiegelung -
Koloskopie
4 8-800 179 Ubertragung (Transfusion) von Blut, roten
Blutkorperchen bzw. Blutplattchen eines Spenders auf
einen Empfanger
5 8-982 121 FachlUbergreifende Sterbebegleitung
8-930 106 Intensivmedizinische Uberwachung von Atmung, Herz
und Kreislauf ohne Messung des Drucks in der
Lungenschlagader und im rechten Vorhof des
Herzens
7 5-513 98 Operation an den Gallengangen bei einer
Magenspiegelung
8 8-980 82 Behandlung auf der Intensivstation (Basisprozedur)
1-444 75 Entnahme einer Gewebeprobe (Biopsie) aus dem

unteren Verdauungstrakt bei einer Spiegelung
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10 5-452 66 Operative Entfernung oder Zerstérung von erkranktem
Gewebe des Dickdarms

11 3-820 52 Kernspintomographie (MRT) des Schadels mit
Kontrastmittel

12 1-620 48 Untersuchung der Luftréhre und der Bronchien durch
eine Spiegelung

13 8-390 42 Behandlung durch spezielle Formen der Lagerung
eines Patienten im Bett, z.B. Lagerung im
Schlingentisch oder im Spezialbett

14 8-831 40 Legen bzw. Wechsel eines Schlauches (Katheter), der
in den groRen Venen platziert ist

15 5-429 38 Sonstige Operation an der Speiserdhre

16 5-469 36 Sonstige Operation am Darm

17 8-701 33 Einfihrung eines Schlauches in die Luftréhre zur
Beatmung - Intubation

18 5-431 26 Operatives Anlegen einer Magensonde durch die
Bauchwand zur kiinstlichen Ernahrung

19 1-710 25 Messung der Lungenfunktion in einer luftdichten
Kabine - Ganzkorperplethysmographie

20 3-705 23 Bildgebendes Verfahren zur Darstellung des Muskel-
Skelettsystems mittels radioaktiver Strahlung
(Szintigraphie)

21 1-430 21 Entnahme einer Gewebeprobe (Biopsie) aus den
Atemwegen bei einer Spiegelung

22 3-724 21 Bildgebendes Verfahren zur Darstellung eines
Kdrperabschnittes mittels radioaktiver Strahlung und
Computertomographie (SPECT)

23 5-449 21 Sonstige Operation am Magen

24 8-854 21 Verfahren zur Blutwasche auf3erhalb des Korpers mit
Entfernen der Giftstoffe Giber ein
Konzentrationsgefalle - Dialyse

25 8-821 20 Filterung von Antikérpern aus dem Blut

26 3-051 18 Ultraschall der Speiserdhre mit Zugang tber den
Mund

27 8-152 18 Behandlung durch gezieltes Einstechen einer Nadel in
den Brustkorb mit anschlielBender Gabe oder
Entnahme von Substanzen, z.B. Flissigkeit

28 3-058 16 Ultraschall des Mastdarms (Rektum) mit Zugang tber
den After

29 1-424 15 Entnahme einer Gewebeprobe (Biopsie) aus dem

Knochenmark ohne operativen Einschnitt

@A KLINIKUM
O 1

Seite 38 von 112




30 3-053 15 Ultraschall des Magens mit Zugang uber die
Speiserdhre
B-2.8 Ambulante Behandlungsmaoglichkeiten

Die unter der Rubrik Art der Ambulanz mit "KV-Ermachtigungsambulanz” gekennzeichneten
Ambulanten Angebote setzen in der Regel eine Uberweisung durch einen niedergelassenen
Facharzt der entsprechenden Fachdisziplin voraus.

Privatambulanz von Dr. med. Fritz
Kdstermann

Ambulanzart Privatambulanz (AMQ7)

KV-Ermachtigungsambulanz von Dr. med.
Fritz Kbstermann

Ambulanzart Ermachtigungsambulanz nach § 116 SGB V
(AMO04)

KV-Erméachtigungsambulanz von Dr. med.
Horst Gunnewig

Ambulanzart Erméachtigungsambulanz nach § 116 SGB V
(AMO4)

Notfallambulanz
Ambulanzart Notfallambulanz (24h) (AM08)

B-2.9 Ambulante Operationen nach § 115b SGB V
trifft nicht zu / entfallt

B-2.10 Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der
Berufsgenossenschaft

Arzt mit ambulanter D-Arzt-Zulassung vorhanden: Nein
Stationare BG-Zulassung:  Nein

B-2.11 Apparative Ausstattung

] Gastroenterologisches Endoskop (AA12) (24h-Notfallverfligbarkeit)
Gerat zur Magen-Darm-Spiegelung
- Gastroskope (einschl. padiatrischer Endoskope)
- EUS
- Coloskope
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- Duodenoskop
- Video-Kapselendoskopie

[ ] Sonographiegerat/Dopplersonographiegerat/Duplexsonographiegerat (AA29) (24h-
Notfallverfligbarkeit)

Ultraschallgerat/mit Nutzung des Dopplereffekts/farbkodierter Ultraschall
Hochauflésend, 3D-féhig

] Computertomograph (CT) (AA08) (24h-Notfallverfligbarkeit)

Schichtbildverfahren im Querschnitt mittels Réntgenstrahlen
Durchgefihrt durch die Abteilung fur Diagnostische und interventionelle Radiologie.

] Magnetresonanztomograph (MRT) (AA22) (keine 24h-Notfallverfligbarkeit)

Schnittbildverfahren mittels starker Magnetfelder und elektromagnetischer
Wechselfelder

In Kooperation zwischen der Abteilung fur diagnostischen und interventionellen
Radiologie und einer Radiologischen Praxis im Hause.

] Sonstige (AAQO)

- Agon-Plasma-Koagulation

- Langzeit pH-Metrie (1- und 2-Kanalmessung)

- 8-Kanal Manometriemessplatz (Osophagus, Rektum)
- Laktose, Fruktose H2-Atemtest

[ 24h-pH-Metrie (AA60)
pH-Wertmessung des Magens
] 3-D/4-D-Ultraschallgeréat (AA62)
] Bronchoskop (AA39) (24h-Notfallverfugbarkeit)
Gerat zur Luftréhren- und Bronchienspiegelung
[ Defibrillator (AA40)
Gerat zur Behandlung von lebensbedrohlichen Herzrhythmusstérungen
] Endoskopisch-retrograder-Cholangio-Pankreaticograph (ERCP) (AA46)

Spiegelgerat zur Darstellung der Gallen- und Bauchspeicheldriisengange mittels
Rontgenkontrastmittel

] Endosonographiegerat (AA45)
Ultraschalldiagnostik im Korperinneren
[ Gerat zur analen Sphinktermanometrie (AA35)
Afterdruckmessgerat
[ Gerat zur Argon-Plasma-Koagulation (AA36) (keine 24h-Notfallverfigbarkeit)
Blutstillung und Gewebevertédung mittels Argon-Plasma
] Kapselendoskop (AA50)
Verschluckbares Spiegelgerat zur Darmspiegelung
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B-2.12 Personelle Ausstattung
B-2.12.1 Arzte und Arztinnen
Anzahl
Arzte und Arztinnen insgesamt (auBer Belegarzte und Belegarztinnen) 7,0
- davon Facharzte und Fachérztinnen 2,0
Belegéarzte und Belegarztinnen (nach § 121 SGB V) 0,0

Fachexpertise der Abteilung
] Innere Medizin und SP Gastroenterologie (AQ26)

Die Fachexpertise der Klinik Il fur Innere Medizin und Gastroenterologie umfasst alle
Bereiche des Gastroenterologischen Kerngebietes der Inneren Medizin mit
Erkrankungen des Magen- und Darmtraktes, der Leber, der Bauchspeicheldrise, der
Gallenwege sowie von Stoffwechselerkrankungen. Hinzu kommen bdsartige
Erkrankungen im Bereich des Magen- und Darmtraktes sowie der Lunge. Bei diesen
Erkrankungen besteht eine enge Zusammenarbeit mit den niedergelassenen
Onkologen und Strahlentherapeuten, so dass wir die oben angegebenen Bereiche auf
fachlich hochstem Niveau aus- und fortgebildeter Facharzte zur Verfigung stehen.
Flr das Teilgebiet Gastroenterologie liegt eine volle Weiterbildungserméchtigung vor.
Die durchgefihrten Untersuchungen und Behandlungen werden nach den Leitlinien
der Deutschen Gesellschaft fir Verdauungs- und Stoffwechselkrankheiten
durchgefihrt. Darliber hinaus besteht ein palliativ-medizinischer
Versorgungsschwerpunkt. Auch hier besteht durch das Palliativhetzwerk des Kreises
Mettmann eine fachliche Anbindung zur Abdeckung und zur Sicherstellung der
Patientenversorgung im stationaren und ambulanten Bereich.

B-2.12.2 Pflegepersonal

Anzahl Ausbil-
dungsdauer
Gesundheits- und Krankenpfleger und Gesundheits- un d 22,9 3 Jahre
Krankenpflegerinnen
Krankenpflegehelfer und Krankenpflegehelferinnen 1,6 1 Jahr
Pflegehelfer und Pflegehelferinnen 0,1 ab 200
Stunden
Basis

Pflegerische Fachexpertise der Abteilung

[ Intensivpflege und Anéasthesie (PQ04)

[ Leitung von Stationen oder Funktionseinheiten (PQQ5)
[ Endoskopie/Funktionsdiagnostik (ZP04)

[ Mentor und Mentorin (ZP10)

B-2.12.3 Spezielles therapeutisches Personal
] Arzthelfer und Arzthelferin (SP02)
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B-3 Kinderklinik

B-3.1 Allgemeine Angaben der Kinderklinik

In der Klinik fur Kinder- und Jugendmedizin am Klinikum Niederberg werden Friihgeborene,
Séauglinge, Kleinkinder, Schulkinder und Jugendliche bis zum 18. Lebensjahr behandelt. Die
Krankheitsbilder umfassen die komplette Neonatologie, die Versorgung sehr kleiner
Frihgeborener ab der 29. Lebenswoche und die Versorgung kranker Neugeborener.
AulRerhalb der Neonatologie werden alle Akuterkrankungen des Sauglings-, des Kindes- und
Jugendalters diagnostiziert und behandelt. Eine Ausnahme bildet die padiatrische Onkologie.

Ein besonderes Angebot stellt die Westdeutsche Down-Syndrom Ambulanz da. Hier werden
Kinder und Jugendliche mit Morbus-Down von einem Team aus Padiater, Kieferorthopade,
Sprachheiltherapeuten, Ergo- und Physiotherapeuten und einer Heilpadagogin angesehen
und die Eltern Gber Entwicklungsstand und Forderméglichkeiten beraten. In einem
angegliederten Elterncafe stehen zudem Beraterinnen einer Elterninitiative bereit, die alle
selber ein Kind mit Down-Syndrom haben und den Beratungssuchenden viele Tipps und
Hilfsmdglichkeiten auzeigen kénnen. Dieses Beratungsangebot wird zur Zeit nicht von den
Krankenkassen unterstitzt und deshalb Uber einen Elternbeitrag und die Unterstitzung
durch den Forderverein der Kinderklinik finanziert.

Fachabteilung: Kinderklinik
Art: Hauptabteilung
Chefarzt: Dr. med. Erdmuth Schubert
Ansprechpartner: Cornelia Hofmann, Chefarztsekretérin
Hausanschrift: Robert-Koch-Stral3e 2
42549 Velbert
Postfach: 10 06 20
42506 Velbert
Telefon: 02051 982-1501
Fax: 02051 982-1513

URL: www.klinikum-niederberg.de
EMail: paediatrie@klinikum-niederberg.de
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Blick in den Kindergarten

Weitere Informationen bekommen Sie hier:
klinikum-niederberqg.de/125.html

B-3.2 Versorgungsschwerpunkte der Kinderklinik
[ Perinatale Beratung Hochrisikoschwangerer im Perinatalzentrum gemeinsam mit
Frauenérzten und Frauenarztinnen (VK24)

Interdisziplindre (Padiater / Geburtshelfer) Besprechung tber vorgeburtliche Probleme
mit den Eltern.

[ Diagnostik und Therapie spezieller Krankheitsbilder Friilhgeborener und reifer
Neugeborener (VK22)

Bei allen operativen Geburten, Risikogeburten und Friihgeburten ist ein Team
bestehend aus einem Kinderarzt, einer Intensivschwester und dem neantologischen
Hintergrunddienst anwesend.

] Neonatologische/Padiatrische Intensivmedizin (VK12)

Vorhaltung samtlicher intensivmedizinischer Techniken von der CPAP-Nasenbeatmung
Uber konventionelle Beatmung bis zur Hochfrequenzbeamtung auch reifer Kinder.

] Versorgung von Mehrlingen (VK23)
Zwillingsgeburten ab der 29. Schwangerschaftswoche.
[ Neugeborenenscreening (VK25)

- Screening des Stoffwechsels mit TMS Methode
- Sono Screening der Huften, Nieren, des Gehirns einschlieZlich Doppler der
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Cerebraldurchblutung
- Horscreening (alle Frih- und Neugeborenen erhalten eine Untersuchung mit
OAE (otoakustische Emissionen) und bei bei Bedarf mit BERA

Diagnostik und Therapie von (angeborenen) Erkrankungen der endokrinen Driisen
(Schilddriise, Nebenschilddrise, Nebenniere, Diabetes) (VKO05)

- alle endokrinologischen Krankheitsbilder in Diagnose und Therapie
- Schulungen zu Diabetes mellitus als Gruppen- oder Einzelschulung
- alle gangigen Therapieverfahren einschliellich der Pumpentherapie

Diagnostik und Therapie von (angeborenen) neurologischen Erkrankungen (VK16)

- EEG und Provokations-EEG einschliel3lich Videotberwachung
- Entwicklungsdiagnostik
- alle bildgebenden Verfahren, einschlie3lich MRT bei Bedarf mit Sedierung

Diagnostik und Therapie von (angeborenen) padiatrischen Nierenerkrankungen (VK04)

- Nierenparenchymerkrankungen und Entziindungen
- Transportstorungen und Einndssen

Diagnostik und Therapie von Entwicklungsstérungen im Sauglings-, Kleinkindes- und
Schulalter (VK26)

- Wachstumsdiagnostik und Entwicklungsdiagnostik
Diagnostik und Therapie chromosomaler Anomalien (VK21)
- Spezielle interdisziplindre, monatliche Down-Sydrom-Ambulanz

Diagnostik und Therapie von (angeborenen) Erkrankungen der Atemwege und der
Lunge (VKO08)

Diagnostik und Therapie von (angeborenen) Erkrankungen der Leber, der Galle und
des Pankreas (VKO7)

Diagnostik und Therapie von (angeborenen) Erkrankungen des Magen-Darm-Traktes
(VKO06)

- Fruktoseintoleranz

- Laktoseintoleranz

- Rektoskopie, funktionelle Rektoskopie

- Hirschsprungdiagnostik mit Stufenbiopsien
- Funktionelle Colonsonografie

- Rektummanometrie

- Analsphinktermanometrie

Diagnostik und Therapie von (angeborenen) hamatologischen Erkrankungen bei
Kindern und Jugendlichen (VK11)

Diagnostik und Therapie von (angeborenen) neurometabolischen/neurodegenerativen
Erkrankungen (VK18)

Diagnostik und Therapie von (angeborenen) neuromuskularen Erkrankungen (VK17)
Diagnostik und Therapie von (angeborenen) Stoffwechselerkrankungen (VK15)
Diagnostik und Therapie von Allergien (VK13)

Diagnostik und Therapie von angeborenen und erworbenen Immundefekterkrankungen
(einschlief3lich HIV und AIDS) (VK14)

Diagnostik und Therapie von onkologischen Erkrankungen bei Kindern und
Jugendlichen (VK10)

Diagnostik und Therapie von sonstigen angeborenen Fehlbildungen, angeborenen
Stérungen oder perinatal erworbenen Erkrankungen (VK20)
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[ Kindertraumatologie (VK19)
] Spezialsprechstunde (VK29)

B-3.3 Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote de  r Kinderklinik

[ Atemgymnastik/-therapie (MP04)

Die atemtherapeutischen Ubungen werden unter Anleitung der Therapeuten der
Physiotherapie durchgefinhrt:

- Atemtherapie mit Vibrax

- Atemtherapie mit Atemtrainer fur In- und Exspiration

- Inhalationen

- Sekretolyse

- Passive Techniken

- Dehnlagerungen

- Drainagelagerungen

[ Physikalische Therapie/Badertherapie (MP31)

Das Angebot an Physikalischer Therapie kann in den Raumlichkeiten der
Physiotherapie unter Anleitung derer Therapeuten wahrgenommen werden:

- Elektrotherapie

- Fangopackungen

- HeiBluft / Rotlicht

- Luftperlbader / Medizinische Bader
- Inhalationen

] Manuelle Lymphdrainage (MP24)

- Manuelle Lymphdrainage und Odemtherapie
- Kompressionsbandagierung

[ ] Massage (MP25)
- Klassische Massage
[ Physiotherapie/Krankengymnastik als Einzel- und/oder Gruppentherapie (MP32)

- Physiotherapie nach Vojta

- Physiotherapie nach Bobath

- Physiotherapie nach Brigger

- Physiotherapie im Bewegungsbad
- Manuelle Therapie

[ Bewegungsbad/Wassergymnastik (MP10)

- Gruppentherapie
- Einzeltherapie
- Praventionskurse

Bobath-Therapie (fur Erwachsene und/oder Kinder) (MP12)
Ruckenschule/Haltungsschulung/Wirbelsaulengymnastik (MP35)
Warme- und Kalteanwendungen (MP48)

Wirbelsaulengymnastik (MP49)

Diat- und Ernahrungsberatung (MP14)

Nach arztlicher Anordnung werden stationéare Patienten hinsichtlich ihrer
Diatverordnung in personlichen Gesprachen durch Didtassistentinnen geschult.
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Bei Sonderkostformen (z.B. Allergien, Zdliakie) findet eine individuelle Betreuung des
Patienten statt.

[ Spezielles Leistungsangebot fur Diabetiker und Diabetikerinnen (MP13)

Das Angebot besteht aus Gruppen- und Einzelschulungen wahrend der stationaren
Behandlung. Diese werden von einem Schulungsteam bestehend aus Arzt/Arztin,
Diabetesberaterin und Diatassistentin geleistet. Bei Einzelschulungen werden die
Termine individuell mit den Patienten abgestimmt.

] Angehdrigenbetreuung/-beratung/-seminare (MP03)

- Reanimationskurse fir Eltern
- Beratung Vorbeugung Plétzlicher Sauglingstod

] Zusammenarbeit mit/Kontakt zu Selbsthilfegruppen (MP52)
Selbsthilfegruppe Kindlicher Diabetes

B-3.4 Nicht-medizinische Serviceangebote der Kinder  Klinik

[ Mutter-Kind-Zimmer/Familienzimmer (SA05)
Standard in der Kinderklinik
] Sonstiges (SA00)

Auf der Kinderstation steht den Kindern ein Kinderspielzimmer zur Verfigung. Hier ist
eine Erzieherin halbtags beschaftigt.

Alle weiteren Nicht-medizinischen Serviceangebote finden Sie unter dem Gliederungspunkt

A10.
B-3.5 Fallzahlen der Kinderklinik
Vollstationare Fallzahl: 1958
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B-3.6 Hauptdiagnosen nach ICD
B-3.6.1 Hauptdiagnosen nach ICD
Rang ICD-10 Absolute Umgangssprachliche Bezeichnung
Fallzahl
1 J18 201 Lungenentziindung, Krankheitserreger vom Arzt nicht
naher bezeichnet
2 A08 173 Durchfallkrankheit, ausgel6st durch Viren oder
sonstige Krankheitserreger
3 AQ09 112 Durchfallkrankheit bzw. Magen-Darm-Grippe,

wahrscheinlich ausgeldst durch Bakterien, Viren oder
andere Krankheitserreger

4 J20 76 Akute Bronchitis
J12 65 Lungenentziindung, ausgeldst durch Viren
K59 65 Sonstige Stérung der Darmfunktion, z.B. Verstopfung
oder Durchfall
7 PO7 48 Stérung aufgrund kurzer Schwangerschaftsdauer oder
niedrigem Geburtsgewicht
G40 45 Anfallsleiden - Epilepsie
J15 42 Lungenentziindung durch Bakterien
10 R11 40 Ubelkeit bzw. Erbrechen
11 R55 38 Ohnmachtsanfall bzw. Kollaps
12 F10 36 Psychische bzw. Verhaltensstérung durch Alkohol
13 R56 35 Krampfe
14 JO6 32 Akute Entziindung an mehreren Stellen oder einer
nicht angegebenen Stelle der oberen Atemwege
15 P59 32 Gelbsucht des Neugeborenen durch sonstige bzw.
vom Arzt nicht ndher bezeichnete Ursachen
16 R10 32 Bauch- bzw. Beckenschmerzen
17 P70 28 Vorubergehende Stérung des Zuckerstoffwechsels,

die insbesondere beim ungeborenen Kind und beim
Neugeborenen typisch ist

18 JO4 27 Akute Kehlkopfentziindung bzw.
Luftréhrenentziindung
19 K52 27 Sonstige Schleimhautentziindung des Magens bzw.

des Darms, nicht durch Bakterien oder andere
Krankheitserreger verursacht

20 S00 25 Oberflachliche Verletzung des Kopfes
21 E10 24 Zuckerkrankheit, die von Anfang an mit Insulin
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behandelt werden muss - Diabetes Typ-1

22 S06 21 Verletzung des Schéadelinneren
23 Jas 19 Asthma
24 P28 19 Sonstige Stérung der Atmung mit Ursprung in der Zeit

kurz vor, wahrend oder kurz nach der Geburt

25 P02 18 Schadigung des ungeborenen Kindes bzw. des
Neugeborenen durch Komplikationen von
Mutterkuchen (Plazenta), Nabelschnur oder Eihduten

26 p22 18 Atemnot beim Neugeborenen
27 RO6 18 Atemstorung
28 B27 16 Pfeiffersches Driisenfieber - Infektiose Mononukleose
29 N10 16 Akute Entziindung im Bindegewebe der Nieren und
an den Nierenkanalchen

30 R51 16 Kopfschmerz

B-3.7 Prozeduren nach OPS

B-3.7.1 Durchgefuhrte Prozeduren nach OPS

Rang | OPS-301 Absolute Umgangssprachliche Bezeichnung
Fallzahl

1 8-930 356 Intensivmedizinische Uberwachung von Atmung, Herz

und Kreislauf ohne Messung des Drucks in der
Lungenschlagader und im rechten Vorhof des

Herzens
2 9-262 160 Versorgung eines Neugeborenen nach der Geburt
3 8-010 159 Gabe von Medikamenten bzw. Salzlésungen Uber die
Gefal3e bei Neugeborenen
1-207 116 Messung der Gehirnstrome - EEG
8-560 94 Anwendung von natlrlichem oder kiinstlichem Licht
zu Heilzwecken - Lichttherapie
6 3-820 47 Kernspintomographie (MRT) des Schéadels mit
Kontrastmittel
7 8-390 43 Behandlung durch spezielle Formen der Lagerung

eines Patienten im Bett, z.B. Lagerung im
Schlingentisch oder im Spezialbett

8 3-800 33 Kernspintomographie (MRT) des Schéadels ohne
Kontrastmittel
9 1-440 30 Entnahme einer Gewebeprobe (Biopsie) aus dem

oberem Verdauungstrakt, den Gallengangen bzw. der
Bauchspeicheldrise bei einer Spiegelung
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10 1-632 30 Untersuchung der Speiserthre, des Magens und des
Zwolffingerdarms durch eine Spiegelung

11 8-711 29 Kinstliche Beatmung bei Neugeborenen und
Sauglingen

12 8-903 29 Gabe von Medikamenten zur Beruhigung und zur
Schmerzausschaltung

13 8-015 25 Kinstliche Erndhrung Uber eine Magensonde als
medizinische Hauptbehandlung

14 8-706 23 Anlegen einer Gesichts-, Nasen- oder Kehlkopfmaske
zur kiunstlichen Beatmung

15 8-720 19 Sauerstoffgabe bei Neugeborenen

16 9-500 19 Patientenschulung

17 1-204 17 Untersuchung der Hirnwasserrdume

18 8-701 17 Einfihrung eines Schlauches in die Luftrohre zur
Beatmung - Intubation

19 8-016 16 Kinstliche Erndhrung Uber die Vene als medizinische
Hauptbehandlung

20 8-121 15 Darmspulung

21 8-831 14 Legen bzw. Wechsel eines Schlauches (Katheter), der
in den groRen Venen platziert ist

22 8-811 12 Ausgleich eines Flussigkeitsmangels bei
Neugeborenen durch Einbringen von Flussigkeit tiber
eine Vene

23 1-444 8 Entnahme einer Gewebeprobe (Biopsie) aus dem
unteren Verdauungstrakt bei einer Spiegelung

24 3-200 8 Computertomographie (CT) des Schadels ohne
Kontrastmittel

25 3-828 8 Kernspintomographie (MRT) der Blutgefal3e aul3er der
grol3en, herznahen Schlagadern und Venen mit
Kontrastmittel

26 3-706 7 Bildgebendes Verfahren zur Darstellung der Nieren
mittels radioaktiver Strahlung (Szintigraphie)

27 3-802 7 Kernspintomographie (MRT) von Wirbels&ule und
Riuckenmark ohne Kontrastmittel

28 8-144 7 Einbringen eines Réhrchens oder Schlauchs in den
Raum zwischen Lunge und Rippe zur Ableitung von
Flissigkeit (Drainage)

29 1-650 6 Untersuchung des Dickdarms durch eine Spiegelung -
Koloskopie

30 8-900 6 Narkose mit Gabe des Narkosemittels tiber die Vene
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B-3.8

Ambulante Behandlungsmoglichkeiten

Die unter der Rubrik Art der Ambulanz mit "KV-Erméachtigungsambulanz” gekennzeichneten
Ambulanten Angebote setzen in der Regel eine Uberweisung durch einen niedergelassenen
Facharzt der entsprechenden Fachdisziplin voraus.

Privatambulanz von Dr. med. Erdmuth
Schubert

Ambulanzart

Privatambulanz (AMOQ7)

KV-Erméachtigungsambulanz von Dr. med.
Erdmuth Schubert

Ambulanzart

Erméachtigungsambulanz nach § 116 SGB V
(AMO4)

Notfallambulanz fur Kinder und
Jugendliche

Ambulanzart

Notfallambulanz (24h) (AMO08)

Krampfambulanz

Ambulanzart

Sonstige Art der Ambulanz (AMOO)

B-3.9
trifft nicht zu / entfallt

Ambulante Operationen nach § 115b SGB V

B-3.10
Berufsgenossenschaft

Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der

Arzt mit ambulanter D-Arzt-Zulassung vorhanden: Nein

Stationére BG-Zulassung:  Nein

B-3.11 Apparative Ausstattung

] Elektroenzephalographiegeréat (EEG) (AA10) (keine 24h-Notfallverfugbarkeit)

Hirnstrommessung

[ Sonographiegerat/Dopplersonographiegerat/Duplexsonographiegerat (AA29) (24h-

Notfallverfligbarkeit)

Ultraschallgerat/mit Nutzung des Dopplereffekts/farbkodierter Ultraschall
High End Gerat mit Echo Schallkdpfen fir Frihgeborene, Sauglinge und Schulkinder

[ Bodyplethysmograph (AAO05)

Umfangreiches Lungenfunktionstestsystem
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] Computertomograph (CT) (AA08) (24h-Notfallverfligbarkeit)
Schichtbildverfahren im Querschnitt mittels Rontgenstrahlen

[ Gastroenterologisches Endoskop (AA12) (keine 24h-Notfallverfligbarkeit)
Geréat zur Magen-Darm-Spiegelung

] Magnetresonanztomograph (MRT) (AA22) (keine 24h-Notfallverfligbarkeit)

Schnittbildverfahren mittels starker Magnetfelder und elektromagnetischer
Wechselfelder

] Rontgengerat/Durchleuchtungsgerat (AA27) (24h-Notfallverfigbarkeit)
[ Szintigraphiescanner/Gammasonde (AA32)

Nuklearmedizinisches Verfahren zur Entdeckung bestimmter, zuvor markierter
Gewebe, z. B. Lymphknoten

] Uroflow/Blasendruckmessung (AA33)

] Sonstige (AAQO)
Rektomanometriemessplatz

] Inkubatoren Neonatologie (AA47) (24h-Notfallverfligbarkeit)
Gerate fur Frih- und Neugeborene (Brutkasten)

B-3.12 Personelle Ausstattung
B-3.12.1 Arzte und Arztinnen
Anzahl
Arzte und Arztinnen insgesamt (aulRer Belegarzte und ~ Belegarztinnen) 9,5
- davon Fachérzte und Facharztinnen 3,0
Belegéarzte und Belegérztinnen (nach § 121 SGB V) 0,0

Fachexpertise der Abteilung
[ Kinder- und Jugendmedizin (AQ32)

Die Fachexpertise der Kinderklinik umfasst alle moglichen Teilbereiche der des Faches
Padiatrie mit Ausnahme der Onkologie und Kardiologie. Die Untersuchungen und
Behandlungen der Klinik finden unter Anwendung der Leitlinien der Deutschen und
Europdaischen Gesellschaft fir Padiatrie statt.

Der Chefarzt ist zur vollen Weiterbildung im Fach Padiatrie von der Arztekammer
Nordrhein erméchtigt.

B-3.12.2 Pflegepersonal

Anzahl Ausbil-
dungsdauer
Gesundheits- und Krankenpfleger und Gesundheits- un d 0,0 3 Jahre
Krankenpflegerinnen
Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger und 29,9 3 Jahre
Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerinnen
Krankenpflegehelfer und Krankenpflegehelferinnen 1,0 1 Jahr
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Pflegerische Fachexpertise der Abteilung
[ Diabetes (ZP03)
[ Mentor und Mentorin (ZP10)

B-3.12.3 Spezielles therapeutisches Personal
] Erzieher und Erzieherin (SP06)

In der Kinderklinik ist eine Erzieherin zur Zeit mit einer halben Stelle tatig, die sich
durch ihre Kreativitat und ihr Engagement fur die Kinder und Jugendlichen
auszeichnet.

B-4 Chirurgische Klinik -Allgemein-, Viszeral-, Tho  raxchirurgie,
Orthopadie, Unfallchirurgie und spezielle Unfallch irurgie,
Kinderchirurgie-

B-4.1 Allgemeine Angaben der Chirurgische Klinik -A  llgemein-, Viszeral-,
Thoraxchirurgie, Orthopadie, Unfallchirurgie und s pezielle
Unfallchirurgie, Kinderchirurgie-

Das Leistungsspektrum der Klinik umfasst die Priméar- und Akutversorgung aller allgemein-,
viszeral-, thorax-, gefa3chirurgischer, orthopadisch-unfallchirurgischer Erkrankungen und
Notfalle sowie in der Standard- und Maximalversorgung folgende Hauptschwerpunkte:

Orthopadie und Unfallchirurgie, spezielle Unfallchirurgie, Handchirurgie

Rekonstruktive und Wiederherstellende Chirurgie nach Unfallverletzungen (inklusive
Weichteilchirurgie, Korrektureingriffe am Knochen)

Minimal-invasive (perkutane) und offene Traumatologie des Knochens

Versorgung von Gelenkbriichen

Versorgung von Sehnen-, Band- und Muskelverletzungen nach Sportunféllen

Minimal-invasive (endoskopische) und offene Wirbelséulenchirurgie (traumatisch,
degeneratlv)

Beckenchirurgie (Versorgung von Beckenbriichen)

Gelenkendoprothetik

Arthroskopische und offene Chirurgie aller Gelenke (traumatisch, degenerativ)

Knorpelbehandlung

Kindertraumatologie

Geriatrische Traumatologie (Osteoporose, osteroporotische Sinterungsfraktionen
(Kyphoplastle)

Ambulantes Operieren (im eigenen ambulanten Operationszentrum)

@@ KLINIKUMNIEDERBERG

0 = Partner fur Mensch und Medizin



Arzte am Rontgenbildbetrachter

Fachabteilung: Chirurgische Kilinik -Allgemein-, Viszeral-, Thoraxchirurgie, Orthopadie,
Unfallchirurgie und spezielle Unfallchirurgie, Kinderchirurgie-

Art: Hauptabteilung

Chefarzt: Prof. Dr. med. Hans-Werner Krawzak

Ansprechpartner: Michaela Herschbach, Chefarztsekretarin

Hausanschrift: Robert-Koch-StralRe 2
42549 Velbert
Postfach: 10 06 20
42506 Velbert
Telefon: 02051 982-2001
Fax: 02051 982-3019

URL: www.klinikum-niederberg.de
EMail: chirurgie@klinikum-niederberg.de

Weitere Leitende Arzte:
Ltd. Abteilungsarzt Unfallchirurgie und Orthopéadie: Dr. med. Peter Klever
Ltd. Abteilungséarztin Kinderchirurgie: Dr. med Gabriele Krawzak

Weitere Informationen bekommen Sie hier:
klinikum-niederberqg.de/117.html
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B-4.2 Versorgungsschwerpunkte der Chirurgische Klin ik -Allgemein-,
Viszeral-, Thoraxchirurgie, Orthopadie, Unfallchir  urgie und
spezielle Unfallchirurgie, Kinderchirurgie-

| Diagnostik und Therapie von vendsen Erkrankungen und Folgeerkrankungen (VC19)
[ Gelenkersatzverfahren/Endoprothetik (VC28)

- Hiftprothesen und Hiiftteilprothesen in zementierter und
nicht zementierter Technik

- Kniegelenksvollprothesen und - teilprothesen in zementierter und nicht
zementierter Technik (Oberflachenersatzsysteme und Schaftsysteme)
und minimal invasive Verfahren

- Schultergelenksvoll- und Schultergelenksteilprothesen (mit und ohne
Pfannenersatz)

- Wechseloperationen von Huft-, Knie- und Schulterprothesen

[ Leber-, Gallen-, Pankreaschirurgie (VC23)

- Gallenblasenentfernung,
- Gallenwegschirurgie
- Lebertumore, -zysten
- Pankreasoperationen bei Entziindungen
] Magen-Darm-Chirurgie (VC22)
- Dickdarmresektion bei gutartigen Erkrankungen
- Osophgusverletzungen, -divertikel
- Ulcuschirurgie an Magen und Duodem
- Dunndarmdivertikel, -polypen, -blutungen
- Dickdarmdivertikel, -polypen, -blutungen
- chronische entziindliche Darmerkrankungen (Morbus Crohn, Colitis ulcerosa)

] Minimalinvasive endoskopische Operationen (VC56)

- Antirefluxoperationen am Magen bzw. der Speiserdhre (Sodbrennen)
- Myotomie der Speiserthre bei Achalasie

- Magendurchbruchverschluss

- Leberzystenentfernung

- Verwachsungslésungen

- Gallenblasenentfernung

- Blindarmentfernung

- Dickdarmresektion

- Leistenbruch (TAPP/TEP)

- Hamorrhoidenbehandlung (Staplerhamorrhoidektomie nach Longo)

] Tumorchirurgie (VC24)

Multinodale Therapiekonzepte in enger Kooperation mit Gynakologen, Urologen,
Onkologen und Strahlentherapeuten des Hauses und des
Universitatsklinikums Essen.

- Bronchialkarzinom

- Osophagus-, Magenkarzinom

- Magenkarzinom

- Leberzellkarzinom und Leber

- Gallenwegskarzinom

- Pankreaskarzinom

- Dickdarm und Rektumkarzinom

- Weichteiltumore
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- Endokrine Tumore
[ ] Diagnostik und Therapie von Verletzungen der Schulter und des Oberarmes (VC36)

- Schulterarthroskopien (arthroskopische Erweiterung des Schulterdachraumes,
Entfernung des Schleimbeutels, Teilentfernung des Schultergelenks,
athroskopische Befestigung der Pfannenlippe, arthroskopische Pfannenwand-
reduktion

[ Diagnostik und Therapie von Verletzungen des Knies und des Unterschenkels (VC40)
- Kniegelenksarthroskopien Meniskusteilentfernungen,Gelenksinnenhautent-
fernungen
[ Diagnostik und Therapie von Verletzungen des Handgelenkes und der Hand (VC38)
- Handgelenksarthroskopie
[ ] Diagnostik und Therapie von Verletzungen der Kndchelregion und des FulRes (VC41)
- Sprunggelenksarthroskopie
] Schrittmachereingriffe (VCO5)
- Herzschrittmacherimplantationen inkl. ICD-Aggregate (in Zusammenarbeit mit
der Klinik | fir Innere Medizin und Kardiologie des Hauses)
[ Offen chirurgische und endovaskulare Behandlung von GefaRRerkrankungen (VC17)
- Operative Behandlung von arteriellen Durchblutungsstérungen bei Becken- und
Beinarterien bei Arteriosklerose und Diabetes, Aneurysmachirurgie
- Behandlung des Krampfadernleisens
- Dialyseshuntanlage
] Endokrine Chirurgie (VC21)
- Entfernung bei Erkrankungen der Schilddriise, der Nebenschilddruse,
der Nebennierenund des Pankreas
] Thorakoskopische Eingriffe (VC15)

- Diagnostische Thorakoskopie und Mediastinoskopie
- Therapeutische Thorakoskopie

- Pleurodese

B-4.3 Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote de  r Chirurgische
Klinik -Allgemein-, Viszeral-, Thoraxchirurgie, Ort  hopadie,
Unfallchirurgie und spezielle Unfallchirurgie, Kind erchirurgie-

[ Atemgymnastik/-therapie (MP04)

Die atemtherapeutischen Ubungen werden unter Anleitung der Therapeuten der
Physiotherapie durchgefinhrt:

- Atemtherapie mit Vibrax

- Atemtherapie mit Atemtrainer fur In- und Exspiration

- Inhalationen

- Sekretolyse

- Passive Techniken

- Dehnlagerungen

- Drainagelagerungen

[ Physikalische Therapie/Badertherapie (MP31)
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Das Angebot an Physikalischer Therapie kann in den Raumlichkeiten der
Physiotherapie unter Anleitung derer Therapeuten wahrgenommen werden:

- Elektrotherapie

- Fangopackungen

- HeiBluft / Rotlicht

- Hydroelektrischebader

- Unterwassermassage

- Luftperlbader / Medizinische Bader

- Kneippsches Wassertreten und Gusse
- Inhalationen

Manuelle Lymphdrainage (MP24)

- Manuelle Lymphdrainage und Odemtherapie
- Kompressionsbandagierung

Massage (MP25)

- Klassische Massage
- Bindegewebsmassage
- Unterwassermassage

Physiotherapie/Krankengymnastik als Einzel- und/oder Gruppentherapie (MP32)

- Physiotherapie nach Vojta

- Physiotherapie nach Bobath

- Physiotherapie nach Brugger

- Physiotherapie im Bewegungsbad

- Manuelle Therapie

- PNF

- Physiotherapie im Schlingentisch

- Myofasciale Triggerpunktbehandlung

Bewegungsbad/Wassergymnastik (MP10)

- Gruppentherapie
- Einzeltherapie
- Praventionskurse

Ruckenschule/Haltungsschulung/Wirbelsaulengymnastik (MP35)
Warme- und Kéalteanwendungen (MP48)

Wirbelsaulengymnastik (MP49)

Beratung/Betreuung durch Sozialarbeiter und Sozialarbeiterinnen (MPQ7)

Die aktuelle pflegerische Versorgung nach der Krankenhausbehandlung

Die Vermittlung ambulanter Krankenpflegedienste

Vermittlung und Finanzierung von Heim- und Kurzzeitpflegeplatzen

Fragen zu Inhalt und Leistungen der Kranken- und Pflegeversicherung
Veranlassung einer Einstufung durch den Medizinischen Dienst der Krankenkassen
(MDK)

Beantragung von Pflegehilfsmitteln

Vermittlung hauswirtschaftlicher Hilfen, Essen auf Radern und Hausrufnotgeraten
Fragen zur gesetzlichen Betreuung (Vollmacht) und Antragstellung beim Amtsgericht
Finanzierung und Vermittlung von Hospizplatzen

Beratung und Antragstellung beim Sozialamt

Beratung und Unterstiitzung in anderen Angelegenheiten (z.B. Adoption, sozialen
Krisen, Hartz IV, etc.)
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[ Diat- und Ernéhrungsberatung (MP14)
Nach arztlicher Anordnung werden stationére Patienten hinsichtlich ihrer
Diatverordnung in personlichen Gesprachen durch Diatassistentinnen geschult.
Bei Sonderkostformen (z.B. Allergien, Zdliakie) findet eine individuelle Betreuung des
Patienten statt.

] Spezielles Leistungsangebot fiir Diabetiker und Diabetikerinnen (MP13)

Das Angebot besteht aus Gruppen- und Einzelschulungen wahrend der stationaren
Behandlung. Diese werden von einem Schulungsteam bestehend aus Arzt/Arztinn,
Diabetesberaterin und Didtassistentin geleistet. Bei Einzelschulungen werden die
Termine individuell mit den Patienten abgestimmt.

B-4.4 Nicht-medizinische Serviceangebote der Chirur  gische Klinik -
Allgemein-, Viszeral-, Thoraxchirurgie, Orthopadie, Unfallchirurgie
und spezielle Unfallchirurgie, Kinderchirurgie-

Da die Nicht-medizinischen Serviceangebote fiir alle Kliniken gelten, sind diese unter dem
Gliederungspunkt A10 zu finden.

B-4.5 Fallzahlen der Chirurgische Klinik -Allgemein -, Viszeral-,
Thoraxchirurgie, Orthopéadie, Unfallchirurgie und s pezielle
Unfallchirurgie, Kinderchirurgie-

Vollstationare Fallzahl: 4289
B-4.6 Hauptdiagnosen nach ICD
B-4.6.1 Hauptdiagnosen nach ICD
Rang ICD-10 Absolute Umgangssprachliche Bezeichnung
Fallzahl
1 S00 274 Oberflachliche Verletzung des Kopfes
2 K35 239 Akute Blinddarmentziindung
3 S72 188 Knochenbruch des Oberschenkels
4 M51 177 Sonstiger Bandscheibenschaden
5 K40 156 Leistenbruch (Hernie)
6 S52 155 Knochenbruch des Unterarmes
7 S82 150 Knochenbruch des Unterschenkels, einschlief3lich des
oberen Sprunggelenkes
8 S42 121 Knochenbruch im Bereich der Schulter bzw. des
Oberarms
9 K80 116 Gallensteinleiden
10 S06 114 Verletzung des Schédelinneren
11 183 103 Krampfadern der Beine
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12 K56 91 Darmverschluss (lleus) ohne Eingeweidebruch

13 S32 90 Knochenbruch der Lendenwirbelsaule bzw. des
Beckens

14 L02 78 Abgekapselter eitriger Entzindungsherd (Abszess) in
der Haut bzw. an einem oder mehreren Haaransatzen

15 S22 69 Knochenbruch der Rippe(n), des Brustbeins bzw. der
Brustwirbelsaule

16 R10 68 Bauch- bzw. Beckenschmerzen

17 K57 62 Krankheit des Dickdarms mit vielen kleinen

Ausstulpungen der Schleimhaut - Divertikulose

18 LO3 62 Eitrige, sich ohne klare Grenzen ausbreitende
Entziindung in tiefer liegendem Gewebe - Phlegmone

19 T82 58 Komplikationen durch eingepflanzte Fremdteile wie
Herzklappen oder Herzschrittmacher oder durch
Verpflanzung von Gewebe im Herzen bzw. in den

BlutgefaRen

20 M54 47 Rickenschmerzen

21 S30 43 Oberflachliche Verletzung des Bauches, der Lenden
bzw. des Beckens

22 C18 42 Dickdarmkrebs im Bereich des Grimmdarms (Kolon)

23 184 42 Krampfaderartige Erweiterung der Venen im Bereich
des Enddarms - Hamorrhoiden

24 S83 41 Verrenkung, Verstauchung oder Zerrung des
Kniegelenkes bzw. seiner Bander

25 T81 39 Komplikationen bei arztlichen Eingriffen

26 M23 36 Schédigung von Bandern bzw. Knorpeln des
Kniegelenkes

27 EO04 35 Sonstige Form einer SchilddrisenvergréRerung ohne
Uberfunktion der Schilddriise

28 M47 34 Gelenkverschlei3 (Arthrose) der Wirbelsaule

29 K61 32 Abgekapselter eitriger Entzindungsherd (Abszess) im
Bereich des Mastdarms bzw. Afters

30 Z49 32 Kinstliche Blutwasche - Dialyse
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B-4.7 Prozeduren nach OPS

B-4.7.1 Durchgefiihrte Prozeduren nach OPS
Rang | OPS-301 Absolute Umgangssprachliche Bezeichnung
Fallzahl
1 3-203 799 Computertomographie (CT) der Wirbelsaule und des
Ruckenmarks ohne Kontrastmittel
2 3-205 331 Computertomographie (CT) des Muskel-
Skelettsystems ohne Kontrastmittel
3 3-200 265 Computertomographie (CT) des Schadels ohne
Kontrastmittel
5-470 263 Operative Entfernung des Blinddarms
8-800 246 Ubertragung (Transfusion) von Blut, roten

Blutkdrperchen bzw. Blutplattchen eines Spenders auf
einen Empfanger

6 8-831 239 Legen bzw. Wechsel eines Schlauches (Katheter), der
in den groRen Venen platziert ist
7 3-225 219 Computertomographie (CT) des Bauches mit

Kontrastmittel

8 8-930 209 Intensivmedizinische Uberwachung von Atmung, Herz
und Kreislauf ohne Messung des Drucks in der
Lungenschlagader und im rechten Vorhof des
Herzens

9 8-931 199 Intensivmedizinische Uberwachung von Atmung, Herz
und Kreislauf mit Messung des Drucks in der oberen
Hohlvene (zentraler Venendruck)

10 5-790 181 Einrichten (Reposition) eines Knochenbruchs oder
einer Ablésung der Wachstumsfuge und Befestigung
der Knochenteile mit Hilfsmitteln wie Schrauben oder
Platten von auf3en

11 5-385 174 Operatives Verfahren zur Entfernung von
Krampfadern aus dem Bein
12 3-802 173 Kernspintomographie (MRT) von Wirbelséule und

Riuckenmark ohne Kontrastmittel

13 5-794 169 Operatives Einrichten (Reposition) eines mehrfachen
Bruchs im Gelenkbereich eines langen
Roéhrenknochens und Befestigung der Knochenteile
mit Hilfsmitteln wie Schrauben oder Platten

14 8-919 169 Umfassende Schmerzbehandlung bei akuten
Schmerzen
15 5-530 160 Operativer Verschluss eines Leistenbruchs (Hernie)
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16 8-980 153 Behandlung auf der Intensivstation (Basisprozedur)

17 5-916 148 Vorlbergehende Abdeckung von
Weichteilverletzungen durch Haut bzw. Hautersatz

18 8-917 148 Schmerzbehandlung mit Einspritzen eines
Betaubungsmittels in Gelenke der Wirbelsaule

19 5-511 144 Operative Entfernung der Gallenblase

20 5-469 140 Sonstige Operation am Darm

21 5-787 121 Entfernung von Hilfsmitteln, die zur Befestigung von
Knochenteilen z.B. bei Briichen verwendet wurden

22 3-806 118 Kernspintomographie (MRT) der Muskeln, Knochen

und Gelenke ohne Kontrastmittel

23 5-893 118 Operative Entfernung von abgestorbenem Gewebe im
Bereich einer Wunde bzw. von erkranktem Gewebe
an Haut oder Unterhaut

24 5-811 116 Operation an der Gelenkinnenhaut durch eine
Spiegelung

25 5-900 109 Einfacher operativer Verschluss der Haut bzw. der
Unterhaut nach Verletzungen, z.B. mit einer Naht

26 5-820 100 Operatives Einsetzen eines kinstlichen Hiftgelenks

27 1-632 96 Untersuchung der Speiserthre, des Magens und des
Zwolffingerdarms durch eine Spiegelung

28 5-455 89 Operative Entfernung von Teilen des Dickdarms

29 5-793 89 Operatives Einrichten (Reposition) eines einfachen
Bruchs im Gelenkbereich eines langen
Roéhrenknochens

30 5-810 87 Erneute Operation eines Gelenks durch eine
Spiegelung
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B-4.8 Ambulante Behandlungsmoglichkeiten

Die unter der Rubrik Art der Ambulanz mit "KV-Erméachtigungsambulanz” gekennzeichneten
Ambulanten Angebote setzen in der Regel eine Uberweisung durch einen niedergelassenen
Facharzt der entsprechenden Fachdisziplin voraus.

Privatambulanz von Prof. Dr. med. Hans-
Werner Krawzak

Ambulanzart Privatambulanz (AMQ7)

Privatambulanz von Dr. med. Peter Klever

Ambulanzart Privatambulanz (AMQ7)

Privatambulanz Dr. med. Gabriele
Krawzak

Ambulanzart Privatambulanz (AMQ7)

KV-Ermachtigungsambulanz von Prof. Dr.
med. Hans-Werner Krawzak

Ambulanzart Erméachtigungsambulanz nach § 116 SGB V
(AMO4)

KV-Erméachtigungsambulanz von Dr. med.
Peter Klever

Ambulanzart Erméachtigungsambulanz nach § 116 SGB V
(AMO4)

KV-Ermachtigungsambulanz von Dr. med.
Gabriele Krawzak

Ambulanzart Ermachtigungsambulanz nach § 116 SGB V
(AMO04)

Notfallambulanz
Ambulanzart Notfallambulanz (24h) (AM08)
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B-4.9 Ambulante Operationen nach 8 115b SGB V
Rang | OPS-301 Absolute Umgangssprachliche Bezeichnung
Fallzahl

1 5-640 8 Operation an der Vorhaut des Penis

2 5-795 8 Operatives Einrichten (Reposition) eines einfachen
Bruchs an kleinen Knochen

3 5-859 7 Sonstige Operation an Muskeln, Sehnen, deren
Bindegewebshillen bzw. Schleimbeuteln

4 5-787 Entfernung von Hilfsmitteln, die zur Befestigung von
Knochenteilen z.B. bei Briichen verwendet wurden

5 5-811 Operation an der Gelenkinnenhaut durch eine
Spiegelung

6 1-697 Untersuchung eines Gelenks durch eine Spiegelung

7 5-530 Operativer Verschluss eines Leistenbruchs (Hernie)

8 5-534 Operativer Verschluss eines Nabelbruchs (Hernie)

9 5-056 Operation zur Lésung von Verwachsungen um einen
Nerv bzw. zur Druckentlastung des Nervs oder zur
Aufhebung der Nervenfunktion

10 5-401 Operative Entfernung einzelner Lymphknoten bzw.
LymphgefalRe

B-4.10 Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der
Berufsgenossenschaft

D-Arzt (Berufsgenossenschaftlich Heilverfahren ) fur das Klinikum
Niederberg ist der Ltd. Abteilungsarzt der Orthopéadie und
Unfallchirurgie Dr. med. Peter Klever.

Dr. Klever ist zugelassen fur alle Berufsgenossenschaftlichen
Behandlungen und die erweiterten berufsgenossenschaftlichen
Heilverfahren (ehemals BG § 6).

Arzt mit ambulanter D-Arzt-Zulassung vorhanden: Ja
Stationare BG-Zulassung: Ja
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B-4.11 Apparative Ausstattung
[ Sonographiegerat/Dopplersonographiegerat/Duplexsonographiegerat (AA29) (24h-
Notfallverfligbarkeit)

Ultraschallgerat/mit Nutzung des Dopplereffekts/farbkodierter Ultraschall
Hochauflésend, 3D-fahig

[ Computertomograph (CT) (AA08) (24h-Notfallverfiigbarkeit)

Schichtbildverfahren im Querschnitt mittels Rontgenstrahlen
Durchgefihrt durch die Abteilung fur Diagnostische und interventionelle Radiologie.

[ Magnetresonanztomograph (MRT) (AA22) (keine 24h-Notfallverfliigbarkeit)

Schnittbildverfahren mittels starker Magnetfelder und elektromagnetischer
Wechselfelder

In Kooperation zwischen der Abteilung flr diagnostischen und interventionellen
Radiologie und einer Radiologischen Praxis im Hause.

] Gastroenterologisches Endoskop (AA12) (24h-Notfallverfligbarkeit)

Gerat zur Magen-Darm-Spiegelung
- Gastroskope

- Coloskope

- Broncheskope

] Sonstige (AAQO)

- Videooperationstiirme
- Radiofrequenz-Ablation
- Neodym Yag Laser

] AICD-Implantation/Kontrolle/ Programmiersystem (AA34)
Einpflanzbarer Herzrhythmusdefibrillator
[ Arthroskop (AA37)
Gelenksspiegelung
[ Beatmungsgerate/CPAP-Gerate (AA38)
Maskenbeatmungsgeréat mit dauerhaft postivem Beatmungsdruck
[ ] Defibrillator (AA40)
Gerat zur Behandlung von lebensbedrohlichen Herzrhythmusstérungen
[ Herzlungenmaschine (AA17) (24h-Notfallverfligbarkeit)
[ Laparoskop (AA53)
Bauchhohlenspiegelungsgerat
] MIC-Einheit (Minimalinvasive Chirurgie) (AA55)
Minimal in den Koérper eindringende, also gewebeschonende Chirurgie
[ OP-Navigationsgerat (AA24)
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B-4.12 Personelle Ausstattung
B-4.12.1 Arzte und Arztinnen
Anzahl
Arzte und Arztinnen insgesamt (auBer Belegarzte und Belegarztinnen) 15,0
- davon Facharzte und Fachérztinnen 10,0
Belegéarzte und Belegarztinnen (nach § 121 SGB V) 0,0

Fachexpertise der Abteilung

] Allgemeine Chirurgie (AQ06)
Die Fachexpertise der Chirugischen Klinik umfasst die Teilbereiche Allgemein-,
Visceral-, Thraxchirurgie sowie Unfallchirurgie und Orthopédie und Kinderchirurgie.
Neben den Ltd. Arzten sind fiir die Teilbereiche entsprechend weitergebildete
Facharzte vorhanden.

Die Ltd. Arzte besitzen die volle Weiterbildung fur das Fach Chirurgie sowie die
Teilgebiete Visceralchirurgie und Unfallchirurgie.

B-4.12.2 Pflegepersonal

Anzahl Ausbil-
dungsdauer
Gesundheits- und Krankenpfleger und Gesundheits- un d 61,2 3 Jahre
Krankenpflegerinnen
Krankenpflegehelfer und Krankenpflegehelferinnen 6,3 1 Jahr
Pflegehelfer und Pflegehelferinnen 51 ab 200
Stunden
Basis
Operationstechnische Assistenten und Assistentinnen 1,9 3 Jahre

Pflegerische Fachexpertise der Abteilung
[ Intensivpflege und Anéasthesie (PQ04)

18 Mitarbeiter mit Fachweiterbildung Anasthesie und Intensivpflege arbeiten im Bereich
der Interdisziplinaren Intensivstation und in der Anéasthesie.

Leitung von Stationen oder Funktionseinheiten (PQQ5)
Operationsdienst (PQO08)

Mentor und Mentorin (ZP10)

Stomapflege (ZP15)

Wundmanagement (ZP16)

-4.12.3 Spezielles therapeutisches Personal
Physiotherapeut und Physiotherapeutin (SP21)

Die Mitarbeiter der Physiotherapie sind organisatorisch dem Ltd. Abteilungsarzt fur
Unfallchirurgie der Chirugischen Klinik zugeordnet. Gleichwohl gilt das Angebot der
Physiotherapie, den Anforderungen der jeweiligen Klinik angepasst, fur alle Kliniken.

H 00 B B B B B
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B-5 Klinik fur Urologie, Kinderurologie und Urologi sche Onkologie

B-5.1 Allgemeine Angaben der Klinik fur Urologie, K inderurologie und
Urologische Onkologie

Fachabteilung: Klinik fur Urologie, Kinderurologie und Urologische Onkologie

Art: Hauptabteilung

Chefarzt: Prof. Dr. med. Mark Goepel

Ansprechpartner: Kornelia Fachin, Chefarztsekretarin

Hausanschrift: Robert-Koch-StralRe 2
42549 Velbert
Postfach: 10 06 20
42506 Velbert
Telefon: 02051 982-1901
Fax: 02051 982-1910

URL: www.klinikum-niederberg.de
EMail: urologie@klinikum-niederberg.de

Weitere Informationen bekommen Sie hier:
klinikum-niederberqg.de/121.html

B-5.2 Versorgungsschwerpunkte der Klinik fir Urolog ie, Kinderurologie
und Urologische Onkologie

Das medizinische Leistungsspektrum der Klinik liegt in der Primér- und Akutversorgung aller
urologischen Erkrankungen und Notfélle sowie in der Standard- und Maximalversorgung der
urologischen Hauptschwerpunkte Urologische Tumorerkrankungen (Niere, Blase, Hoden,
Prostata, Nebennieren), Nierensteinleiden, Funktionsstérungen von Blase und Harnréhre,
Harninkontinenz (zertifiziertes Kontinenz-Zentrum der Deutschen Kontinenz-Gesellschaft),
Kinderurologie, Neurogene Blasenfunktionsstérungen, Mannerkrankheiten
(ProstatavergrofRerung, erektile Dysfunktion, Hormonstérungen, unerfillter Kinderwunsch).

Urologische Diagnostik

Die fur die therapeutischen MalZnahmen notwendigen diagnostischen Schritte werden von
uns erkrankungszentriert und leitliniengemal eingesetzt. Eingeschlossen sind
laborchemische Untersuchungen, einschlief3lich der Tumormarker (PSA, AFP, Beta-HCG),
sonographische Untersuchungen einschlief3lich des transrektalen Ultraschalls,
Rontgenuntersuchungen der Nieren und ableitenden Harnwege (Ausscheidungsgramm,
retrograde Pyelographie, Zystogramm, Miktionszysturethrogramm, antegrades und
retrogrades Urethrogramm, Loopogramm) sowie in Kooperation mit der Klinik ftir
Radiologische Diagnostik: Computertomographie, NMR, nuklearmedinizische
Untersuchungen (Knochenszintigraphie, seitengetrennte Nierenclearance.) Zu den invasiven
Mafnahmen zéhlen die Zystoskopie, die Ureterorenoskopie und zum Ausschluf3 einer
malignen Erkrankung die diagnostischen Punktionen von Niere und Prostata.
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Im Rahmen der diagnostischen Abklarung von Blasenfunktionsstérungen (auch bei
Harninkontinenz) werden zwei urodynamische Messplétze eingesetzt (einer mit digitaler
Video-Cystomanometrie).

Das ambulante operative Leistungsspektrum liegt im Bereich kleiner operativer Eingriffe im
Harntrakt wie Ureterschienenwechsel, -entfernung bzw. Nierenfistelkatheterwechsel sowie
bei Eingriffen am auReren Genitale. Die ambulanten diagnostischen MalRnahmen reichen
von den o0.g. Rdntgenuntersuchungen bis hin zu der Blasenfunktionsiiberprifung mittels
Cystomanometrie und endoskopischen Untersuchungsverfahren.

Urologische OP

] Minimalinvasive laparoskopische Operationen (VU11)

In den letzten Jahren ist der Trend zu minimal invasiven
Therapien in der Urologie zunehmend. Inshesondere
die laparoskopischen Verfahren haben eine deutliche
Aufwertung erlebt, seitdem die laparoskopische radikale
Prostatektomie standardisiert und damit zu einem
erlernbaren Eingriff wurde. Die Vorteile der
Laparoskopie liegen im geringen Blutverlust, im
geringen postoperativen Schmerz sowie einer
verkiurzten Rekonvaleszenz. Sie sind in allen
onkologischen Kriterien den offenen OP-Verfahren
ebenbrtig.
Angeboten werden:
- laparoskopische extraperitoneale radikale
Prostatektomie, auch nerverhaltend
- laparoskopische Tumornephrektomie
- lapraskopische Nephrektomie von Schrumpfnieren
- Nierenzystenmarsupialisation
- Nephropexie

[ Tumorchirurgie (VU13)

- Endoskopische Eingriffe bei gut- und bdsartigen Blasentumoren (TUR-B)

- Zystektomie (Entfernung der Harnblase) mit allen Formen der Harnableitung
(alle Ersatzblasen, Harnleiter-Darmimplantation mit Mainz-II-Pouch, lleum- und
Colon-Conduit)

- radikale Prostatektomie, auch erektionsprotektiv,

- Tumornephrektomie und organerhaltende Tumoroperationen an der Niere

- Operationen der Nebenniere bei gut- und bésartigen Erkrankungen

- Regionale Lymphknotenentfernung zur Diagnostik und Therapie bei allen
urologischen Tumoren

- Hodenentfernung und Lymphknotenausrdumung im hinteren Bauchraum bei
Hodentumoren

- Mono- und Polychemotherapie sowie Immuntherapie aller urologischen
Tumorerkrankungen (aufRer sog. Hochdosistherapien mit Stammzelltherapie)
Kinderurologie (VU08)

- Operative Rekonstruktion von Genitalmissbildungen

- Operative Rekonstruktion des Harntraktes bei Funktionsstérungen und

Stenosierungen, auch mit freiem Gewebetransfer (Mundschleimhaut)
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[ Kinderurologie (VU08)

- Operative Rekonstruktion von Genitalmissbildungen: bei Phimose, Leistenhoden,
Hypospadie, Epispadie, Blasenextrophie

- Laparoskopie bei Kryptorchismus

- Rekonstruktion von Fehlbildungen im Bereich der Niere und der Harnleiter:
Ureterabgangsenge, Doppelnierenfehlbildung, vesiko-ureteraler Reflux

] Diagnostik und Therapie von Urolithiasis (VU03)

- Konservative und medikamentdse Steintherapie

- Extrakorporale StoRwellenbehandlung von Steinen
- Perkutane Steinoperation

- Offene Steinoperationen (Ausguss-Stein)

[ Diagnostik und Therapie von sonstigen Krankheiten des Urogenitalsystems (VUQ7)

- Diagnostik und Therapie aller unspezifischen und spezifischen
Infektionskrankheiten der Harnwege und Geschlechtsorgane

- Diagnostik und Therapie der erektilen Dysfunktion (incl. Implantation
hydraulischer Schwellkdperprothesen)

- Diagnostik und Therapie von Paaren mir unerfilltem Kinderwunsch

- Diagnostik und Therapie des partiellen Androgendefizites beim Mann (PADAM)

- Diagnostik und Therapie bei Fistelbildung zu Harntraktorganen

[ ] Plastisch-rekonstruktive Eingriffe an Niere, Harnwegen und Harnblase (VU10)

- Rekonstruktion der Harnréhre mittels gestielter gestielter Vorhautverpflanzung
oder freier Transplantation von Mundschleimhaut (Mikrochirurgie)

- Anlage eines kontinenten Vesikostoma (mittels Blinddarm oder Blasenwand)

- Sakropexie, Kolposuspensionsplastik, TVT, Implantation von kinstlichen
SchlieBmuskelsystemen

] Minimalinvasive endoskopische Operationen (VU12)

- Ureterorendoskopie (starr und flexibel)

- Endoskopische Operation von Blase und Prostata (TUR-B/P, TURIS-B/P),

- Endoskopische extraperitoneale radikale Prostatektomie (EERP) nach
Stolzenburg

B-5.3 Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote de  r Klinik fur
Urologie, Kinderurologie und Urologische Onkologie

[ Atemgymnastik/-therapie (MP04)

Die atemtherapeutischen Ubungen werden unter Anleitung der Therapeuten der
Physiotherapie durchgefuhrt:

- Atemtherapie mit Vibrax

- Atemtherapie mit Atemtrainer fur In- und Exspiration

- Inhalationen

- Sekretolyse

- Passive Techniken

- Dehnlagerungen

- Drainagelagerungen

] Physikalische Therapie/Badertherapie (MP31)

Das Angebot an Physikalischer Therapie kann in den Raumlichkeiten der
Physiotherapie unter Anleitung derer Therapeuten wahrgenommen werden:
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- Elektrotherapie

- Fangopackungen

- HeiBluft / Rotlicht

- Hydroelektrischebéader

- Unterwassermassage

- Luftperlbader / Medizinische Bader

- Kneippsches Wassertreten und Gusse
- Inhalationen

[ Manuelle Lymphdrainage (MP24)

- Manuelle Lymphdrainage und Odemtherapie
- Kompressionsbandagierung

[ ] Massage (MP25)

- Klassische Massage
- Bindegewebsmassage
- Unterwassermassage

[ Physiotherapie/Krankengymnastik als Einzel- und/oder Gruppentherapie (MP32)

- Physiotherapie nach Bobath

- Physiotherapie nach Brugger

- Physiotherapie im Bewegungsbad

- Manuelle Therapie

- PNF

- Physiotherapie im Schlingentisch

- Myofasciale Triggerpunktbehandlung

- Kontinenztraining
] Bewegungsbad/Wassergymnastik (MP10)

- Gruppentherapie

- Einzeltherapie

- Praventionskurse
] Kontinenztraining/Inkontinenzberatung (MP22)
Ein Kontinenztraining wird durch die Therapeuten der Physiotherapien angeboten:
- Beckenbodentraining
- Biofeedback
- Elektrostimulation
Bobath-Therapie (fir Erwachsene und/oder Kinder) (MP12)
Ruckenschule/Haltungsschulung/Wirbelsaulengymnastik (MP35)
Warme- und Kalteanwendungen (MP48)
Wirbelsaulengymnastik (MP49)
Beratung/Betreuung durch Sozialarbeiter und Sozialarbeiterinnen (MPO7)
Die aktuelle pflegerische Versorgung nach der Krankenhausbehandlung
Die Vermittlung ambulanter Krankenpflegedienste
Vermittlung und Finanzierung von Heim- und Kurzzeitpflegeplatzen
Fragen zu Inhalt und Leistungen der Kranken- und Pflegeversicherung
Veranlassung einer Einstufung durch den Medizinischen Dienst der Krankenkassen
(MDK)
Beantragung von Pflegehilfsmitteln

Vermittlung hauswirtschaftlicher Hilfen, Essen auf Radern und Hausrufnotgeraten
Fragen zur gesetzlichen Betreuung (Vollmacht) und Antragstellung beim Amtsgericht
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Finanzierung und Vermittlung von Hospizplatzen

Beratung und Antragstellung beim Sozialamt

Beratung und Unterstutzung in anderen Angelegenheiten (z.B. Adoption, sozialen
Krisen, Hartz 1V, etc.)

Diat- und Ernahrungsberatung (MP14)

Nach arztlicher Anordnung werden stationére Patienten hinsichtlich ihrer
Diatverordnung in personlichen Gesprachen durch Didtassistentinnen geschult.

Bei Sonderkostformen (z.B. Allergien, Zdliakie) findet eine individuelle Betreuung des
Patienten statt.

Spezielles Leistungsangebot fur Diabetiker und Diabetikerinnen (MP13)

Das Angebot besteht aus Gruppen- und Einzelschulungen wahrend der stationaren
Behandlung. Diese werden von einem Schulungsteam bestehend aus Arzt/Arztin,
Diabetesberaterin und Diatassistentin geleistet. Bei Einzelschulungen werden die
Termine individuell mit den Patienten abgestimmt.

B-5.4 Nicht-medizinische Serviceangebote der Klinik fur Urologie,

Kinderurologie und Urologische Onkologie

Da die Nicht-medizinischen Serviceangebote fiir alle Kliniken gelten, sind diese unter dem
Gliederungspunkt A10 zu finden.

B-5.5 Fallzahlen der Klinik fur Urologie, Kinderuro  logie und Urologische
Onkologie
Vollstationare Fallzahl: 2306
B-5.6 Hauptdiagnosen nach ICD
B-5.6.1 Hauptdiagnosen nach ICD
Rang ICD-10 Absolute Umgangssprachliche Bezeichnung
Fallzahl
1 N20 377 Stein im Nierenbecken bzw. Harnleiter
2 ce7 292 Harnblasenkrebs
3 N40 278 Gutartige VergroRRerung der Prostata
4 Cc61 179 Prostatakrebs
5 N13 147 Harnstau aufgrund einer Abflussbehinderung bzw.
Harnrickfluss in Richtung Niere
6 N39 123 Sonstige Krankheit der Niere, der Harnwege bzw. der
Harnblase
7 N99 65 Krankheit der Harn- bzw. Geschlechtsorgane nach
medizinischen MalRnahmen
8 D30 64 Gutartiger Tumor der Niere, der Harnwege bzw. der
Harnblase
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9 N30 63 Entziindung der Harnblase
10 C62 39 Hodenkrebs
11 N43 39 Flissigkeitsansammlung in den Hodenhullen bzw. mit

spermienhaltiger Flussigkeit gefllltes
Nebenhodenblaschen

12 N31 33 Funktionsstdrung der Harnblase durch krankhafte
Veranderungen der Nervenversorgung

13 Q53 33 Hodenhochstand innerhalb des Bauchraums

14 C64 31 Nierenkrebs, ausgenommen Nierenbeckenkrebs

15 N10 31 Akute Entziindung im Bindegewebe der Nieren und
an den Nierenkanalchen

16 N35 31 Verengung der Harnrohre

17 N32 30 Sonstige Krankheit der Harnblase

18 N45 27 Hodenentziindung bzw. Nebenhodenentziindung

19 T83 24 Komplikationen durch eingepflanzte Fremdteile (z.B.

Schlauch zur Harnableitung) oder durch Verpflanzung
von Gewebe in den Harn- bzw. Geschlechtsorganen

20 R31 21 Vom Arzt nicht naher bezeichnete Blutausscheidung
im Urin

21 C65 18 Nierenbeckenkrebs

22 N44 18 Drehung der Hoden mit Unterbrechung der
Blutversorgung

23 N49 16 Entzindung der mannlichen Geschlechtsorgane

24 N21 15 Stein in der Blase bzw. der Harnréhre

25 186 14 Sonstige Krampfadern

26 N47 14 VergrofRerung der Vorhaut, Vorhautverengung bzw.
Abschnirung der Eichel durch die Vorhaut

27 N36 13 Sonstige Krankheit der Harnréhre

28 K40 12 Leistenbruch (Hernie)

29 A4l 11 Sonstige Blutvergiftung (Sepsis)

30 N41 11 Entzundliche Krankheit der Prostata
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B-5.7 Prozeduren nach OPS

B-5.7.1 Durchgefiihrte Prozeduren nach OPS
Rang | OPS-301 Absolute Umgangssprachliche Bezeichnung
Fallzahl

1 8-132 930 Spulung oder Gabe von Medikamenten in die
Harnblase

2 8-137 449 Einlegen, Wechsel bzw. Entfernung einer
Harnleiterschiene

3 5-573 427 Operative(r) Einschnitt, Entfernung oder Zerstérung
von erkranktem Gewebe der Harnblase mit Zugang
durch die Harnrohre

4 5-601 399 Operative Entfernung oder Zerstérung von Gewebe
der Prostata durch die Harnréhre

5 5-560 322 Erweiterung des Harnleiters bei einer Operation oder
Spiegelung

6 8-110 221 Harnsteinzertrimmerung in Niere und Harnwegen
durch von aufRen zugefuhrte StoRwellen

7 5-562 211 Operativer Einschnitt in die Harnleiter bzw.
Steinentfernung bei einer offenen Operation oder bei
einer Spiegelung

8 5-572 206 Operatives Anlegen einer Verbindung zwischen
Harnblase und Bauchhaut zur kiinstlichen
Harnableitung

9 8-133 185 Wechsel bzw. Entfernung eines Harnblasenschlauchs
(Katheter) Uber die Bauchdecke

10 3-225 163 Computertomographie (CT) des Bauches mit
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Kontrastmittel

11 8-800 160 Ubertragung (Transfusion) von Blut, roten
Blutkdrperchen bzw. Blutplattchen eines Spenders auf
einen Empfanger

12 1-334 158 Untersuchung von Harntransport und Harnentleerung

13 1-661 153 Untersuchung der Harnréhre und der Harnblase durch
eine Spiegelung

14 5-585 113 Operativer Einschnitt in erkranktes Gewebe der
Harnréhre mit Zugang durch die Harnrohre

15 5-604 98 Operative Entfernung der Prostata, der Samenblase
und der dazugehdrigen Lymphknoten

16 1-665 96 Untersuchung der Harnleiter durch eine Spiegelung

17 5-570 81 Entfernen von Steinen, Fremdkorpern oder
Blutansammlungen in der Harnblase bei einer
Spiegelung

18 5-550 80 Operativer Einschnitt in die Niere, Einbringen eines
Schlauches zur Harnableitung aus der Niere,
Steinentfernung durch operativen Einschnitt,
Erweiterung des Nierenbeckens bzw. Steinentfernung
durch eine Spiegelung

19 8-919 80 Umfassende Schmerzbehandlung bei akuten
Schmerzen

20 5-579 72 Sonstige Operation an der Harnblase

21 3-705 66 Bildgebendes Verfahren zur Darstellung des Muskel-
Skelettsystems mittels radioaktiver Strahlung
(Szintigraphie)

22 3-724 66 Bildgebendes Verfahren zur Darstellung eines
Kdrperabschnittes mittels radioaktiver Strahlung und
Computertomographie (SPECT)

23 8-543 58 Mehrtagige Krebsbehandlung (bspw. 2-4 Tage) mit
zwei oder mehr Medikamenten zur Chemotherapie,
die Uber die Vene verabreicht werden

24 5-640 54 Operation an der Vorhaut des Penis

25 8-831 53 Legen bzw. Wechsel eines Schlauches (Katheter), der
in den groRen Venen platziert ist

26 3-207 52 Computertomographie (CT) des Bauches ohne
Kontrastmittel

27 8-930 51 Intensivmedizinische Uberwachung von Atmung, Herz

und Kreislauf ohne Messung des Drucks in der
Lungenschlagader und im rechten Vorhof des
Herzens
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28 5-624 48 Operative Befestigung des Hodens im Hodensack
29 5-554 47 Operative Entfernung der Niere
30 8-931 47 Intensivmedizinische Uberwachung von Atmung, Herz

und Kreislauf mit Messung des Drucks in der oberen
Hohlvene (zentraler Venendruck)

B-5.8 Ambulante Behandlungsmaoglichkeiten

Die unter der Rubrik Art der Ambulanz mit "KV-Ermachtigungsambulanz” gekennzeichneten
Ambulanten Angebote setzen in der Regel eine Uberweisung durch einen niedergelassenen
Facharzt der entsprechenden Fachdisziplin voraus.

Privatambulanz von Prof. Dr. med. Mark
Goepel

Ambulanzart Privatambulanz (AMQ7)

KV-Ermachtigunsambulanz von Prof. Dr.
med. Mark Goepel

Ambulanzart Ermachtigungsambulanz nach § 116 SGB V
(AMO04)
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KV-Erméachtigungsambulanz von Dr. med.
Cornelia Méhring

Ambulanzart Erméachtigungsambulanz nach § 116 SGB V
(AMO04)
Angebotene Leistung Kinderurologie (VU08)

Urologische Notfallambulanz

Ambulanzart Notfallambulanz (24h) (AMO08)
B-5.9 Ambulante Operationen nach § 115b SGB V
Rang | OPS-301 Absolute Umgangssprachliche Bezeichnung
Fallzahl
1 5-630 Operative Behandlung einer Krampfader des Hodens
bzw. eines Wasserbruchs (Hydrocele) im Bereich des
Samenstranges
2 5-636 Operative(r) Zerstérung, Verschluss oder Entfernung
des Samenleiters - Sterilisationsoperation beim Mann
3 5-562 Operativer Einschnitt in die Harnleiter bzw.
Steinentfernung bei einer offenen Operation oder bei
einer Spiegelung
4 5-582 Operative Entfernung oder Zerstérung von
(erkranktem) Gewebe der Harnréhre
B-5.10 Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der
Berufsgenossenschaft

Arzt mit ambulanter D-Arzt-Zulassung vorhanden: Nein
Stationare BG-Zulassung:  Nein

B-5.11 Apparative Ausstattung

[ Lithotripter (ESWL) (AA21)
StoRwellen-Steinzerstdérung

] Uroflow/Blasendruckmessung (AA33)

] Sonstige (AAQO)

- Video-Urodynamik
- Digitale Urologische Rontgeneinheit mit
Durchleuchtungskette

[ Sonographiegerat/Dopplersonographiegerat/Duplexsonographiegerat (AA29) (24h-
Notfallverfligbarkeit)

Ultraschallgerat/mit Nutzung des Dopplereffekts/farbkodierter Ultraschall
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Hochauflésend, 3D-fahig

[ Computertomograph (CT) (AA08) (24h-Notfallverfiigbarkeit)
Schichtbildverfahren im Querschnitt mittels Rontgenstrahlen
Durchgefuhrt durch die Abteilung fur Diagnostische und interventionelle Radiologie.
[ Rontgengerat/Durchleuchtungsgerat (AA27) (24h-Notfallverfugbarkeit)
Durchgefihrt durch die Abteilung fur Diagnostische und interventionelle Radiologie.
[ Szintigraphiescanner/Gammasonde (AA32)
Nuklearmedizinisches Verfahren zur Entdeckung bestimmter, zuvor markierter
Gewebe, z. B. Lymphknoten
] Magnetresonanztomograph (MRT) (AA22) (keine 24h-Notfallverfligbarkeit)
Schnittbildverfahren mittels starker Magnetfelder und elektromagnetischer
Wechselfelder
In Kooperation zwischen der Abteilung fur diagnostischen und interventionellen
Radiologie und einer Radiologischen Praxis im Hause.
[ ] Defibrillator (AA40)
Geréat zur Behandlung von lebensbedrohlichen Herzrhythmusstérungen
[ Laser (AA20)
[ MIC-Einheit (Minimalinvasive Chirurgie) (AA55)
Minimal in den Koérper eindringende, also gewebeschonende Chirurgie
B-5.12 Personelle Ausstattung

B-5.12.1 Arzte und Arztinnen

Anzahl
Arzte und Arztinnen insgesamt (aulRer Belegarzte und  Belegéarztinnen) 10,8
- davon Fachérzte und Facharztinnen 6,8
Belegarzte und Belegarztinnen (nach § 121 SGB V) 0,0

Fachexpertise der Abteilung

Urologie (AQ60)

Die Fachexpertise der Klinik fir Urologie, Kinderurologie und Urologische Onkologie
umfasst alle mdglichen Teilbereiche des Faches Urologie aulRer der
Nierentransplantation. Fir jeden Teilbereich des Faches sind Fachéarzte der Klinik auf
internationalem Niveau aus- und fortgebildet. Die Untersuchungen und Behandlungen
der Klinik finden unter Anwendung an die Leitlinien der Deutschen, Europaischen und
Amerikanischen Gesellschaft fir Urologie statt.

Die Klinik hat 2007 die vollstandige Zertifizierung nach DIN 1ISO 9001 eingeleitet und
wird im September 2009 als Prostata-Zentrums des DVPZ zertifiziert.

Es besteht eine vertraglich definierte Kooperation mit allen Urologischen
Leistungsanbietern im Kreis Mettmann (UKM). Im Rahmen dieser kooperation erfolgt
die Versorgung urologischer Patienten im Kreis Mettmann sektorlbergreifend.
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Der Chefarzt ist zur vollen Weiterbildung im Fach Urologie tiber 60 Monate von der
Arztekammer Nordrhein ermé&chtigt. Es besteht zusétzlich die Moglichkeit der
Weiterbildung zur Zusatzbezeichnung "Spezielle Urologische Chirurgie" und zur
Zusatzbezeichnung "Medizinische Tumortherapie". Der Leitende Oberarzt fihrt die
Zusatzbezeichnung "Andrologie". Eine entsprechende Weiterbildungserméachtigung ist
beantragt.

B-5.12.2 Pflegepersonal

Anzahl Ausbil-
dungsdauer
Gesundheits- und Krankenpfleger und Gesundheits- un d 25,8 3 Jahre
Krankenpflegerinnen
Krankenpflegehelfer und Krankenpflegehelferinnen 4,2 1 Jahr
Pflegehelfer und Pflegehelferinnen 2,7 ab 200
Stunden
Basis
Operationstechnische Assistenten und Assistentinnen 0,9 3 Jahre

Pflegerische Fachexpertise der Abteilung

[ Leitung von Stationen oder Funktionseinheiten (PQQ5)
[ Onkologische Pflege (PQOQ7)

[ Kontinenzberatung (ZP09)

] Intensivpflege und Anésthesie (PQ04)

18 Mitarbeiter mit Fachweiterbildung Anésthesie und Intensivpflege arbeiten im Bereich
der Interdisziplindren Intensivstation und in der Anasthesie.

B-5.12.3 Spezielles therapeutisches Personal
[ Arzthelfer und Arzthelferin (SP02)
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B-6 Frauenklinik

B-6.1 Allgemeine Angaben der Frauenklinik

In der Klinik fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe.
betreuen wir Sie auf den Gebieten der Gynakologie, der Geburtshilfe sowie in unserem
Brustschwerpunkt.

In der Gynakologie bieten wir Ihnen das gesamte Spektrum gynéakologischer Operationen
an. Dabei fihren wir sowohl die minimal invasive Diagnostik und Therapie, als auch die
konventionelle, abdominelle wie vaginale Therapie durch. Die gynéakologischen Onkologie,
also die Diagnostik und Behandlung aller bdsartigen Erkrankungen der weiblichen
Geschlechtsorgane ist ein weiterer Schwerpunkt unseres Leistungsspektrums.

In unserer Klinik kommen jahrlich rund 900 Kinder zur Welt. Wir legen Wert auf eine
moderne, sanfte und dennoch sichere Geburtshilfe. Dabei sind wir in der Lage, neben
Schwangeren mit normalem Schwangerschaftsverlauf auch Risikoschwangerschaften
kompetent zu betreuen. Unser Leistungsspektrum reicht von der préanatalen, also
vorgeburtlichen, Untersuchung bis zum ersten Hebammengeleiteten KreiRsaal Nord-Rhein-
Westfalens.

In unserem Brustschwerpunkt stehen unseren Patientinnen in der Klinik fir Frauenheilkunde
und Geburtshilfe alle modernen diagnostischen Verfahren sowie alle Operationstechniken
zur Verfugung.

Von der ersten Befundung und weiterfiihrenden Diagnostik Uber die Operation bis hin zur
Gestaltung der nachfolgenden Therapie werden Sie von unserem kompetenten und
engagierten Team aus Pflege und Medizin einfihlsam unterstitzt, begleitet und beraten.

Fachabteilung: Frauenklinik
Art: Hauptabteilung
Chefarzt: Dr. med. Gerd Degoutrie
Ansprechpartner: Heidi Potzler, Chefarztsekretarin
Hausanschrift: Robert-Koch-StralRe 2
42549 Velbert
Postfach: 10 06 20
42506 Velbert
Telefon: 02051 982-1701
Fax: 02051 982-3019

URL: www.klinikum-niederberg.de
EMail: [Namel@Kklinikum-niederberg.de

Weitere Informationen bekommen Sie hier:
klinikum-niederberqg.de/116.html
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B-6.2 Versorgungsschwerpunkte der Frauenklinik

] Betreuung von Risikoschwangerschaften (VG10)
[ Diagnostik und Therapie gynakologischer Tumoren (VGO08)

- Operative Entfernung von Gebarmutterkrebs

- Korpuskarzinom mit erforderlicher Lymphonodektomie

- Cervixkarzinom

- Ovarialkarzinom (interdisziplinare Abstimmung mit Chirurgie)
- Vulvakarzinom,

- Vaginalkarzinom

] Diagnostik und Therapie von bdsartigen Tumoren der Brustdrise (VG01)

- Mamma-Sonographie

- Mamma-PE (Probrnentnahme nach sonographischer oder radiologischer
Markierung)

- Feinnadelpunktion bzw, Jetbiosie

- Tumorentfernung mit plastischer Rekonstruktion

- Brustamputation mit Brustwiederaufbau (Skinexpander)

- Axillaoperationen Wachterlympknoten und konventionelle Axillaoperationen

] Diagnostik und Therapie von entzindlichen Krankheiten der weiblichen Beckenorgane
(VG13)

[ Diagnostik und Therapie von gutartigen Tumoren der Brustdriise (VG02)

- Mamma-Sonographie

- Mamma-PE (Probrnentnahme nach sonographischer oder radiologischer
Markierung)

- Feinnadelpunktion bzw, Jetbiosie

- Tumorentfernung mit plastischer Rekonstruktion

] Diagnostik und Therapie von Krankheiten wahrend der Schwangerschaft, der Geburt
und des Wochenbettes (VG11)

- Schwangerschaftsindizierte Hypertonie

- Gestationsdiabetes

- Verdacht auf Placentainsuffizienz (SGA),
- Mehrlingsschwangerschaften

- Risikoschwangerschaften

] Diagnostik und Therapie von nichtentziindlichen Krankheiten des weiblichen
Genitaltraktes (VG14)
] Diagnostik und Therapie von sonstigen Erkrankungen der Brustdrise (VG03)
] Endoskopische Operationen (VGO05)
- Eingriffe bei Eileiter und Eierstdcken
- Lésung von Verwachsungen
- Behandlung von Endometriose
- Sterilitatsdiagnostik
- Laparoskopisch assistierte vaginale Hysterrektomie (LAVH)
- Laparoskopisch assistierte supracervikale Hysterrektomie (LASH)
[ Geburtshilfliche Operationen (VG12)
- Sectio
- Vakuumextraktion
] Gynakologische Abdominalchirurgie (VGO06)
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- Abdominale Gebarmutterentfernung bei nicht Durchfihrbarkeit minimal invasiver
Operationsverfahren

- Offen abdominale Chirurgie bei nicht Durchfiihrbarkeit minimal invasiver
Operationsverfahren

[ Inkontinenzchirurgie (VGO07)

- Beckenbodenrekonstruktionen

- Urogynéakologische Standardoperationen (Scheidenaufhangungen)
- Schlingenoperationen (TVT)

- Transobturatorische Schlingenoperationen

- Implantationen von kinstlichen ScjlieBmuskelsystemen

] Kosmetische/Plastische Mammachirurgie (VG04)

- Reduktionsplastiken
- BrustvergréBerungen oder Augmentationen
- Plastische Korrektur angeborener Brustfehlbildungen

] Préanataldiagnostik und -therapie (VG09)

- Amniocentese AC

- NT-Messung

- Erweiterte Sonographie

- Dopplersonographie

- Betreuung von Mehrlingsschwangerschaften
- Betreuung von Risikoschwangerschaften

B-6.3 Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote de  r Frauenklinik

[ Geburtsvorbereitungskurse/Schwangerschaftsgymnastik
(MP19)

[ Kontinenztraining/Inkontinenzberatung (MP22)

Ein Kontinenztraining wird durch die Therapeuten der
Physiotherapien angeboten:

- Beckenbodentraining

- Biofeedback

- Elektrostimulation

] Spezielles Leistungsangebot von Entbindungspflegern
und/oder Hebammen (MP41)

- Hebammensprechstunden

- Infoabende fur werdene Eltern

- Geburtsvorbereitungskurse

- Nachsorge und Hilfe bei Schwangerschaftsbeschwerden

] Wochenbettgymnastik/Ruckbildungsgymnastik (MP50)

[ Atemgymnastik/-therapie (MP04)
Die atemtherapeutischen Ubungen werden unter Anleitung
der Therapeuten der Physiotherapie durchgefuhrt:
- Atemtherapie mit Vibrax

- Atemtherapie mit Atemtrainer fur In- und Exspiration
- Inhalationen

Unser Kreif3saalbad
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- Sekretolyse

- Passive Techniken

- Dehnlagerungen

- Drainagelagerungen

] Physikalische Therapie/Badertherapie (MP31)

Das Angebot an Physikalischer Therapie kann in den Raumlichkeiten der
Physiotherapie unter Anleitung derer Therapeuten wahrgenommen werden:

- Elektrotherapie

- Fangopackungen

- Heilluft / Rotlicht

- Hydroelektrischebéader

- Unterwassermassage

- Luftperlbader / Medizinische Bader

- Kneippsches Wassertreten und Glsse
- Inhalationen

[ Manuelle Lymphdrainage (MP24)

- Manuelle Lymphdrainage und Odemtherapie
- Kompressionsbandagierung

[ Massage (MP25)

- Klassische Massage
- Bindegewebsmassage
- Unterwassermassage

[ Physiotherapie/Krankengymnastik als Einzel- und/oder Gruppentherapie (MP32)

- Physiotherapie nach Vojta

- Physiotherapie nach Bobath

- Physiotherapie nach Brigger

- Physiotherapie im Bewegungsbad

- Manuelle Therapie

- PNF

- Physiotherapie im Schlingentisch

- Myofasciale Triggerpunktbehandlung
- Kontinenztraining

- Wochenbettgymnastik

] Bewegungsbad/Wassergymnastik (MP10)

- Gruppentherapie
- Einzeltherapie
- Praventionskurse

Bobath-Therapie (fur Erwachsene und/oder Kinder) (MP12)
Ruckenschule/Haltungsschulung/Wirbelsaulengymnastik (MP35)
Warme- und Kéalteanwendungen (MP48)

Wirbelsaulengymnastik (MP49)

Beratung/Betreuung durch Sozialarbeiter und Sozialarbeiterinnen (MPQ7)

Die aktuelle pflegerische Versorgung nach der Krankenhausbehandlung
Die Vermittlung ambulanter Krankenpflegedienste

Vermittlung und Finanzierung von Heim- und Kurzzeitpflegeplatzen
Fragen zu Inhalt und Leistungen der Kranken- und Pflegeversicherung
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Veranlassung einer Einstufung durch den Medizinischen Dienst der Krankenkassen
(MDK)

Beantragung von Pflegehilfsmitteln

Vermittlung hauswirtschaftlicher Hilfen, Essen auf Radern und Hausrufnotgeraten
Fragen zur gesetzlichen Betreuung (Vollmacht) und Antragstellung beim Amtsgericht
Finanzierung und Vermittlung von Hospizplatzen

Beratung und Antragstellung beim Sozialamt

Beratung und Unterstiitzung in anderen Angelegenheiten (z.B. Adoption, sozialen
Krisen, Hartz IV, etc.)

[ Diat- und Ernéhrungsberatung (MP14)

Nach arztlicher Anordnung werden stationéare Patienten hinsichtlich ihrer
Diatverordnung in personlichen Gesprachen durch Diatassistentinnen geschult.

Bei Sonderkostformen (z.B. Allergien, Zdliakie) findet eine individuelle Betreuung des
Patienten statt.

] Spezielles Leistungsangebot fiir Diabetiker und Diabetikerinnen (MP13)

Das Angebot besteht aus Gruppen- und Einzelschulungen wahrend der stationéren
Behandlung. Diese werden von einem Schulungsteam bestehend aus Arzt/Arztin,
Diabetesberaterin und Didtassistentin geleistet. Bei Einzelschulungen werden die
Termine individuell mit den Patienten abgestimmt.

Wohlfiihlatmospére
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B-6.4 Nicht-medizinische Serviceangebote der Frauen  Klinik

Stillzimmer

] Rooming-in (SAQ7)
[ FrUhstlicks-/Abendbuffet (SA45)

Auf unseren Stationen steht ein gemdutlich eingerichteter Buffetraum zur Verfigung.
Unsere Patientinnen kdnnen hier aus einem reichhaltigen Fruhsticks- und
Abendangebot wahlen.

Alle weiteren Nicht-medizinischen Serviceangebote finden Sie unter dem Gliederungspunkt
A10.
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B-6.5 Fallzahlen der Frauenklinik
Vollstationare Fallzahl: 2951
B-6.6 Hauptdiagnosen nach ICD
B-6.6.1 Hauptdiagnosen nach ICD
Rang ICD-10 Absolute Umgangssprachliche Bezeichnung
Fallzahl
Z38 546 Neugeborene
2 P59 136 Gelbsucht des Neugeborenen durch sonstige bzw.
vom Arzt nicht néher bezeichnete Ursachen
3 042 134 Vorzeitiger Blasensprung
4 070 134 Dammriss wahrend der Geburt
5 C50 131 Brustkrebs
6 N83 101 Nichtentziindliche Krankheit des Eierstocks, des
Eileiters bzw. der Gebarmutterbénder
7 034 94 Betreuung der Mutter bei festgestellten oder
vermuteten Fehlbildungen oder Veranderungen der
Beckenorgane
063 84 Sehr lange dauernde Geburt
060 75 Vorzeitige Wehen und Entbindung
10 o071 75 Sonstige Verletzung wahrend der Geburt
11 D25 68 Gutartiger Tumor der Gebarmuttermuskulatur
12 020 66 Blutung in der Friihschwangerschaft
13 026 65 Betreuung der Mutter bei sonstigen Zustanden, die
vorwiegend mit der Schwangerschaft verbunden sind
14 099 61 Sonstige Krankheit der Mutter, die an anderen Stellen
der internationalen Klassifikation der Krankheiten
(ICD-10) eingeordnet werden kann, die jedoch
Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett
verkompliziert
15 024 55 Zuckerkrankheit in der Schwangerschaft
16 068 55 Komplikationen bei Wehen bzw. Entbindung durch
Gefahrenzustand des Kindes
17 048 53 Schwangerschaft, die Uber den erwarteten
Geburtstermin hinausgeht
18 N81 42 Vorfall der Scheide bzw. der Gebarmutter
19 036 39 Betreuung der Mutter wegen sonstiger festgestellter
oder vermuteter Komplikationen beim ungeborenen
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Kind

20 021 37 UbermaRiges Erbrechen wahrend der
Schwangerschaft

21 023 31 Entziindung der Harn- bzw. Geschlechtsorgane in der
Schwangerschaft

22 032 30 Betreuung der Mutter bei festgestellter oder
vermuteter falscher Lage des ungeborenen Kindes

23 N92 29 Zu starke, zu haufige bzw. unregelmaRige
Regelblutung

24 002 29 Gestorte Schwangerschaft, bei der sich kein Embryo
entwickelt oder der Embryo vorzeitig abstirbt

25 D24 26 Gutartiger Brustdriisentumor

26 N84 26 Gutartige Schleimhautwucherung (Polyp) im Bereich
der weiblichen Geschlechtsorgane

27 N70 25 Eileiterentziindung bzw. Eierstockentziindung

28 N80 25 Gutartige Wucherung der Gebarmutterschleimhaut
aul3erhalb der Gebarmutter

29 K66 21 Sonstige Krankheit des Bauchfells (Peritoneum)

30 041 21 Sonstige Veranderung des Fruchtwassers bzw. der
Eihaute

B-6.7 Prozeduren nach OPS
B-6.7.1 Durchgefiihrte Prozeduren nach OPS
Rang | OPS-301 Absolute Umgangssprachliche Bezeichnung
Fallzahl
9-262 727 Versorgung eines Neugeborenen nach der Geburt

2 5-758 500 Wiederherstellende Operation an den weiblichen
Geschlechtsorganen nach Dammriss wahrend der
Geburt

3 8-910 443 Regionale Schmerzbehandlung durch Einbringen
eines Betaubungsmittels in einen Spaltraum im
Wirbelkanal (Epiduralraum)

4 5-749 354 Sonstiger Kaiserschnitt

9-260 202 Uberwachung und Betreuung einer normalen Geburt

6 5-704 165 Operative Raffung der Scheidenwand bzw. Straffung
des Beckenbodens mit Zugang durch die Scheide

7 9-261 161 Uberwachung und Betreuung einer Geburt mit

erhohter Gefahrdung fur Mutter oder Kind
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8 8-560 141 Anwendung von natirlichem oder kiinstlichem Licht
zu Heilzwecken - Lichttherapie

9 5-738 131 Erweiterung des Scheideneingangs durch
Dammschnitt wahrend der Geburt mit anschlieRender
Naht

10 5-870 131 Operative brusterhaltende Entfernung von
Brustdriisengewebe ohne Entfernung von
Achsellymphknoten

11 5-683 126 Vollstandige operative Entfernung der Gebarmutter

12 1-672 125 Untersuchung der Gebarmutter durch eine Spiegelung

13 1-471 121 Entnahme einer Gewebeprobe (Biopsie) aus der
Gebarmutterschleimhaut ohne operativen Einschnitt

14 3-705 111 Bildgebendes Verfahren zur Darstellung des Muskel-
Skelettsystems mittels radioaktiver Strahlung
(Szintigraphie)

15 3-724 110 Bildgebendes Verfahren zur Darstellung eines
Korperabschnittes mittels radioaktiver Strahlung und
Computertomographie (SPECT)

16 5-651 107 Operative Entfernung oder Zerstdérung von Gewebe
des Eierstocks

17 5-756 100 Entfernung von zuriickgebliebenen Resten des
Mutterkuchens (Plazenta) nach der Geburt

18 5-469 86 Sonstige Operation am Darm

19 5-657 82 Operatives Lésen von Verwachsungen an Eierstock
und Eileitern ohne Zuhilfenahme von Geraten zur
optischen VergrofRerung

20 5-401 80 Operative Entfernung einzelner Lymphknoten bzw.
Lymphgefalle

21 5-690 74 Operative Zerstdrung des oberen Anteils der
Gebarmutterschleimhaut - Ausschabung

22 3-709 70 Bildgebendes Verfahren zur Darstellung des
Lymphsystems mittels radioaktiver Strahlung
(Szintigraphie)

23 5-720 64 Operative Entbindung durch die Scheide mittels
Geburtszange

24 5-653 51 Operative Entfernung des Eierstocks und der Eileiter

25 1-208 35 Messung von Gehirnstrémen, die durch gezielte Reize
ausgelost werden (evozierte Potentiale)

26 5-889 35 Sonstige Operation an der Brustdriise

27 5-593 34 Operation zur Anhebung des Blasenhalses bei

Blasenschwache mit Zugang durch die Scheide
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28 5-661 30 Operative Entfernung eines Eileiters
29 5-681 28 Operative Entfernung und Zerstérung von erkranktem
Gewebe der Gebarmutter
30 8-800 27 Ubertragung (Transfusion) von Blut, roten
Blutkdrperchen bzw. Blutplattchen eines Spenders auf
einen Empfanger
B-6.8 Ambulante Behandlungsmaoglichkeiten

Die unter der Rubrik Art der Ambulanz mit "KV-Ermachtigungsambulanz” gekennzeichneten
Ambulanten Angebote setzen in der Regel eine Uberweisung durch einen niedergelassenen
Facharzt der entsprechenden Fachdisziplin voraus.

Privatambulanz von Dr. med. Gerd
Degoutrie

Ambulanzart

Privatambulanz (AMQ7)

Gerd Degoutrie

KV-Ermachtigungsambulanz von Dr. med.

Ambulanzart

Ermachtigungsambulanz nach § 116 SGB V
(AMO04)

Notfallambulanz

Ambulanzart

Notfallambulanz (24h) (AM08)

Pranataldiagnostik

Ambulanzart

Brustsprechstunde

Ambulanzart

Gynako-Onkologie

Ambulanzart

Uro-Gynakologie

Ambulanzart
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B-6.9 Ambulante Operationen nach 8 115b SGB V
Rang | OPS-301 Absolute Umgangssprachliche Bezeichnung
Fallzahl

1-672 97 Untersuchung der Gebarmutter durch eine Spiegelung

1-471 92 Entnahme einer Gewebeprobe (Biopsie) aus der
Gebarmutterschleimhaut ohne operativen Einschnitt

5-690 80 Operative Zerstoérung des oberen Anteils der
Gebarmutterschleimhaut - Ausschabung

5-671 13 Operative Entnahme einer kegelférmigen
Gewebeprobe aus dem Gebarmutterhals

5-681 8 Operative Entfernung und Zerstérung von erkranktem
Gewebe der Gebarmutter

1-694 6 Untersuchung des Bauchraums bzw. seiner Organe
durch eine Spiegelung

5-711 Operation an der Scheidenvorhofdriise (Bartholin-
Drise)

5-469 Sonstige Operation am Darm

5-691 Entfernung eines Fremdkorpers aus der Gebarmutter

5-663 Operative(r) Zerstérung oder Verschluss des Eileiters
- Sterilisationsoperation bei der Frau

B-6.10 Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der
Berufsgenossenschaft

Arzt mit ambulanter D-Arzt-Zulassung vorhanden: Nein
Stationére BG-Zulassung:  Nein

B-6.11 Apparative Ausstattung

Sonographiegerat/Dopplersonographiegerat/Duplexsonographiegerat (AA29)
Ultraschallgerat/mit Nutzung des Dopplereffekts/farbkodierter Ultraschall
Hochauflésend, 3D-fahig

Computertomograph (CT) (AA08) (24h-Notfallverfigbarkeit)
Schichtbildverfahren im Querschnitt mittels Rontgenstrahlen

Durchgefuhrt durch die Abteilung fur Diagnostische und interventionelle Radiologie
Magnetresonanztomograph (MRT) (AA22) (keine 24h-Notfallverfiigbarkeit)
Schnittbildverfahren mittels starker Magnetfelder und elektromagnetischer
Wechselfelder

In Kooperation zwischen der Abteilung flr diagnostischen und interventionellen
Radiologie und einer Radiologischen Praxis im Hause.
3-D/4-D-Ultraschallgerat (AA62)

Mammographiegerat (AA23)
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Rontgengerat fur die weibliche Brustdriise
] MIC-Einheit (Minimalinvasive Chirurgie) (AA55)

Minimal in den Koérper eindringende, also gewebeschonende Chirurgie
] Rontgengerat/Durchleuchtungsgerat (AA27)

B-6.12 Personelle Ausstattung
B-6.12.1 Arzte und Arztinnen

Anzahl
Arzte und Arztinnen insgesamt (auBer Belegarzte und  Belegérztinnen) 10,3
- davon Fachérzte und Facharztinnen 3,8
Belegarzte und Belegarztinnen (nach § 121 SGB V) 0,0

Fachexpertise der Abteilung
] Frauenheilkunde und Geburtshilfe (AQ14)

Die Fachexpertise der
Frauenklinik umfasst grof3e
Teilbereiche der Gynakologie
und Geburtshilfe. Die
Untersuchungen und
Behandlungen finden unter
Anwendung der Leitlinien der
Deutschen und Européaischen
Fachgesellschaften statt.

Der Chefarzt ist von der
Arztekammer Nordrhein zur
vollen Weiterbildung (5 Jahre)
zum Facharzt fur Gynakologie
und Geburtshilfe ermachtigt.

Das Hebammenteam

B-6.12.2 Pflegepersonal

Anzahl Ausbil-
dungsdauer

Gesundheits- und Krankenpfleger und Gesundheits- un d 27,0 3 Jahre
Krankenpflegerinnen
Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger und 7,5 3 Jahre
Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerinnen
Krankenpflegehelfer und Krankenpflegehelferinnen 51 1 Jahr
Pflegehelfer und Pflegehelferinnen 2,1 ab 200
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Stunden

Basis
Entbindungspfleger und Hebammen 11,0 3 Jahre
Operationstechnische Assistenten und Assistentinnen 0,9 3 Jahre

Pflegerische Fachexpertise der Abteilung

[ Mentor und Mentorin (ZP10)

[ Leitung von Stationen oder Funktionseinheiten (PQQ5)
[ Intensivpflege und Anéasthesie (PQ04)

18 Mitarbeiter mit Fachweiterbildung Anésthesie und Intensivpflege arbeiten im Bereich
der Interdisziplinaren Intensivstation und in der Anéasthesie.

B-6.12.3 Spezielles therapeutisches Personal
[ Arzthelfer und Arzthelferin (SP02)

B-7 Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde

B-7.1 Allgemeine Angaben der Hals-, Nasen-, Ohrenhe ilkunde

Die Abteilung fur Hals- Nasen- und Ohrenheilkund ist eine 5 Betten Belegabteilung.
Belegarzt ist der in Velbert niedergelassene Facharzt fur Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde Herr
Jochen Brandenburg.

Operationen erfolgen sowohl ambulant als auch stationar. Die Entscheidung, ob eine
Operation ambulant oder stationér durchgefihrt wird, richtet sich zum einen nach der
korperlichen Belastung durch den Eingriff, zum anderen nach den Mdglichkeiten der
postoperativen Versorgung.

Neben den ublichen HNO-&rztlichen Eingriffen werden schwerpunktmafig mikrochirurgische
Ohr- und Kehlkopfeingriffe, Eingriffe zur Behandlung des habituellen Schnarchens sowie
plastisch-chirurgische Operationen im Gesicht-Hals-Bereich durchgefihrt.

Op mittels OP-Mikroskop
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Fachabteilung:
Art:

Belegarzt:

Ansprechpartner:

Hausanschrift:

Postfach:

Telefon:
Fax:

Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde
Belegabteilung

Jochen Brandenburg

Robert-Koch-StralRe 2
42549 Velbert

10 06 20
42506 Velbert

02051 982-1300
02051 982-1298

URL: www.klinikum-niederberg.de

EMail: info@Kklinikum-niederberg.de

B-7.2 Versorgungsschwerpunkte der Hals-, Nasen-, Oh  renheilkunde

] Diagnostik und Therapie von Krankheiten der Mundhéhle (VH14)

- Adentonomie (Rachenmandelentfernung)
- Tonsillektomie (Gaumenmandelentfernung)
- Tonsillotomie (Gaumenmandelteilentfernung)

[ Schwindeldiagnostik/-therapie (VHO7)

- Infusionsbehandlungen bei Morbus Meniére, schweren Horsturzen,
Gleichgewichtsstérungen, Herpes Zoster und Facialisparese

] Diagnostik und Therapie von Erkrankungen der Kopfspeicheldrisen (VH15)
- Speicheldriisenoperationen
[ ] Diagnostik und Therapie von Erkrankungen des Kehlkopfes (VH16)
- Mikrolaryngoskopische Kehlkopfoperationen
[ Diagnostik und Therapie von Krankheiten des Mittelohres und des Warzenfortsatzes

(VHO2)

- Mittelohroperationen, Paracentesen, Paukendrainagen, gehérverbessernde
Operationen bei chronischer Mittelohrentziindung / Otosklerose

[ Rekonstruktive Chirurgie im Bereich der Ohren (VH22)
- Plastische Ohrmuscheloperationen
] Sonstige Krankheiten der oberen Atemwege (VH09)

- Operationen an der Nasenscheidewand und den Nasenmuscheln zur
Verbesserung der Nasenatmung

[ ] Diagnostik und Therapie von Erkrankungen der Nasennebenhdohlen (VH10)
- Endonasale, endoskopische Operationen an den Nasennebenhthlen

Diagnostik und Therapie von Infektionen der oberen Atemwege (VHO08)
Diagnostik und Therapie von Krankheiten des auf3eren Ohres (VHO01)
Diagnostik und Therapie von Krankheiten des Innenohres (VHO03)
Diagnostik und Therapie von Schluckstérungen (VH24)
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Diagnostik und Therapie von Tumoren im Bereich der Ohren (VH19)
Diagnostik und Therapie von Tumoren im Kopf-Hals-Bereich (VH18)
Interdisziplindre Tumornachsorge (VH20)

Mittelohrchirurgie (VHO04)

Operative Fehlbildungskorrektur des Ohres (VHO06)
Plastisch-rekonstruktive Chirurgie (VH13)

Rekonstruktive Chirurgie im Kopf-Hals-Bereich (VH21)
Schnarchoperationen (VH25)

B-7.3 Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote de  r Hals-, Nasen-,
Ohrenheilkunde

Aufgrund der vor- und nachstationaren Betreuung durch den Belegarzt und die kurze
Verweildauer wird in der Regel kein Angebot in Anspruch genommen. Sollten Leistungen
notig sein, kdnnen diese der anderen Fachrichtungen genutzt werden.

B-7.4 Nicht-medizinische Serviceangebote der Hals-, Nasen-,
Ohrenheilkunde

Da die Nicht-medizinischen Serviceangebote fur alle Kliniken gelten, sind diese unter dem
Gliederungspunkt A10 zu finden.

B-7.5 Fallzahlen der Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde
Vollstationare Fallzahl: 252
B-7.6 Hauptdiagnosen nach ICD
B-7.6.1 Hauptdiagnosen nach ICD
Rang ICD-10 Absolute Umgangssprachliche Bezeichnung
Fallzahl
1 J35 106 Anhaltende (chronische) Krankheit der Gaumen- bzw.
Rachenmandeln
2 J34 92 Sonstige Krankheit der Nase bzw. der
Nasennebenhoéhlen
H66 9 Eitrige bzw. andere Form der Mittelohrentziindung
4 J32 6 Anhaltende (chronische)
Nasennebenhdhlenentziindung
5 D36 Gutartiger Tumor an sonstigen bzw. vom Arzt nicht
naher bezeichneten Kdrperstellen
G47 Schlafstérung
H80 Fortschreitender Horverlust durch Versteifung der

Ohrknochelchen - Otosklerose
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8 H95 Krankheit des Ohres bzw. des Warzenfortsatzes nach
medizinischen MaRhahmen

9 J31 Lang anhaltende (chronische)
Nasenschleimhautentziindung,
Nasenrachenentziindung bzw. Rachenentziindung

10 J36 Abgekapselter eitriger Entziindungsherd (Abszess) in
Umgebung der Mandeln

B-7.7 Prozeduren nach OPS
B-7.7.1 Durchgefuhrte Prozeduren nach OPS
Rang | OPS-301 Absolute Umgangssprachliche Bezeichnung
Fallzahl
1 5-214 90 Operative Entfernung bzw. Wiederherstellung der
Nasenscheidewand
5-215 64 Operation an der unteren Nasenmuschel
3 5-281 56 Operative Entfernung der Gaumenmandeln (ohne
Entfernung der Rachenmandel) - Tonsillektomie ohne
Adenotomie
4 5-282 34 Operative Entfernung von Gaumen- und
Rachenmandeln
5 5-221 30 Operation an der Kieferhthle
5-285 24 Operative Entfernung der Rachenmandeln bzw. ihrer

Wucherungen (ohne Entfernung der
Gaumenmandeln)

7 5-202 17 Operativer Einschnitt in den Warzenfortsatz bzw. das
Mittelohr

8 5-195 8 Operativer Verschluss des Trommelfells oder
wiederherstellende Operation an den
Gehdorkndchelchen

9 5-218 8 Operative Korrektur der inneren bzw. dul3eren Nase

10 5-224 8 Operation an mehreren Nasennebenhdhlen

B-7.8 Ambulante Behandlungsmadglichkeiten

Da es sich bei der Abteilung fur Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde um eine Belegabteilung
handelt, gibt es hier kein Angebot zur Ambulanten Behandlung im Hause. Der Belegarzt Herr
Jochen Brandenburg ist niedergelassener Arzte in Velbert mit ambulantem Praxisbetrieb.

B-7.9 Ambulante Operationen nach § 115b SGB V

Rang | OPS-301 Absolute Umgangssprachliche Bezeichnung
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Fallzahl

1 5-285 76 Operative Entfernung der Rachenmandeln bzw. ihrer
Wucherungen (ohne Entfernung der
Gaumenmandeln)

2 5-202 52 Operativer Einschnitt in den Warzenfortsatz bzw. das
Mittelohr

3 5-300 21 Operative Entfernung oder Zerstérung von erkranktem
Gewebe des Kehlkopfes

4 5-215 11 Operation an der unteren Nasenmuschel

5 5-216 10 Operatives Einrichten (Reposition) eines Nasenbruchs

6 5-184 Operative Korrektur abstehender Ohren

7 5-401 Operative Entfernung einzelner Lymphknoten bzw.
Lymphgefalle

8 5-214 Operative Entfernung bzw. Wiederherstellung der
Nasenscheidewand

9 5-185 Operative Formung bzw. wiederherstellende
Operation am aufleren Gehoérgang

10 5-188 Sonstige wiederherstellende Operation am auf3eren
Ohr

B-7.10 Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der
Berufsgenossenschaft

Arzt mit ambulanter D-Arzt-Zulassung vorhanden: Nein

Stationare BG-Zulassung:

B-7.11 Apparative Ausstattung

Nein

In der Regel findet die Diagnostik der Patienten in den Praxen der Belegérzte statt. Sollte
wahrend des stationdren Aufenthaltes weitere apperative Diagnostik notig sein, wird
selbstverstandlich auf die im Hause verfligbare Apparative Ausstattung zugegriffen.

[ Sonstige (AA00)

Operationsmikroskop
Es ist ideal geeignet fur die meist sehr filigranen Eingriffe im Bereich der Kopfhohlen.
HNO-Arzt Jochen Brandenburg nutzt das Mikroskop insbesondere in der Mittelohr-,
Nasen- und Nasennebenhdhlenchirurgie sowie bei Kehlkopfeingriffen. Von der
Mdglichkeit, durch die moderne Technik noch préaziser arbeiten zu kénnen, profitieren
auch die Patienten. Gewebe wird weniger stark verletzt und die Komplikationsrate

deutlich reduziert.
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B-7.12 Personelle Ausstattung
B-7.12.1 Arzte und Arztinnen
Anzahl
Arzte und Arztinnen insgesamt (auBer Belegarzte und Belegarztinnen) 0,0
- davon Facharzte und Fachérztinnen 0,0
Belegéarzte und Belegarztinnen (nach § 121 SGB V) 1,0

Fachexpertise der Abteilung
] Hals-Nasen-Ohrenheilkunde (AQ18)

B-7.12.2 Pflegepersonal

Die Patienten der HNO Belegabteilung werden im Bereich der Chirurgischen Klinik stationar
versorgt, sodass keine speziell fir diesen Bereich ausgewiesenen Krankenpflegekrafte
vorgehalten werden.

Anzahl Ausbil-
dungsdauer
Gesundheits- und Krankenpfleger und Gesundheits- un d 0,0 3 Jahre
Krankenpflegerinnen

Die funf Belegbetten fur die Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde ergeben keine eigenstandige
Organisationseinheit. Die Patienten werden die Pflegekrafte der Chirurgie mit versorgt.

B-7.12.3 Spezielles therapeutisches Personal
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B-8 Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie

B-8.1 Allgemeine Angaben der Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie

Behandlungskonzept

Das Klinikum Niederberg vereinigt alle wichtigen medizinischen Fachrichtungen unter einem
Dach. Und so werden auch Patienten mit seelischen Erkrankungen in der Klinik fur
Psychiatrie und Psychotherapie behandelt. Die enge diagnostische und therapeutische
Zusammenarbeit mit den anderen Fachdisziplinen hat flr unsere Patienten viele Vorteile. Die
Wege sind kurz und insbesondere gelingt in einem Allgemeinkrankenhaus die Integration
psychisch Kranker. Sie haben hier keine Sonderrolle, werden nicht ausgegrenzt oder
stigmatisiert. Denn psychische Erkrankungen sind haufig und kdnnen jeden unverschuldet
treffen. Ungefahr jeder Dritte erleidet mindestens einmal in seinem Leben eine
behandlungsbedurftige psychische Erkrankung. Und letztlich wird unsere Bevdlkerung immer
alter. Immer mehr Menschen sind nicht entweder psychisch oder korperlich krank, sondern
beides. Und hier bietet das Klinikum Niederberg alle Mdglichkeiten einer umfassenden
medizinischen Behandlung auf hohem Niveau. Dabei berticksichtigen wir in unseren
Konzepten in besonderer Weise die Wechselwirkungen zwischen kdrperlichen und
seelischen Erkrankungen.

Medizinisches Leistungsspektrum

Es wird das gesamte Spektrum psychiatrischer Erkrankungen (wie Depressionen,
Angststorungen, psychotische Stérungen, psychosomatische Erkrankungen,
Konfliktreaktionen etc.) nach modernen Therapiestandards gemeindenah behandelt.
Ausgenommen ist die Aufnahme von psychisch kranken Rechtsbrechern (forensische
Psychiatrie) und von Patienten mit isolierten Suchterkrankungen, die im Fachkrankenhaus
Velbert-Langenberg behandelt werden.

Grundsatzlich fihlen wir uns insbesondere fiir die Menschen in Velbert, Heiligenhaus und
Wilfrath verantwortlich, die in seelische Notlagen geraten oder psychisch erkranken. Doch
auch Patienten aus den umliegenden Stadten nehmen sehr haufig unsere Hilfe in Anspruch.
Pro Jahr werden ca. 1250 Patienten vollstationér behandelt. Die durchschnittliche Liegezeit
betragt ca. 27 Tage.

Je nach aktueller Situation, Erscheinungsbild und Schwere der Erkrankung bieten wir dabei
flexibel eine vollstationére oder tagesklinische Behandlung an. Zum Teil ist auch eine
ambulante Nachbehandlung méglich.

Blick aus der Klinik
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Fachabteilung:
Art:

Chefarzt:

Ansprechpartner:

Hausanschrift:

Postfach:

Telefon:
Fax:

Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie
Hauptabteilung

PD Dr. med. Ulrich Meincke
Vera Eisenstein, Chefarztsekretarin

Robert-Koch-StralRe 2
42549 Velbert

10 06 20
42506 Velbert

02051 982-1601
02051 982-3019

URL: www.klinikum-niederberg.de
EMail:

Weitere Informationen bekommen Sie hier:
klinikum-niederberqg.de/123.html

B-8.2 Versorgungsschwerpunkte der Klinik fur Psychi atrie und

Psychotherapie

In der Klinik fur Psychiatrie und Psychotherapie des Klinikum Niederberg werden Menschen
mit verschiedenen seelischen Leiden und Problemen behandelt. Dazu dient das breite
Therapieangebot, das sich nach den heutigen Kenntnissen der Psychiatrie und
Psychotherapie richtet. Unter Behandlung verstehen wir eines gemeinsames Bemihen um
die Besserung des Gesundheitszustandes.

Die Krankheitsbilder umfassen das gesamte Spektrum psychischer Stérungen:
Depressionen, psychotische Stérungen, psychosomatische Erkrankungen,
Konfliktreaktionen, Anpassungsstérungen, Personlichkeitsstérungen, etc..

] Diagnostik und Therapie von psychischen und Verhaltensstoérungen durch psychotrope
Substanzen (VPO01)
Diagnostik:
Anamnese, Fremdanamnese, psychiatrische Exploration, psychopathologischer
Befund, korperliche und neurologische Untersuchung, Rating-Skalen,
testpsychologische Diagnostik, Labordiagnostik, EEG, radiologische Diagnostik, CCT,
MRT.
Therapie:
Entzugsbehandlung, Verhaltenstherapie, Gesprachspsychotherapie,
tiefenpsychologisch orientierte Psychotherapie in Einzel-, Paar-, Familien- und
Gruppensetting; Pharmakologische Behandlung, Krisenintervention, Sozialarbeit,
Physiotherapie , Progressive Muskelentspannung nach Jacobson, Bewegungstherapie,
Arbeitstherapie, Werktherapie, Projektgruppen, Training sozialer Fertigkeiten,
Kontaktgruppen, Gestaltungsgruppen, Kommunikationstraining, Koch- und
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Backgruppen, Einkaufstraining, AuRerklinische Belastungserprobungen bei
Gemeinschaftsaktivitaten, Familien-, Paar- und Erziehungsberatung, Kunsttherapie,
Musiktherapie, Ernahrungsberatung, Seelsorgerische Betreuung, Angehdorigengruppe,
Behandlung somatischer Begleiterkrankungen.

Diagnostik und Therapie von Schizophrenie, schizotypen und wahnhaften Stérungen
(VP0O2)

Diagnostik:

Anamnese, Fremdanamnese, psychiatrische Exploration, psychopatholog. Befund,
korperliche u. neurologische Untersuchung, Rating-Skalen, testpsychologische
Diagnostik, Labordiag., EEG, radiologische Diag., CCT, MRT.

Therapie:

Verhaltenstherapie in Einzel-, Paar-, Familien- u. Gruppensetting; Pharmakolog.
Behandlung, Krisenintervention, Sozialarbeit, Physiotherapie, Progressive
Muskelentspannung, Bewegungstherapie, Arbeitstherapie, Werktherapie,
Projektgruppen, Gedéachtnistraining, Kontaktgruppen, Gestaltungsgruppen,
Kommunikationstraining, Koch- und Backgruppen, Einkaufstraining, Auf3erklinische
Belastungserprobungen b. Gemeinschaftsaktivitaten, Familien-, Paar- u.
Erziehungsberatung, Kunsttherapie, Musiktherapie, Psychoedukative Gruppe,
Computergestitzte kognitive Therapieverf., Integriertes psychologisches
Therapieprogramm (IPT), Erndhrungsberatung, Seelsorgerische Betreuung,
Angehdrigengruppe, Behandlung somatischer Begleiterk., Behandlung v.
Schwangerschaftspsychosen.

Diagnostik und Therapie von affektiven Stérungen (VP03)

Diagnostik:

Anamnese, Fremdanamnese, psychiatr. Exploration, psychopatholog. Befund,
korperliche u.neurolog. Untersuchung, Rating-Skalen, testpsychologische Diag.,
Labordiag., EEG, radiologische Diag., CCT, MRT.

Therapie:

Verhaltenstherapie, Gesprachspsychotherapie, tiefenpsychologisch orientierte
Psychotherapie in Einzel-, Paar-, Familien- u. Gruppensetting; Pharmakol.
Behandlung, Krisenintervention, Sozialarbeit, Physiotherapie, Progressive
Muskelentspannung, Bewegungstherapie, Arbeitstherapie, Werktherapie,
Projektgruppen, Sozialtraining f. Senioren, Kontaktgruppen, Gestaltungsgruppen,
Kommunikationstraining, Koch- u. Backgruppen, Einkaufstraining, Aul3erklinische
Belastungserprobungen b. Gemeinschaftsaktivitaten, Familien-, Paar- u.
Erziehungsberatung, Lichttherapie, Wachtherapie, Kunsttherapie, Musiktherapie,
Psychoedukation, Ernahrungsberatung, Seelsorgerische Betreuung,
Angehdrigengruppe, Behandlung somatischer Begleiterkrankungen, Behandlung v.
Schwangerschaftsdepressionen.

Diagnostik und Therapie von neurotischen, Belastungs- und somatoformen Stérungen
(VPO4)

Diagnostik:

Anamnese, Fremdanamnese, psychiatrische Expoloration, psychopathologischer
Befund, kérperliche und neurologische Untersuchung, Rating-Skalen,
testpsychologische Diagnostik, Labordiagnostik, EEG, radiologische Diagnostik, CCT,
MRT.

Therapie: Verhaltenstherapie, Gesprachspsychotherapie, tiefenpsychologisch
orientierte Psychotherapie in Einzel-, Paar-, Familien- und Gruppensetting;
Pharmakologische Behandlung, Krisenintervention, Sozialarbeit, Physiotherapie,
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Progressive Muskelentspannung nach Jacobson, Bewegungstherapie, Arbeitstherapie,
Werktherapie, Projektgruppen, Kontaktgruppen, Gestaltungsgruppen,
Kommunikationstraining, Koch- und Backgruppen, Einkaufstraining, Auf3erklinische
Belastungserprobungen bei Gemeinschaftsaktivitdten, Familien-, Paar- und
Erziehungsberatung, Kunsttherapie, Musiktherapie, Psychoedukation,
Ernahrungsberatung, Seelsorgerische Betreuung, Angehérigengruppe. Behandlung
somatischer Begleiterkrankungen.

Diagnostik und Therapie von Verhaltensauffalligkeiten mit kérperlichen Stérungen und
Faktoren (VPQO5)

Diagnostik:

Anamnese, Fremdanamnese, psychiatrische Exploration, psychopathologischer
Befund, kérperliche und neurologische Untersuchung, Rating-Skalen,
testpsychologische Diagnostik, Labordiagnostik, EEG, radiologische Diagnostik, CCT,
MRT.

Therapie: Verhaltenstherapie, Gesprachspsychotherapie, tiefenpsychologisch
orientierte Psychotherapie in Einzel-, Paar-, Familien- und Gruppensetting;
Psychoedukation, Gewichtsmanagement, Pharmakologische Behandlung,
Krisenintervention, Sozialarbeit, Physiotherapie, Progressive Muskelentspannung nach
Jacobson, Bewegungstherapie, Arbeitstherapie, Werktherapie, Projektgruppen,
Kontaktgruppen, Gestaltungsgruppen, Kommunikationstraining, Koch- und
Backgruppen, Einkaufstraining, AuRerklinische Belastungserprobungen bei
Gemeinschaftsaktivitaten, Familien-, Paar- und Erziehungsberatung, Kunsttherapie,
Musiktherapie, Ernahrungsberatung, Seelsorgerische Betreuung, Angehdorigengruppe.

Diagnostik und Therapie von Personlichkeits- und Verhaltensstérungen (VP06)

Diagnostik: Anamnese, Fremdanamnese, psychiatrische Exploration,
psychopathologischer Befund, kérperliche und neurologische Untersuchung, Rating-
Skalen, testpsychologische Diagnostik, Labordiagnostik, EEG, radiologische
Diagnostik, CCT, MRT.

Therapie: Verhaltenstherapie, Gesprachspsychotherapie, tiefenpsychologisch
orientierte Psychotherapie, Gesprachspsychotherapie in Einzel-, Paar-, Familien- und
Gruppensetting; DBT, Psychoedukation, Pharmakologische Behandlung,
Krisenintervention, Sozialarbeit, Physiotherapie, Progressive Muskelentspannung nach
Jacobson, Bewegungstherapie, Arbeitstherapie, Werktherapie, Projektgruppen,
Kontaktgruppen, Gestaltungsgruppen, Kommunikationstraining, Koch- und
Backgruppen, Einkaufstraining, AuRerklinische Belastungserprobungen bei
Gemeinschaftsaktivitaten, Familien-, Paar- und Erziehungsberatung, Kunsttherapie,
Musiktherapie, Ernahrungsberatung, Seelsorgerische Betreuung, Angehdorigengruppe.
Behandlung somatischer Begleiterkrankungen.

Diagnostik und Therapie von Intelligenzstérungen (VP07)

Diagnostik:

Anamnese, Fremdanamnese, psychiatrische Exploration, psychopathologischer
Befund, kérperliche und neurologische Untersuchung, Rating-Skalen,
testpsychologische Diagnostik, Labordiagnostik, EEG, radiologische Diagnostik, CCT,
MRT.

Therapie:

Verhaltenstherapie, Pharmakologische Behandlung, Krisenintervention, Sozialarbeit,
Physiotherapie, Progressive Muskelentspannung nach Jacobson, Bewegungstherapie,
Arbeitstherapie, Werktherapie, Kontaktgruppen, Gestaltungsgruppen,
Kommunikationstraining, Koch- und Backgruppen, Einkaufstraining, Auf3erklinische
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Belastungserprobungen bei Gemeinschaftsaktivitdten, Familien-, Paar- und
Erziehungsberatung, Musiktherapie, Erndhrungsberatung, Seelsorgerische Betreuung,
Angehdrigengruppe. Behandlung somatischer Begleiterkrankungen.

Diagnostik und Therapie von Entwicklungsstorungen (VP08)

Diagnostik:

Anamnese, Fremdanamnese, psychiatrische Exploration, psychopathologischer
Befund, kérperliche und neurologische Untersuchung, Rating-Skalen,
testpsychologische Diagnostik, Labordiagnostik, EEG, radiologische Diagnostik, CCT,
MRT.

Therapie:

Verhaltenstherapie, Pharmakologische Behandlung, Krisenintervention, Sozialarbeit,
Physiotherapie, Progressive Muskelentspannung nach Jacobson, Bewegungstherapie,
Arbeitstherapie, Werktherapie, Kommunikationstraining, Koch- und Backgruppen,
Einkaufstraining, Aul3erklinische Belastungserprobungen bei Gemeinschaftsaktivitaten,
Familien-, Paar- und Erziehungsberatung, Kunsttherapie, Musiktherapie,
Ernahrungsberatung, Seelsorgerische Betreuung, Angehoérigengruppe.

Diagnostik und Therapie von Verhaltens- und emotionalen Stérungen mit Beginn in der
Kindheit und Jugend (VP09)

Diagnostik:

Anamnese, Fremdanamnese, psychiatrische Exploration, psychopathologischer
Befund, kérperliche und neurologische Untersuchung, Rating-Skalen,
testpsychologische Diagnostik, Labordiagnostik, EEG, radiologische Diagnostik, CCT,
MRT.

Therapie:

Verhaltenstherapie, Pharmakologische Behandlung, Krisenintervention, Sozialarbeit,
Physiotherapie, Progressive Muskelentspannung nach Jacobson, Bewegungstherapie,
Arbeitstherapie, Werktherapie, Projektgruppen, Kommunikationstraining, Koch- und
Backgruppen, Einkaufstraining, AuRerklinische Belastungserprobungen bei
Gemeinschaftsaktivitaten, Familien-, Paar- und Erziehungsberatung, Musiktherapie,
Ernahrungsberatung, Seelsorgerische Betreuung, Angehérigengruppe. Behandlung
somatischer Begleiterkrankungen.

Diagnostik und Therapie von gerontopsychiatrischen Stérungen (VP10)

Diagnostik:

Anamnese, Fremdanamnese, psychiatrische Exploration, psychopathologischer
Befund, kérperliche und neurologische Untersuchung, Rating-Skalen,
testpsychologische Diagnostik, Labordiagnostik, Liquordiagnostik, EEG, radiologische
Diagnostik, CCT, MRT.

Therapie:

Verhaltenstherapie, Gesprachspsychotherapie in Einzel-, Paar-, Familien- und
Gruppensetting; Psychoedukation, Pharmakologische Behandlung, Krisenintervention,
Sozialarbeit, Physiotherapie, Progressive Muskelentspannung nach Jacobson,
Bewegungstherapie, Arbeitstherapie, Werktherapie, Projektgruppen, Sozialtraining,
Gedéachtnistraining, Kontaktgruppen, Gestaltungsgruppen, Kommunikationstraining,
Koch- und Backgruppen, Einkaufstraining, Auf3erklinische Belastungserprobungen bei
Gemeinschaftsaktivitaten, Familien-, Paar- und Erziehungsberatung, Lichttherapie,
Wachtherapie, Kunsttherapie, Musiktherapie, Ernahrungsberatung, Seelsorgerische
Betreuung, Angehdrigengruppe. Behandlung somatischer Begleiterkrankungen.

Spezialsprechstunde (VP12)
Depression, Angst- und Zwangserkrankungen
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B-8.3 Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote de  r Klinik fur
Psychiatrie und Psychotherapie

Tagesklinik Heiligenhaus

] Beratung/Betreuung durch Sozialarbeiter und Sozialarbeiterinnen (MPO7)

Sozialberatung bietet neben pflegerischer, arztlicher und ergotherapeutischer
Versorgung (multiprofessionelles Team) in der psychiatrischen Klinik fachliche Hilfen
fur Patienten, die personliche und soziale Probleme im Zusammenhang mit ihrer
Erkrankung und deren Auswirkungen auf ihr Leben und das ihrer Angehorigen haben.
Die Sozialberatung greift diese Probleme auf und tréagt zu einer angemessenen Ldsung
bei. Zu den Aufgaben zahlen:
- Die Festellung des Grundbedarfs (Erhebung von Sozialanamnesen, Behandlung
von Problemen mit Methoden der Sozialarbeit und Sozialpadagogik,
Entscheidung Uber Art und Umfang der Hilfeleistung)
- Einleitung von wirtschaftlichen Hilfen
- Beratung und Information (Im Zusammenhang mit Hilfen zur medizinischen und
beruflichen Nachsorge und Rehabilitation von Patienten sowie deren
Angehdrigen bei personlichen und psychosozialen Problemen, bei
Suchtmittelabhangigen, bei Berufs- und Erwerbsunféahigkeit,
zu sozialrechtlichen Fragen.

] Angehdrigenbetreuung/-beratung/-seminare (MP03)
] Berufsberatung/Rehabilitationsberatung (MP08)

Der Bereich der Rehabilitations- und Berufsberatung wird durch die Berufgruppe der
psychiatrischen Sozialarbeiter und Sozialpadagogen tibernommnen. Zu ihren
Arbeitsfeldern zahlen hier:

- Koordinationsaufgaben Zwischen Mitwirkenden am Hilfeprozess, bei
Rehabilitationsmaflinahmen, ambulanten Versorgungsketten, stationarer Nach-
und Weiterbehandlung in Spezialeinrichtungen, Langzeittherapien von
Suchtkranken. Teilnahme an Ubergaben, interdisziplindre Zusammenarbeit mit
allen Berufsgruppen im Krankenhaus.
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- Kooperationsaufgaben mit Institutionen, Gesundheits-, Sozial-, Jugend-,
Arbeitsamtern, Krankenkassen, Rentenversicherungstragern, mit
Wohlfahrtsverbanden, Arbeitsgruppen, Gremienarbeit, Krankenhausern,
Reha-Kliniken, Alten- und Pflegeheimen.

- Vermittlungsaufgaben (Vermittlung an Beratungsstellen, an Selbsthilfegruppen,
Anregung von Betreuungen nach dem BTG)

[ Ergotherapie/Arbeitstherapie (MP16)

Ziele der Ergotherapie

Forderung der Selbstwahrnehmung, Erlebnisfahigkeit, sozialer Fahigkeiten
(Kontaktaufnahme, Kommunikation, Kritikfahigkeit), kognitiver und sensomotorischer
Fahigkeiten (Konzentration, Handlungsplanung, Motorik, Zeitmanagement),
Lebenspraxis, Belastungsfahigkeit,Vorbereitung auf die berufliche Reintegration.

Therapeutische Angebote bestehen in folgenden Bereichen:

- Arbeitstherapie (Industrie- und Montagebereich, Kerzenwerkstatt,
Holzwerkstatt, Buchbinderei, Blrobereich)

- Werktherapie

- Projektgruppen

- Gedéachnistraining

- Kontaktgruppen

- Gestaltungsgruppen

- Sozialtraining fur Senioren

- Handwerk fiir Altere

[ ] Bewegungstherapie (MP11)
] Musiktherapie (MP27)

Die Musiktherapie findet zweimal in der Woche statt. Angeboten wird sie durch einen
Musiktherapeut, der auch als Komponist, Konzertmusiker und Universitats- dozent
arbeitet. In einer maximalen GruppengrofRe von finf Patienten geht es zunéchst um
aktive Musikgestaltung mit dem Ziel Selbstausdruck und Selbst— darstellung. Hierzu
stehen verschiedene Musikinstrumente zur Verfugung. Dabei geht es keinesfalls um
die musikalische Leistung, sondern um den spontan spielerischen und experimentellen
Umgang, um Musik therapeutisch nutzen zu kénnen.

[ Spezielle Angebote zur Anleitung und Beratung von Patienten und Patientinnen sowie
Angehdrigen (MP39)
[ Bewegungsbad/Wassergymnastik (MP10)

- Gruppentherapie
- Einzeltherapie
- Praventionskurse
[ Kreativtherapie/Kunsttherapie/Theatertherapie/Bibliotherapie (MP23)
Die Kunsttherapie findet in Zusammenarbeit mit dem Kunstprojekt UNART e.v. statt,
das 1984 von Klinikmitarbeitern der Rheinischen Landes- und Hochschulklinik Essen
und Studenten der Dusseldorfer Kunstakademie gegrindet wurde.
[ Massage (MP25)
- Klassische Massage
- Bindegewebsmassage
- Unterwassermassage

] Physikalische Therapie/Badertherapie (MP31)
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Das Angebot an Physikalischer Therapie kann in den Raumlichkeiten der
Physiotherapie unter Anleitung derer Therapeuten wahrgenommen werden:

- Elektrotherapie

- Fangopackungen

- Heilluft / Rotlicht

- Hydroelektrischebéader

- Unterwassermassage

- Luftperlbader / Medizinische Bader

- Kneippsches Wassertreten und Glsse
- Inhalationen

Ruckenschule/Haltungsschulung/Wirbelsaulengymnastik (MP35)
Warme- und Kalteanwendungen (MP48)
Atemgymnastik/-therapie (MP04)

Die atemtherapeutischen Ubungen werden unter Anleitung der Therapeuten der
Physiotherapie durchgefuhrt:

- Atemtherapie mit Vibrax

- Atemtherapie mit Atemtrainer fur In- und Exspiration

- Inhalationen

- Sekretolyse

- Passive Techniken

- Dehnlagerungen

- Drainagelagerungen

Manuelle Lymphdrainage (MP24)

- Manuelle Lymphdrainage und Odemtherapie
- Kompressionsbandagierung

Physiotherapie/Krankengymnastik als Einzel- und/oder Gruppentherapie (MP32)

- Physiotherapie nach Vojta

- Physiotherapie nach Bobath

- Physiotherapie nach Brugger

- Physiotherapie im Bewegungsbad
- Manuelle Therapie

- PNF

- Physiotherapie im Schlingentisch
- Myofasciale Triggerpunktbehandlung
- Kontinenztraining

- Morgengymnastik

- Seniorengymnastik

- Aquafitness

- Walking

- Entspannungstherapie

Bobath-Therapie (fir Erwachsene und/oder Kinder) (MP12)
Wirbelsaulengymnastik (MP49)
Diat- und Ernahrungsberatung (MP14)

Nach arztlicher Anordnung werden stationéare Patienten hinsichtlich ihrer
Diatverordnung in personlichen Gesprachen durch Didtassistentinnen geschult.

Bei Sonderkostformen (z.B. Allergien, Zdliakie) findet eine individuelle Betreuung des
Patienten statt.
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[ Spezielles Leistungsangebot fur Diabetiker und Diabetikerinnen (MP13)

Das Angebot besteht aus Gruppen- und Einzelschulungen wahrend der stationaren
Behandlung. Diese werden von einem Schulungsteam bestehend aus Arzt/Arztin,
Diabetesberaterin und Didtassistentin geleistet. Bei Einzelschulungen werden die
Termine individuell mit den Patienten abgestimmt.

B-8.4 Nicht-medizinische Serviceangebote der Klinik fur Psychiatrie und
Psychotherapie

Da die Nicht-medizinischen Serviceangebote fiir alle Kliniken gelten, sind diese unter dem
Gliederungspunkt A10 zu finden.

B-8.5 Fallzahlen der Klinik fir Psychiatrie und Psy  chotherapie

Die Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie betreibt neben der stationaren und ambulanten
Versorgungen auch eine teilstationare Versorgung in der Tagesklinik fir Psychiatrie und
Psychotherapie. In der Tagesklinik wurden 170 Patienten versorgt.

Vollstationare Fallzahl: 1312
Teilstationére Fallzahl: 170
B-8.6 Hauptdiagnosen nach ICD
B-8.6.1 Hauptdiagnosen nach ICD
Rang ICD-10 Absolute Umgangssprachliche Bezeichnung
Fallzahl
1 F34 340 Anhaltende (chronische) Stimmungs- und
Gefihlsstdrung
F10 301 Psychische bzw. Verhaltensstorung durch Alkohol
F20 280 Schizophrenie
F32 234 Phase der Niedergeschlagenheit - Depressive
Episode
5 F33 134 Wiederholt auftretende Phasen der
Niedergeschlagenheit
6 F43 134 Reaktionen auf schwere belastende Ereignisse bzw.
besondere Veranderungen im Leben
7 F60 95 Schwere, beeintrachtigende Stérung der
Personlichkeit und des Verhaltens, z.B. paranoide,
zwanghafte oder angstliche Persdnlichkeitsstérung
8 F25 82 Psychische Stérung, die mit Realitatsverslust, Wahn,
Depression bzw. krankhafter Hochstimmung
einhergeht - Schizoaffektive Stérung
9 FO5 74 Verwirrtheitszustand, nicht durch Alkohol oder andere
bewusstseinsverandernde Substanzen bedingt
10 F31 52 Psychische Stérung mit Phasen der
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Niedergeschlagenheit und tbermafiger
Hochstimmung - manisch-depressive Krankheit

B-8.7 Prozeduren nach OPS
B-8.7.1 Durchgefuhrte Prozeduren nach OPS
Rang | OPS-301 Absolute Umgangssprachliche Bezeichnung
Fallzahl
1 9-401 1202 Behandlungsverfahren zur Erhaltung und Férderung

alltagspraktischer und sozialer Fertigkeiten -
Psychosoziale Intervention

1-207 592 Messung der Gehirnstréme - EEG
3 3-200 309 Computertomographie (CT) des Schéadels ohne
Kontrastmittel
4 3-800 54 Kernspintomographie (MRT) des Schadels ohne
Kontrastmittel
5 1-632 37 Untersuchung der Speiserdhre, des Magens und des

Zwolffingerdarms durch eine Spiegelung

6 1-440 32 Entnahme einer Gewebeprobe (Biopsie) aus dem
oberem Verdauungstrakt, den Gallengangen bzw. der
Bauchspeicheldriise bei einer Spiegelung

7 1-650 Untersuchung des Dickdarms durch eine Spiegelung -
Koloskopie

8 5-572 Operatives Anlegen einer Verbindung zwischen
Harnblase und Bauchhaut zur kinstlichen
Harnableitung

9 3-701 Bildgebendes Verfahren zur Darstellung der
Schilddruse mittels radioaktiver Strahlung
(Szintigraphie)

10 3-705 Bildgebendes Verfahren zur Darstellung des Muskel-
Skelettsystems mittels radioaktiver Strahlung
(Szintigraphie)
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B-8.8 Ambulante Behandlungsmadglichkeiten

Die unter der Rubrik Art der Ambulanz mit "KV-Erméachtigungsambulanz” gekennzeichneten
Ambulanten Angebote setzen in der Regel eine Uberweisung durch einen niedergelassenen
Facharzt der entsprechenden Fachdisziplin voraus.

Psychiatrischen Institutsambulanz

Ambulanzart Psychiatrische Institutsambulanz nach § 118
SGB V (AM02)

Privatambulanz von PD Dr. med Ulrich
Meincke

Ambulanzart Privatambulanz (AMQ7)

KV-Erméachtigungsambulanz von Dr.
med. Hans Lange

Ambulanzart Erméachtigungsambulanz nach § 116 SGB V
(AMO4)

KV-Ermachtigungsambulanz von Dr. med.
Mathias Poller

Ambulanzart Ermachtigungsambulanz nach § 116 SGB V
(AMO04)

Ambulante Kreativtherapie
Ambulanzart Sonstige Art der Ambulanz (AM00)

Ambulante Arbeitstherapie
Ambulanzart Sonstige Art der Ambulanz (AMOO)

Notfallambulanz
Ambulanzart Notfallambulanz (24h) (AMO08)

B-8.9 Ambulante Operationen nach 8 115b SGB V
trifft nicht zu / entfallt

B-8.10 Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der
Berufsgenossenschaft

Arzt mit ambulanter D-Arzt-Zulassung vorhanden: Nein
Stationare BG-Zulassung:  Nein
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B-8.11 Apparative Ausstattung

] Elektroenzephalographiegerat (EEG) (AA10)
Hirnstrommessung
] Computertomograph (CT) (AA08) (24h-Notfallverfliigbarkeit)

Schichtbildverfahren im Querschnitt mittels Réntgenstrahlen
Durchgefuhrt durch die Abteilung fir Diagnostische und Interventionelle Radiologie

] Magnetresonanztomograph (MRT) (AA22) (keine 24h-Notfallverfligbarkeit)

Schnittbildverfahren mittels starker Magnetfelder und elektromagnetischer
Wechselfelder
Durchgefihrt durch die Abteilung fur Diagnostische und Interventionelle Radiologie

[ Sonstige (AA00)

Lichttherapie
B-8.12 Personelle Ausstattung
B-8.12.1 Arzte und Arztinnen
Anzahl
Arzte und Arztinnen insgesamt (aulRer Belegarzte und ~ Belegarztinnen) 15,8
- davon Fachérzte und Facharztinnen 6,8
Belegéarzte und Belegarztinnen (nach § 121 SGB V) 0,0

Fachexpertise der Abteilung
[ Psychiatrie und Psychotherapie (AQ51)

Die Fachexpertise der Psychiatrischen Klinik umfasst alle moglichen Teilbereiche. der
psychiatrisch-psychotherapeutischen Fachdisziplin mit Ausnahme der
Elektrokrampftherapie. Mehr als die Halfte der Arzte haben die Facharztanerkennung
fur Psychiatrie und Psychotherapeutisch. GroRer Wert wird seitens der Klinikleitung auf
eine kontinuierliche Fort- und Weiterbildung der Arzte gelegt. Bei der Behandlung
finden moderne Therapiestandards Anwendung.

Der CA ist zur vollen Weiterbildung im Fach Psychiatrie und Psychotherapie von der
Arztekammer Nordrhein erméachtigt.

B-8.12.2 Pflegepersonal

Anzahl Ausbil-
dungsdauer
Gesundheits- und Krankenpfleger und Gesundheits- un d 53,9 3 Jahre
Krankenpflegerinnen
Altenpfleger und Altenpflegerinnen 1,0 3 Jahre
Krankenpflegehelfer und Krankenpflegehelferinnen 1,2 1 Jahr
Pflegehelfer und Pflegehelferinnen 1,7 ab 200
Stunden
Basis

@@ KLINIKUMNIEDERBERG

0 = Partner fur Mensch und Medizin



Pflegerische Fachexpertise der Abteilung

[ Psychiatrische Pflege (PQ10)

10 Mitarbeiter der Psychiatrie haben die Fachweiterbildung Psychiatrie

B-8.12.3 Spezielles therapeutisches Personal

[ Psychologe und Psychologin (SP23)

[ Sozialpadagoge und Sozialpadagogin (SP26)

] Sozialarbeiter und Sozialarbeiterin (SP25)

] Ergotherapeut und Ergotherapeutin/Arbeits- und Beschaftigungstherapeut und Arbeits-
und Beschaftigungstherapeutin (SP05)

] Kunsttherapeut und Kunsttherapeutin/Maltherapeut und
Maltherapeutin/Gestaltungstherapeut und Gestaltungstherapeutin/Bibliotherapeut und
Bibliotherapeutin (SP13)

[ Musiktherapeut und Musiktherapeutin (SP16)

] Sonstige (SP00)

Bewegungstherapeuten
EEG-MTA
[ ] Deeskalationstrainer und Deeskalationstrainerin/Deeskalationsmanager und

Deeskalationsmanagerin/Deeskalationsfachkraft (mit psychologischer, padagogischer
oder therapeutischer Vorbildung) (SP34)
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C Qualitatssicherung

C-1 Teilnahme an der externen vergleichenden Qualit  &tssicherung
nach 8137 Abs.1 Satz 3 Nr.1 SGB V (BQS-Verfahren)

C-11 Im Krankenhaus erbrachte Leistungsbereiche/Do  kumentationsrate

C-1.2 Ergebnisse fur ausgewahlte Qualitatsindikator  en aus dem BQS-
Verfahren

C-2 Externe Qualitatssicherung nach Landesrecht gem &R 8112 SGB V

Uber § 137 SGB V hinaus ist auf Landesebene eine verpflichtende Qualitatssicherung vereinbart.
Gemal seinem Leistungsspektrum nimmt das Krankenhaus an folgenden
Qualitatssicherungsmaflnahmen (Leistungsbereiche) teil:

] Neonatalerhebung

In der Neonatalerhebung wurden 206 Kinder dokumentiert. 189 Kinder kamen aus der
Frauenklinik des Klinikum Niederberg und 17 Kinder aus drei weiteren Geburthilflichen
Abteilungen.

C-3 Qualitatssicherung bei Teilnahme an Disease-Man  agement-
Programmen (DMP) nach § 137f SGB V

C-4 Teilnahme an sonstigen Verfahren der externenv  ergleichenden
Quialitatssicherung

Uber die verpflichtenden Module der externen vergleichenden Qualititssicherung hinaus, beteiligt sich
die Chirurgische Klinik an den folgenden freiwilligen Modulen der externen vergleichenden
Qualitatssicherung:

[ 12n2 Appenektomie mit 56 Fallen
] 12n3 Leistenhernien mit 30 Fallen

C-5 Umsetzung der Mindestmengenvereinbarung nach 8 137 SGB V
Mindestmenge Erbrachte
Menge
Komplexe Eingriffe am Organsystem Pankreas 10 13
Komplexe Eingriffe am Organsystem Osophagus 10 11
C-6 Umsetzung von Beschlissen des Gemeinsamen

Bundesausschusses zur Qualitatssicherung nach § 137 Abs. 1
Satz 1 Nr. 2 SGB V [neue Fassung]
(,Strukturqualitatsvereinbarung®)

[ Vereinbarung Uber Mallnahmen zur Qualitatssicherung der Versorgung von Friih- und
Neugeborenen — Perinatalzentrum LEVEL 2 (CQO06)
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D Qualitditsmanagement
D-1 Qualitatspolitik

Qualitatspolitik und -ziele

Das Klinikum Niederberg ist eine gemeinnitzige GmbH und hat als Krankenhaus der
Schwerpunktversorgung (Stufe 1) die zentrale Aufgabe, die Menschen seines Versorgungsgebietes
medizinisch zu behandeln und zu beraten. Das Versorgungsgebiet umfasst vor allem die Stadte
Velbert und Heiligenhaus, reicht jedoch fiir einige Fachgebiete weit dariiber hinaus.

Die Versorgung unserer Patienten erfolgt sachgerecht auf einem angemessen hohen medizinischen
Niveau nach anerkannten Verfahren. Dies schlief3t bei entsprechender medizinischer Notwendigkeit
auch den Einsatz besonderer Diagnose- und Therapieverfahren ein.

Wir streben an, die bereits bestehenden Kooperationen mit niedergelassenen Arzten und anderen
medizinischen Einrichtungen auszubauen und weiterzuentwickeln, um uns als Gesundheitszentrum
fur die gesamte niederbergische Region zu etablieren und damit den Burgern umfassende
Gesundheitsdienstleistungen an einem Ort anzubieten.

Die kassenérztliche Notfallversorgung sowie der 6ffentliche Notarztdienst fur die Stadte Velbert und
Heiligenhaus sind an das Klinikum Niederberg angegliedert. Es besteht eine enge Zusammenarbeit
mit den Feuerwehren der Tragergemeinden Velbert und Heiligenhaus sowie den zugeordneten
Rettungsdiensten.

Aus- und Weiterbildung, Schulung und Information

Neben der medizinischen Versorgung informieren wir interessierte Mitburger tber neue Entwicklungen
in der Medizin und betreiben gesundheitliche Aufklarung. Im Rahmen unserer Offentlichkeitsarbeit
bieten wir regelmafige Informationen in den regionalen Medien an. Wir arbeiten eng mit
niedergelassenen Arzten, ambulanten Diensten, und sozialen Einrichtungen und Selbsthilfegruppen
zusammen, um unsere Patienten optimal zu behandeln und damit einen wesentlichen Beitrag zu
deren Zufriedenheit zu leisten.

Wir verstehen uns als regionales Aus- und Weiterbildungszentrum vorrangig fur medizinische Berufe.
Als akademisches Lehrkrankenhaus der Universitat Duisburg-Essen bieten wir Studenten und jungen
Arzten eine fundierte klinische Ausbildung an. Durch die volle Weiterbildungserméchtigung in allen
hier vertretenden Fachbereichen ermdglichen wir Arzten eine Facharztausbildung in ihrem Gebiet
sowie eine Spezialisierung auf Schwerpunkte. Um die praktische Ausbildung fur andere medizinische
Fachberufe zu ermdglichen, kooperieren wir dartiber hinaus mit weiteren medizinischen
Einrichtungen. Wir arbeiten zum Beispiel eng mit der Akademie fiir Gesundheitsberufe (AfG NRW)
zusammen, die unter anderem eine Krankenpflegeschule und das Institut fir Rettungsmedizin
betreibt. Es ist das gemeinsames Ziel aller beteiligten Institutionen, diese Ausbildungsangebote
weiterzuentwickeln und deren Qualitat stetig zu verbessern.

Verantwortung

Als einer der gréRten Arbeitgeber in der Region Niederberg haben wir eine besondere Verantwortung
im sozialen Geflige der Stadt. In unserem christlichen gepragten Umfeld fiihlen wir uns ethischen
Grundwerten wie Humanitat, Nachstenliebe und Toleranz gegeniiber Angehdrigen aller Kulturkreise
und Religionen verpflichtet.

Sterbende Menschen und ihre Angehdérigen wollen wir wiirdig und kompetent begleiten, um die
verbleibende Zeit menschlich zu gestalten und ein "Leben bis zuletzt" zu erméglichen.

Nur durch gut qualifizierte und motivierte Mitarbeiter, die sich mit den Zielen des Krankenhauses
identifizieren, ist es moglich, diese zu erreichen.

Wir sind daher bestrebt, alle Mitarbeiter durch gute Arbeitsbedingungen und durch Férderung ihrer
Qualifikation und Handlungskompetenz langfristig an unser Haus zu binden. Einen besonderen
Stellenwert messen wir hierbei einer berufsgruppen- und hierarchietibergreifenden Kommunikation
und Zusammenarbeit bei. Wir wiinschen uns, dass die Mitarbeiter sich aktiv an der stetigen
Verbesserung ihrer Arbeitsablaufe beteiligen und an der Ausgestaltung der konkreten Ziele mitwirken.
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Wir fuihlen uns den Biirgern unseres Einzugsgebietes, den niedergelassenen Arzten, sozialen
Einrichtungen und Krankenkassen besonders verpflichtet. Dariiber hinaus streben wir mit unseren
Lieferanten und Dienstleistungsunternehmen sowie anderen Krankenhausern partnerschaftliche
Beziehungen an.

Durch die Einfihrung eines Qualitadtsmanagement-Systems wollen wir in erster Linie die Prozesse in
unserem Haus transparent darstellen, um fur alle Beteiligten die Handlungssicherheit zu erhéhen.
Dies stellt die Basis fir eine kontinuierliche Verbesserung der Versorgungsqualitéat dar.

Wir verpflichten uns im Rahmen der wirtschaftlichen Moglichkeiten, die Strukturen und Prozesse unter
aktiver Beteiligung der Mitarbeiter bedarfsgerecht zu gestalten und weiterzuentwickeln.

D-2 Qualitatsziele

Beispielhaft fur die Einfuhrung und Weiterentwicklu ng des Qualitditsmanagements
stehen folgende Projekte und Ziele

Kundenbezogene Ziele

[ Etablierung des Klinikum Niederberg als Gesundheitszentrum mit einem:
] Darmzentrum

] Prostatazentrum

Ausbau der Versorgungsstruktur

Spezialisierung innerhalb der Versorgungsstruktur

Verbesserung der Versorgungsqualitat

Forderung der Aus-, Fort- und Weiterbildung in Qualitat und Umfang
Forderung von Partnerschaften und Kooperationen
Weiterentwicklung der Offentlichkeitsarbeit

Mitarbeiterbezogene Ziele

] Aktive Beteiligung der Mitarbeiter an der stetigen Weiterentwicklung der Strukturen,
Arbeitsablaufe und Arbeitsinhalte zur Verbesserung der Arbeitsbedingungen

[ Forderung der Handlungssicherheit und Handlungskompetenz der Mitarbeiter
] Einfuhrung und Weiterentwicklung eines Zielvereinbarungsprozesses
[ ] Forderung von innerbetrieblicher Kommunikation und Corporate - Identity

Prozesshezogene Ziele
[ Entwicklung von Patientenpfaden
] Steigerung von Effektivitat und Effizienz der innerklinischen Prozesse

Wirtschaftliche Ziele
[ Abbau des Sanierungsstaus
[ Langfristig ausgeglichener Wirtschaftsplan

D-3 Aufbau des einrichtungsinternen Qualitatsmanage ments

Qualitatsmanagement ist prozessorientiert
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Im Mittelpunkt unserer Betrachtung steht nicht die einzelne Funktion oder Abteilung, sondern die
Krankenhausbehandlung als Ganzes - d.h. der Patient und sein Weg durch das Krankenhaus, von der
Aufnahme bis zur Entlassung -.

Unser Ziel ist die kontinuierliche Verbesserung des Behandlungsprozesses und der Qualitat unserer
Leistungen unter Berucksichtigung der Erwartungen, Anforderungen, Wiinsche und Bedirfnisse der
Patienten, Mitarbeiter, Angehotrigen und Kooperationspartner.

Qualitatsmanagement ist Fihrungsaufgabe

Im obersten Qualitdtsmanagement-Gremium des Hauses - der QM-Lenkungsgruppe - sind sowohl ein
Mitglied der Geschaftsfiihrung als auch der Arztliche Direktor, der Pflegedirektor und der
Qualitatskoordinator (QMB) vertreten.

Aufgabe der QM-Lenkungsgruppe ist die Erdrterung aktueller Qualitatsprobleme und die Initiierung
von QM-Projekten. Weiterhin obliegt ihr die Entscheidung zur Umsetzung von Projektergebnissen
sowie deren Uberwachung.

Qualitatsmanagement ist praventiv orientiert

Ein wichtiger Ansatzpunkt des Qualitdtsmanagements ist die Vermeidung von Fehlern, die Suche
nach Fehlerursachen und deren Beseitigung.

Ausschlaggebend fir die Funktionstiichtigkeit des Qualitdtsmanagements ist daher eine Kultur der
Offenheit und Kritikfahigkeit in der sowohl Kritik und Beschwerden als auch Fehler als Chancen zur
Verbesserung verstanden werden.

Qualitatsmanagement lebt durch die aktive Einbeziehung und Mitgestaltungsmaglichkeit aller
Mitarbeiter

Die fachlichen Kompetenzen und Erfahrungen der Mitarbeiter sind die Grundlage fir das Erkennen
von Schwachstellen und die Ableitung von Verbesserungspotentialen und damit des Prozesses der
kontinuierlichen Verbesserung. Zur Unterstiitzung dieses Prozesses gilt es Problemlésungsfahigkeiten
zu mobilisieren und Kreativitat zu fordern.

Je nach Thematik und Aufgabenstellung, werden zur Bearbeitung von QM-Projekten interdisziplinare,
berufsgruppen- und hierarchietibergreifende, projektgebundene Qualitatszirkel eingerichtet, die alle
betroffenen Bereiche des Hauses einbeziehen.

Zur Moderation der Qualitatszirkel stehen ausgebildete Moderatoren aus verschiedenen Bereichen
des Krankenhauses zur Verfuigung.

Struktur des Qualitdtsmanagementsystems

" Lenkungsgruppe

" Qualitatsmanagementbeauftragter (QMB)

" Bereichs-Qualitatsbeauftragte

" Prozessverantwortliche

" Qualitatsverbesserungsteams

D-4 Instrumente des Qualitatsmanagements

Beschwerdemanagement

Im Berichtsjahr wurde das Beschwerdemanagement im Klinikum Niederberg weiter ausgebaut. Es
wurde dauerhaft an die Abteilung Qualitatsmanagement angebunden und war somit kontinuierlich
besetzt. Beschwerden und Anregungen unserer Patienten wurden sehr ernst genommen und in erster
Linie als Potential zur Verbesserung unserer Leistungen gesehen. Jede Beschwerde wurde schriftlich
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beantwortet. Nachdem die Sachlage ermittelt wurde, sind durch Gesprache mit den jeweiligen
Fachabteilungen Losungen erarbeitet worden, deren Ergebnisse dem Beschwerdefiihrer schriftlich
mitgeteilt worden sind.

Patientenbefragungen

Im Berichtsjahr wurde ein Patientenbefragung tber einen Zeitraum von drei Monaten durchgefihrt.
Daruber hinaus haben alle Patienten die Mdglichkeit eine Beurteilung der einzelnen Bereiche des
Klinikum Niederberg Uber ausgegebene Befragungsflyer abzugeben. Auf jeder Etage hangen
Briefkasten tber die diese Flyer zuriickgegeben werden kénnen. Der Patient hat hieriiber auch die
Mdglichkeit um ein personliches Gesprach zu bitten.

Hygienetberwachung

Die Hygieneuberwachung ist im Klinikum Niederberg tber die Firma Hygiamed organisiert. Die
Hygienefachkraft ist in Zusammenarbeit mit dem Hygienebeauftragten Arzt fir die Organisation und
Umsetzung des Hygienemanagements verantwortlich. Dabei werden Infektionsstatistiken, Erreger-
und Resistenzstatiken erstellt und ausgewertet und geeignete Mal3hahmen ab- und eingeleitet.
Hygieneplane, Hautschutzplane und weitere Regelwerke sind erarbeitet worden und liegen in
Hygieneordner auf den Stationen und Bereichen zur Information der Mitarbeiter vor. RegelmaRige
Begehungen und Uberpriifungen unterstiitzen das Hygienemanagement. Weitere Schwerpunkte sind
die Durchfiihrung von Praventions- und Schulungsmaf3nahmen.

Durchfuihrung einer regelméaRigen Tumorkonferenz

In zweiwbchentlichem Rhythmus wird in unserem Haus eine Tumorkonferenz abgehalten. Hierzu
treffen sich die verschiedenen Fachabteilungen des Klinikums mit niedergelassenen Onkologen,
Strahlentherapeuten und Pathologen um die weitere Diagnostik und Therapie fur unsere
Tumorpatienten festzulegen. In unserem Haus wird nach weltweit unter Experten anerkannten
Therapiestandards gearbeitet. Da jeder Tumor anders ist wird er mit modernsten
Untersuchungsmethoden genau analysiert und charakterisiert. So kann das individuelle Risiko
bestimmt und jedem Patienten ein mafl3geschneidertes Therapiekonzept empfohlen werden, das
genau auf die Befunde des jeweiligen Tumors und auf die Lebenssituation der Patienten
zugeschnitten ist.

D-5 Qualitatsmanagement-Projekte

Ausbildung von Bereichsqualitatsbeauftragten

[ Zertifizierung Darmzentrum Ende 2009

Zertifizierung Prostatazentrum September 2009
Kontinuierliche Patientenbefragung ab 4. Quartal 2009
Entwicklung von Klinischen Pfaden in allen Abteilungen

Neu- und Umbau der Interdisziplindren Notaufnahme und Verbesserung des
Notfallmanagement

D-6 Bewertung des Qualitditsmanagements

Das Qualitatsmanagementsystem wir durch die Vorgaben der DIN EN 9001: 2000 Uber Interne Audits
Uberprift und im Rahmen des Kontinuierlichen Verbesserungsprozesses weiterentwickelt.
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