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Vorwort

Gemall § 137 SGB V sind ab dem Jahr 2005 alle Krankenhauser verpflichtet, in regelmaRigen Abstanden
einen strukturierten Qualitatsbericht zu verdéffentlichen. Der Bericht kann von den Krankenkassen und den
Kassenarztlichen Vereinigungen zur vergleichenden Auswertung herangezogen werden. AulRerdem dient er
Patienten und Versicherten als Informationsgrundlage.

Der vorliegende Qualitatsbericht fur das Jahr 2008 ist in verschiedene Abschnitte gegliedert. Im Abschnitt A
werden die allgemeinen Struktur- und Leistungsdaten des Kreiskrankenhauses Mechernich beschrieben. Das
medizinische Leistungsspektrum sowie die spezifischen Versorgungsschwerpunkte jeder einzelnen
Fachabteilung werden im Abschnitt B dargestellt. Die Veroffentlichung der Ergebnisse der externen
Qualitatssicherung erfolgt in Abschnitt C. Im Abschnitt D werden die Qualitatspolitk und das
Qualitdtsmanagement des Kreiskrankenhauses Mechernich ausfihrlich vorgestellit.

Flr unsere Patienten haben wir die ambulanten und stationdren Behandlungsangebote sowie die breit
gefacherte Ausstattung der Untersuchungs- und Behandlungsmdglichkeiten und die Vielzahl der

Serviceleistungen dargestellt (Abschnitt A).

Weitergehende Informationen erhalten Sie lber die Stabsstelle Qualitdtsmanagement, die Geschaftsfiihrung
und bei fachabteilungsbezogenen Fragestellungen Uber die leitenden Arzte des Kreiskrankenhauses

Mechernich.

Mechernich, 31.08.2009
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Einleitung

Das Kreiskrankenhaus Mechernich liegt in der Voreifel — im Dreieck der Stadte KoIn, Bonn und Aachen — und
somit im Versorgungsgebiet 6 des Landes Nordrhein-Westfalen. Es ist seit 1978 Akademisches

Lehrkrankenhaus der Universitat Bonn.

Das Krankenhaus verfiigt Uber 413 Betten (incl. 10 Platze Tagesklinik Geriatrie) und beschaftigt derzeit Gber
700 Mitarbeiter. Bei jahrlichen Erldsen aus allgemeinen Krankenhausleistungen von ca. 45 Mio. € werden fur
die Versorgung der mehr als 15.500 stationar behandelten Patienten 15 Fachabteilungen/Organisations-

einheiten (mit 18 Intensivpflegebetten — davon 4 Kinderintensivbetten) sowie 1 Belegabteilung vorgehalten.

Im Jahre 1883 zun&chst als Knappschaftskrankenhaus gegriindet, erfolgte im Jahre 1909 die Ubertragung
vom Mechernicher Bergwerks-Aktien-Verein auf den Kreis Schleiden. Seit diesem Zeitpunkt wird das
Krankenhaus als Kreiskrankenhaus gefiihrt. 1975 ist das Kreiskrankenhaus Mechernich in der Rechtsform der
GmbH verselbstandigt worden. Mit der Ubernahme des Stadtischen Krankenhauses Zilpich in die
Kreiskrankenhaus Mechernich GmbH ist mit Wirkung 01. Januar 1981 die Stadt Zilpich als weiterer

Gesellschafter in die Kreiskrankenhaus Mechernich GmbH eingetreten.

Mitte der 80’er Jahre starteten im Kreiskrankenhaus Mechernich die ersten gréleren NeubaumalRnahmen.
Umfassende Bau- und SanierungsmalRnahmen sind seither umgesetzt worden. Zuletzt wurden ein Parkhaus
mit 360 Platzen, ein Hubschrauberlandeplatz, ein Arztehaus sowie ein Praxiszentrum in die Nutzung
Uberfuhrt. Das Krankenhaus Mechernich hat sich in seiner langen Geschichte nicht nur in seinen baulichen

Strukturen angepasst, sondern auch seine Leistungsangebote umfassend weiterentwickelt.

Far Diagnostik und Therapie stehen moderne Medizingerate, wie z. B. Computertomograph,
Linksherzkathetermessplatz, Nierenlithotripter, Dialyse und Kernspintomograph (seit Mitte 2009 zwei Gerate)
zur Verfugung. Die Gerate werden vom Krankenhaus vorgehalten oder die Leistungen von im Krankenhaus
angesiedelten bzw. mit dem Krankenhaus verbundenen Praxen abgerufen. Das Leistungsangebot wird seit
Anfang 2009 um einen Linearbeschleuniger, der von einer Praxis fur Strahlentherapie, die sich auf dem

Krankenhausgelande befindet, erweitert.

Fir den umfangreichen ambulanten und stationdren OP-Betrieb steht eine eigene Zentralsterilisation zur
Verfligung.

Neben den arztlichen und pflegerischen Mitarbeitern bieten Mitarbeiter des Sozialdienstes sowie katholische

und evangelische Seelsorger den Patienten ihre Unterstlitzung an.

Das Krankenhaus verfuigt Uber eine eigene Schule fir Gesundheits- und Krankenpflege und nimmt somit aktiv

an der Ausbildung teil.

Alle leitenden Arzte des Kreiskrankenhauses Mechernich sind von der Arztekammer Nordrhein als
Weiterbilder zum Gebietsarzt (Facharzt) befugt. Seit 1978 bestehen fiir die leitenden Arzte und ihre Oberarzte
fachbezogene Lehrauftrage der Universitat Bonn. Alle Lehrbeauftragten sind besonders mit der klinisch-

praktischen, jedoch auch mit der theoretischen Ausbildung (Vorlesungen) betraut.

Der Unternehmensverbund Kreiskrankenhaus Mechernich GmbH hat bereits Mitte der 90°er Jahre

begonnen, konsequent die MalRnahmen fur den Aufbau eines Gesundheitszentrums mit Schwerpunkten in der
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Versorgung alterer Menschen (einschliel3lich Rehabilitation, Pflege und betreute Wohnungen) in die

Umsetzung zu bringen.

Weiterhin hat der Konzern Uber die Verwirklichung von im Kreiskrankenhaus Mechernich angesiedelten
Praxisldsungen in den Bereichen Radiologie und Nuklearmedizin, Labor, Dialyse, kardiologische Versorgung
sowie Physiotherapie und weiteren therapeutischen Bereichen ab 1999 umfassende Kooperationsformen mit
dem niedergelassenen Sektor aufgebaut. Ein auf dem Geléande des Krankenhauses befindliches Arztehaus
mit 7 Facharztpraxen ist Anfang 2008 in die Nutzung Uberfihrt worden. Mitte 2009 konnte ein mit dem
Krankenhaus raumlich verbundenes Praxiszentrum fertig gestellt werden. Im Gegensatz zu den
Facharztpraxen im Arztehaus ist das Praxiszentrum mit seinem Leistungsspektrum (Dialyse,
Herzkatheterlabor und Strahlentherapie) intensiv in die Versorgung der stationaren Patienten eingebunden.

Mit den vorstehend genannten Malnahmen soll insbesondere an der Nahtstelle der ambulanten und
stationaren Leistungserbringung eine weitere Verbesserung der Patientenversorgung erreicht werden. Unter
anderem wird dies durch die gemeinsame Nutzung der kostenintensiven Medizintechnik fir stationare und

ambulante Zwecke erreicht.

Uber die Kooperationsformen mit im Krankenhausgebdude angesiedelten Instituten und Praxen werden
insbesondere folgende Leistungen fiir die stationaren Patienten bezogen:

¢ Rodntgenleistungen beim Réntgeninstitut Mechernich

e Laborleistungen bei dem vom Laboratoriumsmedizin MVZ Leverkusen betriebenen Labor

o Herzkatheterleistungen bei der Herzkatheter-Kooperation

¢ Dialyseleistungen beim Dialysezentrum Mechernich (Nephrologische Schwerpunktpraxis)

e Physiotherapeutische Leistungen bei der pro medik concept GmbH & Co. KG

e Strahlentherapeutische Leistungen bei der Gemeinschaftspraxis Dr. U. Schleicher / Dr. E. Bosch /

Dr. R. Capellmann / Dr. D. Ockenfels / Dr. C. Wolf (ab dem Ill. Quartal 2009)

Die Kreiskrankenhaus Mechernich GmbH prasentiert sich heute als Medizin- und Betreuungs-Holding mit breit
gefachertem Leistungsspektrum. In den vergangenen Jahren sind die bereits angesprochenen
komplementaren Leistungsangebote vorrangig Uber folgende Tochtergesellschaften aufgebaut worden:
e Geriatrisches Zentrum Zulpich GmbH mit Leistungsangeboten in der Geriatrischen Rehabilitation,
in der vollstationaren Kurzzeitpflege und im Bereich der betreuten Seniorenwohnungen.
e Liebfrauenhof Schleiden GmbH mit der Vorhaltung von zwei Altenpflegeheimen und betreuten
Seniorenwohnungen.
e VIVANT - |hr Pflegedienst im Kreis Euskirchen gGmbH mit Sozialstationen in Mechernich,
Weilerswist und Zllpich und ab Ende 2009 in Hellenthal-Blumenthal.

Anfang 2010 wird ein drittes Altenpflegeheim mit einer Tagepflegeinrichtung in Mechernich in die Nutzung
Uberflihrt

Daruber hinaus hat sich die Kreiskrankenhaus Mechernich GmbH auf der horizontalen Ebene an der St.
Antonius Krankenhaus Schleiden gGmbH als einem Haus der Grundversorgung beteiligt. In Zilpich wird
seit 2003 ein Ambulantes OP-Zentrum betrieben. Die AmbuMed — Gesellschaft fir ambulante Dienst-
leistungen mbH soll zukinftig alle wesentlichen ambulanten Bereiche des Krankenhauses bundeln. Es ist

vorgesehen, dass neben dem Ambulanten OP-Zentrum auch das vom Unternehmensverbund
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Kreiskrankenhaus Mechernich GmbH getragene Medizinische Versorgungszentrum (MVZ), in dem aktuell ein

Internist und ein Dermatologe tatig sind, in die AmbuMed Uberfiihrt wird.

Das Kreiskrankenhaus Mechernich ist vom Kreis Euskirchen seit 1982 in das Rettungswesen eingebunden. In
Krankenhausndhe wird die Rettungswache Mechernich vorgehalten. Rettungsassistenten des Kreises
Euskirchen und Arzte des Kreiskrankenhauses sind seitdem fiir 24 Stunden im Notarztdienst des

festgelegten Einzugsgebietes tatig.
Zudem wird im Krankenhaus eine Notarztpraxis der niedergelassenen Arzte vorgehalten.

Das auf der folgenden Seite dargestellte Organigramm vermittelt einen Uberblick tber die Struktur des

Unternehmensverbundes Kreiskrankenhaus Mechernich GmbH.

Die Krankenhausbetriebsleitung, vertreten durch den Verwaltungsdirektor Manfred Herrmann, ist

verantwortlich fur die Vollstandigkeit und Richtigkeit der Angaben im Qualitatsbericht.
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Kreiskrankenhaus Mechernich GmbH

(76,9 %)
(23,1 %)

Kreis Euskirchen
Stadt Zulpich

Dr. Hans Rossels

Gesellschafter:

Geschaftsfiihrer:

Geriatrisches Zentrum Zulpich GmbH

Anteil: 94 %

Geschaftsfihrer:  Dr. Hans Rossels
Manfred Herrmann

SchloR Schleiden

Immobilien GmbH & Co. KG

Geschaftsfiihrer:  Schlof3 Schleiden
Immobilienverwaltungsgesellschaft mbH

SchloR Schleiden Immobilien-
verwaltungsgesellschaft mbH

Stand:

Anteil: 50 %
Geschaftsfiihrer:  Dr. Hans Rossels
Joachim Stiller
31.08.2009

St. Antonius Krankenhaus
Schleiden gGmbH

Anteil: 49 %
Geschaftsfiihrer:  Gabor Sziik
Bernd Koch

AmbuMed — Gesellschaft fur
ambulante Dienstleistungen mbH

100 %

Lothar Jentges
Arno Ulpenich

Anteil:
Geschéaftsfihrer:

Liebfrauenhof Schleiden GmbH

Anteil: 51 %
Geschaftsfiihrer:  Dr. Hans Rossels
Karl Osinski

Organigramm:

KKM Servicegesellschaft mbH

100 %

Dr. Hans Rossels
Manfred Herrmann

Anteil:
Geschéaftsfihrer:

KKM Gebaudedienste GmbH

100 %
Manfred Herrmann

Anteil:
Geschéftsfihrer:

Unternehmensverbund Kreiskrankenhaus Mechernich GmbH

VIVANT - Ihr Pflegedienst im Kreis
Euskirchen gGmbH

Anteil:
Geschéftsfiihrer:

50,9 %
Manfred Herrmann
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A Struktur- und Leistungsdaten des

Kreiskrankenhauses Mechernich

Qualitatsbericht 2008

A-1 Allgemeine Kontaktdaten des Kreiskrankenhauses

Das Kreiskrankenhaus Mechernich ist ein Krankenhaus, das die grof3flachige Iandliche Region des Kreises

Euskirchen und der

Eifel auf hohem medizinischen Niveau versorgt. Als Traumazentrum mit

Hubschrauberlandeplatz und in geographischer Nahe zur Autobahn A1 werden Polytraumapatienten

interdisziplindr behandelt. Bei elektiven Therapien (z.B. kiinstlicher Gelenkersatz, Gallenblasen-OPs) reicht

das Einzugsgebiet des Krankenhauses weit Uber die Region hinaus. Im Kreis Euskirchen ist das

Kreiskrankenhaus die einzige Einrichtung mit einer unmittelbaren Verbindung von Geburtshilfe und

Frauenheilkunde (30 Betten) einerseits sowie Kinder- und Jugendmedizin (33 Betten) andererseits.

Anschrift: Kreiskrankenhaus Mechernich GmbH
St. Elisabeth-Str. 2 — 6
53894 Mechernich

Telefon: 02443 -17-0

Fax: 02443 — 17 — 1005

Internet: www.kreiskrankenhaus-mechernich.de

Email: info@kreiskrankenhaus-mechernich.de
Geschaftsfihrung

Geschaftsflhrer: Dipl.-Kfm. Dr. rer. pol. Hans Rossels

stv. Geschaftsfihrer:

Dipl.-Kfm./Dipl.-Betriebswirt Manfred Herrmann

Sekretariat: Martina Willner

Tel.: 02443 — 17 — 1000

Fax: 02443 — 17 — 1005

Mail: geschaeftsfuehrung@kkhm.de

Betriebsleitung

Verwaltungsdirektor:

Arztlicher Direktor:

Pflegedirektoren:

Dipl.-Kfm./Dipl.-Betriebswirt Manfred Herrmann
Chefarzt der Abteilung fiir Radiologie Dr. med. Paul Mattias

Sekretariat: Beate Kursch

Tel.: 02443 — 17 — 1601

Fax: 02443 — 17 — 1602

Mail: info@roentgeninstitut-mechernich.de

Markus Thur
Klaus-Peter Weckmann

Sekretariat: Ursula Liebertz

Tel.: 02443 — 17 — 1020

Fax: 02443 — 17 — 1005

Mail: pflegedienstleitung@kkhm.de

Stand: 31.08.2009
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Bereiche

Chefarzt (CA)/ Leitender
Abteilungsarzt (LAA)

Sekretariat

Telefon / Fax / Mail

Med. Klinik 1 —
Allgemeine Innere

Prof. Dr. Klaus Knyrim

Tel.: 02443 — 17 — 1012

Medizin, Dr. Anna Kress Brigitte Hoff Fax: 02443 — 17 — 1353
Gastroenterologie ’ Mail: med.klinik1-kkhm@t-online.de
und Onkologie

» o Tel.: 02443 — 17 — 1013
ood. inik 2 Dr. Peter Wirtz Kf}‘?;”,\f;'r'fs Fax: 02443 — 17 — 1017

9 J Mail: med.klinik2-kkhm@t-online.de
Med. Klinik 3 — Dr. Michael Miinchmeyer | Anja Bestiing | L] 02252~ 509~ 79
Geriatrie Dr. Michael Gehlen (LAA) Claudia Becker '

Mail: med.klinik3-kkhm@t-online.de

Allgemein- und
Viszeralchirurgie,

Gefalchirurgie

Priv. Doz. Dr. Norbert Rohm
(bis 31.12.2009)

Dr. Karl S6hngen

Dr. Ulf Peter Schmidt-Dame
(LAA) (CA ab 01.01.2010)

Brigitte Hofer
Roswitha Mdiller

Tel.: 02443 — 17 — 1451
Fax: 02443 — 17 — 1449
Mail: chirurgie-kkhm@t-online.de

Prof. Dr. Jonas Andermahr

Tel.: 02443 — 17 — 1451
Fax: 02443 — 17 — 1458

Schmerztherapie

Uil Dr. Hans-Peter Gruschwitz | @@ Benz 1y il unfalichirurgie-kkhm@t-
online.de
Dr. Josef Fitzek (bis
31.03.2010)
. Tel.: 02443 — 17 — 1751
- Anders Knutsen Heike :
Orihopadie (Chely Ll 0020 Criineiel E/IZ)i(I.' %zrt‘:\‘to?;);egejkgfnz@t-online de
Dr. Dirk Bremer ’ ’
(CA ab 01.04.2010)
Tel.: 02443 — 17 — 1501
Urologie Dr. Vilmos Nagy Barbel Franzen |Fax: 02443 — 17 — 1510
Mail: urologie-kkhm@t-online.de
Frauenheilkunde und ES 074 STl = e
. Prof. Dr. Matthias Winkler Maritta Franke |Fax: 02443 — 17 — 1554
Geburtshilfe . . ,
Mail: gynaekologie-kkhm@t-online.de
Kinder- und Dr. Herbert Schade Silke Tel.- 02443 — 17 — 1401
Jugendmedizin Dr. Stephanie Zippel (LAA) Klinkhammer |/ 2% 02443 = 17 = 1403
9 - olep PP Mail: paediatrie-kkhm@t-online.de
HNO — Dr. Johannes Langhammer Praxis Tel.: 02443 — 2216
Belegabteilung Dr. Thomas Langhammer Tel.: 02441 — 1343
Anasthesiologie, Tel.: 02443 — 17 — 1014
Operative : . .o Fax: 02443 — 17 — 1313
Intensivmedizin und P [Derz, B, RUelltsiing - [Egl Lenpee Mail: anaesthesiologie-kkhm@t-

online.de

Radiologie

Dr. Paul Mattias

Beate Kursch

Tel.: 02443 — 17 — 1601
Fax: 02443 — 17 — 1602
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Weitere Einrichtungen des Kreiskrankenhauses Mechernich
Sozialpadiatrisches Zentrum |Reiner Klick |Tel.: 02443 - 17 - 1670

Krankenpflegeschule Nadine Zens Tel.: 02443 — 17 — 1811

Sophia Rabe-Packy

Wohnberatung Ina-Renate Wollersheim

Tel.: 02443 — 17 — 1970

Kooperationspartner

Roéntgeninstitut Mechernich ITeI.: 02443 — 31 530
Laboratoriumsmedizin MVZ Leverkusen ‘Tel.: 02443 — 17 — 1232
Herzkatheter-Kooperation GbR ‘Tel.: 02443 — 17 — 1620
Dialysezentrum Mechernich — Nephrologische Schwerpunktpraxis ‘Tel.: 02443 — 17 — 1990
Physiotherapie — pro medik concept GmbH & Co KG ‘Tel.: 02443 - 3156 0
pro Gesundheit Praxis fir Ergotherapie GmbH ‘Tel.: 02252 — 83 66 01

Praxis fir Strahlentherapie — Uberértliche Berufsausiibungsgemeinschaft fiir

Strahlentherapie Diren/Mechernich Vel @2 — 0 8 10

Barbara Apotheke ‘Tel.: 02443 — 904 90 50
Sanitatshaus Dr. Wehner ITeI.: 02443 — 488 — 02
Verbundene Unternehmen / Beteiligungen

Geriatrisches Zentrum Zilpich GmbH |Tel.: 02252 - 304 -0
AmbuMed — Gesellschaft fiir ambulante Dienstleistungen mbH |Tel.: 02443 — 17 — 1031
VIVANT — Ihr Pflegedienst im Kreis Euskirchen gGmbH |Tel.: 02443 — 17 — 1001
Liebfrauenhof Schleiden GmbH |Te|.: 02445 — 8506 — 0
St. Antonius Krankenhaus Schleiden gGmbH (Beteiligung 49 %) |Te|.: 02445 -87 -0
KKM Servicegesellschaft mbH |Te|.: 02443 — 17 — 1001
KKM Gebaudedienste GmbH ITeI.: 02443 — 17 — 1001
Internetadressen

Kreiskrankenhaus Mechernich GmbH |www.kreiskrankenhaus-mechernich.de
Geriatrisches Zentrum Zilpich GmbH |www.geriatrisches—zentrum-zuelpich.de
ﬁrglt-)lUMed — Gesellschaft fliir ambulante Dienstleistungen www.aopz-zuelpich.de

VIVANT — Ihr Pflegedienst im Kreis Euskirchen gGmbH ‘www.vivant-eu.de

Liebfrauenhof Schleiden GmbH ‘www.Iiebfrauenhof—schleiden.de
Seniorenresidenz Schlof3 Schleiden ‘www.seniorenresidenz-schleiden.de

Ansprechpartnerin fir den Qualitatsbericht

Tel.: 02443 — 17 — 1040
Fax: 02443 — 17 — 1005
Mail: gisela.kassens@kkhm.de

Gisela Kassens
Qualitdtsmanagement und Med. Controlling
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Anfahrt zum Kreiskrankenhaus Mechernich

St.-Elisabeth-Str. 2 - 6
53894 Mechernich
Tel.: 02443 -17 -0

Zalpich Autobahnanbindung Al

Abfahrt (112): Bad Munstereifel /
Mechernich dann

B 477 nach Mechernich

Euskirchen Aus Richtung Euskirchen,
Kommern Uber Schimmelsweg,
Weierstraflde und Stiftsweg zur St.

Elisabeth-Stralle
~Wisskirchen

Aus Richtung Satzvey,
Euskirchen Uber Feytalstralle
parallel zur Bahnlinie, Weierstralle
und Stiftsweg zur St. Elisabeth-
Stralle

Aus Richtung Kall, Schleiden Gber
Friedrich-Wilhelm-Stral3e, parallel
zur Bahnlinie, Stiftsweg zur St.
Elisabeth Stralle

Ficiatuing.

At ESin-Aachetr- Rofist 2

AL 771 Buskiveien- Wisskiveter
ELshieien Zaipich, Dven

Kreiskrankenhaus
Mechernich

St. Elisabeth Str.

Schimmelsweg
Aol

Ar Ed-Aacie- Tinst
AL 771 EUsKirCien-

~JCOhe el e

Wisshiroher Johaagesiveg Pt
Sotweidan, Gerniindg Fal H aff -
- Wie e e mm—
Friedrich- - Foytakstraie
Ficiatuing.
Eaﬂn*h BTE‘S T tetalle Turmhafstr. E{?.-‘?{?, *‘;g?? ’f&;;f
annno Bus S 3 sy
K bAin, FuBwed erstalie Weigrstr,
Eruchgasse
Hichifierg.
P5: Parkhaus am Kreiskrankenhaus Heerstralie A7 m;,f Ticr
Mechernich mit ca. 360 Plitzen AR 112 Bag Whinshomitel-
Moot
Eant MErsporsie)
el e

Stand: 31.08.2009 Struktur- und Leistungsdaten 15 von 162




Kreiskrankenhaus Mechernich GmbH
Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitat Bonn Qualitatsbericht 2008

A-2 Institutskennzeichen des Kreiskrankenhauses Mechernich

260530900

A-3  Standort(nummer)

00

A-4 Name und Art des Krankenhaustragers

A-4.1 Name des Krankenhaustragers
Kreiskrankenhaus Mechernich GmbH

A-4.2 Art des Krankenhaustragers

O freigemeinnutzig
M offentlich
O privat

O Sonstiges

A-5 Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitat Bonn

Das Kreiskrankenhaus Mechernich ist seit 1978 Akademisches Lehrkrankenhaus der Rheinischen Friedrich-

Wilhelms-Universitat Bonn.

M Ja Universitat:
O Nein  Universitat Bonn

A-6 Organisationsstruktur des Kreiskrankenhauses Mechernich

Im Kreiskrankenhaus Mechernich werden fiir die stationare und teilstationare Versorgung die nachfolgend

aufgeflhrten Fachabteilungen vorgehalten:

Abteilungsart | FA-Code Fachabteilungsbezeichnung

Fachabteilung fur Innere Medizin

Haupt- 0100 [Chefarzt Prof. Dr. Klaus Knyrim

abteilung Chefarztin Dr. Anna Kress
Hauot- Fachabteilung fur Innere Medizin — Schwerpunkt Gastroenterologie
2 abteilﬁn 0107 |Chefarzt Prof. Dr. Klaus Knyrim
9 Chefarztin Dr. Anna Kress
3 Haupt- 0103 Fachabteilung fir Kardiologie
abteilung Chefarzt Dr. Peter Wirtz
Haupt- Fachabteilung fur Geriatrie
4 1P 0200 |[Chefarzt Dr. Michael Minchmeyer
abteilung

Leitender Abteilungsarzt Dr. Michael Gehlen

Haupt- Fachabteilung fur Geriatrie / Tagesklinik
S abteilﬁn 0260 (Chefarzt Dr. Michael Miinchmeyer
9 Leitender Abteilungsarzt Dr. Michael Gehlen

Haupt- Fachabteilung fir Kinder- und Jugendmedizin
6 abteilﬁn 1000 [Chefarzt Dr. Herbert Schade
9 Leitende Abteilungsarztin Dr. Stephanie Zippel
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Abteilungsart| FA-Code Fachabteilungsbezeichnung
7 Haupt- 2400 Fachabteilung fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
abteilung Chefarzt Prof. Dr. Matthias Winkler
Haupt- Fachabteilung fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie
8 abteiIEn 1500 [Chefarzt Priv. Doz. Dr. Norbert Rohm (bis 31.12.2009)
9 Leitender Abteilungsarzt Dr. UIf Peter Schmidt-Dame (Chefarzt ab 01.01.2010)
9 Haupt- 1518 Fachabteilung fiir Gefalichirurgie
abteilung Chefarzt Dr. Karl Séhngen
Haupt- Fachabteilung fiir Unfallchirurgie
10 abteiIEn 1600 |Chefarzt Prof. Dr. Jonas Andermahr
9 Chefarzt Dr. Hans-Peter Gruschwitz
Fachabteilung fiir Orthopadie
11 Haupt- 2300 Chefarzt Dr. Josef Fitzek (CA bis 31.03.2010)
abteilung Oberarzt Anders Knutsen (Chefarzt ab 01.04.2010)
Oberarzt Dr. Dirk Bremer (Chefarzt ab 01.04.2010)
12 Haupt- 2200 Fachabteilung fiir Urologie
abteilung Chefarzt Dr. Vilmos Nagy
Beleg- Belegabteilung fur Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde
13 abteiIL?n 2600 |Belegarzt Dr. Johannes Langhammer
9 Belegarzt Dr. Thomas Langhammer
nicht-betten-
flhrend Intensivmedizin/Schwerpunkt Innere Medizin
14 ini‘;trtﬁ;b 3601 |Chefarzt Prof. Dr. Klaus Knyrim
Innere Medizin Cheféarztin Dr. Anna Kress
ausgewiesen
nicht-betten-
fuhrend
__Betten Fachabteilung fiir Anasthesiologie, Operative Intensivmedizin und
15 g‘;;:gfel?]geer: 3650 Schmerztherapie
Fachab- Chefarzt Priv. Doz. Dr. Rudolf Hering
teilungen
ausgewiesen
16 nicht-betten- 3751 Fachabteilung fir Radiologie
fuhrend Chefarzt Dr. Paul Mattias
Tabelle A-6: Organisationsstruktur des Krankenhauses

Weitere Informationen zur ambulanten und stationdren Behandlung in unserem Hause finden Sie im

Abschnitt B dieses Qualitatsberichtes.

A-7

Regionale Versorgungsverpflichtung fur die Psychiatrie

Es besteht keine regionale Versorgungsverpflichtung, da in unserem Hause eine Fachabteilung fir

Psychiatrie nicht vorgehalten wird.

Besteht eine regionale Versorgungsverpflichtung?

O Ja
O Nein
]
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A-8 Fachabteilungstbergreifende Versorgungsschwerpunkte der

Kreiskrankenhaus Mechernich GmbH

Schon friih hat sich die Kreiskrankenhaus Mechernich GmbH dazu entschlossen, medizinische
Schwerpunkte flir die Behandlung und Betreuung der Patienten zu bilden. Neben einer Spezialisierung
innerhalb der Fachabteilung mit der Herausbildung einer fachlichen Kompetenz fir bestimmte
Krankheitsbilder wurde dieses Konzept auch auf Erkrankungen ausgeweitet, bei denen erst durch die

Zusammenarbeit mehrerer Fachabteilungen ein dauerhafter Therapieerfolg erreicht werden kann.

Fachabteilungs-

iibergreifender Fachabteilungen, die an

dem Versorgungsschwer- Kommentar/Erlauterungen

\;?;LSV%?;SE; punkt beteiligt sind
Perinataler Kinder- und Jugend- Neugeborene ab einem Geburtsgewicht von 1500 g kdnnen
Schwerpunkt medizin, versorgt bzw. in unser Haus verlegt werden. Bei
Frauenheilkunde und Risikoschwangerschaften kann bei entsprechender Indikation
Geburtshilfe eine Entbindung/Kaiserschnitt ab der 32. Schwanger-
schaftswoche eingeleitet werden. Die vorhandenen
fachmedizinischen, organisatorischen und strukturellen
Voraussetzungen  entsprechen der  Versorgungsstufe
Perinataler Schwerpunkt.
Schlaganfall- Innere Medizin, Die Stroke Unit ist eine Behandlungseinheit flr
zentrum Geriatrie, Schlaganfallpatienten und in die internistische Intensivstation
Geriatrische Tagesklinik | integriert. Parallel zur Uberwachung der Vitalfunktionen erfolgt
die diagnostische Abklarung der Ursachen des Schlaganfalls.
Bei frihzeitiger Diagnose kann innerhalb der ersten Stunden
nach Auftreten von Symptomen eine Therapie in Form einer
systematischen Lyse, der Aufldsung eines Blutgerinnsels,
eingeleitet werden. Fir die Wiedereingliederung in die
hausliche Umgebung stehen insbesondere fur altere
Patienten im Anschluss an die Akutphase die stationare
geriatrische Frihrehabilitation, die Geriatrische Tagesklinik
und unsere Brabender Klinik (Geriatrische REHA-KIinik)
sowie ein ambulanter Pflegedienst zur Verfligung.
Traumazentrum | Unfallchirurgie, Das regionale Traumazentrum versorgt Schwerverletzte aus
Polytrauma- Allgemein- und der Eifel bzw. Voreifel. An der Versorgung der
versorgung Viszeralchirurgie, polytraumatisierten Patienten wirken neben der Unfall-
Gefaldchirurgie, chirurgie insbesondere die Allgemein- und Viszeralchirurgie,
Urologie, die Anasthesiologie, Operative Intensivmedizin und
Kinder- und Jugend- Schmerztherapie, die Radiologie, die Gefalchirurgie, die
medizin, Urologie, die HNO sowie die Padiatrie mit. Ein Augenarzt wird
Anasthesiologie, bei entsprechenden Verletzungsmustern ebenfalls
Operative Intensiv- hinzugezogen.
medizin und Schmerz- Bei Verletzung des Gehirns, des Rickenmarks und des
therapie, Gesichtsschadels erfolgt im Rahmen einer Zusammenarbeit
Radiologie, mit den Universitatskliniken Koéln  und Bonn eine
Hals-, Nasen- und Mitbehandlung durch die Neurochirurgie und die Mund-,
Ohrenheilkunde Kiefer- und Gesichtschirurgie.

Im Rahmen des Traumanetzwerkes, welches von der
Deutschen Gesellschaft fir Unfallchirurgie betrieben wird,
erfolgt eine fachliche und strukturelle Anbindung der
regionalen Krankenhduser und der Universitatskliniken
(Luftrettung, digitaler Datenaustausch von Rdntgenbildern
(Telemedizin)).
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Fachabteilungs-
Ubergreifender

Fachabteilungen, die an
dem Versorgungsschwer-

Kommentar/Erlauterungen

Gastroenterologie,
Allgemein- und
Viszeralchirurgie,

\;ﬁLS;A?(;?;Sr?Ift punkt beteiligt sind
Tumorzentrum | Innere Medizin, Die Behandlung bei bdsartigen Erkrankungen ist in den

Abteilungen des Krankenhauses sowohl in konservativer,
chirurgischer, schmerztherapeutischer und palliativer Weise
durch fachabteilungsinterne wie auch

angeborene
und erworbene
Fehlbildungen

medizin,
Frauenheilkunde und
Geburtshilfe,
Urologie

Urologie, fachabteilungsibergreifende Fallbesprechungen koordiniert.
Frauenheilkunde und Eine strahlentherapeutische Behandlung wird seit Mitte 2009
Geburtshilfe, durch eine Praxis auf dem Krankenhausgelande
Radiologie gewahrleistet.

Zentrum far Kinder- und Jugend- Als  Perinatales Zentrum gehdrt die umfassende

vorgeburtliche Diagnostik in Hinblick auf Fehlbildungen zum
Standard. Neben der Diagnostik erfolgt eine eingehende
Beratung Uber die bevorstehende Geburt, sowie lber Risiken,
die bei nachgewiesenen oder vermuteten Fehlbildungen
bestehen. In der Padiatrie stehen fir die Diagnostik von Fehl-
bildungen und Stoffwechselerkrankungen ein modernes
Computer-EEG mit Videodoppelanalyse, die
Computertomografie (CT), die Kernspintomografie (MRT)
sowie eine Vielzahl an Laboruntersuchungen — einschlieRlich
Chromosomenanalyse - zur Verfigung. Zahlreiche
angeborene Miss- und Fehlbildungen der Harn- und
Geschlechtsorgane lassen sich in den meisten Fallen bereits
im Kindesalter mit modernen Operationsverfahren heilen. Die
urologische Fachabteilung hat sich auf diese Krankheitsbilder
spezialisiert und behandelt die kleinen Patienten in direkter
Zusammenarbeit mit der Fachabteilung fir Kinder- und
Jugendmedizin.

Zentrum flr
Gefalmedizin

Gefalchirurgie,
Kardiologie,
Radiologie,
Anasthesiologie,
Operative Intensiv-
medizin und
Schmerztherapie

Das Zentrum fir GefaBmedizin verfugt mit Farbdoppler-
sonographie, DSA, Angio-MRT, Herzkatheterlabor usw. Gber
ein breites Spektrum an diagnostischen Mdoglichkeiten. Die
therapeutischen  Verfahren reichen von klassischen
operativen Eingriffen (z.B. Bypass-OP an den Beinen,
Dialyseshunt-OP, Krampfader-OP, Schrittmacher-
Implantationen), bis hin zu Ballondilatationen und
Stentimplantationen in die Bauchschlagader und in die
Herzkranzgefalie. Bedingt durch die schlechte Durchblutung
treten bei GefalRerkrankungen haufig Infektionen mit
Wundheilungsstérungen auf. Bei der Wundbehandlung
kommen — neben einer gezielten Antibiose — eine Vielzahl

Gefalichirurgie,
Orthopadie,
Unfallchirurgie,
Urologie,

HNO

von  Wundverbandmethoden einschliellich der sehr

aufwendigen Vakuumverfahren zum Einsatz.
Abdominal- Gastroenterologie, Beschwerden im Bereich des Bauches koénnen die
zentrum Allgemein- und unterschiedlichsten  Ursachen  haben. Bei unklarer
(Magen-Darm- | Viszeralchirurgie, Symptomatik arbeiten die verschiedenen Fachabteilungen
Zentrum) Gefalchirurgie, unter Federflhrung einer Abteilung im Rahmen der
Urologie, Diagnostik zusammen. Werden ein diagnostischer oder
Frauenheilkunde und therapeutischer Eingriff notwendig, erfolgt bereits bei der OP-

Geburtshilfe Planung ein fachubergreifendes Vorgehen.
Ambulantes Allgemein- und Ambulante Operationen werden im Ambulanten OP-Zentrum
OP-Zentrum Viszeralchirurgie, in Zulpich (AOPZ) durchgefuhrt. In den OP-Sédlen des

Krankenhauses in Mechernich finden ambulante Operationen
nur dann statt, wenn es sich um nicht geplante Eingriffe
(Notfélle) handelt oder wenn eine spezielle technische
Ausstattung (z.B. groBes Rontgengerat) erforderlich ist. Fir
die eventuell notwendige Hilfestellung und Betreuung in den
ersten Tagen zuhause steht den Patienten unser Team des
ambulanten Pflegedienstes VIVANT gGmbH zur Verfigung.
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Fachabteilungs-
Ubergreifender
Versorgungs-
schwerpunkt
Beckenboden- | Frauenheilkunde und Im  Wesentlichen betreffen die Erkrankungen des
zentrum Geburtshilfe, Beckenbodens einerseits die Harn- und Stuhlinkontinenzen
Allgemein- und und andererseits Erkrankungen des Enddarms (u. a.
Viszeralchirurgie, Hamorrhoiden, Fissuren, Abszesse usw.). Neben der
Urologie fachabteilungsspezifischen Diagnostik und Therapie wird bei
unklarer Symptomatik bzw. bei komplexen Befunden ein
fachabteilungsubergreifendes Therapiekonzept erarbeitet und

mit dem Patienten abgestimmt.

Diabetes- Kinder- und Der insulinpflichtige Diabetes mellitus vom Typ | im
zentrum Jugendmedizin, Kindesalter ist eine Erkrankung des Zuckerstoffwechsels und
Frauenheilkunde und hat in den letzten Jahrzehnten an Haufigkeit zugenommen. In
Geburtshilfe der speziellen Diabetesambulanz der Kinder- und
Jugendabteilung finden neben der regelmaligen ambulanten
Untersuchung Schulungen einschlieRlich einer ambulanten
und stationaren Ernahrungsberatung statt. Eine
Zusammenarbeit mit der Elternselbsthilfegruppe st
gewabhrleistet.

Die Betreuung und Beratung von diabetischen Schwangeren
erfolgt in der Fachabteilung fir Frauenheilkunde und
Geburtshilfe. Nach der Geburt werden das Neugeborene und
die Mutter im P&adiatrischen Schwerpunkt gemeinsam von den
Gynakologen und Padiatern behandelt und beraten.
Dialysezentrum | Innere Medizin, In Kooperation mit der Nephrologischen Dialysepraxis wird flr
Gefalchirurgie Nierenkranke sowohl eine ambulante als auch eine eng
verzahnte stationare Behandlung sichergestellt, da die
Praxisarzte ihre Patienten konsiliarisch in unserem Hause
mitbetreuen. Fur Dialysepatienten stehen seit 2009 — statt
bisher 4 — jetzt 10 Dialyseeinheiten fur die Fortfihrung ihrer
Therapie in unserem Hause zur Verfligung. Die gleiche enge
Zusammenarbeit gilt auch flr Patienten, die im Rahmen einer
anderen Erkrankung akut niereninsuffizient werden. Die
Shuntchirurgie ist ein Schwerpunkt der Gefalichirurgie. Pro
Jahr fiihren wir ca. 200 Eingriffe durch und wenden samtliche
Operationsverfahren der modernen Shuntchirurgie an. Die
Eingriffe erfolgen entweder in einer kurzen stationaren
Behandlung oder ambulant.

Endoprothesen- | Orthopadie, Die Implantation von Kunstgelenken (HUft-, Knie- und
zentrum Unfallchirurgie Schultergelenk), Austauschoperationen derartiger Implantate
und die  Wirbelsaulenchirurgie stellen besondere
Schwerpunkte dar. Wahrend in der Orthopadie vorrangig ein
chronischer Gelenkverschleil® die Indikation fir den Einbau
eines kunstlichen Gelenkes darstellt, ist in der Fachabteilung
fur Unfallchirurgie meist eine Fraktur des Schenkelhalses, des
Ellenbogen- oder des Schultergelenkes Anlass fir eine
endoprothetische Versorgung.

Mit den niedergelassenen Orthopaden und verschiedenen
Reha-Klinikken aus der Region Eifel-Erft stellt das
Kreiskrankenhaus Mechernich als Hauptleistungserbringer die
umfassende Versorgung mit Huft-, Knie- und Schulter-
Endoprothesen in der Region sicher.

Geriatrie- Geriatrie, Neben der vollstationdren Akutbehandlung stehen eine
zentrum Geriatrische Tagesklinik | Geriatrische Tagesklinik, eine Geriatrische Rehabilitations-
(Zentrum far einrichtung (Brabender Klinik) in Zilpich sowie ein ambulanter
Altersmedizin) Pflegedienst als erganzende Versorgungsformen zur
Verfligung.

Fachabteilungen, die an
dem Versorgungsschwer- Kommentar/Erlauterungen
punkt beteiligt sind
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Fachabteilungs-
Ubergreifender

Fachabteilungen, die an
dem Versorgungsschwer-

Kommentar/Erlauterungen

\;ﬁLS;A?(;?;Sr?Ift punkt beteiligt sind
FulRzentrum Orthopadie, Neben den Verletzungen (Frakturen, Amputationen und

Unfallchirurgie

Weichteilverletzungen) werden
Unfallchirurgie chronische FulRbeschwerden behandelt.
Permanentes Tragen von modisch konfektioniertem
Schuhwerk sowie eine anlagebedingte oder erworbene
Schwache von Muskulatur, Sehnen und Béandern im
FuRbereich fihren haufig zu schmerzhaften Fehlstellungen im
Ruck- und besonders im Vorfull. Daneben bewirken
chronisch entzindliche Erkrankungen wie die Rheumatoide
Arthritis oder auch chronische Veranderungen bei Diabetes
mellitus (Diabetischer FuR) behandlungsbediirftige
Fehlistellungen des FuRes. Viele dieser Fuffehlistellungen
kénnen durch relativ kleine operative Eingriffe Kkorrigiert
werden. Meistens vermag die korrekte Form und Biomechanik
des FuRBes durch Abtragung von Knochenvorspriingen,
Durchtrennung und Korrektur der Knochen (Osteotomien)
sowie Weichteilkorrekturen (Sehnen- und Weichteileingriffe)
wiederhergestellt werden.

in der Orthopadie und

Gelenkzentrum

Orthopadie,
Unfallchirurgie

Um die Leistungsqualitdt zu erhéhen und der geanderten
Weiterbildungsordnung (gemeinsamer Facharzt fur
Orthopadie und Unfallchirurgie) Rechnung zu tragen, ist am
Kreiskrankenhaus Mechernich ein Zentrum fir Orthopadie
und Unfallchirurgie eingerichtet. Die Implantation von Kunst-
gelenken (Huft-, Knie- und Schultergelenk), Austausch-
operationen derartiger Implantate und die Wirbelsdulen-

chirurgie stellen besondere Schwerpunkte dar. Weitere
Schwerpunkte stellen die Hand- und FulRchirurgie dar.
Muskelzentrum | Unfallchirurgie, Das Spektrum der Muskelerkrankungen reicht von
Innere Medizin, Verletzungen und Infektionen, Gber Durchblutungsstérungen
Orthopadie, bis hin zu Autoimmun- und neurologischen Erkrankungen. In
Allgemein- und den verschiedenen Fachabteilungen unseres Hauses sind
Viszeralchirurgie, entsprechend der Krankheitsursache alle diagnostischen und
Gefalchirurgie therapeutischen Mdglichkeiten vorhanden.
Kontinenz- Urologie, Harn- und Stuhlinkontinenz sind Erkrankungen aller
zentrum Frauenheilkunde und Alterstufen. Neben Fehlbildungen, die im Kindesalter meist
Geburtshilfe, geheilt werden kdnnen, leiden vornehmlich altere Manner und

Allgemein- und
Viszeralchirurgie,
Kinder- und
Jugendmedizin

Frauen an unkontrolliertem Harn- und Stuhlabgang. Fur jeden
Patienten erfolgt zunachst immer die Diagnostik in den
Fachabteilungen Frauenheilkunde und/oder Urologie sowie
Allgemein- und Viszeralchirurgie. Wird die Indikation fur eine
operative Behandlung gestellt, wird diese haufig unter
Beteiligung mehrerer Fachrichtungen durchgefiihrt. Das
Kontinenz-Zentrum ist als zertifizierte Beratungsstelle der
Deutschen Kontinenz-Gesellschaft anerkannt.

Interdisziplinare
Tumornach-
sorge

Allgemein- und
Viszeralchirurgie,
Innere Medizin,
Gastroenterologie,
Urologie,
Frauenheilkunde und
Geburtshilfe

Uber die fachabteilungsbezogenen Behandlungsmaglich-
keiten hinausgehend ist in der Onkologischen Ambulanz die
ambulante Weiterbehandlung — einschliellich Chemotherapie
— sichergestellt. Seit Mitte 2009 ist das Behandlungsspektrum
um strahlentherapeutische Leistungen sowie um eine
Onkologische Praxis auf dem Krankenhausgelande erweitert.
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Fachabteilungs-
Ubergreifender
Versorgungs-
schwerpunkt

Fachabteilungen, die an
dem Versorgungsschwer-

punkt beteiligt sind

Kommentar/Erlauterungen

Interdisziplinare
Intensivmedizin

Allgemein- und Viszeral-

chirurgie,
Gefalichirurgie,
Orthopadie,
Unfallchirurgie,
Urologie,
Orthopéadie,
Unfallchirurgie,
HNO,
Frauenheilkunde und
Geburtshilfe,
Innere Medizin,
Kardiologie,
Gastroenterologie,
Geriatrie

Die interdisziplindre Intensivstation mit insgesamt 14 Betten
wird organisatorisch in die Bereiche internistische und
operative Intensivbehandlung unterteilt. Erkrankungen des
Herz-Kreislaufsystems, Niereninsuffizienz und der akute
Schlaganfall stellen die haufigsten Indikationen fir eine
internistisch-intensivmedizinische Betreuung dar. Patienten
mit akuten Blutungen aus dem Magen-Darm-Trakt und
Blutvergiftungen (Sepsis) ergdnzen das Patientenkollektiv.
Die operative Intensivstation mit 7 Betten steht unter anasthe-
siologischer  Leitung. Neben der Versorgung von
Schwerverletzten (Polytrauma) liegt der Schwerpunkt der
Versorgung auf der postoperativen Uberwachung von
Patienten nach sehr grolten Eingriffen bzw. bei
Hochrisikopatienten.

Kinderzentrum

Kinder- und
Jugendmedizin,
Frauenheilkunde und
Geburtshilfe,
Urologie,
Unfallchirurgie,
Allgemein- und
Viszeralchirurgie

Das Leistungsspektrum der Padiatrie umfasst sowohl akute
wie auch chronische Erkrankungen. Zur Unterstlitzung der
Patienten und ihrer Eltern fihren wir zahlreiche Schulungen
und Informationsveranstaltungen (z.B. Diabetes- und Asthma-
Schulung) durch. Der Fachabteilung angeschlossen ist ein
Sozialpadiatrisches Zentrum. Weitere Schwerpunkte der
Abteilung fir Kinder- und Jugendmedizin liegen in der
Neonatologie und der Neurop&diatrie. Dabei werden extreme
Frihgeborene und kranke Neugeborene bereits vorgeburtlich
in Kooperation mit der Fachabteilung fiir Frauenheilkunde und
Geburthilfe versorgt. Die Urologie hat sich auf kindliche
Erkrankungen und angeborene Miss- und Fehlbildungen der
Harn- und Geschlechtsorgane spezialisiert. Kinder, die von
der Unfallchirurgie (Verletzungen) oder der Allgemein- und
Viszeralchirurgie (Blinddarmentziindungen, Hernien usw.)
behandelt werden, werden auf den Stationen der Kinder- und
Jugendmedizin untergebracht und von den Padiatern
mitbetreut.

Mutter-Kind-
Zentrum

Kinder- und Jugend-
medizin,
Frauenheilkunde und
Geburtshilfe

Entbindungen kdnnen in unserem Hause von Beleg-
hebammen oder angestellten Hebammen betreut werden. Auf
Wunsch kann die Mutter das Neugeborene Kind Tag und
Nacht selbst versorgen oder es den erfahrenen Handen der
Kinderkrankenschwester anvertrauen. Beratend stehen auch
zwei ausgebildete Stillschwestern/Diplomierte Laktations-
beraterinnen zur Verfligung. Die Vorsorgeuntersuchungen
(U2) werden taglich durchgefiihrt und routinemafig um eine
HUft- und Nierensonographie erganzt. Sollte die Mutter oder
ein Kind krank sein, kénnen auch die gesunden
Familienmitglieder im gerdumigen Familienzimmer mitver-
sorgt werden. Das Schulungs- und Veranstaltungsangebot
der beiden Fachabteilungen reicht von Kursen rund um die
Geburt Uber Kurse fir Eltern und ihre chronisch kranken
Kinder (z. B. Asthma-, Diabetesschulung) bis hin zu Molly
Teens und Eltern-Kind-Schwimmen (www.kreiskrankenhaus-
mechernich.de).
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Fachabteilungs-

iibergreifender Fachabteilungen, die an

dem Versorgungsschwer- Kommentar/Erlauterungen

\;ﬁLS;A?(;?;Sr?Ift punkt beteiligt sind
Neurozentrum | Kinder- und Am 01.10.2008 wurde der Schwerpunkt Neuropadiatrie

Jugendmedizin,
Unfallchirurgie,
Innere Medizin,
Geriatrie

eingerichtet und die Betreuung neurologisch erkrankter Kinder
und Jugendlicher weiter ausgebaut. Zur Diagnostik stehen ein
modernes Computer-EEG mit Videodoppelanalyse und ein
Kernspintomograph (MRT) bereit. Akute Falle versorgen wir

auf der Intensivstation; darunter entzindliche, toxische,
vaskulare und unfallbedingte Erkrankungen des
Nervensystems. Auch chronische Faélle betreuen wir
diagnostisch und therapeutisch, seien es Erkrankungen des
zentralen, peripheren und vegetativen Nervensystems oder
der Muskeln. Ebenso gehdren Epilepsien und chronische
Kopfschmerzen zu unserem Behandlungsbereich. Dabei
kooperieren wir eng mit dem Sozialpadiatrischen Zentrum
(SPZ). Kinder, die in anderen Fachabteilungen behandelt
werden und deren Krankheitsbild (haufige Stirze,
Kopfverletzungen, Inkontinenz) eine neurologische
Erkrankung vermuten lassen, werden routinemaRig von der
Neuropadiatrie diagnostiziert und ggf. mitbehandelt.

Definiert wird die Palliativmedizin als Behandlung von
Patienten mit einer nicht heilbaren und weit fortgeschrittenen
Erkrankung mit begrenzter Lebenserwartung, fur die das
Hauptziel die Begleitung zur Verbesserung der Lebensqualitat
medizin und Schmerz- ist. Bestenfalls ermdglicht sie die Rickkehr des Betroffenen in
therapie, die hausliche Umgebung, sie kann aber auch die intensive
Allgemein- und Viszeral- |Kontrolle der Begleitsymptome des Sterbens beinhalten. Fir
chirurgie diejenigen Patienten, deren Symptomkontrolle besonders
aufwendig ist, steht ein besonders eingerichtetes Palliativ-
zimmer zur Verfugung. Das arztliche und pflegerische
Personal wurde entsprechend weiter- und fortgebildet.
Weiterhin  wurde eine Hospizgruppe ehrenamtlicher
Helferinnen und Helfer gegrindet. Alle MaRnahmen wurden
vom Forderverein ideell begleitet und materiell grof3zugig
unterstatzt.

Bei Schmerzpatienten ermdglicht es unser ambulanter
Pflegedienst VIVANT, die Behandlung auch mit invasiven
Schmerztherapieverfahren in hauslicher Umgebung
fortzufiihren.
Plastische, Unfallchirurgie, Die Plastische und
Asthetische und | Aligemein- und Anwendungen in

Palliativzentrum | Geriatrie,

Innere Medizin,
Anasthesiologie,
Operative Intensiv-

Rekonstruktive  Chirurgie findet
operativen = Fachabteilungen  des

Rekonstruktive | Viszeralchirurgie, Kreiskrankenhauses Mechernich. Die operativen Verfahren
Chirurgie Gefalichirurgie, sind ebenso breit gefachert wie die Ursachen fir das
Urologie, operative Vorgehen. Beispielhaft sind hier zu nennen: Haut-
Orthopadie und Muskeldefekte nach Verletzungen und Infektionen,

Wiederherstellung der Knochenkontinuitat nach Fraktur oder
anderem  Knochensubstanzverlust,  Herstellung  einer
Neoblase aus Darmgewebe bei Prostata- oder
Harnblasenkarzinom, Wiederherstellung der Durchblutung bei
Gefalverschluss oder Gefalverletzung.

Fir die Diagnostik stehen laborchemische (u. a. Hormon-
status), nuklearmedizinische und sonographische Unter-
suchungsmethoden im Hause zur Verfligung. Die operative
Behandlung von Schilddrisenerkrankungen gehért zum
Standard. Die konservativen Behandlungsmdglichkeiten der
Schilddrisenerkrankungen sowie deren Symptome und
Folgeerkrankungen werden von den Fachabteilungen Innere
Medizin — einschliellich Intensivmonitoring — und Kardiologie
Ubernommen.

Schilddriisen-
zentrum

Allgemein- und
Viszeralchirurgie,
Innere Medizin,
Kardiologie,
Internistische
Intensivmedizin,
Radiologie

Stand: 31.08.2009 Struktur- und Leistungsdaten 23 von 162




Kreiskrankenhaus Mechernich GmbH

Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitat Bonn Qualitatsbericht 2008
?g:%?;?}!leunrzjisr' Fachabteilungen, die an
Versorgungs- dem Versorgu_n_gssqhwer— Kommentar/Erlauterungen
punkt beteiligt sind
schwerpunkt
Prostata- Urologie, Als Prostatazentrum steht das komplette Spektrum der
zentrum Allgemein- und Prostatachirurgie von der minimal-invasiven Prostata-
Viszeralchirurgie, teilentfernung durch die Harnréhre bis hin zur groRen Bauch-
Gefalichirurgie OP mit Entfernung von Prostata und Harnblase sowie Bildung
einer Neoharnblase durch Darmgewebe bei fortgeschrittenem
Prostatakarzinom. Die konservativen Behandlungsmethoden,
wie beispielsweise Hormontherapie und Chemotherapie,
werden seit Mitte 2009 erganzt durch eine Strahlentherapie,
die auf dem Gelande des Kreiskrankenhauses Mechernich
angesiedelt ist. Durch die Prostataveranderungen
moglicherweise bedingte Harn- und/oder Stuhlinkontinenz
werden im Kontinenzzentrum fachlbergreifend diagnostiziert
und therapiert.
Schmerz- Anasthesiologie, Schmerztherapie hat in der Betreuung unserer Patienten
zentrum Operative Intensiv- einen sehr hohen Stellenwert. Der Chefarzt und weitere
medizin und Schmerz- Facharzte der Abteilung Anasthesiologie, Operative
therapie, Intensivmedizin  und  Schmerztherapie  besitzen die
Frauenheilkunde und Zusatzbezeichnung spezielle Schmerztherapie. Grundsatzlich
Geburtshilfe, ist zu unterscheiden zwischen der Behandlung von Patienten
Allgemein- und mit akuten Schmerzen, wie sie etwa im Rahmen einer
Viszeralchirurgie, Operation, einer Verletzung oder wahrend der Geburt
Gefalchirurgie, auftreten, und der Behandlung von Patienten mit chronischen
Unfallchirurgie, Schmerzen, bei denen sich die Schmerzen zu einer eigenen
Orthopadie, Krankheit entwickelt haben. Unterstiitzt werden die Arzte
Urologie, durch eine speziell ausgebildete Schmerzpflegekraft.
Innere Medizin,
Gastroenterologie,
Geriatrie,
Kinder- und
Jugendmedizin,
HNO
Wirbelsaulen- Orthopéadie, Die Wirbelsaulen-Chirurgie umfasst ein sehr breit gefachertes
zentrum Unfallchirurgie Diagnostik- und Therapiespektrum: Einerseits das gesamte
rekonstruktive Spektrum der Wirbelsaulenchirurgie
einschlieflich Bandscheibenoperationen, knécherner
Entlastungsoperationen bei Wirbelkanalverengung,
instrumentierte  Versteifungsoperationen der Brust- und
Lendenwirbelsaule sowie den komplexen Wirbelkdrperersatz.
Anderseits minimal-invasive Wirbelsdulenbehandlung zur
Schmerztherapie (Thermokoagulation der Wirbelgelenke) und
minimal-invasive Knochenbruchbehandlung der Wirbelsaule
(Vertebroplastie, Kyphoplastie).
Wundzentrum | Allgemein- und Bedingt durch die schlechte Durchblutung treten bei
Viszeralchirurgie, Gefalerkrankungen und in Folge von Verletzungen haufig
Gefaldchirurgie, Infektionen mit Wundheilungsstérungen auf. Bei der
Unfallchirurgie, Wundbehandlung kommen — neben einer gezielten Antibiose
Innere Medizin — eine Vielzahl von Wundverbandmethoden einschlieBlich der
sehr aufwendigen Vakuumverfahren zum Einsatz. Ein speziell
ausgebildetes Team von Pflegekraften erganzt die arztliche
Versorgung durch tagliche Wundversorgung und durch
Schulung der Patienten im Umgang mit chronischen
Geschwidren.
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Fachabteilungs-
Ubergreifender
Versorgungs-
schwerpunkt

Fachabteilungen, die an
dem Versorgungsschwer-
punkt beteiligt sind

Kommentar/Erlauterungen

Zentrum fir
Diabetes und
Schwanger-
schaft

Frauenheilkunde und
Geburtshilfe,

Kinder- und
Jugendmedizin

Sowohl beim Gestationsdiabetes (wahrend der Schwanger-
schaft erworben) als auch beim vorbestehenden Typ-1-
Diabetes ist die Betreuung von Schwangeren in der
Fachabteilung flr Frauenheilkunde und Geburtshilfe
sichergestellt. Neben einer umfassenden Diagnostik, ist eine
ausfluhrliche Beratung und Information der werdenden Mutter
vor der Geburt Standard in unserem Hause. Im Rahmen des
Perinatalen Zentrums wird die Betreuung des Neugeborenen,
das haufig durch den Diabetes der Mutter einer facharztlichen
Betreuung bedarf, in unmittelbarer Nahe der Wdéchnerinnen-
Station von den Facharzten der Kinder- und Jugendmedizin
gewabhrleistet.

Zentrum flr
Herz-Kreislauf-
Erkrankungen

Kardiologie,
Gefalchirurgie,
Radiologie

Wir nutzen moderne diagnostische Verfahren zur Abklarung
von Herz-Kreislauf-Stérungen:  Herzultraschalldiagnostik,
Belastungs-EKG Stressechokardiografie, Elektrophysiologie
und programmierte Elektrostimulation. In der Herzkatheter-
Kooperation werden umfassende diagnostisch-therapeutische
Behandlungen wie Koronarangiographie (Darstellung der
HerzkranzgefaRe), Ballondilatation (Weitung der Herz-
kranzgefalRe) und Einbau von Stents (Gefafistitzen)
durchgefiihrt. Herzschrittmacherimplantationen, Herzschritt-
macherkontrollen (Ein-/Zweikammer-System) und
Defibrillator-Kontrolle ergénzen das Behandlungsspektrum bei
den Herzrhythmusstérungen. Es besteht eine enge
Zusammenarbeit  mit  der Universitatsklinik Bonn,
insbesondere den Kliniken fiir Kardiologie und Herzchirurgie.

Zentrum flr

Allgemein- und Viszeral-

Minimal-invasive Operationen werden grundsatzlich in allen

Minimal chirurgie, operativen Fachabteilungen favorisiert. Neben einer sehr
invasive Gefalichirurgie, guten operativen Ausstattung - einschlieBlich einer
Chirurgie Unfallchirurgie, umfassenden RoOntgendiagnostik im OP-Bereich — am
Orthopadie, Standort in Mechernich, verfigt auch das Ambulante OP-
Urologie, Zentrum in Zilpich Uber ein breites Spektrum an
Frauenheilkunde und Behandlungsmoglichkeiten, die erst durch die Minimal-
Geburthilfe, invasive Chirurgie mdglich ist.
Gastroenterologie,
HNO
Zentrum fr Unfallchirurgie, Um die Leistungsqualitdt zu erhdhen und der geanderten
Orthopadie und | Orthopadie Weiterbildungsordnung (gemeinsamer Facharzt far
Unfallchirurgie Orthopadie und Unfallchirurgie) Rechnung zu tragen, wurde
im Jahr 2008 am Kreiskrankenhaus Mechernich ein Zentrum
fur Orthopadie und Unfallchirurgie eingerichtet.
Kinder- Kinder- und Viele Harnwegserkrankungen des Sauglings oder des
urologisches Jugendmedizin, Kleinkindes, die friher als schicksalhaft hingenommen
Zentrum Urologie wurden, kénnen heute behandelt werden. Dazu zahlen vor

allem die zahlreichen angeborenen Miss- und Fehlbildungen
der Harn- und Geschlechtsorgane. Die kindlichen
Erkrankungen im Urogenital-Bereich lassen sich in den
meisten Fallen bereits im Kindesalter mit modernen
Operationsverfahren heilen. Die urologische Fachabteilung
hat sich auf diese Krankheitsbilder spezialisiert und behandelt
die kleinen Patienten in direkter Zusammenarbeit mit der
Fachabteilung fir Kinder- und Jugendmedizin.

Tabelle A-8: Fachabteilungslibergreifende Versorgungsschwerpunkte des Krankenhauses
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A-9 Fachabteilungstibergreifende medizinisch-pflegerische

Leistungsangebote des Kreiskrankenhauses Mechernich

Das Kreiskrankenhaus Mechernich bietet seinen Patienten eine Vielzahl an medizinisch-pflegerischen
Leistungsangeboten. Um Redundanzen in den verschiedenen Fachabteilungen zu vermeiden, werden in
diesem Abschnitt nahezu alle fachabteilungsibergreifenden medizinisch-pflegerischen Leistungs-

angebote des Krankenhauses aufgelistet.

Medizinisch-pflegerisches
Leistungsangebot

Spezielle Angebote fir die Bei den Mechernicher Seminaren handelt es sich um eine kostenlose

Kommentar/Erlauterungen

Offentlichkeit medizinische Veranstaltungsreihe, die sich explizit an Betroffene,
Angehodrigenbetreuung/ - Angehodrige und Interessierte wendet. Das Thema ,Krebs und
beratung/ -seminare Krebserkrankungen® nahm zu Beginn eine zentrale Position ein. Beleuchtet

werden in diesen Veranstaltungen in patientenverstandlicher Sprache
beispielsweise Symptome, Diagnostik und Therapiemoglichkeiten bei
Tumorerkrankungen. Weitere Themen sind fir die kommenden
Veranstaltungen bereits in Planung.

Basale Stimulation In den 70er Jahren wurde das Konzept der Basalen Stimulation von
Professor Frohlich entwickelt und hat sich als ein Forderkonzept flir schwer
und mehrfach behinderte Kinder und Erwachsene bewahrt. In den letzten
Jahren wurde das Konzept von Christel Bienstein auf die Pflege Ubertragen
und gewinnt dort zunehmend an Gewicht und Interesse. Insbesondere bei
Intensivpatienten und bei desorientierten (somnolenten) Patienten kann
durch Basale Stimulation eine Stabilisierung der psychoemotionalen
Befindlichkeit und insgesamt eine verbesserte Koordination und Wachheit
erreicht werden. In allen Fachabteilungen sind Pflegemitarbeiter tatig, die die
Basale Stimulation in ihrer taglichen Arbeit anwenden. In der
Krankenpflegeschule ist sie Gegenstand der Ausbildung.

Beratung/ Betreuung durch | Nach grof3en Operationen oder schwerer Erkrankung muss die Entlassung
Sozialarbeiter aus dem Krankenhaus oft durch verschiedene Malnahmen vorbereitet
werden. Unsere Sozialarbeiterinnen stehen allen Patienten bei Fragen zu
Reha-Antragen, hauslicher Krankenpflege, Unterbringung im Betreuten
Wohnen, Verordnung von Hilfsmitteln usw. zur Verfiigung.

Berufsberatung/ Die Wiedereingliederung in das Berufsleben oder in den hauslichen Alltag ist
Rehabilitationsberatung nach Uberstandener Krankheit oft nicht ohne Ubergangsphase maglich.
Unsere Sozialarbeiterinnen beraten Sie Uber die verschiedenen
Moglichkeiten und helfen beim Ausfillen der Antrage.

Besondere Formen/ Fir den Umgang mit Sterbenden und mit Verstorbenen wurden im
Konzepte der Betreuung von | Zusammenwirken verschiedener Gremien Handbucher erstellt. Kontakt zum
Sterbenden NEST, dem Netzwerk fur Sterbe- und Trauerbegleitung im Kreis Euskirchen,
wird vermittelt.

Bobath-Therapie (fur Bei der Pflege neurologisch gestorter Patienten werden die Pflegeaspekte
Erwachsene und/ oder und Therapiekonzepte nach Bobath miteinbezogen.

Kinder)

Diat- und Bei Nierenerkrankungen, Ubergewicht und Zuckerkrankheit ist durch die
Erndhrungsberatung Einhaltung einer Diat  eine erhebliche Verbesserung des

Gesundheitszustandes zu erreichen. Eine Erndhrungsberatung wird durch
die Stationsmitarbeiter individuell organisiert.

Fallmanagement / Case Das Prinzip der Bezugspflege wird vor allem in der Medizinischen Klinik 1
Management/ Primary und 3 aufgrund der entsprechenden Verweildauer bzw. Krankheitsbilder
Nursing/ Bezugspflege umgesetzt.

Medizinische FulRpflege Kann nach Bedarf und Anforderung durch Dritte erbracht werden. Bitte

wenden Sie sich an die Mitarbeiter des Pflegedienstes.
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Medizinisch-pflegerisches
Leistungsangebot

Kommentar/Erlauterungen

Ethikberatung/ Ethische
Fallbesprechung

Es wurde eine Leitlinie zur Sterbebegleitung entwickelt. Diese enthalt
neben Definitionen und Kldrung der wesentlichen Kernbegriffe
Vorgaben zur Einberufung eines ethischen Konsils und ethischer
Fallgesprache.

In einem fortlaufenden Entwicklungsprozess wurde unter der Anleitung
eines externen Beraters ein Handbuch zur Pflege Verstorbener und ein
Handbuch zur Pflege sterbender Patienten entwickelt. Daraus wurde
ein Ablaufstandard fiir die ,Versorgung eines Verstorbenen® abgeleitet.
Des Weiteren existiert eine Arbeitsgruppe zur Umsetzung der
Palliativmedizin. Fur die Beantwortung aktueller ethischer Fragen,
Anregungen und Probleme in der Pflege tagt alle zwei Monate ein
Gesprachskreis ,Palliativpflege*.

Kinasthetik

Die Kinasthetik ist das Studium der menschlichen Bewegung, die fiir die
Ausibung der Funktionen des taglichen Lebens erforderlich ist. Das
Bestreben der Kinasthetik zielt darauf ab, die menschlichen Funktionen
in ihre einzelnen Teile aufzugliedern, die fur die Effektivitat dieser
Funktionen entscheidend sind. Sie verfolgt den Zweck, Menschen zu
helfen, die Aktivitdten des taglichen Lebens effizienter und effektiver zu
erarbeiten und auszufiihren. Die einzelnen Konzepte ermdglichen, mit
den Patienten auf eine Art und Weise zu kommunizieren, die diesen
eine gezielte Hilfe bietet, wahrend des Prozesses der Ausfiihrung ihrer
menschlichen Funktionen mehr Kontrolle Uber ihre eigenen
Bewegungen zu erlangen. In allen Fachabteilungen sind
Pflegemitarbeiter tatig, die die Kinasthetik in ihrer taglichen Arbeit
anwenden. In der Krankenpflegeschule ist sie Gegenstand der
Ausbildung.

Ergotherapie/ Arbeitstherapie

Entsprechend der Verordnung durch den Stationsarzt wird diese
Leistung von der Ergotherapiegruppe erbracht.

Atemgymnastik/ -therapie
Bewegungstherapie
Manuelle Lymphdrainage
Massage

Physikalische Therapie/
Badertherapie
Physiotherapie/ Krankengym-
nastik als Einzel- und/ oder
Gruppentherapie

Warme- u. Kalteanwendungen
Bewegungsbad/
Wassergymnastik

Entsprechend der Verordnung durch den Stationsarzt wird diese
Leistung von der Physiotherapie erbracht.

Vojtatherapie flir Erwachsene
und/ oder Kinder

Mit der Vojtatherapie soll durch das Auslésen von Bewegungsreflexen,
unter Beachtung von vorgegebenen Ausgangsstellungen und
Reizpunkten, Menschen geholfen werden, die motorische Stérungen
haben, welche unterschiedlich begriindet sein kébnnen. Das Lebensalter
der Menschen, denen die Therapie hilfreich sein kann, sowie der
Bewusstseinszustand und das Entwicklungsalter sind fur den Einsatz
dieser Therapieform irrelevant. Aus diesem Grund kann die Behandlung
bereits bei Sauglingen durchgefiihrt werden, die aufgrund der
Entwicklung ansonsten keine Bewegungen auf Anweisung durchfiihren
warden.

Eine speziell ausgebildete Therapeutin wendet die Vojtatherapie
insbesondere bei Patienten der Kinder- und Jugendmedizin an.

Schmerztherapie/ -management

Der Chefarzt und weitere Facharzte der Abteilung Anasthesiologie,
Operative Intensivmedizin  und Schmerztherapie besitzen die
Zusatzbezeichnung spezielle Schmerztherapie. Unterstiitzt werden sie
durch eine speziell ausgebildete Schmerzpflegekraft.

Spezielles pflegerisches
Leistungsangebot

Basale Stimulation, Kinasthetik, integrative Validation werden auf allen
Pflegestationen des Kreiskrankenhauses Mechernich angewendet.
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Medizinisch-pflegerisches
Leistungsangebot

Wundmanagement Bei der Behandlung von Wundheilungsstérungen — meist aufgrund von
Durchblutungsstérungen oder Infektionen — wird neben einem sehr
breiten arztlichen Therapiespektrum, auch speziell geschultes Pflege-
personal fur die Verbandwechsel miteinbezogen.
Zusammenarbeit mit Fir die Uberleitung in andere Institutionen (Betreutes Wohnen,
Pflegeeinrichtungen/ Angebot ambulante oder stationdre Pflegeeinrichtungen, Hospiz) des Gesund-
ambulanter Pflege/ Kurzzeitpflege | heitswesens sind standardisierte Ablaufe verbindlich geregelt, die eine
lickenlose Weiterversorgung gewahrleisten.
Integrative Validation Konzept zur Pflege und Kommunikation bei dementen Patienten: Durch
individuell auf den Patienten abgestellte Verhaltensmuster/-methoden
wird der Patient aktiv in die Versorgung einbezogen, und nimmt somit
seine Umwelt besser wahr.
Wohnberatung Ziel der Wohnberatung ist die mdglichst lange Erhaltung der
selbstéandigen Lebensfihrung alterer, behinderter oder erkrankter
Menschen in ihrer vertrauten Umgebung d.h. in der eigenen Wohnung.
Inhalt des Beratungsgespraches konnten beispielsweise sein:
Anpassung von Bad, WC und Mobiliar, Installation von Treppenliftern,
Vermittlung ambulanter Hilfen sowie Hilfe bei der Antragsstellung. Die
Beratung erfolgt individuell und kostenlos.

Tabelle A-9: Fachabteilungsiibergreifende medizinisch-pflegerische Leistungsangebote des Krankenhauses

Kommentar/Erlauterungen
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A-10 Fachabteilungstbergreifende nicht-medizinische Service-

angebote des Kreiskrankenhauses Mechernich

Das Kreiskrankenhaus Mechernich halt in allen Fachbereichen eine Vielzahl an Serviceangeboten fiir seine

Patienten bereit. Die Serviceleistungen sind teilweise entgeltpflichtig. Einzelheiten erlautern wir lhnen gerne

im Rahmen des Aufnahmeberatungsgespraches.

Serviceangebot

Kommentar/Erlauterungen

Abschiedsraum

Im Erdgeschol} befindet sich ein Verabschiedungsraum, in dem sich Angehdrige
von Verstorbenen in ruhiger Atmosphére verabschieden kénnen.

Aufenthaltsraume

Auf den Stationen — auferhalb der Patientenzimmer — sind Sitzgruppen mit
Tischen und Stuhlen fur Patienten und ihre Besucher aufgestellt. Dariber hinaus
sind Aufenthaltraume fiir Patienten auch aulRerhalb der Station eingerichtet.

Ein-Bett-Zimmer mit
oder ohne eigener
Nasszelle

In den verschiedenen Fachabteilungen stehen Ein-Bett-Zimmer zur Verfugung.
Die Entgeltlisten fiir die Unterbringung (Wahlleistung) in einem Ein-Bettzimmer
mit oder ohne eigener Nasszelle/Dusche kdnnen im Aufnahmebiiro angefragt
werden. Die Unterbringung in einem Wahlleistungszimmer beinhaltet gleichzeitig
weitere Serviceleistungen: kostenlose TV-Benutzung, keine Telefongrundgebdhr,
Kuhlschrank auf dem Patientenzimmer usw..

Rollstuhlgerechte
Nasszellen

Auf der Station Barbara sind in allen Patientenzimmer rollstuhlgerechte
Nasszellen eingerichtet. Auf allen anderen Stationen stehen im Stationsbereich
rollstuhlgerechte Einrichtungen zur Verfigung.

Teekuche flr Patienten

Auf allen Stationen steht eine Auswahl an Teegetranken bereit. Patienten kénnen
sich selbst bedienen. Ist dieses nicht mdglich, hilft selbstverstandlich das
Pflegepersonal.

Unterbringung
Begleitperson

Begleitpersonen kdnnen in allen Fachabteilungen und jedem Alter — meist mit
dem Patienten im Zimmer — untergebracht werden. Die Kosten fur die
Unterbringung einer Begleitperson fir Kinder bis zu 6 Jahren werden von allen
Krankenkassen ubernommen. Bei alteren Kindern und bei Erwachsenen sollte
zunachst eine Rucksprache bezuglich der Kostenerstattung mit der
Krankenkasse erfolgen.

Zwei-Bett-Zimmer mit
eigener Nasszelle

In den verschiedenen Fachabteilungen stehen Zwei-Bett-Zimmer zur Verfliigung.
Die Entgeltlisten fir die Unterbringung (Wahlleistung) in einem Zwei-Bettzimmer
mit oder ohne eigener Nasszelle/Dusche kdnnen im Aufnahmebiiro angefragt
werden. Die Unterbringung in einem Wahlleistungszimmer beinhaltet gleichzeitig
weitere Serviceleistungen: kostenlose TV-Benutzung, keine Telefongrundgebdhr,
Kihlschrank auf dem Patientenzimmer usw..

Balkon/ Terrasse

Auf einigen Stationen verfligen die Patientenzimmer (ber Balkone. In der
Geriatrischen Abteilung verfligen einige Zimmer Uber einen direkten Zugang zum
Therapiegarten. Der Zugang vom Stationsflur in den Therapiegarten ist
rollstuhlgerecht gestaltet.

Elektrisch verstellbare
Betten

Uberwiegend sind unsere Patientenbetten elektrisch verstellbar. Insbesondere
wird bei Patienten, die in ihrer Beweglichkeit und Mobilitét eingeschrankt sind,
darauf geachtet, dass sie ein entsprechend komfortables Bett erhalten.

Fernsehgerat am Bett /
im Zimmer

Die Patientenzimmer sind mit Fernsehern ausgestattet. Die Gebuhren fur die
Nutzung des Fernsehgerates betragen maximal 3 € pro Tag. Fur Patienten mit
Wabhlleistung Unterbringung (Einzel- oder Doppelzimmer) ist die Nutzung
gebihrenfrei.

Internetanschluss am
Bett/ im Zimmer

Ein Internetanschluss auf dem Patientenzimmer ist auf der Station Barbara
(Wahlleistungszimmer) gegeben.

Kuhlschrank

Auf allen Wahlleistungszimmern sind Kiihlschranke eingerichtet.

Rundfunkempfang am
Bett

Der Rundfunkempfang ist an allen Patientenbetten mdglich. Hierzu ist allerdings
ein Kopfhorer notwendig, der fir 2,50 € erworben werden kann und beim
Patienten verbleibt.

Telefon

Fir abgehende Gesprache wird je Einheit eine Gebiihr von 0,12 € berechnet.
Weiterhin wird eine Grundgebuhr in Hohe von 1,60 € pro Tag erhoben. Fir
Patienten mit Wahlleistung Unterbringung entfallt der tagliche Pauschalbetrag
(Grundgebdihr).

Stand: 31.08.2009

Struktur- und Leistungsdaten

29 von 162




Kreiskrankenhaus Mechernich GmbH

Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitat Bonn

Qualitatsbericht 2008

Serviceangebot

Kommentar/Erlauterungen

Wertfach/ Tresor am
Bett/ im Zimmer

Die Nutzung eines Wertfaches in den Krankenzimmern ist gegen eine Geblhr
von 1,00 € moglich. Wahlleistungspatienten (Unterbringung in Ein- oder
Zweibettzimmer) steht das Wertfach kostenlos zur Verfliigung. Wertsachen oder
Geldbetrage kénnen auch an der Kasse gegen Quittung hinterlegt werden.

Frei wahlbare Essens-
zusammenstellung

Taglich stehen 3 MenlUs zur Auswahl. Auf der Station Barbara besteht eine
erweiterte Mentwahl fur das Mittagessen sowie ein Frihsticks- und Abendbuffet.

Kostenlose
Getrankebereitstellung
(z.B. Mineralwasser)

Allen Patienten werden kostenlos Getranke (Tee und Wasser) zur Verfigung
gestellt. In den Wahlleistungszimmern sind Kihlschranke mit Softgetranken, die
kostenlos zur Verfligung gestellt werden. Auf der Station Barbara steht ein
HeilRgetrankeautomat fur die Patienten und Besucher zur Verfligung.

Diat-/
Erndhrungsangebot

Durch eine spezielle Erndhrung bei Nierenerkrankungen, Ubergewicht und
Zuckerkrankheit kann durch die Einhaltung einer Diat eine erhebliche
Verbesserung des Gesundheitszustandes erreicht werden. Ebenso bei Lactose-,
Fruktose- und Glutenunvertraglichkeit wird ein entsprechender Speiseplan durch
die Krankenhauskiiche bereitgestellt.

Frihsticks-/ Besondere Angebote bestehen fir Patienten mit der Wabhlleistung
Abendbuffet ,unterbringung®.
Getrankeautomat Ein Getrankeautomat befindet sich im Erdgescho® in der Nahe des

Raucherpavillions.

Nachmittagstee /
-kaffee

Am frilhen Nachmittag erhalten alle Patienten wahlweise Kaffee oder Tee mit
Geback oder Kuchen. Besondere Angebote bestehen fiur Patienten mit der
Wahlleistung ,Unterbringung*.

Geldautomat

Ein Geldautomat steht allgemein zugangig in der Eingangshalle zur Verfigung.

Bibliothek Die Patientenbibliothek befindet sich neben dem Aufnahmebiro in der
Eingangshalle.
Cafeteria Die Cafeteria befindet sich in unmittelbarer Nahe des Haupteinganges. Offnungs-

zeiten: werktags: 9.00 — 19.00 Uhr und Samstag/Sonntag: 10.00 — 19.00 Uhr.

Faxempfang fur
Patienten

Faxmitteilungen fur Patienten kdnnen an die Patienteninformation gesendet
werden.

Fortbildungsangebote/
Informationsveranstaltu
ngen

Bei den Mechernicher Seminaren handelt es sich um eine kostenlose
medizinische Veranstaltungsreihe, die sich explizit an Betroffene, Angehérige und
Interessierte wendet. Das Thema ,Krebs und Krebserkrankungen® nahm zu
Beginn eine zentrale Position ein. Mittlerweile wurden viele weitere Themen wie
Osteoporose, Inkontinenz, Gelenkerkrankungen usw. vorgestellt. Beleuchtet
werden in diesen Veranstaltungen in patientenverstandlicher Sprache
beispielsweise Symptome, Diagnostik und Therapiemdglichkeiten. Weitere
Themen sind fir die kommenden Veranstaltungen bereits in Planung.

Weiterhin wird von den beiden Fachabteilungen Geburtshilfe und Padiatrie ein
breites Spektrum an Informations- und Schulungsveranstaltungen rund um
Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett und Krabbelalter angeboten. Spezielle
Schulungen fur Kinder und Eltern kénnen ebenso wahrgenommen werden.
Nahere Informationen  entnehmen  Sie bitte unserer = Homepage
(www.kreiskrankenhaus-mechernich.de oder www.kkhm.de).

Friseursalon

Der Pflegedienst vereinbart bei Bedarf fir Patienten einen Termin.

Einkaufsmoglichkeiten

Internetzugang Ein Internetzugang fur Patienten besteht auf der Station Barbara. Bei der
Installation ihres Laptops sind wir Ihnen behilflich.

Postdienst Ein Briefkasten befindet sich vor dem Haupteingang. Postsendungen an
Patienten werden durch den Empfang an die Empfanger weitergeleitet.

Kiosk/ Der Kiosk befindet sich in unmittelbarer Nadhe des Haupteinganges. Offnungs-

zeiten: werktags: 9.00 — 19.00 Uhr und Samstag/Sonntag: 10.00 — 19.00 Uhr.

Kirchlich-religidse
Einrichtungen (Kapelle,
Meditationsraum)

In der Nahe der Einganghalle befindet sich eine Kapelle, die allen Patienten und
deren Besuchern jederzeit zuganglich ist.

Klinikeigene Parkplatze
fir Besucher und
Patienten

Ein Parkhaus, in der Nahe des Haupteinganges, bietet Platz fir 360 Fahrzeuge.
Geoffnet ist das Parkhaus in der Zeit von 5.30 Uhr bis 21.00 Uhr. Die
Parkgebuihren belaufen sich auf 0,70 € fir die ersten beiden Stunden und ab der
3. Stunde werden 0,50 € berechnet. Die maximale Tagespauschale betragt 5,00
€.
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Serviceangebot

Kommentar/Erlauterungen

Kulturelle Angebote

Der Forderverein veranstaltet in regelmaRigen Abstanden Konzerte, die auch von
Patienten und Besuchern gehoért werden kdnnen. Ausstellungen von Bildern in
den Raumen des Krankenhauses finden sporadisch statt.

Orientierungshilfen

Patienten erhalten bei der stationdren Aufnahme einen Patientenleitfaden mit
umfassenden Informationen (u. a. Orientierungshilfen). Weiterhin sind alle
Patientenbereiche durch eine entsprechende Beschilderung gekennzeichnet.

Parkanlage

Um das Krankenhaus sind verschiedene geschitzte Grinanlagen angelegt, die
zum Verweilen einladen. Zum Teil sind diese kleinen Parks ausschlief3lich
Patienten und deren Besuchern zugénglich. Ein Kinderspielplatz ist Uber die
Kinderstation K-3 zu erreichen. Der geriatrischen Station steht mit direktem
Zugang ein Therapiegarten zur Verfliigung.

Manikure/ Pedikiire

Der Pflegedienst vereinbart bei Bedarf fir Patienten einen Termin.

Rauchfreies
Krankenhaus

Das Rauchen im Kreiskrankenhaus Mechernich ist nicht gestattet. Es steht
jedoch ein Raucherpavillion im Aul3enbereich zur Verfligung.

Tageszeitungsangebot

Wahlleistungspatienten werden taglich zwei Tageszeitungen kostenlos zur
Verfligung gestellt.

Wascheservice

Die Freiwillige Krankenhaushilfe (Grine Damen) kauft, leiht und wascht im
Bedarfsfall Kleidung und Handtiicher.

Beschwerde-
management

Das Beschwerdemanagement wird vom Verwaltungsdirektor geleitet und durch
die Pflegedirektion und dem Qualitdtsmanagement unterstitzt. Ein Briefkasten
,Lob und Tadel“ fir Patienten- und Besucher befindet sich in der Eingangshalle.
In regelmaRigen Absténden finden Patientenbefragungen statt.

Besuchsdienst / ,Griine
Damen*

Die Freiwillige Krankenhaushilfe (Griine Damen) besucht sie in lhrem Patienten-
zimmer und steht fir kleine Dienstleistungen (z.B. Einkauf) zur Verfigung.

Dolmetscherdienste

Dolmetscher werden bei Bedarf bereitgestellt.

Empfangs- und Begleit-
dienst fir Patienten und
Besucher

Ein Empfangs- und Begleitdienst wird bei
sichergestellt.

Bedarf Uber die Rezeption

Seelsorge

Die katholische Seelsorgerin und der evangelische Pfarrer stehen fiir Gesprache
und Begleitung wahrend des Krankenhausaufenthaltes zur Verfigung. Erganzt
wird das Team durch freiwillige Helfer. In der Nahe der Einganghalle befindet sich
eine Kapelle, die allen Patienten und deren Besuchern jederzeit zugénglich ist.

Sozialdienst

Der Sozialdienst befindet sich im Erdgeschol3 in der Ndhe des Empfangs und ist
telefonisch unter der Rufnummer 02443-17-1153 zu erreichen.

Wohnberatung

Das Beratungsangebot umfasst: individuelle Beratung und Hausbesuche
insbesondere auch bei demenziell Erkrankten, technische Beratung bei
Umbaumafinahmen, Unterstitzung bei der Planung barrierefreier Bauvorhaben,
Hilfe bei der Antragsstellung, Informationen Uber Finanzierungsmdglichkeiten,
Empfehlung von Hilfsmitteln und deren Beschaffung, Vermittlung ambulanter
Hilfen, Entlastung von Angehdrigen und Unterstitzung beim Umgang mit
Handwerkern, Vermietern, Krankenkassen oder anderen Beteiligten.

Die Wohnberatung befindet sich im Erdgeschol3 in der Nahe des Empfangs des
Kreiskrankenhauses und ist telefonisch unter der Rufnummer 02443-17-1970 zu
erreichen. Eine telefonische Beratung ist von Montag bis Donnerstag von 9.00
Uhr bis 16.00 Uhr und am Freitag von 9.00 Uhr bis 13.00 Uhr mdglich. Ein
personlicher Gesprachtermin ist ebenfalls vereinbar.

Besondere
Zimmerausstattung

Die Wahlleistungszimmer zeichnen sich durch eine besondere Zimmeraus-
stattung aus. Insbesondere die Station Barbara verfugt Uber Zimmer mit
hochwertiger Moblierung, (z.B. Parkett, dimmbares Leselicht usw.), Minibar,
elektrischen Sonnenschutz, tiberwiegend Klimaanlagen und Bader mit Naturstein
und exklusiver Ausstattung (Fon, Kosmetikspiegel, Waage etc.).

Besondere
Zimmergrofe

Auf der Station Barbara steht — neben einer exklusiven Ausstattung in allen
Zimmern — auch eine groRe Suite mit abtrennbarem Wohnbereich, einer Terrasse
und zwei Fernsehern zur Verfliigung.

Schreibtisch im Zimmer

Ein kleines Biro kann in den Patientenzimmern der Station Barbara

(Wahlleistungsstation) mit Internetanschluss und einem zweiten
Telefonanschluss eingerichtet werden.
Tabelle A-10: Fachabteilungsiibergreifende nicht-medizinische Serviceangebote des Krankenhauses
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A-11 Forschung und Lehre im Kreiskrankenhaus Mechernich

A-11.1  Forschungsschwerpunkte

Als Lehrkrankenhaus verfugt das Kreiskrankenhaus Mechernich Uber keine Forschungsschwerpunkte.

A-11.2  Akademische Lehre und weitere ausgewahlte wissenschaftliche
Tatigkeiten

Das Kreiskrankenhaus Mechernich ist seit 1978 Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitat Bonn. Die
Ausbildung erfolgt vorrangig klinisch-praktisch und wird erganzt durch theoretische Lehreinheiten
(Vorlesungen). Die Medizinstudenten absolvieren nach dem ,Praktischen Jahr (PJ)* ihr mindliches

medizinisches Staatsexamen am Akademischen Lehrkrankenhaus in Mechernich.

Akademische Lehre und weitere ausgewahlte wissenschaftliche Tatigkeiten
Dozenturen/Lehrbeauftragungen an Hochschulen und Universitaten
Studierendenausbildung (Famulatur/Praktisches Jahr)

Das Kreiskrankenhaus Mechernich ist mit allen Hauptabteilungen als arztliche Weiterbildungsstatte
anerkannt. Alle leitenden Arzte des Kreiskrankenhauses Mechernich sind von der Arztekammer Nordrhein
als Weiterbilder zum Gebietsarzt (Facharzt) befugt. Die Ausbildung zum Facharzt (z. B. Innere Medizin und
Allgemeinmedizin (Hausarzt)) wird durch die Landesarztekammer geregelt. Die personlichen
Weiterbildungsbefugnisse der leitenden Arzte werden im Folgenden jeweils unter dem Gliederungspunkt B-
[X].12.1. dargestellt.

A-11.3  Ausbildung in anderen Heilberufen
Die Kreiskrankenhaus Mechernich GmbH verfiigt iber eine eigene Gesundheits- und Krankenpflegeschule
und nimmt somit aktiv an der Ausbildung von Krankenschwestern und Krankenpflegern teil. Dartiber hinaus

erfolgt in den operativen Fachabteilungen die Ausbildung zum Operationstechnischen Assistenten.

Ausbildung in anderen Heilberufen
Gesundheits- und Krankenpfleger und Gesundheits- und Krankenpflegerin
Operationstechnischer Assistent und Operationstechnische Assistentin (OTA)

A-12 Anzahl der Betten im gesamten Kreiskrankenhaus Mechernich

Das Kreiskrankenhaus Mechernich verfiigt flir den Bereich der Akutversorgung Uber insgesamt 403 Betten.

Inklusive der 10 Betten der Geriatrischen Tagesklinik betragt die Gesamtbettenzahl unseres Hauses:
413

A-13 Fallzahlen des Kreiskrankenhauses Mechernich

Im Jahr 2008 wurden im Kreiskrankenhaus Mechernich insgesamt 16.018 Patienten stationar behandelt.
Unter teilstationaren Bedingungen wurden 131 Patienten in der geriatrischen Tagesklinik betreut. Die Anzahl
der vollstationaren Behandlungsfalle fur das Berichtsjahr betragt somit:

15.887

Das umfassende stationare Versorgungsangebot wird komplettiert durch zahlreiche ambulante Leistungen.

Dabei kommen im Rahmen der Abrechnung fir unser Haus zwei Zahlweisen zum Tragen. Diese richtet sich
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nach der Art der Abrechnung. Bei der Fallzidhlweise wird jeder Behandlungsfall als Einzelfall abgerechnet.
Die Quartalszahlweise ist identisch mit der in den Praxen der niedergelassenen Arzte: Der Krankenschein

gilt fir die Dauer des laufenden Quartals.
Im Jahr 2008 wurden in unserem Haus folgende Behandlungsfalle mit den Krankenkassen abgerechnet:

Ambulante Fallzahlen:

Fallzahlweise 16.379
Quartalszahlweise 2.178

Die Fallzdhlweise wird fur folgende Behandlungen herangezogen:
e Ermachtigung der leitenden Krankenhausarzte nach § 116 SGB V
e BG-Ambulanz (Arbeitsunfalle)
» Notfallambulanz

Die Quartalszahlweise findet in unserem Unternehmen Anwendung im Sozialpadiatrischen Zentrum.

Ambulante Operationen werden an dieser Stelle nicht mitgezahlt, sondern in den entsprechenden
Fachabteilungen im Abschnitt B-[X].9 abgebildet.

A-14 Personal des Krankenhauses

Das Kreiskrankenhaus Mechernich prasentiert sich heute als Unternehmen mit einem breit gefacherten
Dienstleistungsangebot und einem aufeinander abgestimmten Leistungsspektrum. Das Krankenhaus ist

einer der grof3ten Arbeitgeber in der Region.

A-14.1  Arzte

Die Beschaftigungszahlen im arztlichen Bereich des Kreiskrankenhauses Mechernich sind der nach-
folgenden Tabelle zu enthehmen:

Anzahl Erlauterungen
Arztinnen/Arzte insgesamt (auRer Belegarzte) 89,8 Vollkrafte
- davon Fachérztinnen/-arzte 48,5 Vollkrafte
Belegérztinnen/-arzte (nach §121 SGB V) 2 Personen
Arztinnen/Arzte, die keiner Fachabteilung zugeordnet sind 1 Vollkraft | Qualitatsmanagement
und Medizincontrolling
Tabelle A-14.1: Arzte

A-14.2  Pflegepersonal
267 Vollzeitstellen waren im Jahr 2008 im Bereich der Pflege auf den Stationen, in den Funktionsbereichen

und im OP besetzt. Der Ausbildungsstand der Mitarbeiter ist in der Tabelle aufgefiihrt:

Anzahl

Gesundheits- und Krankenpfleger/-innen (Dreijahrige Ausbildung) 212,2 Vollkrafte
Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger/-innen (Dreijahrige Ausbildung) 22,8 Vollkrafte
Krankenpflegehelfer/-innen (Einjahrige Ausbildung) 15,1 Vollkrafte
Pflegehelfer/-innen (ab 200 Stunden Basiskurs) 8,4 Vollkrafte
Hebammen/Entbindungspfleger (Dreijahrige Ausbildung) 14 Personen
Operationstechnische Assistenz (Dreijahrige Ausbildung) 4,0 Vollkrafte
Tabelle A-14.2: Pflegepersonal
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Struktur- und Leistungsdaten der Organisations-
einheiten / Fachabteilungen

B-1 Fachabteilung fir Innere Medizin (0100)

Namen des Chefarztes und der Cheférztin
Prof. Dr. Klaus Knyrim und Dr. Anna Kress

B-1.1 Kontaktdaten

St. Elisabeth Str. 2 -6
53894 Mechernich

Tel.: 02443 -17 10 12
Fax: 02443 - 17 13 11

Internet: www.kreiskrankenhaus-mechernich.de
E-Mail: med.klinik1-kkhm@t-online.de

Art der Organisationseinheit/Fachabteilung

Hauptabteilung

Belegabteilung

Gemischte Haupt- und Belegabteilung

Nicht bettenflihrende Abteilung/ sonstige Organisationseinheit

Oo0OoN

B-1.2 Versorgungsschwerpunkte der Fachabteilung fur Innere Medizin

Das Leistungsspekirum der Medizinischen Klinik 1 ist von der Behandlung verschiedenster Infektions-
erkrankungen Uber rheumatische Erkrankungen, Schlaganfall und Diabetes bis hin zu Erkrankungen der
Atmungsorgane sehr breit gefachert. Besondere Schwerpunkte liegen in den Bereichen der

Infektionserkrankungen und der Behandlung bei bdsartigen Neubildungen (s. u.).

Versorgungs-

schwerpunkte
Diagnostik und Therapie |Ein Schlaganfall (Apoplex) entsteht durch akute Zerstérung einer
von zerebrovaskularen umschriebenen Gehirnregion. Es handelt sich um eines der haufigsten
Krankheiten neurologischen Krankheitsbilder. Die Einleitung einer intensivmedizinischen
Uberwachung und Einleitung einer adaquaten Therapie sowie eine noch
wahrend des stationaren Aufenthaltes eingeleiteten Frihrehabilitation
(Physiotherapie, Logopadie, Kinasthetik, Integrative Validation usw.) werden in
unserem Hause sichergestellt.
Diagnostik und Therapie |In Kooperation mit der Nephrologischen Dialysepraxis wird fiir Nierenkranke
von Nierenerkrankungen |sowohl eine ambulante als auch eine eng verzahnte stationdre Behandlung
sichergestellt, da die Praxisarzte ihre Patienten konsiliarisch in unserem Hause
mitbetreuen. Fir Dialysepatienten stehen Dialyseeinheiten fiir die Fortflihrung
ihrer Therapie in unserem Hause zur Verfigung. Die gleiche enge
Zusammenarbeit gilt auch fur Patienten, die im Rahmen einer anderen
Erkrankung akut niereninsuffizient werden. Eine Erweiterung der
Dialysebehandlungen auf 10 Behandlungsplatze ist fur 2009 vorgesehen.

Kommentar/Erlauterungen
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Versorgungs-
schwerpunkte

Kommentar/Erlauterungen

Diagnostik und Therapie
von onkologischen
Erkrankungen

Schwerpunkte in der Behandlung bésartiger Erkrankungen sind Karzinome der
Bronchien, Lymphknotenkrebs und Plasmozytome. Unser Ziel ist es, die
onkologischen Patienten sowohl kurativ (zu einer Heilung flihrend) als auch
palliativ (die Lebensqualitdt verbessernd) heimatnah zu behandeln. Die
internistische Behandlung von Krebserkrankungen in Form von Chemotherapie,
Hormontherapie, Immunmodulatoren und begleitenden MaRnahmen erfolgt in
enger Abstimmung mit der chirurgischen Abteilung. Haufig werden die
internistischen Therapien begleitend nach einer Operation, z.B. nach operativer
Entfernung von Lungenmetastasen, von uns erbracht.

Diagnostik und Therapie
von infektiésen und
parasitaren Krankheiten

Infektionen treten insbesondere bei alteren Menschen als Ausdruck einer
reduzierten Immunabwehr auf. Der Ort der Infektion (Luft- oder Harnwege,
Bindegewebe usw.), der Erreger selbst und die Ursache fir die
Abwehrschwache bestimmen die Art der Diagnostik sowie die gezielte
Behandlung. Mit modernen Analysemethoden - einschliefllich
Resistenzbestimmungen — wird der Identifizierung der Erreger (Bakterien,
Viren, Pilze usw.) Rechnung getragen. Fir die Verlaufsbeobachtung werden
neben biochemischen Untersuchungen (Labor) auch radiologische
Untersuchungen (Rdntgen) herangezogen.

Diagnostik und Therapie
von Erkrankungen der
Atemwege und der Lunge

Erkrankungen der Atemwege verbunden mit Atemnot sind haufig Anlass flr
eine stationdre Behandlung. Basis fur jede Behandlung ist Ursachenforschung
(z. B. allergische Reaktion, Erkrankungen der Bronchien, der Lungengefalle
oder des Lungengewebes usw.). Die Therapie wird nachhaltig auch vom
Verlauf (akut oder chronisch) beeinflusst. Ein wichtiges Instrument in der
Diagnostik und Therapie bei Lungenerkrankungen ist die Bronchoskopie. Die
Behandlung von Bronchialkarzinomen wird in der onkologischen Ambulanz
weitergefihrt.

Diagnostik und Therapie
von endokrinen
Erndhrungs- und Stoff-
wechselkrankheiten z. B.
Diabetes, Schilddriise

Die Diagnostik und medikamentdse Therapie reicht von der Diatberatung tber
die Behandlung mit Tabletten bis hin zur intensivierten Insulintherapie.

Diagnostik und Therapie
von hamatologischen
Erkrankungen

Die Diagnostik und Therapie von Anamien (Blutmangel) sowie Leukamien
(Blutkrebs) gehdren zum Standard. Neben der Knochenmarkspunktion steht
eine Fllle an hdmatologischen und immunologischen Laboruntersuchungen zur
Verfugung.

Diagnostik und Therapie
von rheumatologischen
Erkrankungen

Der rheumatische Formenkreis umfasst eine heterogene Gruppe von
Erkrankungen, die sich vorwiegend am Bewegungsapparat (an Gelenken,
Muskeln, Béandern) aufert. Urséachlich ist oft ein Immungeschehen
festzustellen, bei dem Immunkomplexe (Antikrper) im Bindegewebe
abgelagert werden, die entzindliche Vorgange auslosen. Fur die Diagnostik
stehen ein sehr breit gefachertes Spektrum an Antikérperbestimmungen und
anderen klinisch-chemischen sowie histologischen Untersuchungen zur
Verfligung. Nach Diagnosestellung wird eine Therapie in Abstimmung mit dem
Hausarzt eingeleitet.

Intensivmedizin

Die internistische Intensivstation verfligt Uber insgesamt 7 Intensivbetten.

Behandlung von
Blutvergiftung/Sepsis

Bei der Behandlung von schweren Infektionen bis hin zur Sepsis
(Blutvergiftung) reicht das Behandlungsspektrum von der Antibiotikagabe uber
Dialysebehandlung bis hin zu kiinstlichen Beatmung.

Diagnostik und Therapie
von Niereninsuffizienz

Sowohl das akute wie auch das chronische Nierenversagen auf der Basis einer
Stoffwechselerkrankung (z.B. Diabetes) werden behandelt. Notwendige
Dialysebehandlungen werden in Kooperation mit der Nephrologischen
Dialysepraxis im Krankenhaus durchgefuhrt.
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B-1.3 Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote der Fachabteilung fir Innere
Medizin

Das Kreiskrankenhaus Mechernich bietet seinen Patienten eine Vielzahl an medizinisch-pflegerischen
Leistungsangeboten. Im Abschnitt A-9 werden alle fachabteilungsibergreifenden medizinisch-pflegerischen
Leistungsangebote des Krankenhauses aufgelistet. Dazu gehdéren unter anderem Beratungsangebote und

Hilfestellungen durch Sozialarbeiter, Physikalische Therapie, Massagen, Lymphdrainagen usw.

Medizinisch-
pflegerisches Kommentar/Erlauterungen
Leistungsangebot
Stimm- und Bei Schlaganfallen wird haufig das Sprachzentrum geschadigt. Durch einen
Sprachtherapie/ mdglichst frGhen Start der logopadischen Therapie wird sichergestellt, dass die
Logopadie sprachliche Kommunikationsméglichkeit rasch geférdert wird.
Stomatherapie und — Fir die Schulung und Beratung im Umgang mit Stoma (kunstliche Kérperéffnung
beratung z.B. Darm, Luftréhre) steht speziell geschultes Personal bereit, das alle Fragen
von der Pflege bis hin zum Einkauf von Einmalartikeln (Handschule, Stomabeutel
usw.) beantwortet und auch die fur die Entlassung aus dem Krankenhaus
vorbereitenden Schritte einleitet.
Tabelle B-1.3 Fachabteilung fiir Innere Medizin: Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote der Organisationseinheit/ Fachabteilung

B-1.4 Nicht-medizinische Serviceangebote der Fachabteilung fir Innere Medizin
Das Spektrum der Serviceangebote ist sehr breit gefachert. Um unnétige Wiederholungen zu vermeiden,

werden alle Angebote unseres Hauses mit entsprechenden Erlauterungen im Abschnitt A-10 dargestellt.

B-1.5 Fallzahlen der Fachabteilung fur Innere Medizin
Die Anzahl der Patienten, die im Jahr 2008 in der Fachabteilung fir Innere Medizin des Kreiskrankenhauses

Mechernich vollstationar behandelt wurden, betragt:

2.159

B-1.6 Hauptdiagnosen nach ICD

B-1.6.1. ICD, 3stellig

Nachfolgend werden die 10 haufigsten Hauptdiagnosen der Fachabteilung fur Innere Medizin dargestellt.
Unter einer Hauptdiagnose versteht man die Erkrankung, die zu einer stationdren Behandlungs-

notwendigkeit gefuhrt hat bzw. die wahrend des Krankenhausaufenthaltes therapiebestimmend war.

ngranﬁgr Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung

Ja4 155 Sonstige anhaltende (chronische) Lungenkrankheit mit Verengung der Atemwege
— COPD

RO7 86 Hals- bzw. Brustschmerzen

163 73 Schlaganfall durch Verschluss eines Blutgefalies im Gehirn — Hirninfarkt

E11 72 Zuckerkrankheit, die nicht zwingend mit Insulin behandelt werden muss —
Diabetes Typ-2

G40 71 Anfallsleiden — Epilepsie

R55 67 Ohnmachtsanfall bzw. Kollaps

J18 62 Lungenentziindung, Krankheitserreger vom Arzt nicht naher bezeichnet

G45 56 Kurzzeitige Durchblutungsstérung des Gehirns (TIA) bzw. verwandte Storungen

H81 51 Stérung des Gleichgewichtsorgans

F10 40 Psychische bzw. Verhaltensstérung durch Alkohol

Tabelle B-1.6 Fachabteilung fiir Innere Medizin: Hauptdiagnosen nach ICD
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B-[1].6.2. Kompetenzdiagnosen

Erkrankungen der Lunge und der Bronchien dominierten in der Anzahl der Behandlungsfélle deutlich.
Entsprechend der Erkrankungsursache erfolgt — der Systematik als Hauptdiagnosen folgend — eine
Einteilung unter anderem in folgende Gruppen: Infektion, chronische Entziindung, Asthma, bdsartige

Tumore usw.

Neben der Behandlung von Atemwegsinfektionen stellt die Therapie von Entzindungen durch Bakterien,

Viren und Pilzen einen weiteren Schwerpunkt der Fachabteilung fiir Innere Medizin dar.

In Kooperation mit dem Dialysezentrum Mechernich erfahren Patienten mit einer akuten oder chronischen
Nierenerkrankung eine optimale Behandlung, die sowohl den stationéaren als auch den Ubergang in den

ambulanten Bereich umfasst.

Die nachfolgende Darstellung beinhaltet eine erganzende Auflistung von Hauptdiagnosen, die die oben

beschriebenen Kompetenzen beispielhaft konkretisieren:

Nlﬁ:rgrﬁgr Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung

C34 50 Bronchialkrebs bzw. Lungenkrebs
J20 42 Akute Bronchitis
N17 40 Akutes Nierenversagen
J15 30 Lungenentziindung durch Bakterien, anderenorts nicht eingeordnet
A41 28 Sepsis
N39 27 Harnwegsinfektion, Lokalisation nicht naher bezeichnet
N18 18 Chronisches Nierenversagen
A46 13 Wundrose — Erysipel

Tabelle B-1.6 Fachabteilung fiir Innere Medizin: Weitere Kompetenzdiagnosen nach ICD

B-1.7 Prozeduren nach OPS

B-1.7.1. OPS, 4stellig

Nachfolgend dargestellt werden die 10 haufigsten Prozeduren der Fachabteilung. Inhaltlich spiegeln sich in

der Haufigkeit die Verfahren wider, die durch die Kompetenzdiagnosen bereits vorgegeben wurden.

OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
8-854 259 Verfahren zur Blutwasche auflerhalb des Koérpers mit Entfernen der Giftstoffe
Uber ein Konzentrationsgefalle - Dialyse
1-620 213 Untersuchung der Luftréhre und der Bronchien durch eine Spiegelung
8-800 124 Ubertragung (Transfusion) von Blut, roten Blutkdrperchen bzw. Blutpléttchen
eines Spenders auf einen Empfanger
1-207 94 Messung der Gehirnstrome - EEG
1-710 68 Messung der Lungenfunktion in einer Iluftdichten Kabine — Ganzkdrper-
plethysmographie
1-430 28 Entnahme einer Gewebeprobe (Biopsie) aus den Atemwegen bei einer
Spiegelung
8-152 30 Behandlung durch gezieltes Einstechen einer Nadel in den Brustkorb mit
anschlieBender Gabe oder Entnahme von Substanzen, z.B. Flussigkeit
1-424 19 Entnahme einer Gewebeprobe (Biopsie) aus dem Knochenmark ohne operativen
Einschnitt
3-051 18 Ultraschall der Speiseréhre mit Zugang tber den Mund
8-853 17 Verfahren zur Blutentgiftung aullerhalb des Koérpers mit Herauspressen von
Giftstoffen - Hamofiltration
Tabelle B-1.7 Fachabteilung fur Innere Medizin: Prozeduren nach OPS
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Betont werden soll an dieser Stelle nochmals, dass nicht nur die Diagnostik im Vordergrund steht.

Insbesondere bei schwerem Krankheitsverlauf sind weiterreichende Behandlungsverfahren notwendig und

fachliche Kompetenz Voraussetzung flr eine optimale Behandlung.

OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung

8-987 20 Fachibergreifende Behandlung bei Besiedelung oder Infektion mit
multiresistenten Krankheitserregern

8-144 9 Einbringen eines Rdhrchens oder Schlauchs in den Raum zwischen Lunge und
Rippe zur Ableitung von Flussigkeit (Drainage)

8-100.4 6 Fremdkdrperentfernung durch Spiegelung

8-542 6 Ein- oder mehrtagige Krebsbehandlung mit Chemotherapie in die Vene bzw.
unter die Haut

8-543 <5 Mehrtagige Krebsbehandlung (bspw. 2-4 Tage) mit zwei oder mehr
Medikamenten zur Chemotherapie, die Uber die Vene verabreicht werden

Tabelle B-1.7 Fachabteilung fiir Innere Medizin: Weitere Kompetenzprozeduren nach OPS

B-1.8

Ambulante Behandlungsmaglichkeiten

Ambulante Behandlungsmdglichkeiten bestehen fir folgende Patienten:

Bezeichnung der
Ambulanz

Angebotene Leistung

Art der Ambulanz

Notfallambulanz (24h)

Behandlung von Notfallen

Besondere
Untersuchungsmethoden

Endosonographien werden fir nachfolgende Organe
ambulant im Krankenhaus durchgefiihrt:

e Pankreas (Bauchspeicheldrise),

e Magen, Osophagus (Speiserdhre) und

e mediastinale (im vorderen Brustkorb) Lymph-

knoten.

Diese Untersuchungen, bei denen das Ultraschallgerat in
die Speiserdhre eingeflihrt wird, kdnnen auch zur
Gewinnung von Gewebeproben (Punktion) genutzt
werden.

Voraussetzung:
Uberweisung durch
niedergelassene Arzte

Besondere
Untersuchungs- und
Behandlungsmethoden

Aszitespunktion — Entnahme von zuviel ,Bauchwasser”
fur diagnostische Zwecke oder als Therapie

Voraussetzung:
Uberweisung durch
niedergelassene Arzte

Besondere
Behandlungsmethoden

Bei Patienten mit internistisch-onkologischer Erkrankung
ist eine konsiliarische Beratung (Zweitmeinung), eine
Diagnostik und/oder Therapie der Krebserkrankung
ambulant mdglich.

Voraussetzung:
Uberweisung durch
niedergelassene Arzte

Onkologische Ambulanz

Um gerade auch Patienten mit bereits metastasierten
Tumorerkrankungen unnétige stationare Aufenthalte zu
ersparen, haben wir eine onkologische Ambulanz
etabliert. Neben einer Chemotherapie sind auch
Transfusionen von Blutkonserven sowie weitere
Therapien ambulant moglich.

Voraussetzung:
Uberweisung durch
niedergelassene Arzte

Chefarztambulanz

Privatsprechstunde

nur privatversicherte
Patienten

Tabelle B-1.8 Fachabteilung fur Innere Medizin: Ambulante Behandlungsméglichkeiten

Telefonische Anfragen richten Sie bitte an das Sekretariat der Fachabteilung (s. Abschnitt A-1)

B-1.9

Ambulante Operationen nach § 115b SGB V

Im Jahre 2008 wurden in der Fachabteilung fir Innere Medizin keine ambulanten Operationen durchgefiihrt.
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Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der Berufsgenossenschaft

Eine Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der Berufsgenossenschaft besteht in der Fachabteilung

Unfallchirurgie.

B-1.10.1 Arzt mit ambulanter D-Arzt-Zulassung vorhanden
O Vorhanden M Nicht vorhanden
B-1.10.2 Stationdre BG-Zulassung
O Vorhanden M Nicht vorhanden
B-1.11  Apparative Ausstattung
Das Kreiskrankenhaus Mechernich halt ein breites Spektrum an Untersuchungs- und
Behandlungsmaoglichkeiten sowie die dafiir notwendige apparative Ausstattung vor.
hand Umgangs- 250
Vo;};r;tsne sprachliche \l:lgrt]fgll: Kommentar/ Erlauterungen
Bezeichnung b 9
arkeit
Elektro- Hirnstrom- M Die Hirnstrommessung gibt Aufschluss Uiber Veranderungen
enzephalo- messung im Gehirn. Neben der Diagnostik von Krampfleiden
graphiegerat (Epilepsie) und Tumoren, findet sie routinemafig
(EEG) Anwendung bei der Kontrolle mdglicher Hirnverletzungen
nach einem Unfallgeschehen mit Beteiligung des Kopfes
(z.B. Gehirnerschitterung).
Gerate fur 4 In Kooperation mit der Nephrologischen Dialysepraxis
Nierenersatz- werden im Krankenhaus Mechernich Dialyseeinheiten fur
verfahren die erstmalige Durchflhrung einer Blutwasche bei akutem
(Hamofiltration, Nierenversagen bzw. fir die Fortflhrung bei langer
Dialyse, Peri- bestehender Dialysepflicht und stationarer
tonealdialyse) Behandlungsnotwendigkeit vorgehalten. Eine Erweiterung
der Behandlungskapazitaten auf 10 Behandlungsplatze ist
in 2009 erfolgt.
Gerate zur Im Jahre 2009 hat eine Praxis flr Strahlentherapie ihre
Strahlentherapie Tatigkeit in den Raumen des Kreiskrankenhauses
Mechernich aufgenommen. Zur Anwendung kommen
entsprechend der Indikation Bestrahlungen mit Photonen
(tiefer liegendes Gewebe) und Elektronen (geringere
Gewebetiefe).
Sonographie- Ultraschallgerat/ 4 Ultraschalluntersuchungen gehoéren zur Standarddiagnostik
gerat / Doppler- | mit Nutzung des wie beispielsweise der Bauchorgane, der Brust- und der
sonographie- Dopplereffekts/ Schilddrise. Farbdopplersonographie kommt vorrangig zur
gerat / Duplex- | farbkodierter Bestimmung der Durchfluss- und Strdmungsgeschwindigkeit
sonographie- Ultraschall in den Arterien und Venen zum Einsatz.
gerat
Spirometrie/ A Die Spirometrie mit Bestimmung des Atemvolumens dient
Lungenfunktions- zur Diagnostik und Abgrenzung verschiedener Lungen-
prifung erkrankungen z. B. chronisch obstruktiver (COPD, Asthma)
sowie restriktiver (Lungenentzindung, Lungenddem,
Fibrose) Lungenerkrankungen.
Beatmungs- Maskenbeat- M An allen 7 internistischen Intensivbetten stehen Gerate
gerate / CPAP- | mungsgerat mit sowohl fir eine Beatmung Uber ein Tracheostoma
Gerate dauerhaft (Luftréhrenschnitt) als auch fir eine Maskenbeatmung zur
positivem Be- Verfugung.
atmungsdruck
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Umgangs- 22l
Vogaqdene sprachliche NOtffl”' Kommentar/ Erlauterungen
erate Bezeichnung veritig-
barkeit
Bronchoskop Gerat zur 4] Die Bronchoskopie (Spiegelung der Bronchien) findet
Luftréhren- und routinemalige  Anwendung zur  Gewinnung  von
Bronchien- Untersuchungsmaterial (Krankheiserreger, Proben fir
spiegelung Tumordiagnostik). Weiterhin werden mittels Bronchoskopie
die Atemwege von Schleim (z.B. bei beatmeten Patienten)
oder anderen Fremdkérpern befreit.
Endosono- Ultraschall- 4 Bei der Endosonographie wird der Ultraschallkopf nahe an
graphiegerat diagnostik im ein suspektes Gewebe im Koérper herangefihrt. Anwendung
Kdrperinneren findet diese Untersuchungsmethode insbesondere bei
verdachtigen Befunden in der Speiseréhren-, Magen- und
Darmschleimhaut, aber auch der Bronchien und Organen im
oberen Brustkorb.
Gerat zur 3-D- Bestrahlungs- 4] Die Praxis fir Strahlentherapie, die im Jahre 2009 ihre
Bestrahlungs- planung in drei Tatigkeit in den R&umen des Kreiskrankenhauses
planung Dimensionen Mechernich aufgenommen hat, plant das Bestrahlungs-
gebiet routinemanig im 3-D-Verfahren mittels CT.
Laboranalyse- Laborgerate zur 4] Das Kreiskrankenhaus Mechernich bedient sich eines
automaten fur Messung von grolien externen Dienstleisters (Laboratoriumsmedizin MVZ
Hamatologie, Blutwerten bei Leverkusen), um den Anforderungen in diesen vielfaltigen
klinische Blutkrankheiten, Bereichen gerecht werden zu kénnen. Die Laboratoriums-
Chemie, Stoffwechsel- medizin MVZ Leverkusen verfigt Uber alle neuen
Gerinnung und leiden, physikalischen, chemischen, biologischen und
Mikrobiologie Gerinnungs- molekulargenetischen Methoden. Das Leistungsspektrum
leiden und umfasst das gesamte Spektrum der modernen
Infektionen Laboratoriumsmedizin: klinische Chemie, Hamatologie,
Hamostaseologie, Immunologie, Immunhamatologie,
Toxikologie, Infektionsserologie, Umweltmedizin,
Drugmonitoring, Hormonanalytik, Spurenanalytik,
Mikrobiologie, Hygiene und Molekulargenetik
Tabelle B-1.11 Fachabteilung fiir Innere Medizin: Apparative Ausstattung

B-1.12 Personelle Ausstattung

B-1.12.1 Arzte

In der Fachabteilung fiir Innere Medizin ist nachfolgend aufgefiihrtes arztliches Personal tatig:

Anzahl
Arztinnen/ Arzte insgesamt (auBer Belegarzte) 9,7 Vollkrafte
...davon Fachéarztinnen/Facharzte 4,5 Vollkrafte

Tabelle B-1.12.1: Arzte

B-1.12.1.2 Arztliche Fachexpertise

Facharztbezeichnung

Innere Medizin
Innere Medizin und SP Gastroenterologie
Tabelle B-1.12.1.2 Fachabteilung fiir Innere Medizin: Arztliche Fachexpertise

Weiterbildungsbefugnis
Abhangig davon, wann die arztliche WeiterbildungsmalRnahme begonnen wurde / wird, kommt die alte oder

die neue Weiterbildungsordnung (WBO) zum Tragen. Die Weiterbildungsbefugnisse sind teilweise als
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gemeinsame Befugnisse, die zusammen mit anderen Krankenhausarzten ausgeibt werden, erteilt.
Dargestellt wird immer die maximale Weiterbildungsdauer je Gebiet.

Gebiet alte WBO neue WBO
Innere Medizin 60 (72) Monate
Basisweiterbildung Innere Medizin und Allgemeinmedizin 36 Monate
Schwerpunkt Gastroenterologie 36 Monate
Tabelle B-1.12.1.2 Fachabteilung fir Innere Medizin: Weiterbildungsbefugnis

B-1.12.1.3 Zusatzweiterbildungen

In der Fachabteilung fiir Innere Medizin sind Arzte mit den folgenden Facharztqualifikationen tatig:

Zusatzweiterbildung (fakultativ)

Notfallmedizin
Tabelle B-1.12.1.3 Fachabteilung fir Innere Medizin: Zusatzweiterbildungen

B-1.12.2 Pflegepersonal

In der Fachabteilung fiir Innere Medizin sind im Bereich der Pflege tatig:

Anzahl
Gesundheits- und Krankenpfleger/-innen (Dreijahrige Ausbildung) 29,6 Vollkrafte
Krankenpflegehelfer/-innen (Einjahrige Ausbildung) 3,6 Vollkrafte
Pflegehelfer/-innen (ab 200 Stunden Basiskurs) 1,5 Vollkrafte
Tabelle B-1.12.2: Fachabteilung fiir Innere Medizin: Pflegepersonal

B-1.12.2.2 Fachweiterbildungen

In der Fachabteilung fiir Innere Medizin sind Krankenschwersten und Krankenpfleger mit den folgenden

Fachweiterbildungen tatig:

Anerkannte Fachweiterbildung/ zuséatzlicher akademischer Abschluss
Leitung von Stationen oder Funktionseinheiten
Tabelle B-1.12.2.2 Fachabteilung fir Innere Medizin: Fachweiterbildungen

B-1.12.2.3 Zusatzqualifikationen

In der Fachabteilung fiir Innere Medizin sind Krankenschwersten und Krankenpfleger mit den folgenden

Zusatzqualifikationen tatig:

Zusatzqualifikation

Basale Stimulation

Diabetes

Kinasthetik

Praxisanleitung

Wundmanagement

Integrative Validation, Wertschatzende Kommunikation
Tabelle B-1.12.2.3 Fachabteilung firr Innere Medizin: Zusatzqualifikationen

B-1.12.3 Spezielles therapeutisches Personal

Therapeutische MalRnahmen werden in der Fachabteilung fur Innere Medizin auch durch speziell geschultes

Personal durchgefihrt:

Spezielles therapeutisches Personal

Arzthelfer und Arzthelferin
Bobath-Therapeut und Bobath-Therapeutin fiir Erwachsene und/oder Kinder
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Spezielles therapeutisches Personal
Diabetologe und Diabetologin/Diabetesassistent und Diabetesassistentin/Diabetesberater und
Diabetesberaterin/Diabetesbeauftragter und Diabetesbeauftragte/Wundassistent und Wundassistentin
DDG/Diabetesfachkraft Wundmanagement
Diatassistent und Diatassistentin
Ergotherapeut und Ergotherapeutin/Arbeits- und Beschaftigungstherapeut und Arbeits- und
Beschaftigungstherapeutin
Kinasthetikbeauftragter und Kinasthetikbeauftragte
Logopéade und Logopadin/Sprachheilpadagoge und Sprachheilpadagogin/Klinischer Linguist und Klinische
Linguistin/Sprechwissenschaftler und Sprechwissenschaftlerin/Phonetiker und Phonetikerin
Masseur/Medizinischer Bademeister und Masseurin/Medizinische Bademeisterin
Medizinisch-technischer Assistent und Medizinisch-technische Assistentin/Funktionspersonal
Physiotherapeut und Physiotherapeutin
Sozialarbeiter und Sozialarbeiterin
Wundmanager und Wundmanagerin/Wundberater und Wundberaterin/Wundexperte und
Wundexpertin/Wundbeauftragter und Wundbeauftragte

Tabelle B-1.12.3 Fachabteilung fir Innere Medizin: Spezielles therapeutisches Personal

Erlauterungen zu speziellen therapeutischen PflegemalRnahmen (z. B. Basale Stimulation) finden Sie im
Abschnitt A-9.
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B-2 Fachabteilung fur Innere Medizin — Schwerpunkt Gastroentero-

logie (0107

Namen des Chefarztes und der Chefarztin

Prof. Dr. Klaus Knyrim und Dr. Anna Kress

B-2.1 Kontaktdaten

St. Elisabeth Str. 2 -6
53894 Mechernich

Tel.: 02443 -17 1012
Fax: 02443 - 17 13 11

Internet: www.kreiskrankenhaus-mechernich.de
E-Mail: med.klinik1-kkhm@t-online.de

Art der Organisationseinheit/Fachabteilung

Hauptabteilung

Belegabteilung

Gemischte Haupt- und Belegabteilung

Nicht bettenfihrende Abteilung/ sonstige Organisationseinheit

OoO0oN

B-2.2 Versorgungsschwerpunkte der Fachabteilung fir Gastroenterologie
Die Gastroenterologie befasst sich mit den Erkrankungen des Magen-Darm-Traktes sowie der Leber, der
Galle und der Bauchspeicheldrise. In der Medizinischen Klinik 1 werden diese gastroenterologischen und

hepatischen Krankheitsbilder schwerpunktmaRig behandelt.

Samtliche Methoden der diagnostischen und operativen Endoskopie werden bei uns durchgefiihrt:
e Spiegelung der Speiserdhre und des Magens
o Darmspiegelung einschlief3lich Abtragung von Polypen
e Spiegelung der Gallenwege und der Bauchspeicheldriise
e Endoskopische Ultraschalluntersuchungen

¢ Video-Kapselendoskopie zur Diagnostik bei Dinndarmerkrankungen

Versorgungsschwerpunkte Kommentar/Erlauterungen

Diagnostik und Therapie |Bei den endokrinen Stoffwechselstérungen in der Gastroenterologie handelt es
von endokrinen sich vorrangig um Erkrankungen wie Diabetes mellitus (Zuckerkrankheit),
Ernahrungs- und Stoff- Hormonbildungen durch Tumore der Bauchspeicheldriise und um Karzinoide

wechselkrankheiten z. B. | (hormonbildende Tumore der Darmschleimhaut).
Diabetes, Schilddrise
Diagnostik und Therapie |Die Symptome einer Erkrankung des Magen-Darm-Traktes aufdern sich fast
von Erkrankungen des immer mit Schmerzen, Durchfall oder Verstopfung, Sodbrennen sowie
Magen-Darm-Traktes Erbrechen. Als Ursache fir diese Beschwerden kommt jedoch eine Vielzahl an
Erkrankungen (Infektionen, chronische Darmerkrankungen, gut- und bdsartige
Neubildungen usw.) in Betracht. Fir die Differentialdiagnostik steht in unserer
Abteilung ein breites Spektrum an Untersuchungsverfahren zur Verfigung. Die
Therapie erfolgt endoskopisch, medikamentdés oder in Kooperation mit der
Fachabteilung fur Chirurgie operativ.

Diagnostik und Therapie | Hamorrhoiden sind VergréRerungen der GefaRgeflechte im Analkanal zu einem
von Erkrankungen des blutgefiillten Polster in der Schleimhaut des Rektums. Behandelt werden sie ab
Darmausgangs einer bestimmten GréRe mit einer Gummibandligatur, wodurch die Blutzufuhr
unterbunden wird.
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Versorgungsschwerpunkte Kommentar/Erlauterungen
Diagnostik und Therapie |Bei den Erkrankungen der Leber stehen primare und sekundare Neubildungen,
von Erkrankungen der durch Viren oder durch Gifte verursachte Hepatitiden sowie Erkrankungen der
Leber, der Galle und des | Gallengange im Vordergrund. Bei der Gallenblase dominieren als Krankheits-
Pankreas ursache die Gallensteine. Das Behandlungsspektrum der

Oberbaucherkrankungen wird durch chronische und akute Entziindungen der
Bauchspeicheldrise und endokrine Stérungen wie Insulinmangeldiabetes und
eine Vielzahl an Stérungen der Verdauungsenzyme und Pankreashormone

erganzt.
Diagnostik und Therapie | Schwerpunkt in der Behandlung bdsartiger Erkrankungen sind: Dickdarm-
von onkologischen Rektum- und Leberkrebs. Unser Ziel ist es, den onkologischen Patienten
Erkrankungen sowohl kurativ (zu einer Heilung fiihrend) als auch palliativ (die Lebensqualitat

verbessernd) wohnortnah zu behandeln.

Diagnostik und Therapie |In der Gastroenterologie spielen Bakterien und Viren als Ursache fir
von infektiésen und Infektionen des Bauchraumes eine bedeutende Rolle. Fir die Lokalisation der
parasitdren Krankheiten | Infektion und Erregerbestimmung steht eine Fllle an diagnostischen
Méglichkeiten bereit. Eine spezifische Therapie wird nach Diagnosestellung
eingeleitet. Als Folge einer Antibiotikatherapie ist jedoch nicht selten ein
Ubermafiiges Wachstum des Keims Clostridium difficile zu beobachten. Die
Behandlung dieses Keims erweist sich haufig als sehr schwierig, da sich
ausgepragte Symptome zeigen und lediglich ein Antibiotikum zur Verfigung
steht.

Endoskopie Endoskopische Untersuchungen und Operationen (Schlisselloch-Chirurgie)
gehoren in der Fachabteilung fir Gastroenterologie zur Routine und werden —
wenn immer moglich — favorisiert. Im Rahmen der Diagnostik sind beispielhaft
Magen- und Darmspiegelungen sowie die Video-Kapselendoskopie zu
erwahnen. Das therapeutische Spektrum reicht von Erweiterungen von
Stenosen (Verengungen z.B. der Speiserohre) Uber Blutstillung mittels Laser
bis hinzu Implantationen von Stens in den Gallen- oder Speicheldrisengang.

Tabelle B-2.2 Fachabteilung fiir Innere Medizin — Schwerpunkt Gastroenterologie: Versorgungsschwerpunkte

B-2.3 Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote der Fachabteilung far
Gastroenterologie

Das Kreiskrankenhaus Mechernich bietet seinen Patienten eine Vielzahl an medizinisch-pflegerischen
Leistungsangeboten. Im Abschnitt A-9 werden alle fachabteilungsiibergreifenden medizinisch-pflegerischen
Leistungsangebote des Krankenhauses aufgelistet. Dazu gehdéren unter anderem Beratungsangebote und

Hilfestellungen durch Sozialarbeiter, Physikalische Therapie, Massagen, Lymphdrainagen usw.

Medizinisch-pflegerisches Kommentar/Erlauterungen

Leistungsangebot
Stomatherapie und Far die Schulung und Beratung im Umgang mit Stoma (klnstliche
-beratung Kérperdffnung z.B. Darm, Luftréhre) steht speziell geschultes Personal bereit,

das alle Fragen von der Pflege bis hin zum Einkauf von Einmalartikeln
(Handschule, Stomabeutel usw.) beantwortet und auch die fir die Entlassung
aus dem Krankenhaus vorbereitenden Schritte einleitet.

Tabelle B-2.3 Fachabteilung fiir Innere Medizin — Schwerpunkt Gastroenterologie: Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote

B-2.4 Nicht-medizinische Serviceangebote der Fachabteilung fur Gastro-
enterologie

Das Spektrum der Serviceangebote ist sehr breit gefachert. Um unnétige Wiederholungen zu vermeiden,

werden alle Angebote unseres Hauses mit entsprechenden Erlduterungen im Abschnitt A-10 dargestellt.
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B-2.5 Fallzahlen der Fachabteilung fur Gastroenterologie
Die Anzahl der Patienten, die im Jahr 2008 in der Fachabteilung fir Gastroenterologie des

Kreiskrankenhauses Mechernich vollstationar behandelt wurden, betragt:

875

B-2.6 Hauptdiagnosen nach ICD

B-2.6.1. ICD, 3stellig

Nachfolgend werden die 10 haufigsten Hauptdiagnosen der Fachabteilung fur Gastroenterologie dargestellit.
Unter einer Hauptdiagnose versteht man die Erkrankung, die zu einer stationdren Behandlungs-

notwendigkeit gefuhrt hat bzw. die wahrend des Krankenhausaufenthaltes therapiebestimmend war.

Nlﬁrarﬁgr Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung

K29 80 Schleimhautentziindungen des Magens bzw. des Zwdlffingerdarms

AQ09 47 Durchfallkrankheit bzw. Magen-Darm-Grippe, wahrscheinlich ausgeldst durch
Bakterien, Viren oder andere Krankheitserreger

A04 33 Sonstige Durchfallkrankheit, ausgelést durch Bakterien

K25 33 Magengeschwur

K57 30 Krankheit des Dickdarms mit vielen kleinen Ausstiilpungen der Schleimhaut —
Divertikulose

K85 26 Akute Entzindung der Bauchspeicheldrise

K21 27 Krankheit der Speiserohre durch Riickfluss von Magensaft

A08 25 Durchfallkrankheit, ausgelst durch Viren oder sonstige Krankheitserreger

K56 22 Darmverschluss (lleus) ohne Eingeweidebruch

K80 14 Gallenblasenstein

Tabelle B-2.6 Fachabteilung fiir Innere Medizin — Schwerpunkt Gastroenterologie: Hauptdiagnosen nach ICD

B-2.6.2. Kompetenzdiagnosen

Ein besonderer Schwerpunkt in der Fachabteilung liegt in der Diagnostik und Behandlung von chronischen

Darmerkrankungen wie beispielsweise Morbus Crohn, Colitis ulcerosa und Divertikulose.

Bei bosartigen Darmtumoren steht zundchst die Diagnostik im Vordergrund. Therapeutische Schritte
erfolgen dann im Rahmen unseres Tumorzentrums in Kooperation mit der Fachabteilung fur Viszeral-

chirurgie und in Rucksprache mit dem Patienten.

Die nachfolgende Darstellung beinhaltet eine erganzende Auflistung von Hauptdiagnosen, die die oben

beschriebenen Kompetenzen beispielhaft konkretisieren:

ngrarﬁgr Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
K52 42 Sonstige Schleimhautentziindung des Magens bzw. des Darms, nicht durch
Bakterien oder andere Krankheitserreger verursacht
K55 16 Gefalkrankheiten des Darmes
K70 14 Alkoholische Leberkrankheit
C16 8 Bosartige Neubildung des Magens
C18 8 Dickdarmkrebs
C25 6 Bauchspeicheldriisenkrebs
Tabelle B-2.6 Fachabteilung fiir Innere Medizin — Schwerpunkt Gastroenterologie: Weitere Kompetenzdiagnosen nach ICD
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B-2.7 Prozeduren nach OPS

B-2.7.1. OPS, 4stellig

Nachfolgend dargestellt werden die 10 haufigsten Prozeduren der Fachabteilung fiir Gastroenterologie:

OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
1-632 1551 Untersuchung der Speiserdhre, des Magens und des Zwdlffingerdarms durch eine
Spiegelung
1-440 604 Entnahme einer Gewebeprobe (Biopsie) aus dem oberem Verdauungstrakt, den
Gallengangen bzw. der Bauchspeicheldriise bei einer Spiegelung
1-650 435 Untersuchung des Dickdarms durch eine Spiegelung - Koloskopie
1-444 301 Entnahme einer Gewebeprobe (Biopsie) aus dem Verdauungstrakt bei einer
Spiegelung
5-513 283 Operation an den Gallengangen bei einer Magenspiegelung
8-800 87 Ubertragung (Transfusion) von Blut, roten Blutkérperchen bzw. Blutplattchen
eines Spenders auf einen Empfanger
1-651 75 Untersuchung des S-férmigen Abschnitts des Dickdarms durch eine Spiegelung
1-640 65 Untersuchung der Gallengange durch eine Rontgendarstellung mit Kontrastmittel
bei einer Spiegelung des Zwdlffingerdarms
5-452 49 Operative Entfernung oder Zerstérung von erkranktem Gewebe des Dickdarms
1-642 33 Untersuchung der Gallen- und Bauchspeicheldriisengange durch eine
Roéntgendarstellung mit Kontrastmittel bei einer Spiegelung des Zwdlffingerdarms
Tabelle B-2.7 Fachabteilung fir Innere Medizin - Schwerpunkt Gastroenterologie: Prozeduren nach OPS

B-2.7.2. Kompetenzprozeduren

Die nachfolgend aufgeflhrten Prozeduren erganzen die Leistungsstrukturdaten der TOP 10 (s. 0.) um
diagnostische Untersuchungen wie Endosonographie, spezielle Verfahren zur Gewebeprobeentnahme
(Biopsie) und Anlage einer Magensonde zur kinstlichen Erndhrung.

OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung

1-442 20 Entnahme einer Gewebeprobe (Biopsie) aus der Leber, den Gallengangen bzw.
der Bauchspeicheldriise durch die Haut mit Steuerung durch bildgebende
Verfahren, z.B. Ultraschall

3-056 9 Ultraschall der Bauchspeicheldriise mit Zugang Uber die Speiserthre
Tabelle B-2.7 Fachabteilung fir Innere Medizin - Schwerpunkt Gastroenterologie: Weitere Kompetenzprozeduren nach OPS

B-2.8 Ambulante Behandlungsmadglichkeiten

Ambulante Behandlungsmaoglichkeiten bestehen fiir folgende Patienten:

Beziﬁgﬂ?:ngzder Angebotene Leistung Art der Ambulanz
Notfallambulanz ; . . . .
(24h) Notfallpatienten erhalten jederzeit medizinische Hilfe.
e Verabreichung von Infusionen (Gabe von Medikamenten
Uber Blutgefalle)
Besondere e Transfusion von Blutkonserven bei Anamie (akutem oderV .
. oraussetzung:
Untersuchungs- und chronischem Blutverlust) Oberweisuna durch
Behandlungs- e Probeentnahme (Punktion) von Knochenmark, Leber, Milz| 9
niedergelassenen
methoden und Pankreas Arzt
e Diagnostik und Behandlung von Hepatitis (Virusinfektion
der Leber)
Ambulante Nachbe- vV t .
handlung nach . v oraussetzung.
Ambulante Nachbehandlung bis zu 3 Monaten nach Uberweisung durch
Entlassung aus dem L ; .
. stationarem Aufenthalt in unserem Hause niedergelassenen
Kreiskrankenhaus
. Arzt
Mechernich
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Bezeichnung der

Ambulanz Angebotene Leistung Art der Ambulanz

Folgende endoskopische Untersuchungen kdénnen ambulant

durchgefihrt werden:

e Gastroskopie = (Magenspiegelung) mit  Polypektomie
(Polypentfernung) oder Fremdkdrperentfernung

e Coloskopie (Darmspiegelung) mit Polypektomie (Polyp-
entfernung) und Laserkoagulation (Abtragen von
erkranktem Darmgewebe mittels Laserlicht)

e endoskopische Darstellung von Gallen- und
Bauchspeicheldriisengang mit Sondierung der Papilla
vateri (ERCP) — ggf. unter Verwendung von Kontrastmitteln

e Erweiterung des Gallen- oder Bauchspeicheldriisenganges
(Papillotomie)

e Langzeit-PH-Messung in der Speiserdhre Gber 24 Stunden
sowie Durchzugsmanometrie (Druckmessung) bei Reflux-
erkrankungen (Sodbrennen)

e H2-Atemmessung bei Verdacht auf bakterielle Besiedelung
des Magens

e Magensonde durch die Bauchdecke zur kinstlichen
Ernahrung (perkutane Gastrostomie)

e Fremdkdrperentfernung aus der Speiserdhre (Osopha-
goskopie)

e Einsetzen einer Prothese in die Speiserdhre (Osopha-
gusprothese)

e Bougierung (Erweiterung) von Speiserohre und/oder
Mageneingang (Kadiasprengung)

Endoskopische
Untersuchungs- und
Behandlungs-
methoden

Voraussetzung:
Uberweisung durch
niedergelassenen
Arzt

nur privatversicherte
Chefarztambulanz  |Privatsprechstunde Patienten und
Selbstzahler

Telefonische Anfragen richten Sie bitte an das Sekretariat der Fachabteilung.

B-2.9 Ambulante Operationen nach § 115b SGB V

Ambulante Operationen in der Gastroenterologie werden als Gastro- und Koloskopie (Magen- und
Darmspiegelungen) in Kombination mit speziellen MaRnahmen (Polypentfernung, Implantation von Stents
usw.) erbracht.

Die endoskopischen Untersuchungen werden in der Funktionsabteilung der Gastroenterologie im

Kreiskrankenhaus in Mechernich durchgefiihrt.

OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
1-650 333 Untersuchung des Dickdarms durch eine Spiegelung — Koloskopie
1-640 13 Untersuchung der Gallengénge durch eine Rontgendarstellung mit Kontrastmittel
bei einer Spiegelung des Zwdlffingerdarms
1-642 <5 Untersuchung der Gallen- und Bauchspeicheldrisengdnge durch eine
Roéntgendarstellung mit Kontrastmittel bei einer Spiegelung des Zwoélffingerdarms
1-440 <5 Entnahme einer Gewebeprobe (Biopsie) aus dem oberem Verdauungstrakt, den
Gallengangen bzw. der Bauchspeicheldriise bei einer Spiegelung
1-444 <5 Entnahme einer Gewebeprobe (Biopsie) aus dem unteren Verdauungstrakt bei
einer Spiegelung
Tabelle B-2.9 Fachabteilung fiir Innere Medizin — Schwerpunkt Gastroenterologie: Prozeduren nach OPS
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B-2.10

Eine Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der Berufsgenossenschaft besteht in der Fachabteilung

Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der Berufsgenossenschaft

Unfallchirurgie.

B-2.10.1 Arzt mit ambulanter D-Arzt-Zulassung vorhanden
O Vorhanden M Nicht vorhanden
B-2.10.2 Stationdre BG-Zulassung
O Vorhanden M Nicht vorhanden
B-2.11  Apparative Ausstattung
Das Kreiskrankenhaus Mechernich halt ein breites Spektrum an  Untersuchungs- und
Behandlungsmaoglichkeiten sowie die daflir notwendige apparative Ausstattung vor.
Umgangs- 2
Vog;r;(tjgne sprachliche \l;lé)rt]fgll: Kommentar/ Erlauterungen
Bezeichnung barkegi’t
Gastro- Gerat zur M Gastroenterologische endoskopische Untersuchungen und
enterolo- Magen-Darm- Operationen (Schlisselloch-Chirurgie) gehéren in unserem
gische Spiegelung Hause zur Routine und werden — wenn immer moglich —
Endoskope favorisiert. Im Rahmen der Diagnostik sind beispielhaft zu
erwahnen: Magen- und Darmspiegelungen einschliellich Video-
Kapselendoskopie. Das Spektrum der endoskopischen
Therapiemoglichkeiten reichen von Blutstillung (Ballon, Laser,
Clips, Unterspritzung usw.) beispielsweise bei Magen- oder
Speiserdhrenblutungen, Uber Behandlung von Verengungen
(Stenosen) mittels Ballondilatation oder Implantation von Stents
bis hin zu Versorgungen mit Magensonden.
Gerate fur ] In Kooperation mit der Nephrologischen Dialysepraxis werden im
Nierenersatz- Krankenhaus Mechernich Dialyseeinheiten fir die erstmalige
verfahren Durchfiihrung einer Blutwasche bei akutem Nierenversagen bzw.
(Hamofil- fur die Fortfiihrung bei langer bestehender Dialysepflicht und
tration, stationarer  Behandlungsnotwendigkeit ~ vorgehalten.  Eine
Dialyse, Peri- Erweiterung der Behandlungskapazitaten auf 10 Behandlungs-
tonealdialyse) platze wurde im Jahre 2009 realisiert.
Geréate zur Im Jahre 2009 hat eine Praxis fUr Strahlentherapie ihre Tatigkeit
Strahlen- in den Raumen des Kreiskrankenhauses Mechernich
therapie aufgenommen. Zur Anwendung kommen entsprechend der
Indikation Bestrahlungen mit Photonen (tiefer liegendes Gewebe)
und Elektronen (geringere Gewebetiefe).
Laser %] Das Herausschneiden von erkranktem Gewebe mit einem
Laserstrahl birgt den Vorteil, dass sehr prazise und unter
Vermeidung von Blutungen kleine Areale entfernt werden
konnen. Lasergerate finden Anwendung zur Entfernung von
Gewebe beispielsweise im Magendarmtrakt.
Sonographie- | Ultraschall- M Ultraschalluntersuchungen in der Gastroenterologie gehéren zur
gerat/Doppler | gerat/ mit Standarddiagnostik wie beispielsweise der Bauchorgane, der
sonographie- | Nutzung des Brust- und der Schilddriise. Die Farbdopplersonographie kommt
gerat/ Doppler- vorrangig zur Bestimmung der Durchfluss- und Strémungs-
Duplexsono- | effekts/ geschwindigkeit in den Arterien und Venen zum Einsatz (u. a.
graphiegerat | farbkodierter Blutversorgung von Darm, Leber und Milz).
Ultraschall
24h-pH- pH-Wert- %] Far Patienten mit Sodbrennen steht fir die 24-stiindige Messung
Metrie messung des der Magensaftproduktion ein entsprechendes Gerat zur
Magens Verfugung.
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lungsplanung

Dimensionen

Umgangs- 24h-
Vorgar.l.dene spra?:hli?:he NOtf?ll' Kommentar/ Erlauterungen
erate Bezeichnung verfug-
barkeit
Gerat zur Blutstillung 4] Die Argon-Plasma-Koagulation wird routinemaRig bei Magen-
Argon- und Gewebe- und Darmblutungen in unserem Hause eingesetzt. Werden
Plasma- verddung Polypen im Magendarmtrakt mit diesem Laser abgetragen,
Koagulation | mittels Argon- erfolgt im gleichen Arbeitsschritt eine Versiegelung der
Plasma entstandenen Wunde ohne die Gefahr einer Nachblutung.
Endosono- Ultraschall- 4] Bei der Endosonographie wird der Ultraschallkopf nahe an ein
graphiegerat | diagnostik im suspektes Gewebe im Korper herangefihrt. Anwendung findet
Korperinneren diese Untersuchungsmethode insbesondere bei verdachtigen
Befunden in der Speiseréhren-, Magen- und Darmschleimhaut,
aber auch der Bronchien und Organen im oberen Brustkorb.
Endo- Spiegelgerat 4] Die ERCP zur endoskopischen Darstellung der Gallen- und
skopisch- zur Darstel- Bauchspeicheldrisengédnge gehdrt zum diagnostischen und
retrograde- lung der therapeutischen Standardprogramm. Insbesondere bei
Cholangio- Gallen- und Verengung (Tumor) und Verlegung der Driisengange
Pankreatico- | Bauch- beispielsweise durch Gallensteine lasst sich nicht selten durch
graph (ERCP) | speichel- geeignete Methoden ein operatives Vorgehen vermeiden.
drisengange
mittels
Réntgen-
kontrastmittel
Kapsel- Verschluck- 4 Die Video-Kapselendoskopie wird insbesondere bei der
endoskop bares Diagnostik von Duinndarmerkrankungen herangezogen, da
Spiegelgerat dieser Darmabschnitt weder bei der Magen- noch bei der
zur Darm- Darmspiegelung untersucht werden kann.
spiegelung
Laboranalyse |Laborgerate 4] Das Kreiskrankenhaus Mechernich bedient sich eines grof3en
automaten fur | zur Messung externen Dienstleisters (Laboratoriumsmedizin MvZ
Hamatologie, |von Blut- Leverkusen), um den Anforderungen in diesen vielfaltigen
klinische werten bei Bereichen gerecht werden zu kdnnen. Die Laboratoriumsmedizin
Chemie, Blutkrank- MVZ Leverkusen verfigt Uber alle neuen physikalischen,
Gerinnung heiten, chemischen, biologischen und molekulargenetischen Methoden.
und Mikro- Stoffwechsel- Das Leistungsspekirum umfasst das gesamte Spektrum der
biologie leiden, modernen Laboratoriumsmedizin: klinische Chemie,
Gerinnungs- Hamatologie, Hamostaseologie, Immunologie, Immunhamato-
leiden und logie, Toxikologie, Infektionsserologie, Umweltmedizin,
Infektionen Drugmonitoring, Hormonanalytik, Spurenanalytik, Mikrobiologie,
Hygiene und Molekulargenetik
Gerat zur Bestrahlungsp %] Die Praxis fUr Strahlentherapie, die im Jahre 2009 ihre Tatigkeit
3-D-Bestrah- |lanung in drei in den Raumen des Kreiskrankenhauses Mechernich aufge-

nommen hat, plant das Bestrahlungsgebiet routinemafig im 3-D-
Verfahren mittels CT.

Tabelle B-2.11 Fachabteilung fiir Innere Medizin — Schwerpunkt Gastroenterologie: Apparative Ausstattung

B-2.12 Personelle Ausstattung
B-2.12.1 Arzte
In der Fachabteilung fiir Gastroenterologie ist nachfolgend aufgefiihrtes arztliches Personal tatig:
Anzahl
Arztinnen/ Arzte insgesamt (auBer Belegarzte) 3,6 Vollkrafte
...davon Facharztinnen/Facharzte 2 Vollkrafte
Tabelle B-2.12.1: Arzte
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B-2.12.1.2 Arztliche Fachexpertise

In der Fachabteilung fiir Gastroenterologie sind Arzte mit den folgenden Facharztqualifikationen tatig:

Facharztbezeichnung

Innere Medizin
Innere Medizin und SP Gastroenterologie
Tabelle B-2.12.1.2 Fachabteilung fiir Innere Medizin — Schwerpunkt Gastroenterologie: Arztliche Fachexpertise

Weiterbildungsbefugnis

Abhangig davon, wann die arztliche WeiterbildungsmaRnahme begonnen wurde / wird, kommt die alte oder
die neue Weiterbildungsordnung (WBO) zum Tragen. Die Weiterbildungsbefugnisse sind teilweise als
gemeinsame Befugnisse, die zusammen mit anderen Krankenhausarzten ausgeibt werden, erteilt.
Dargestellt wird immer die maximale Weiterbildungsdauer je Gebiet.

Gebiet alte WBO neue WBO
Innere Medizin 60 (72) Monate

Basisweiterbildung Innere Medizin und Allgemeinmedizin 36 Monate
Schwerpunkt Gastroenterologie 24 Monate 36 Monate

| Tabelle B-2.12.1.2 Fachabteilung fir Innere Medizin — Schwerpunkt Gastroenterologie: Weiterbildungsbefugnis

B-2.12.1.3 Zusatzweiterbildungen

Arzte mit folgenden Weiterbildungen sind in der Fachabteilung fiir Gastroenterologie tétig:

Zusatzweiterbildung (fakultativ)

Notfallmedizin

Tabelle B-2.12.1.3 Fachabteilung fir Innere Medizin — Schwerpunkt Gastroenterologie: Zusatzweiterbildungen

B-2.12.2 Pflegepersonal

In der Fachabteilung fiir Gastroenterologie sind im Bereich der Pflege tatig:

Anzahl
Gesundheits- und Krankenpfleger/-innen (Dreijahrige Ausbildung) 14,3 Vollkrafte
Krankenpflegehelfer/-innen (Einjahrige Ausbildung) 1,1 Vollkrafte
Pflegehelfer/-innen (ab 200 Stunden Basiskurs) 0,6 Vollkrafte
Tabelle B-2.12.2: Pflegepersonal

B-2.12.2.2 Fachweiterbildungen

In der Fachabteilung fiir Gastroenterologie sind Krankenschwersten und Krankenpfleger mit den folgenden

Fachweiterbildungen tatig:

Anerkannte Fachweiterbildung/ zuséatzlicher akademischer Abschluss
Leitung von Stationen oder Funktionseinheiten
Tabelle B-2.12.2.2 Fachabteilung fir Innere Medizin — Schwerpunkt Gastroenterologie: Fachweiterbildungen

B-2.12.2.3 Zusatzqualifikationen

In der Fachabteilung fiir Gastroenterologie sind Krankenschwersten und Krankenpfleger mit den folgenden

Zusatzqualifikationen tatig:

Zusatzqualifikation

Basale Stimulation
Kinasthetik
Praxisanleitung
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Zusatzqualifikation

Stomapflege

Wundmanagement

Integrative Validation, Wertschatzende Kommunikation

Tabelle B-2.12.2.3 Fachabteilung fir Innere Medizin — Schwerpunkt Gastroenterologie: Zusatzqualifikationen

B-2.12.3 Spezielles therapeutisches Personal

Therapeutische Malinahmen werden in der Fachabteilung flr Gastroenterologie auch durch speziell

geschultes Personal durchgefiihrt:

Spezielles therapeutisches Personal

Arzthelfer und Arzthelferin

Bobath-Therapeut und Bobath-Therapeutin fiir Erwachsene und/oder Kinder

Diabetologe und Diabetologin/Diabetesassistent und Diabetesassistentin/Diabetesberater und
Diabetesberaterin/Diabetesbeauftragter und Diabetesbeauftragte/Wundassistent und Wundassistentin
DDG/Diabetesfachkraft Wundmanagement

Diatassistent und Diatassistentin

Ergotherapeut und Ergotherapeutin/Arbeits- und Beschaftigungstherapeut und Arbeits- und
Beschaftigungstherapeutin

Kinasthetikbeauftragter und Kinasthetikbeauftragte

Medizinisch-technischer Assistent und Medizinisch-technische Assistentin/Funktionspersonal
Physiotherapeut und Physiotherapeutin

Sozialarbeiter und Sozialarbeiterin

Stomatherapeut und Stomatherapeutin

Wundmanager und Wundmanagerin/Wundberater und Wundberaterin/Wundexperte und
Wundexpertin/Wundbeauftragter und Wundbeauftragte

Tabelle B-2.12.3 Fachabteilung fir Innere Medizin — Schwerpunkt Gastroenterologie: Spezielles therapeutisches Personal

Erlauterungen zu speziellen therapeutischen PflegemalRnahmen (z. B. Basale Stimulation) finden Sie im

Abschnitt A-9.

Stand: 31.08.2009 Fachabteilung fiir Gastroenterologie 51 von 162




Kreiskrankenhaus Mechernich GmbH
Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitat Bonn Qualitatsbericht 2008

B-3 Fachabteilung fur Kardiologie (0103

Name des Chefarztes
Dr. Peter Wirtz

B-3.1 Kontaktdaten

St. Elisabeth Str. 2 -6
53894 Mechernich

Tel.: 02443 -17 10 13
Fax: 02443 -17 10 17

Internet: www.kreiskrankenhaus-mechernich.de
E-Mail:  med.klinik2-kkhm@t-online.de

Art der Organisationseinheit/Fachabteilung

Hauptabteilung

Belegabteilung

Gemischte Haupt- und Belegabteilung

Nicht bettenfihrende Abteilung/ sonstige Organisationseinheit

OO0ol

B-3.2 Versorgungsschwerpunkte der Fachabteilung fiur Kardiologie
Die Kardiologie ist die Lehre vom Herzen. Als Teilgebiet der Inneren Medizin umfasst sie neben den

Herzerkrankungen auch Erkrankungen des Gefalkreislaufes.

Die Fachabteilung fir Kardiologie des Krankenhauses betreibt im Rahmen einer Kooperation mit der
Gemeinschaftspraxis fir Innere Medizin und Kardiologie Dres. Med. H. Ziliken, R. Mailler-Franzes,
N. Cattelaens, M. Staberock bereits seit 1999 gemeinsam ein Herzkatheterlabor in den Raumen des
Kreiskrankenhauses Mechernich. Im Herzkatheterlabor werden sowohl die stationdaren Patienten des
Krankenhauses als auch — bei einer geeigneten Indikation — die Patienten der Gemeinschaftspraxis
ambulant behandelt. Im Jahr 2009 ist ein neuer Linksherzkathetermessplatz mit erweiterten Untersuchungs-

und Behandlungsmaoglichkeiten angeschafft worden.

Das Leistungsspektrum des Herzkatheterlabors ist insbesondere durch folgende Leistungen
gekennzeichnet:

e Koronarangiographie (Darstellung der Herzkranzgefalle)

o Ballondilatation (Erweiterung der Herzkranzgefalle)

¢ Einbau von Stents (GefaRstitzen)
Das Herzkatheterlabor ist in die Notfallversorgung von akuten Herzinfarktpatienten einbezogen.

Die Leistungsschwerpunkte der Fachabteilung fir Kardiologie des Kreiskrankhauses Mechernich werden

nachfolgend dargestellt:
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Therapie von
ischamischen
Herzkrankheiten
z. B. Herzkatheter,
perkutane
transluminale
koronare
Angioplastie
(PTCA)

Vel Kommentar/Erlauterungen
schwerpunkte
Schrittmacher- Die Implantation von Herzschrittmachern erfolgt in Kooperation mit den
eingriffe Gefalchirurgen. Der Gefalchirurg fihrt die Implantation der Sonden und des
Schrittmacheraggregates durch, wahrend der Kardiologe im OP die Programmierung
und Anpassung des Gerates auf die individuellen Gegebenheiten des Patienten
vornimmt.
Diagnostik und Eine Ischamie ist die Unterversorgung von (Herz-)Gewebe mit Sauerstoff. Mit Hilfe

der Herzultraschalldiagnostik kénnen Veranderungen des Herzmuskels und der
Herzklappen erkannt werden. Das Belastungs-EKG und die Stressechokardiographie
geben Hinweise auf Durchblutungsstérungen des Herzmuskels, meist Folge einer
bedeutsamen Verengung einer oder mehrerer Herzkranzarterien. Beim akuten
Herzinfarkt steht ein Herzkatheterlabor fiir eine rasche Diagnostik und ggf. Therapie
zur Verfligung. Mit der Kardiochirurgie der Universitat Bonn besteht eine seit vielen
Jahren gut funktionierende Kooperation, so dass auch eine rasche Verlegung in ein
Zentrum der Maximalversorgung moglich ist. Ein besonderes Interesse gilt der
Abklarung von Synkopen (Ohnmacht/kurzzeitige Bewusstlosigkeit) sowie der
Identifizierung von Herzrhythmusstérungen und deren medikamentdsen Einstellung.

Diagnostik und
Therapie der
pulmonalen Herz-
krankheit und von
Krankheiten des
Lungenkreislaufes

Ein erhohter Blutdruck im Lungenkreislauf stellt eine besondere Belastung fir Herz
und Lunge dar, deren Fortbestehen eine Schadigung beider Organe nach sich zieht.
Neben der Diagnostik bzw. Ursachenklarung (Herz oder Lunge) bedarf es einer
konsequenten Therapie, die mit dem Hausarzt abgestimmt werden muss.

Diagnostik und
Therapie der
Hypertonie
(Hochdruck-
krankheit)

In 90% der Falle bleibt die Ursache eines erhohten Blutdruckes unbekannt
(essentielle Hypertonie). Die Diagnostik bei Erstmanifestation konzentriert sich
entsprechend auf den Ausschluss folgender Ursachen: Nierenerkrankungen, (z.B.
Nierenarterienstenose), endokrine Erkrankungen (z.B. Diabetes mellitus, Cushing-
Syndrom), unerwiinschte Nebenwirkung von Medikamenten, Aortenisthmusstenose
usw. Alle Formen des Bluthochdruckes kénnen in der Fachabteilung fir Kardiologie
diagnostiziert und therapiert werden.

Intensivmedizin

Bei lebensbedrohlicher Symptomatik werden die Mdglichkeiten der internistischen
Intensivstation genutzt. Bei schwerwiegenderen Erkrankungen — insbesondere bei
Herzrhythmusstérungen — bietet sich die Moglichkeit der Verlegung auf die
Uberwachungsstation, auf der ein Monitoring mit kontinuierlicher EKG-Registrierung
erfolgt.

Diagnostik und Viele Patienten mit Stérung der Erregungsleitung des Herzens tragen einen
Therapie von Schrittmacher, dessen Funktion in regelmaRigen Abstanden kontrolliert und ggf.
Herzrhythmus- angepasst werden muss. Die Abteilung fur Kardiologie gewahrleistet ein breites
stérungen Spektrum sowohl an ambulanter als auch stationarer Behandlung.

Elektrophysiologie | Ein weiterer Schwerpunkt der Abteilung ist die Elektrophysiologie zur Diagnostik und

Therapie von Herzrhythmusstérungen (Arrhythmien). Die programmierte Elektro-
stimulation erlaubt es dem Kardiologen, eindeutige Aussagen uber Schweregrad,
Prognose und Therapiechancen des Patienten mit schweren Arrhythmien zu
erhalten. Die Implantation von Herzschrittmachern gehért zu den haufig
durchgefiihrten Therapiemoglichkeiten.

Tabelle B-3.2 Fachabteilung fiir Kardiologie: Versorgungsschwerpunkte

B-3.3

Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote der Fachabteilung fur

Kardiologie

Das Kreiskrankenhaus Mechernich bietet seinen Patienten eine Vielzahl an medizinisch-pflegerischen

Leistungsangeboten. Im Abschnitt A-9 werden alle fachabteilungstibergreifenden medizinisch-pflegerischen

Leistungsangebote des Krankenhauses aufgelistet. Dazu gehéren unter anderem Beratungsangebote und

Hilfestellungen durch Sozialarbeiter, Physikalische Therapie, Massagen, Lymphdrainagen usw.
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B-3.4 Nicht-medizinische Serviceangebote der Fachabteilung fur Kardiologie
Das Spektrum der Serviceangebote ist sehr breit gefachert. Um unnétige Wiederholungen zu vermeiden,

werden alle Angebote unseres Hauses mit entsprechenden Erlduterungen im Abschnitt A-10 dargestellt.

B-3.5 Fallzahlen der Fachabteilung fur Kardiologie
Die Anzahl der Patienten, die im Jahr 2008 in der Abteilung flr Kardiologie des Kreiskrankenhauses
Mechernich stationar behandelt wurden, betragt:

1.656

B-3.6 Hauptdiagnosen nach ICD

B-3.6.1. ICD, 3stellig
Nachfolgend werden die 10 haufigsten Hauptdiagnosen der Fachabteilung fir Kardiologie dargestellt. Unter
einer Hauptdiagnose versteht man die Erkrankung, die zu einer stationaren Behandlungsnotwendigkeit

gefihrt hat bzw. die wahrend des Krankenhausaufenthaltes therapiebestimmend war.

ngnlanﬁgr Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung

120 353 Anfallsartige Enge und Schmerzen in der Brust — Angina pectoris

150 272 Herzschwéche

110 224 Bluthochdruck ohne bekannte Ursache

148 224 Herzrhythmusstérung, ausgehend von den Vorhéfen des Herzens

125 190 Herzkrankheit durch anhaltende (chronische) Durchblutungsstérungen des
Herzens

121 84 Akuter Herzinfarkt

149 38 Sonstige Herzrhythmusstérung

Z45 28 Anpassung und Handhabung eines implantierten Herzschrittmachers und eines
implantierten Kardiodefibrillators

147 24 Anfallsweises Herzjagen (plétzliche Phase mit zu schnellem Herzschlag, 150-
220/min)

142 10 VergréRerter Herzmuskel

Tabelle B-3.6 Fachabteilung fuir Kardiologie: Hauptdiagnosen nach ICD

B-3.6.2. Kompetenzdiagnosen

Herzrhythmusstérungen
Viele Patienten mit Stérung der Erregungsleitung des Herzens tragen einen Schrittmacher, dessen Funktion
in regelmalligen Abstanden kontrolliert und ggf. angepasst werden muss. Die Abteilung fir Kardiologie

gewahrleistet ein breites Spektrum sowohl an ambulanter als auch stationdrer Behandlung.

Herzmuskelentziindung und Erkrankungen der Herzklappen
Herzmuskelentziindungen und Erkrankungen der Herzklappen treten nicht selten als Folge einer Infektion

auf. Diese Folgeerkrankungen bedurfen einer langerfristigen Behandlung und Kontrolle.

Fiar Patienten, bei denen eine kardiochirurgische Operation notwendig wird, erfolgt die Diagnostik in
unserem Hause. Nach erfolgter Operation in der Universitat Bonn (Herzklappen, Bypasse usw.) erfolgt eine
zeit- und wohnortnahe Rickverlegung im Rahmen der Kooperation, die zwischen der Universitatsklinik Bonn

und dem Kreiskrankenhaus Mechernich seit vielen Jahren praktiziert wird.
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Nachfolgend werden diese beschriebenen Kompetenzbereiche durch eine Auswahl an Hauptdiagnosen
konkretisiert:

Nlﬁ:rgnigr Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
135 41 Krankheit der Aortenklappe, nicht als Folge einer bakteriellen Krankheit durch
Streptokokken verursacht
151 9 Akute Entzindung des Herzmuskels
130 <5 Akute Entziindung des Herzbeutels
Tabelle B-3.6 Fachabteilung fiir Kardiologie: Weitere Kompetenzdiagnosen nach ICD

B-3.7 Prozeduren nach OPS
Nachfolgend dargestellt werden die 10 haufigsten Prozeduren der Fachabteilung.
OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
1-275 751 Untersuchung der linken Herzhalfte mit einem Uber die Schlagader ins Herz
gelegten Schlauch (Katheter)
8-837 292 Behandlung am Herzen bzw. den Herzkranzgefalten mit Zugang Uber einen
Schlauch (Katheter)
3-052 226 Ultraschall des Herzens (Echokardiographie) von der Speiserthre aus - TEE
8-930 270 Intensivmedizinische Uberwachung von Atmung, Herz und Kreislauf ohne
Messung des Drucks in der Lungenschlagader und im rechten Vorhof des
Herzens
8-640 111 Behandlung von Herzrhythmusstérungen mit Stromstof3en - Defibrillation
8-771 44 Herz bzw. Herz-Lungen-Wiederbelebung
5-378 39 Entfernung, Wechsel bzw. Korrektur eines Herzschrittmachers oder Defibrillators
1-273 19 Untersuchung der rechten Herzhalfte mit einem Uber die Vene ins Herz gelegten
Schlauch (Katheter)
1-266 8 Messung elektrischer Herzstréme ohne einen Uber die Schlagader ins Herz
gelegten Schlauch (Katheter)
1-272 7 Kombinierte Untersuchung der linken und rechten Herzhalfte mit einem Uber die
Schlagader ins Herz gelegten Schlauch (Katheter)
Tabelle B-3.7 Fachabteilung fiir Kardiologie: Prozeduren nach OPS

B-3.7.2.

Kompetenzprozeduren

Die Fachabteilung fiir Kardiologie zeichnet sich insbesondere durch die Haufigkeit der Leistungserbringung
und die Spezialisierung im Bereich der kardiologischen Diagnostik aus. Bei der interventionellen

Therapie sind besondere Kompetenzen bei der Dilatation der Herzkranzgefale mit einem Ballon und

Stentimplantationen in die Herzkranzgefalie hervorzuheben.

OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
8-837.k 98 Implantation von Stents in die HerzkranzgefaRe im Rahmen einer Linksherz-
katheteruntersuchung
8-837.m 31 Implantation eines medikamentenfreisetzenden Stents in die Herzkranzgeféale im
Rahmen einer Linksherzkatheteruntersuchung
8-837.0 155 Erweiterung der HerzkranzgefalRe mit einem Ballon im Rahmen einer Linksherz-
katheteruntersuchung
Tabelle B-3.7 Fachabteilung fiir Kardiologie: Weitere Kompetenzprozeduren nach OPS

B-3.8

Ambulante Behandlungsmaglichkeiten

Ambulante Behandlungsmdglichkeiten bestehen fir folgende Patienten:

Bezeichnung der Ambulanz

Angebotene Leistung Art der Ambulanz

Notfallambulanz (24h)

Notfallpatienten erhalten jederzeit medizinische Hilfe.
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Bezeichnung der Ambulanz Angebotene Leistung

Art der Ambulanz

Untersuchungs- und

Behandlungsmdglichkeiten Schrittmacherkontrolle

Voraussetzung:
Uberweisung durch
niedergelassene Arzte

Folgende ambulante werden
durchgefihrt:

Farbkodierte Doppler-Echokardiographie
Transoesophageale (liber die Speiserohre) Ech-
kardiographie

Belastungs-Echokardiographie

Untersuchungen

Besondere Untersuchungs- |e
und Behandlungsmethoden

Voraussetzung:
Uberweisung durch
einen Facharzt fir
Innere Medizin

Folgende spezielle Diagnostik wird ambulant

durchgefihrt:
Elektrophysiologische Stimulation des Herzens

Spezielle kardiologische o

Voraussetzung:
Uberweisung durch

Nachbehandlung nach
Entlassung aus dem
Kreiskrankenhaus
Mechernich

Ambulante Nachbehandlung bis zu 3 Monaten nach
stationarem Aufenthalt in unserem Hause

Diagnostik e Mikro-Herzkatheterismus mittels Einschwemm-|niedergelassenen
katheter in Ruhe sowie wahrend und nach|Facharzt fir Kardiologie
Belastung

Ambulante

Voraussetzung:
Uberweisung durch
niedergelassene Arzte

Untersuchungen begrenzt auf kardiologische
Erkrankungen, die in unmittelbarem Zusammenhang
mit der ambulanten Behandlung des Patienten bei
einem anderen Chefarzt des Krankenhauses stehen.

Konsiliaruntersuchung

Uberweisung durch
einen am Krankenhaus
tatigen Chefarzt

Chefarztambulanz Privatsprechstunde

privatversicherte
Patienten und

Selbstzahler

Telefonische Anfragen richten Sie bitte an das Sekretariat der Fachabteilung.

B-3.9 Ambulante Operationen nach 8 115b SGB V

Im Jahre 2008 wurden in der Abteilung fir Kardiologie keine ambulanten Operation

B-3.10

en durchgefihrt.

Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der Berufsgenossenschaft

Eine Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der Berufsgenossenschaft besteht in der Fachabteilung

Unfallchirurgie.

B-3.10.1 Arzt mit ambulanter D-Arzt-Zulassung vorhanden
O Vorhanden M Nicht vorhanden
B-3.10.2 Stationdre BG-Zulassung
O Vorhanden M Nicht vorhanden
B-3.11  Apparative Ausstattung
Das Kreiskrankenhaus Mechernich halt ein breites Spektrum an

Behandlungsmdglichkeiten sowie die daflir notwendige apparative Ausstattung vor.

Fachabteilung fur Kardiologie
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Umgangs- 2
Vorharldene sprachliche NOtf?”' Kommentar/ Erlauterungen

Gerate Bezei verfug-
ezeichnung :
barkeit

Angiographie/ | Gerat zur M |Die Digitale Subtraktionsangiographie (DSA) und die

DSA Gefaldarstellung Gefaldarstellung mit Hilfe des MRTs stehen fir die

Darstellung von Arterien und Venen ebenso wie
Roéntgenuntersuchungen mittels Kontrastmittel zur

Verfluigung.
Belastungs- Belastungstest mit M |Die Kardiologie halt neben der invasiven Diagnostik (z.B.
EKG/ Herzstrom- Herzkatheter) auch ein breites Spektrum nicht-invasiver
Ergometrie messung Untersuchungsmethoden bereit. Dazu gehdren u. a.: Ruhe-,

Langzeit- und Belastungs-EKG, Ergometrie, Langzeitblut-
druckmessung und Herzechokardiographie.

Geréate der 4] In den Raumen des Kreiskrankenhauses Mechernich wird
invasiven von der Fachabteilung fur Kardiologie und einer
Kardiologie Gemeinschaftspraxis fur Innere Medizin und Kardiologie ein
(z.B. Herz- Herzkatheterlabor betrieben. Neben Links- und Rechtsherz-
katheterlabor, katheteruntersuchungen erfolgen auch Diagnostik und
Ablations- Therapie von Reizleitungsstérungen des Herzens. Kardio-
generator, versionen und Herzschrittmacherkontrollen bzw.
Kardio- —anpassungen werden routinemafig in der Fachabteilung fir
versionsgerat, Kardiologie durchgefiihrt. Die Implantation von Herzschritt-
Herzschritt- machern erfolgt in Zusammenarbeit mit der Fachabteilung flr
macherlabor) Gefaldchirurgie.

Sonographie- | Ultraschallgerat/ 4 Ultraschalluntersuchungen gehéren zur Standarddiagnostik
gerat/Dopple- | mit Nutzung des in der Kardiologie. Neben der Beurteilung der
rsonographie- | Dopplereffekts/ Herzmuskulatur, der Herzwand und Herzklappen, werden
gerat/ farbkodierter weiterhin die Pumpfunktion und HerzgrélRe beurteilt. Die
Duplex- Ultraschall Farbdopplersonographie dient vorrangig der Bestimmung der
sonographie- Durchfluss- und Strémungsgeschwindigkeit des Blutes in den
gerat verschiedenen Bereichen des Herzens (Herzkammern,

Herzkranzgefalte, @ Herzschlagader und Teile des
Lungenkreislaufes).

Linksherz- Darstellung der M Die Fachabteilung fir Kardiologie des Krankenhauses
kathetermess- | Herzkranzgefalle betreibt im Rahmen einer Kooperation mit der
platz mittels Réntgen- Gemeinschaftspraxis fir Innere Medizin und Kardiologie

Kontrastmittel Dres. Med. H. Zilliken, R. Mlller-Franzes, N. Cattelaens, M.
Staberock bereits seit 1999 gemeinsam ein
Herzkatheterlabor in den Raumen des Kreiskrankenhauses
Mechernich. Im Herzkatheterlabor werden sowohl die
stationaren Patienten des Krankenhauses als auch — bei
einer geeigneten Indikation — die Patienten der Gemein-
schaftspraxis ambulant behandelt. Das Leistungsspektrum
des Herzkatheterlabors ist insbesondere durch die
Koronarangiographie (Darstellung der Herzkranzgefalie), der
Ballondilatation (Erweiterung der Herzkranzgefafle) und dem
Einbau von Stents (Gefalistitzen) gekennzeichnet. Das
Herzkatheterlabor ist in die Notfallversorgung von akuten
Herzinfarktpatienten einbezogen.

Defibrillator Gerat zur Be- 4 Bei Stoérungen des Herzrhythmus, bei denen eine
handlung von medikamentdse Regulierung des Herzschlages nicht mdglich
lebensbedroh- ist, kommt routinemaRig der Einsatz eines Defibrillators im
lichen Herzrhyth- Rahmen einer Kurznarkose zum Einsatz.
musstérungen

24 h 4 Die 24-stiindige Blutdruckmessung wird sowohl ambulant als

Blutdruck- auch stationar durchgefihrt.

Messung

24 h EKG- 4 Eine 24-stiindige Aufzeichnung der Erregungsleitung des

Messung Herzens (EKG) zur Diagnostik von Herzrhythmusstérungen

wird sowohl ambulant als auch stationar durchgefiihrt.
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Umgangs- 2
Vorharldene sprachliche NOtf?”' Kommentar/ Erlauterungen

Gerate Bezei verfug-
ezeichnung b :
arkeit

Endosono- Ultraschall- 4] Die Echokardiographie erzeugt durch einen sich

graphiegerat | diagnostik im schwenkenden Schallkopf ein zweidimensionales Schnittbild

Korperinneren des Herzens. Bei der TransGsophagealen

Herzechokardiographie (TEE) wird der Ultraschallkopf Uber
die Speiserdhre nahe an das Herz gefiihrt. Diese Methode
erlaubt eine genauere Beurteilung des Herzens, da
insbesondere die verschiedenen Kammern des Herzens
unmittelbarer beurteilt werden kdnnen und stérende
Komponenten (z.B. dicke Fettschicht) entfallen.

Tabelle B-3.11 Fachabteilung fur Kardiologie: Apparative Ausstattung

B-3.12  Personelle Ausstattung

B-3.12.1 Arzte

In der Abteilung fir Kardiologie ist nachfolgend aufgefiihrtes arztliches Personal tatig:

Anzahl
Arztinnen/ Arzte insgesamt (auRer Belegérzte) 5,8 Vollkrafte
...davon Facharztinnen/Facharzte 3 Vollkrafte
Tabelle B-3.12.1: Arzte

B-3.12.1.2 Arztliche Fachexpertise

In der Fachabteilung fiir Kardiologie sind Arzte mit den folgenden Facharztqualifikationen tétig:

Facharztbezeichnung

Innere Medizin
Innere Medizin und SP Kardiologie
Tabelle B-3.12.1.2 Fachabteilung fiir Kardiologie: Arztliche Fachexpertise

Weiterbildungsbefugnis

Abhangig davon, wann die arztliche WeiterbildungsmalRnahme begonnen wurde / wird, kommt die alte oder
die neue Weiterbildungsordnung (WBO) zum Tragen. Die Weiterbildungsbefugnisse sind teilweise als
gemeinsame Befugnisse, die zusammen mit anderen Krankenhausarzten ausgeubt werden, erteilt.

Dargestellt wird immer die maximale Weiterbildungsdauer je Gebiet.

Gebiet alte WBO neue WBO
Innere Medizin 60 (72) Monate
Basisweiterbildung Innere Medizin und Allgemeinmedizin 36 (36) Monate
Innere Medizin und SP Kardiologie 36 Monate

| Tabelle B-3.12.1.2 Fachabteilung fur Kardiologie: Weiterbildungsbefugnis |

B-3.12.1.3 Zusatzweiterbildungen

Arzte mit folgenden Weiterbildungen sind in der Fachabteilung fiir Kardiologie tatig:

Zusatzweiterbildung (fakultativ)

Notfallmedizin

Rdéntgendiagnostik

Sportmedizin

Tabelle B-3.12.1.3 Fachabteilung fir Kardiologie: Zusatzweiterbildungen
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B-3.12.2 Pflegepersonal

In der Fachabteilung fir Kardiologie sind im Bereich der Pflege tatig:

Anzahl
Gesundheits- und Krankenpfleger/-innen (Dreijahrige Ausbildung) 16,6 Vollkrafte
Krankenpflegehelfer/-innen (Einjahrige Ausbildung) 1,8 Vollkrafte
Pflegehelfer/-innen (ab 200 Stunden Basiskurs) 1,3 Vollkrafte
Tabelle B-3.12.2: Pflegepersonal

B-3.12.2.2 Fachweiterbildungen

In der Fachabteilung fir Kardiologie sind Krankenschwersten und Krankenpfleger mit den folgenden

Fachweiterbildungen tatig:

Anerkannte Fachweiterbildung/ zusatzlicher akademischer Abschluss
Leitung von Stationen oder Funktionseinheiten
Tabelle B-3.12.2.2 Fachabteilung fiir Kardiologie: Fachweiterbildungen

B-3.12.2.3 Zusatzqualifikationen

In der Fachabteilung fir Kardiologie sind Krankenschwersten und Krankenpfleger mit den folgenden

Zusatzqualifikationen tatig:

Zusatzqualifikation

Basale Stimulation

Kinasthetik

Praxisanleitung

Wundmanagement

Integrative Validation, Wertschatzende Kommunikation
Tabelle B-3.12.2.3 Fachabteilung fiir Kardiologie: Zusatzqualifikationen

B-3.12.3 Spezielles therapeutisches Personal

Therapeutische MalRnahmen werden in der Fachabteilung flr Kardiologie durch speziell geschultes Personal
durchgefiihrt:

Spezielles therapeutisches Personal

Arzthelfer und Arzthelferin

Bobath-Therapeut und Bobath-Therapeutin fiir Erwachsene und/oder Kinder

Diatassistent und Diatassistentin

Ergotherapeut und Ergotherapeutin/Arbeits- und Beschaftigungstherapeut und Arbeits- und
Beschaftigungstherapeutin

Kinasthetikbeauftragter und Kinasthetikbeauftragte

Logopade und Logopadin/Sprachheilpadagoge und Sprachheilpadagogin / Klinischer Linguist und
Klinische Linguistin/Sprechwissenschaftler und Sprechwissenschaftlerin/Phonetiker und Phonetikerin
Masseur/Medizinischer Bademeister und Masseurin/Medizinische Bademeisterin
Medizinisch-technischer Assistent und Medizinisch-technische Assistentin/Funktionspersonal
Physiotherapeut und Physiotherapeutin

Sozialarbeiter und Sozialarbeiterin

Wundmanager und Wundmanagerin/Wundberater und Wundberaterin/Wundexperte und
Wundexpertin/Wundbeauftragter und Wundbeauftragte

Tabelle B-3.12.3 Fachabteilung fiir Kardiologie: Spezielles therapeutisches Personal

Erlduterungen zu speziellen therapeutischen PflegemalRnahmen (z. B. Basale Stimulation) finden Sie im
Abschnitt A-9.
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B-4 Fachabteilung flr Geriatrie (0200

Name des Chefarztes

Dr. Michael Minchmeyer

Name des Leitenden Abteilungsarztes
Dr. Michael Gehlen

B-4.1 Kontaktdaten

St. Elisabeth Str. 2 -6
53894 Mechernich

Tel.: 02252 — 304 439
Fax: 02252 — 304 485

Internet: www.kreiskrankenhaus-mechernich.de
E-Mail:  med.klinik3-kkhm@t-online.de
Art der Organisationseinheit/Fachabteilung

| Hauptabteilung

O Belegabteilung

O Gemischte Haupt- und Belegabteilung

O Nicht bettenfiihrende Abteilung/ sonstige Organisationseinheit

B-4.2 Versorgungsschwerpunkte der Fachabteilung fur Geriatrie

Geriatrische internistische Medizin befasst sich mit allen Erkrankungen, die bevorzugt im hdheren
Lebensalter auftreten, und bericksichtigt dabei in hohem MaRe die besonderen Umstande, die
typischerweise viele Krankheitsverlaufe bei alteren Menschen komplizieren. Neben der Erfullung der
diagnostischen und medizinisch-therapeutischen Aufgaben hat die Geriatrie das Ziel, eine groitmdgliche
Selbststandigkeit des Menschen im héheren Lebensalter zu erhalten bzw. wiederherzustellen, folglich

Pflegebediirftigkeit zu vermeiden, zumindest aber zu vermindern.

Das therapeutische Team
Das therapeutische Team setzt sich zusammen aus dem Arztlichen Dienst, dem Pflegedienst, der Kranken-
gymnastik, den Masseuren, der Ergotherapie, der Sprachtherapie, dem Sozialdienst, der Krankenhaus-

seelsorge und bei Bedarf weiteren Berufsgruppen (Psychologe, Wohnberatung, Diatberatung usw.).

Von besonderer Bedeutung ist die Einbeziehung der Angehdrigen in den therapeutischen Prozess. Die
Angehdrigen werden ausfihrlich informiert und wenn notwendig angeleitet, um mit den kdrperlichen,

geistigen und/oder psychischen Problemen ihrer betroffenen Angehdérigen umzugehen.

Dargestellt werden nachfolgend die Versorgungsschwerpunkte der Fachabteilung fir Geriatrie:

Versorgungsschwerpunkte Kommentar/Erlauterungen
Diagnostik und Therapie von Infektionen im Alter, (Lungenentziindung, Harnwegsinfekte usw.) sowie
infektidsen und parasitaren Dekubitusbehandlung (Druckgeschwir z.B. am Steil oder Ferse)
Krankheiten
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Versorgungsschwerpunkte

Kommentar/Erlauterungen

Diagnostik und Therapie von
geriatrischen Erkrankungen

Diagnostik eines dementiellen Syndroms und dessen
Differenzialdiagnosen (z.B. Morbus Alzheimer) sowie dessen Therapie,
Diagnostik und Therapie des Morbus Parkinson, Prophylaxe und
Abklarung rezidivierender (sich wiederholender) Stlrze und Synkopen
(= kurzzeitige Ohnmacht / Bewusstlosigkeit), Entgleisungen von Stoff-
wechselerkrankungen (Diabetes mellitus, Schilddriisenerkrankungen),
Abklarung und Therapie von Exsikkose (Austrocknung durch zu geringe
Trinkmengen), Kachexie (Abmagerung) und Nahrungsverweigerung,
konservativ zZu therapierende Arzneimittelvergiftungen und
Arzneimittelnebenwirkungen sowie Diagnostik und Therapie der
Inkontinenz im Alter.

Diagnostik und Therapie von
psychischen und
Verhaltensstérungen

Der Schwerpunkt der Fachabteilung flr Geriatrie liegt auf der
Differentialdiagnostik dementieller Erkrankungen. Dabei handelt es sich
um erworbenen Verlust intellektueller Fahigkeiten (im Gegensatz zu
angeborener Minderbegabung). Hauptmerkmal ist eine Verschlechterung
von Ged&chtnisleistungen — vor allem des Kurzzeitgedachtnisses. Die
Demenz beginnt meist schleichend und geht einher mit
Personlichkeitsveranderungen.

Ursache koénnen sein: GefaRerkrankungen des Gehirns (Schlaganfall,
Durchblutungsstorungen), Arzneimittelnebenwirkungen, Morbus
Alzheimer und Morbus Parkinson. Neben vielen weiteren Ursachen kann
auch eine Depression eine Demenz vortauschen.

Diagnostik und Therapie von
ischamischen Herzkrankheiten
z. B. Herzkatheter, perkutane
transluminale koronare
Angioplastie (PTCA)

Akute kardiale Dekompensation (= Herzschwache) bei ausreichend
fachkardiologisch abgeklarten Patienten, bei denen eine konservative
Behandlung bereits festgelegt ist.

Diagnostik und Therapie von
zerebrovaskuldren Krankheiten

Akuter Schlaganfall — Hier kénnen auch jlingere Patienten im Sinne der
Frahrehabilitation Aufnahme finden.

Diagnostik und Therapie von
Erkrankungen der Atemwege
und der Lunge

Akute Verschlechterung chronisch-obstruktiver
erkrankungen (COPD, Asthma)

Lungenwegs-

Diagnostik und Therapie von
onkologischen Erkrankungen

z. B. Diagnostik und Therapie von Lungenkrebs

Palliativmedizin

Fur diejenigen Patienten, deren Symptomkontrolle (Schmerzen, Luftnot
u. a.) besonders aufwendig ist, steht ein besonders eingerichtetes
Palliativzimmer zur Verfugung. Das &rztliche und pflegerische Personal
wurde entsprechend weiter- und fortgebildet. AulRerdem wurde eine
Hospizgruppe ehrenamtlicher Helferinnen und Helfer gegriindet, die auf
ihre Aufgabe griindlich vorbereitet worden sind. Alle MalRnahmen wurden
vom Forderverein ideell begleitet und materiell grof3zigig unterstitzt.

Schmerztherapie

Tabelle B-4.2 Fachabteilung fiir Geriatrie: Versorgungsschwerpunkte

Eine enge Zusammenarbeit besteht mit der

im Unternehmensverbund gefiihrten geriatrischen

Rehabilitationseinrichtung — der Brabenderklinik des Geriatrischen Zentrums Zulpich -, in der die

eingeleiteten

therapeutischen Mallnahmen konsequent

fortgesetzt und bis zum Erreichen der

Rehabilitationsziele durchgefiihrt werden.

B-4.3
Geriatrie

Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote der Fachabteilung fur

Das Kreiskrankenhaus Mechernich bietet seinen Patienten eine Vielzahl an medizinisch-pflegerischen

Leistungsangeboten. An dieser Stelle werden nur die abteilungsspezifischen Angebote dargestellt.

Stand: 31.08.2009

Fachabteilung fur Geriatrie

61 von 162




Kreiskrankenhaus Mechernich GmbH

Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitat Bonn

Qualitatsbericht 2008

Im Abschnitt A-9 werden alle fachabteilungsiibergreifenden medizinisch-pflegerischen Leistungsangebote

des Krankenhauses aufgelistet. Dazu gehéren unter anderem Beratungsangebote und Hilfestellungen durch

Sozialarbeiter, Physikalische Therapie, Massagen, Lymphdrainagen usw.

Medizinisch-pflegerisches
Leistungsangebot

Kommentar/Erlauterungen

Kontinenztraining/
Inkontinenzberatung

Das Kontinenz-Zentrum, das von mehreren Fachabteilungen gebildet und
in dem fachabteilungsubergreifend die Behandlung abgestimmt wird, ist
als zertifizierte Beratungsstelle der Deutschen Kontinenz-Gesellschaft
anerkannt.

Praventive Leistungsangebote/
Praventionskurse

Eine Sturzprophylaxe bzw. Gehtraining mit und ohne Hilfsmittel gehort
bei unseren stationar behandelten Patienten zum Standard.

Spezielle Angebote zur
Anleitung und Beratung von
Patienten und Angehdrigen

Schulung fur Marcumar-Patienten (Quick, INR) zur Gerinnungsselbst-
kontrolle (Blutgerinnungsmanagement = Coagu-check-Schulung)

Spezielles Leistungsangebot flir
neurologisch erkrankte
Personen

Fir neurologisch erkrankte Patienten steht ein breites Spektrum an
MaRnahmen zur Verfigung. Um die durch Krankheit verlorene oder
bedrohte Selbstandigkeit zu sichern, werden u. a. Schluck-, Ess- und
Lagerungstraining, Verfahren nach Bobath und die Rehabilitationspflege
angewendet.

Stimm- und Sprachtherapie/
Logopadie

Bei Schlaganfallen wird haufig das Sprachzentrum geschadigt. Durch
einen moglichst frihen Start der logopadischen Therapie wird
sichergestellt, dass die sprachliche Kommunikationsméglichkeit rasch
geférdert wird.

Stomatherapie und —beratung

Fir die Schulung und Beratung im Umgang mit Stoma (kinstliche
Koérperdffnung z.B. Darm, Luftrdhre) steht speziell geschultes Personal
bereit, das alle Fragen von der Pflege bis hin zum Einkauf von
Einmalartikeln (Handschule, Stomabeutel usw.) beantwortet und auch die
fir die Entlassung aus dem Krankenhaus vorbereitenden Schritte
einleitet.

Zusammenarbeit mit/ Kontakt
zu Selbsthilfegruppen

Vermittlung von Selbsthilfegruppen fiir Demenzkranke und deren
Angehorige (Alzheimer Gesellschaft Kreis Euskirchen e.V.)
Parkinsonkranke und deren Angehdrige (Regionalgruppe Euskirchen der
Deutschen Parkinson Vereinigung).

NEST = Netzwerk im Kreis Euskirchen fiir Sterbe- und Trauerbegleitung

Tabelle B-4.3 Fachabteilung fir Geriatrie:

Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote

B-4.4

Nicht-medizinische Serviceangebote der Fachabteilung fur Geriatrie

Das Spektrum der Serviceangebote ist sehr breit gefachert. Um unnétige Wiederholungen zu vermeiden,

werden alle Angebote unseres Hauses mit entsprechenden Erlduterungen im Abschnitt A-10 dargestellt.

B-4.5

Fallzahlen der Fachabteilung fur Geriatrie

Die Anzahl der Patienten, die im Jahr 2008 in der Fachabteilung fir Geriatrie des Kreiskrankenhauses

Mechernich stationar behandelt wurden, betragt:

753
B-4.6 Hauptdiagnosen
B-4.6.1. ICD, 3stellig

nach ICD

Nachfolgend werden die 10 haufigsten Hauptdiagnosen der Fachabteilung fur Geriatrie dargestellt. Unter

einer Hauptdiagnose versteht man die Erkrankung, die zu einer stationaren Behandlungsnotwendigkeit

gefihrt hat bzw. die wahrend des Krankenhausaufenthaltes therapiebestimmend war.
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ngrarﬁgr Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung

150 87 Herzschwache

G30 40 Alzheimer-Krankheit

163 38 Schlaganfall durch Verschluss eines Blutgefalies im Gehirn — Hirninfarkt

J18 37 Lungenentziindung, Krankheitserreger vom Arzt nicht naher bezeichnet

E11 28 Zuckerkrankheit, die nicht zwingend mit Insulin behandelt werden muss -
Diabetes Typ-2

Ja4 26 Sonstige anhaltende (chronische) Lungenkrankheit mit Verengung der Atemwege
— COPD

F05 23 Verwirrtheitszustand, nicht durch Alkohol oder andere bewusstseinsverandernde
Substanzen bedingt

A41 22 Sonstige Blutvergiftung (Sepsis)

N30 19 Entziindung der Harnblase

R55 18 Ohnmachtsanfall bzw. Kollaps

Tabelle B-4.6 Fachabteilung fir Geriatrie: Hauptdiagnosen nach ICD

B-4.6.2.

Demenz

Der Schwerpunkt der Fachabteilung fir Geriatrie

Kompetenzdiagnosen

liegt auf der Differentialdiagnostik dementieller

Erkrankungen. Dabei handelt es sich um erworbenen Verlust intellektueller Fahigkeiten (im Gegensatz zu
angeborener Minderbegabung). Hauptmerkmal ist eine Verschlechterung von Gedachtnisleistungen — vor
allem des Kurzzeitgedachtnisses. Die Demenz beginnt meist schleichend und geht einher mit

Personlichkeitsveranderungen.

Ursache koénnen sein: Gefallerkrankungen des Gehirns (Schlaganfall, Durchblutungsstérungen),
Arzneimittelnebenwirkungen, Morbus Alzheimer und Morbus Parkinson. Neben vielen weiteren Ursachen

kann auch eine Depression eine Demenz vortauschen.

Palliativmedizin bei Tumorleiden und fortgeschrittenen chronischen Erkrankungen

Fir diejenigen Patienten, deren Symptomkontrolle (Schmerzen, Luftnot u. a.) besonders aufwendig ist, steht
ein besonders eingerichtetes Palliativzimmer zur Verflgung. Das arztliche und pflegerische Personal wurde
entsprechend weiter- und fortgebildet. Auflerdem wurde eine Hospizgruppe ehrenamtlicher Helferinnen und

Helfer gegriindet, die auf ihre Aufgabe grindlich vorbereitet worden sind. Alle MaRnahmen wurden vom

Forderverein ideell begleitet und materiell grof3ziigig unterstitzt.

Eine Auswahl an Kompetenzdiagnosen wird nachfolgend dargestellt:

Nlﬁ:rgrﬁgr Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
G45 13 Vorubergehende Hirndurchblutungsstérung (TIA) und verwandte Krankheitsbilder
FO1 13 Vaskulare Demenz
F32 8 Depressive Episode
G20 17 Primares Parkinson-Syndrom, Krankheitsbild der parkinsonschen Krankheit
G21 <5 Sekundares Parkinson-Syndrom
Tabelle B-4.6 Fachabteilung fiir Geriatrie: Weitere Kompetenzdiagnosen nach ICD
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B-4.7 Prozeduren nach OPS

B-4.7.1. OPS, 4stellig

Nachfolgend dargestellt werden die 10 haufigsten Prozeduren der Fachabteilung.

OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
8-561 88 Funktionsorientierte kérperliche Ubungen und Anwendungen
1-632 54 Untersuchung der Speiserohre, des Magens und des Zwdlffingerdarms durch
eine Spiegelung
8-550 43 FachUbergreifende MaRnahmen zur frihzeitigen Nachbehandlung und
Wiedereingliederung (Frihrehabilitation) erkrankter alterer Menschen
8-854 21 Verfahren zur Blutwdsche auRerhalb des Kérpers mit Entfernen der Giftstoffe
Uber ein Konzentrationsgefalle - Dialyse
1-440 17 Entnahme einer Gewebeprobe (Biopsie) aus dem oberem Verdauungstrakt, den
Gallengangen bzw. der Bauchspeicheldriise bei einer Spiegelung
8-800 17 Ubertragung (Transfusion) von Blut, roten Blutkrperchen bzw. Blutplattchen
eines Spenders auf einen Empfanger
1-444 11 Entnahme einer Gewebeprobe (Biopsie) aus dem unteren Verdauungstrakt bei
einer Spiegelung
1-620 10 Untersuchung der Luftréhre und der Bronchien durch eine Spiegelung
8-987 10 Fachubergreifende Behandlung bei Besiedelung oder Infektion mit
multiresistenten Krankheitserregern
1-650 7 Untersuchung des Dickdarms durch eine Spiegelung - Koloskopie
Tabelle B-4.7 Fachabteilung fiir Geriatrie: Prozeduren nach OPS

B-4.7.2. Kompetenzprozeduren

Besonderer Wert wird auf die mdglichst frihzeitige Rehabilitation alter und sehr alter Menschen gelegt.
Dazu gehéren neben den im Abschnitt 4.7.1 beschriebenen physikalischen Mallnahmen insbesondere
sogenannte Komplexbehandlungen, die eine Kombination von aufeinander abgestimmten Behandlungen

beinhalten.

GroRe Sorgfalt wird weiterhin auf die Organisation und Beschaffung von Hilfsmitteln und ggf. die Regelung

des Einsatzes ambulanter Hilfen fiir die Zeit nach der Entlassung gelegt.

OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
9-320 6 Behandlung kérperlich oder funktionell bedingter Stérungen der Sprache, des
Sprechens, der Stimme bzw. des Schluckens
9-401 <5 Behandlungsverfahren zur Erhaltung und Férderung alltagspraktischer und
sozialer Fertigkeiten - Psychosoziale Intervention
Tabelle B-4.7 Fachabteilung fiir Geriatrie: Weitere Kompetenzprozeduren nach OPS

B-4.8 Ambulante Behandlungsmaglichkeiten
Ambulante Behandlungsmdglichkeiten bestehen fiir folgende Patienten. Telefonische Anfragen richten Sie

bitte an das Sekretariat der Fachabteilung (s. 0.).

Bezeichnung der Ambulanz Angebotene Leistung Art der Ambulanz

Notfallpatienten  erhalten  jederzeit
medizinische Hilfe.

Notfallambulanz

nur privatversicherte Patienten

Chefarztambulanz Privatsprechstunde und Selbstzahler

Tabelle B-4.8 Fachabteilung fiir Geriatrie: Ambulante Behandlungsmdglichkeiten

B-4.9 Ambulante Operationen nach § 115b SGB V

Im Jahre 2008 wurden in der Fachabteilung fiir Geriatrie keine ambulanten Operationen durchgefiihrt.
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B-4.10  Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der Berufsgenossenschaft
Eine Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der Berufsgenossenschaft besteht in der Fachabteilung

Unfallchirurgie.
B-4.10.1 Arzt mit ambulanter D-Arzt-Zulassung vorhanden
O Vorhanden ™ Nicht vorhanden

B-4.10.2 Stationdre BG-Zulassung
O Vorhanden M Nicht vorhanden

B-4.11  Apparative Ausstattung
Die Fachabteilung flr Geriatrie nutzt die apparative Ausstattung der anderen Fachabteilungen bzw. die

Patienten werden von den entsprechenden Fachabteilungen im Sinne einer Mitbehandlung mitbetreut.

B-4.12  Personelle Ausstattung

B-4.12.1 Arzte

In der Fachabteilung fur Geriatrie ist nachfolgend aufgefuhrtes arztliches Personal tatig:

Anzahl
Arztinnen/ Arzte insgesamt (auRer Belegérzte) 5,0 Vollkrafte
...davon Facharztinnen/Facharzte 2,7 Vollkrafte
Tabelle B-4.12.1: Arzte

B-4.12.1.2 Arztliche Fachexpertise

In der Fachabteilung fiir Geriatrie sind Arzte mit den folgenden Facharztqualifikationen tatig:

Facharztbezeichnung

Innere Medizin
Tabelle B-4.12.1.2 Fachabteilung fiir Geriatrie: Arztliche Fachexpertise

Weiterbildungsbefugnis

Abhangig davon, wann die arztliche WeiterbildungsmalRnahme begonnen wurde / wird, kommt die alte oder
die neue Weiterbildungsordnung (WBO) zum Tragen. Die Weiterbildungsbefugnisse sind teilweise als
gemeinsame Befugnisse, die zusammen mit anderen Krankenhausarzten ausgeubt werden, erteilt.

Dargestellt wird immer die maximale Weiterbildungsdauer je Gebiet.

Gebiet alte WBO neue WBO
Innere Medizin 60 (72) Monate
Basisweiterbildung Innere Medizin und Allgemeinmedizin 36 (36) Monate
Fakultative Weiterbildung Klinische Geriatrie in der Inneren Medizin 24 Monate
Zusatzweiterbildung Physikalische Therapie 24 Monate

I Tabelle B-4.12.1.2 Fachabteilung firr Geriatrie: Weiterbildungsbefugnis |

B-4.12.1.3 Zusatzweiterbildungen

Arzte mit folgenden Weiterbildungen sind in der Fachabteilung fir Geriatrie tatig:

Zusatzweiterbildung (fakultativ)

Geriatrie
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Zusatzweiterbildung (fakultativ)
Physikalische Therapie und Balneologie
Rettungsmedizin
Tabelle B-4.12.1.3 Fachabteilung fir Geriatrie: Zusatzweiterbildungen

B-4.12.2 Pflegepersonal

In der Fachabteilung fir Geriatrie sind im Bereich der Pflege tatig:

Anzahl
Gesundheits- und Krankenpfleger/-innen (Dreijahrige Ausbildung) 17,2 Vollkrafte
Krankenpflegehelfer/-innen (Einjahrige Ausbildung) 1,5 Vollkrafte
Pflegehelfer/-innen (ab 200 Stunden Basiskurs) 0,8 Vollkrafte
Tabelle B-4.12.2: Pflegepersonal

B-4.12.2.2 Fachweiterbildungen

Trifft bei dieser Fachabteilung nicht zu.

B-4.12.2.3 Zusatzqualifikationen

In der Fachabteilung fur Geriatrie sind Krankenschwersten und Krankenpfleger mit den folgenden

Zusatzqualifikationen tatig:

Zusatzqualifikation

Basale Stimulation

Bobath

Kinasthetik

Praxisanleitung

Wundmanagement

Integrative Validation, Wertschdtzende Kommunikation
Tabelle B-4.12.2.3 Fachabteilung fir Geriatrie: Zusatzqualifikationen

B-4.12.3 Spezielles therapeutisches Personal

Therapeutische MaRnahmen werden in der Fachabteilung flr Geriatrie auch durch speziell geschultes

Personal durchgefuhrt:

Spezielles therapeutisches Personal

Arzthelfer und Arzthelferin

Bobath-Therapeut und Bobath-Therapeutin fiir Erwachsene und/oder Kinder

Diatassistent und Diatassistentin

Ergotherapeut und Ergotherapeutin/Arbeits- und Beschéaftigungstherapeut und Arbeits- und
Beschaftigungstherapeutin

Kinasthetikbeauftragter und Kindsthetikbeauftragte

Logopade und Logopadin/Sprachheilpddagoge und Sprachheilpddagogin/Klinischer Linguist und Klinische
Linguistin/Sprechwissenschaftler und Sprechwissenschaftlerin/Phonetiker und Phonetikerin
Masseur/Medizinischer Bademeister und Masseurin/Medizinische Bademeisterin

Physiotherapeut und Physiotherapeutin

Sozialarbeiter und Sozialarbeiterin

Stomatherapeut und Stomatherapeutin

Wundmanager und Wundmanagerin/Wundberater und Wundberaterin/Wundexperte und Wund-
expertin/Wundbeauftragter und Wundbeauftragte

Tabelle B-4.12.3 Fachabteilung fur Geriatrie: Spezielles therapeutisches Personal

Erlauterungen zu speziellen therapeutischen PflegemalRnahmen (z. B. Basale Stimulation) finden Sie im
Abschnitt A-9.
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B-5 Fachabteilung fir Geriatrie / Tagesklinik (0260

Name des Chefarztes

Dr. Michael Minchmeyer

Name des Leitenden Abteilungsarztes
Dr. Michael Gehlen

B-5.1 Kontaktdaten

St. Elisabeth Str. 2 -6
53894 Mechernich

Tel.: 02252 — 304 439
Fax: 02252 — 304 485

Internet: www.kreiskrankenhaus-mechernich.de
E-Mail:  med.klinik3-kkhm@t-online.de

Art der Organisationseinheit/Fachabteilung

Hauptabteilung

Belegabteilung

Gemischte Haupt- und Belegabteilung

Nicht bettenfiihrende Abteilung/ sonstige Organisationseinheit

OoO0Oo

B-5.2 Versorgungsschwerpunkte der geriatrischen Tagesklinik

Eine tagesklinische Versorgung mit 10 Platzen wurde im Jahr 2005 in Mechernich eingerichtet und erweitert
damit in unserer Region das diagnostische und therapeutische Angebot flir geriatrische Patienten. Die
Tagesklinik ist ein ideales Bindeglied zwischen der stationdren und der ambulanten Behandlung. Das
Angebot der Tagesklinik kommt vor allem zwei Patientengruppen zugute: Zundchst geht es um die
Nachbehandlung nach einem stationdren Krankenhausaufenthalt und um die schrittweise Rickfliihrung
in die hausliche Umgebung. Zum anderen ist auch die direkte Aufnahme aus dem ambulanten Bereich
eine Mdglichkeit, altere Patienten zur weiteren Stabilisierung oder zur Vermeidung eines stationaren Auf-

enthaltes einzuweisen.

Versorgungs- Kommentar/Erlauterungen

schwerpunkte
Diagnostik und Die Tagesklinik ist ein ideales Bindeglied zwischen der stationaren und der ambulanten
Therapie von Behandlung. Das Angebot kommt vor allem zwei Patientengruppen zugute: Zunachst
geriatrischen geht es um die Nachbehandlung nach einem stationdren Krankenhausaufenthalt und
Erkrankungen um die schrittweise Ruckfiihrung in die hausliche Umgebung. Zum anderen ist auch die

direkte Aufnahme aus dem ambulanten Bereich eine Mdglichkeit, altere Patienten zur
weiteren Stabilisierung oder zur Vermeidung eines stationaren Aufenthaltes
einzuweisen. Ziel der Behandlung ist die groRtmogliche Wiederherstellung der
selbstandigen Lebensfihrung des Patienten in seiner vertrauten Umgebung und die
soziale Reintegration in das gewohnte Umfeld. Dabei ist eine ausreichende
Motivierbarkeit, Lernfahigkeit sowie die tagliche Transporttauglichkeit Voraussetzung fir
die Aufnahme. Der Fahrdienst wird von uns geregelt. Die Nacht verbringen die
Patienten zuhause. Fir die Behandlung in der Tagesklinik ist eine
Krankenhauseinweisung notwendig.

Tabelle B-5.2 Fachabteilung fiir Geriatrie / Tagesklinik: Versorgungsschwerpunkte
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Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote der geriatrischen

Das Kreiskrankenhaus Mechernich bietet seinen Patienten eine Vielzahl an medizinisch-pflegerischen

Leistungsangeboten. An dieser Stelle werden nur die abteilungsspezifischen Angebote dargestellt.

Im Abschnitt A-9 werden alle fachabteilungsiibergreifenden medizinisch-pflegerischen Leistungsangebote

des Krankenhauses aufgelistet. Dazu gehéren unter anderem Beratungsangebote und Hilfestellungen durch

Sozialarbeiter, Physikalische Therapie, Massagen, Lymphdrainagen usw.

Medizinisch-pflegerisches
Leistungsangebot

Kommentar/Erlauterungen

Gedachtnistraining/ Hirn-
leistungstraining/ Kognitives
Training/ Konzentrations-
training

Um die kognitiven Fahigkeiten zu fordern wird, in der Geriatrischen
Tagesklinik taglich ein Hirnleistungstraining von einer speziell ausgebildeten
Pflegekraft durchgefihrt.

Kontinenztraining/
Inkontinenzberatung

Das Kontinenz-Zentrum, das von mehreren Fachabteilungen gebildet und in
dem fachabteilungstibergreifend die Behandlung abgestimmt wird, ist als
zertifizierte  Beratungsstelle der Deutschen Kontinenz-Gesellschaft
anerkannt.

Spezielle Angebote zur
Anleitung und Beratung von
Patienten und Angehdrigen

Schulung fur Marcumar-Patienten (Quick, INR) zur Gerinnungsselbst-
kontrolle (Blutgerinnungsmanagement = Coagu-check-Schulung)

Praventive Leistungsange-
bote/ Praventionskurse

Eine Sturzprophylaxe bzw. Gehtraining mit und ohne Hilfsmittel gehort bei
unseren stationdr behandelten Patienten zum Standard.

Spezielles Leistungsangebot
fur neurologisch erkrankte
Personen

Fir neurologisch erkrankte Patienten steht ein breites Spektrum an
MaBnahmen zur Verfugung. Um die durch Krankheit verlorene oder
bedrohte Selbstandigkeit zu sichern, werden u. a. Schluck-, Ess- und
Lagerungstraining, Verfahren nach Bobath und die Rehabilitationspflege
angewendet.

Stimm- und Sprachtherapie/
Logopadie

Bei Schlaganfallen wird haufig das Sprachzentrum geschadigt. Durch einen
moglichst friihen Start der logopadischen Therapie wird sichergestellt, dass
die sprachliche Kommunikationsmaglichkeit rasch geférdert wird.

Stomatherapie und -
beratung

Fir die Schulung und Beratung im Umgang mit Stoma (kinstliche
Korperéffnung z.B. Darm, Luftréhre) steht speziell geschultes Personal
bereit, das alle Fragen von der Pflege bis hin zum Einkauf von
Einmalartikeln (Handschule, Stomabeutel usw.) beantwortet und auch die
fur die Entlassung aus dem Krankenhaus vorbereitenden Schritte einleitet.

Zusammenarbeit mit/
Kontakt zu
Selbsthilfegruppen

Vermittlung von Selbsthilfegruppen fir Demenzkranke und deren
Angehodrige (Alzheimer Gesellschaft Kreis Euskirchen e.V.)

sowie fur

Parkinsonkranke und deren Angehérige (Regionalgruppe Euskirchen der
Deutschen Parkinson Vereinigung).

NEST = Netzwerk im Kreis Euskirchen fir Sterbe- und Trauerbegleitung

Tabelle B-5.3 Fachabteilung fur Geriatrie / Tagesklinik: Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote

B-5.4

Nicht-medizinische Serviceangebote der geriatrischen Tagesklinik

Das Spektrum der Serviceangebote ist sehr breit gefachert. Um unnétige Wiederholungen zu vermeiden,

werden alle Angebote unseres Hauses mit entsprechenden Erldauterungen im Abschnitt A-10 dargestellt.

Serviceangebot

Kommentar/Erlauterungen

Hol- und Bringdienst

Die Patienten der Geriatrischen Tagesklinik werden am Morgen von Zuhause
abgeholt und am Nachmittag wieder in ihre hausliche Umgebung zurlickgebracht.

Tabelle B-5.4 Fachabteilung fiir Geriatrie / Tagesklinik: Nicht-medizinische Serviceangebote
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B-5.5 Fallzahlen der geriatrischen Tagesklinik
Die Anzahl der Patienten, die im Jahr 2008 in der Geriatrischen Tagesklinik des Kreiskrankenhauses

Mechernich mit einer Ausstattung von 10 Betten teilstationar behandelt wurden, betragt:

131

B-5.6 Hauptdiagnosen nach ICD
Nachfolgend werden die 10 haufigsten Hauptdiagnosen der Geriatrischen Tagesklinik dargestellt. Unter
einer Hauptdiagnose versteht man die Erkrankung, die zu der tagesklinischen Behandlungsnotwendigkeit

geflihrt hat bzw. die wahrend des Tagesklinikaufenthaltes therapiebestimmend war.

ngranﬁgr Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung

G30 20 Alzheimer-Krankheit mit spatem Beginn (F00.1%)

FO3 16 Einschrankung der geistigen Leistungsfahigkeit (Demenz), vom Arzt nicht naher
bezeichnet

G20 15 Primares Parkinson-Syndrom, nicht ndher bezeichnet: Ohne Wirkungsfluktuation

150 7 Linksherzinsuffizienz, mit Beschwerden bei leichterer Belastung

FO1 <5 Multiinfarkt-Demenz

F32 <5 Schwere depressive Episode ohne psychotische Symptome

G30 <5 Sonstige Alzheimer-Krankheit

110 <5 Benigne essentielle Hypertonie

K56 <5 Sonstige Obturation des Darmes

MO6 <5 Sonstige naher bezeichnete chronische Polyarthritis: Nicht naher bezeichnete
Lokalisationen

Tabelle B-5.6 Fachabteilung fiir Geriatrie / Tagesklinik: Hauptdiagnosen nach ICD

B-5.7 Prozeduren nach OPS
In der Geriatrischen Tagesklinik werden keine Operationen und andere Interventionen durchgefihrt. Sollten

diese jedoch notwendig werden, erfolgt eine stationdre Behandlung in der Fachabteilung fur Geriatrie.

B-5.8 Ambulante Behandlungsmaglichkeiten
Die Geriatrische Tagesklinik versteht sich als komplementare Einrichtung und Bindeglied zwischen

vollstationarer und ambulanter Behandlung.

B-5.9 Ambulante Operationen nach 8§ 115b SGB V

Ambulante Operationen werden in der Geriatrischen Tagesklinik nicht durchgefiihrt.

B-5.10  Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der Berufsgenossenschaft
Eine Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der Berufsgenossenschaft besteht in der Fachabteilung

Unfallchirurgie.
B-5.10.1 Arzt mit ambulanter D-Arzt-Zulassung vorhanden
O Vorhanden ™ Nicht vorhanden

B-5.10.2 Stationdre BG-Zulassung
O Vorhanden M Nicht vorhanden
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B-5.11  Apparative Ausstattung
Die Fachabteilung fur Geriatrie nutzt die apparative Ausstattung der anderen Fachabteilungen bzw. die

Patienten werden von den entsprechenden Fachabteilungen im Sinne einer Mitbehandlung mitbetreut.

B-5.12  Personelle Ausstattung

B-5.12.1 Arzte

In der Geriatrischen Tagesklinik war im 2006 nachfolgend aufgefiihrtes arztliches Personal tatig:

Anzahl
Arztinnen/ Arzte insgesamt (auBer Belegérzte) 0,5 Vollkrafte
...davon Facharztinnen/Facharzte 0,3 Vollkrafte
Tabelle B-5.12.1: Arzte

B-5.12.1.2 Arztliche Fachexpertise

In der Geriatrischen Tagesklinik sind Arzte mit der folgenden Facharztqualifikation tatig:

Facharztbezeichnung

Innere Medizin
Tabelle B-5.12.1.2 Fachabteilung fiir Geriatrie / Tagesklinik: Arztliche Fachexpertise

Weiterbildungsbefugnis

Abhangig davon, wann die arztliche WeiterbildungsmalRnahme begonnen wurde / wird, kommt die alte oder
die neue Weiterbildungsordnung (WBQO) zum Tragen. Die Weiterbildungsbefugnisse sind teilweise als
gemeinsame Befugnisse, die zusammen mit anderen Krankenhausarzten ausgeibt werden, erteilt.

Dargestellt wird immer die maximale Weiterbildungsdauer je Gebiet.

Gebiet alte WBO neue WBO
Innere Medizin 60 (72) Monate
Basisweiterbildung Innere Medizin und Allgemeinmedizin 36 (36) Monate
Fakultative Weiterbildung Klinische Geriatrie in der Inneren Medizin 24 Monate
Zusatzweiterbildung Physikalische Therapie 24 Monate

| Tabelle B-5.12.1.2 Fachabteilung fir Geriatrie / Tagesklinik: Weiterbildungsbefugnis |

B-5.12.1.3 Zusatzweiterbildungen

Arzte mit folgenden Weiterbildungen sind in der Geriatrischen Tagesklinik tatig:

Zusatzweiterbildung (fakultativ)

Geriatrie

Physikalische Therapie und Balneologie

Notfallmedizin

Tabelle B-5.12.1.3 Fachabteilung fir Geriatrie / Tagesklinik: Zusatzweiterbildungen

B-5.12.2 Pflegepersonal

In der Geriatrischen Tagesklinik sind im Bereich der Pflege tatig:

Anzahl
Gesundheits- und Krankenpfleger/-innen (Dreijahrige Ausbildung) 2,0 Vollkrafte
Pflegehelfer/-innen (ab 200 Stunden Basiskurs) 0,2 Vollkrafte
Tabelle B-5.12.2: Pflegepersonal
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B-5.12.2.2 Fachweiterbildungen

Trifft bei dieser Fachabteilung nicht zu

B-5.12.2.3 Zusatzqualifikationen

In der Geriatrischen Tagesklinik sind Krankenschwersten und Krankenpfleger mit den folgenden

Zusatzqualifikationen tatig:

Zusatzqualifikation

Basale Stimulation

Kinasthetik

Praxisanleitung

Wundmanagement

Integrative Validation, Wertschatzende Kommunikation

Tabelle B-5.12.2.3 Fachabteilung fiir Geriatrie / Tagesklinik: Zusatzqualifikationen

B-5.12.3 Spezielles therapeutisches Personal

Therapeutische MaRnahmen werden in der Geriatrischen Tagesklinik durch speziell geschultes Personal

durchgefiihrt:

Spezielles therapeutisches Personal
Bobath-Therapeut und Bobath-Therapeutin fir Erwachsene und/oder Kinder
Diatassistent und Diatassistentin
Ergotherapeut und Ergotherapeutin/Arbeits- und Beschéaftigungstherapeut und Arbeits- und
Beschaftigungstherapeutin
Kinasthetikbeauftragter und Kinasthetikbeauftragte
Logopade und Logopadin/Sprachheilpadagoge und Sprachheilpadagogin/Klinischer Linguist und Klinische
Linguistin/Sprechwissenschaftler und Sprechwissenschaftlerin/Phonetiker und Phonetikerin
Masseur/Medizinischer Bademeister und Masseurin/Medizinische Bademeisterin
Physiotherapeut und Physiotherapeutin
Sozialarbeiter und Sozialarbeiterin
Wundmanager und Wundmanagerin/Wundberater und Wundberaterin/Wundexperte und
Wundexpertin/Wundbeauftragter und Wundbeauftragte

Tabelle B-5.12.3 Fachabteilung fur Geriatrie / Tagesklinik: Spezielles therapeutisches Personal

Erlauterungen zu speziellen therapeutischen PflegemalRnahmen (z. B. Basale Stimulation) finden Sie im
Abschnitt A-9.
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B-6 Fachabteilung fur Kinder- und Jugendmedizin (1000

Name des Chefarztes
Dr. Herbert Schade

Name der Leitenden Abteilungséarztin

Dr. Stephanie Zippel

B-6.1 Kontaktdaten

St. Elisabeth Str. 2 -6
53894 Mechernich

Tel.: 02443 - 17 14 01
Fax: 02443 - 17 14 03

Internet: www.kreiskrankenhaus-mechernich.de
E-Mail: paediatrie-kkhm@t-online.de

Art der Organisationseinheit/Fachabteilung

Hauptabteilung

Belegabteilung

Gemischte Haupt- und Belegabteilung

Nicht bettenfihrende Abteilung/ sonstige Organisationseinheit

OoO0oN

B-6.2 Versorgungsschwerpunkte der Fachabteilung fir Kinder- und Jugend-
medizin

Einzugsgebiete der Fachabteilung fiir Kinder- und Jugendmedizin am Kreiskrankenhaus Mechernich sind

der Kreis Euskirchen, Teilbereiche der angrenzenden Kreise sowie die ndrdlichen Teile des benachbarten

Landes Rheinland-Pfalz. Behandelt werden Neugeborene, Kinder und Jugendliche bis zum Alter von 18

Jahren.

Umfangreiche diagnostische und therapeutische Méglichkeiten bis hin zu einer Kinder-Intensivstation mit

Beatmungsplatzen stehen dabei speziell fur die kleinen Patienten zur Verfigung.

Auch alle kindlichen und jugendlichen Patienten der operativen Abteilungen werden auf der Kinderstation

arztlich interdisziplinar versorgt und von unserem Fachpersonal pflegerisch betreut.

Neugeborene der geburtshilflichen Abteilung des Kreiskrankenhauses Mechernich werden durch unsere
Abteilung gleich nach der Geburt untersucht. Kranke Sauglinge und Frihgeborene werden - wenn
erforderlich - unter dem gleichen Dach ohne weite rdumliche Trennung von der Mutter kinderarztlich
behandelt.
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Versorgungsschwerpunkte

Kommentar/Erlauterungen

Diagnostik und Therapie
von (angeborenen)
Erkrankungen der
endokrinen Drisen
(Schilddrise,
Nebenschilddrise,
Nebenniere, Diabetes)

Der insulinpflichtige Diabetes mellitus vom Typ | im Kindesalter ist eine
Stérung des Zuckerstoffwechsels und hat in den letzten Jahrzehnten an
Haufigkeit zugenommen. Die spezielle Diabetesambulanz der Kinder- und
Jugendabteilung betreut viele Patienten auch dber das normale
Einzugsgebiet hinaus. Es finden neben der regelmafligen ambulanten
Untersuchung jahrlich stationare Schulungswochen einschliellich einer
ambulanten und stationdren Ernahrungsberatung statt. Eine Zusammenarbeit
mit Selbsthilfegruppen ist gewahrleistet.

Neonatologische /
Padiatrische
Intensivmedizin

Die Neonatologie befasst sich mit der Versorgung von Friihgeborenen sowie
kranken Neugeborenen und betreut alle Risikogeburten der Geburtshilfe im
Kreifdsaal und OP. Friihgeborene mit einem Geburtsgewicht ab 1.500 g (bzw.
Schwangere ab der 32. Schwangerschaftswoche) werden in unserem
Perinatalen Schwerpunkt versorgt. Die Qualitatssicherung erfolgt durch die
Neonatalerhebung Nordrhein und den Neonatal-Arbeitskreis Bonn (s. a.
Abschnitt C-2. Externe Qualitatssicherung nach Landesrecht gemall § 112
SGB V). Auf der Intensivstation - ausgestattet mit mehreren Beatmungs-
platzen - werden weiterhin dltere Kinder bis zum 18. Lebensjahr behandelt.

Diagnostik und Therapie
von Allergien

Die Akut- bzw. Notfallbehandlung von allergischen Reaktionen ist in der
Fachabteilung fur Kinder- und Jugendmedizin unter stationaren Bedingungen
immer gegeben. Die Mdglichkeiten im Medizinischen Versorgungszentrum
(MVZ) bieten darGber hinaus ein breites Spektrum an ambulanten
Diagnostik- und Behandlungsoptionen.

Diagnostik und Therapie
von (angeborenen)
neurologischen
Erkrankungen

Krampfleiden (Epilepsie) gehéren zu den haufigsten Erkrankungen in der
Bevolkerung. Ca. 10% aller Kinder erleiden im Laufe des Lebens einmal
einen cerebralen Krampfanfall, meistens im Zusammenhang mit einem
fieberhaften Infekt. Fir die spezielle Diagnostik steht ein modernes
Computer-EEG mit Videodoppelanalyse und Langzeit-EEG zur Verfligung.
Das EEG zeichnet die Hirnstrome auf und dient damit der Uberpriifung der
Hirnfunktionen, der Erkennung von cerebralen Krampfleiden, deren
Behandlung und der Uberpriifung der TherapiemaRnahmen. Zur
Langzeitbehandlung und Betreuung besteht eine Spezialambulanz fur Kinder
und Jugendliche auf Uberweisung von Kinder- und Jugendérzten. Die
Qualitatssicherung erfolgt durch den Neuropadiatrischen Arbeitskreis Bonn.

Diagnostik und Therapie
von (angeborenen) neuro-
metabolischen /
neurodegenerativen
Erkrankungen

Die Diagnostik und Therapie neurologischer Erkrankungen wird von zwei
erfahrenen Neuropadiatern mit Schwerpunktbezeichnung koordiniert und
durchgefiihrt.

Kindertraumatologie

In Kooperation mit den operativen Fachabteilungen - insbesondere der
Fachabteilung fur Unfallchirurgie - wird eine umfassende Versorgung der
verletzten Kinder sichergestellt.

Diagnostik und Therapie
von sonstigen angeborenen
Fehlbildungen,
angeborenen Stérungen
oder perinatal erworbenen
Erkrankungen

durch
und in

Die  Langzeitbetreuung unserer kleinen Patienten  wird
Kontrolluntersuchungen in unserer padiatrischen Ambulanz
Kooperation mit dem niedergelassenen Kinderarzt gewahrleistet.

Diagnostik und Therapie
spezieller Krankheitsbilder
Frihgeborener und reifer
Neugeborener

Frihgeborene und unreif geborene S&uglinge haben oft in den ersten
Wochen bis Monaten Probleme mit der Atmung und der Verdauung. Aber
auch reife Neugeborene erkranken an Gelbsucht oder wurden wahrend der
Schwangerschaft oder unter der Geburt mit Keimen oder anderen
Krankheitserregern infiziert. Auf der Intensivstation mit 4 Beatmungsplatzen
stehen fur diese kleinen Patienten Intensivinkubatoren (Brutkasten) sowie
moderne Beatmungs- und Uberwachungsgerate zur Verfligung.

Versorgung von Mehrlingen

In unserem Perinatalzentrum werden Schwangere, die Zwillinge oder
Drillinge erwarten, bereits ab der 32. Schwangerschaftswoche interdisziplinar
von Padiatern und Geburtshelfern behandelt und betreut.
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Versorgungsschwerpunkte

Kommentar/Erlauterungen

Perinatale Beratung
Hochrisikoschwangerer im
Perinatalzentrum
gemeinsam mit
Frauenarzten und
Frauenarztinnen

Neben der Mehrlingsschwangerschaft sind insbesondere
schwangerschaftsgefdhrdende Erkrankungen wie Diabetes, vorzeitige
Wehen, Bluthochdruck, Infektionen und Untergewicht des ungeborenen
Kindes Anlass fir eine gemeinsame Betreuung der Patientin und ihr
ungeborenes Kind durch den Kinderarzt und den Geburtshelfer. Die
Fachabteilungen koénnen die erforderlichen fachlichen Qualifikationen
"Neonatologie" und "Spezielle Geburtshilfe und Perinatalmedizin" vorweisen.

Neugeborenenscreening z.
B. Hypothyreose, Adreno-
genitales Syndrom (AGS)

Alle (kranken und gesunden) Neugeborene werden von der Fachabteilung fir
Kinder- und Jugendmedizin mitbetreut. Die beiden Vorsorgeuntersuchungen
U1 und U2 werden routinemaRig bei allen Kindern durchgefiihrt. Bei
Verdachtsfallen wird das Neugeborenenscreening zielgerichtet und
umfassend erweitert.

Diagnostik und Therapie
von Entwicklungsstérungen
im Sauglings-, Kleinkindes-
und Schulalter

Bei Entwicklungsstérungen im Kindesalter kommt eine Vielzahl an Ursachen
in Frage. Sowohl angeborene als auch erworbene Erkrankungen kénnen mit
den vorhandenen Untersuchungsmethoden abgeklart werden. Aufwendige
Roéntgenuntersuchungen (CT, MRT usw.) werden bei Bedarf in Kurznarkose
durchgefiihrt. Fir die ambulante Behandlung steht neben der
Kinderambulanz auch das Sozialpadiatrische Zentrum als weitere ambulante
Therapieeinrichtung zur Verfigung.

Diagnostik und Therapie

Die Untersuchung und Behandlung psychosomatischer Stérungen erfolgt in

von psychosomatischen Kooperation mit dem Sozialpadiatrischen Zentrum (SPZ) des
Storungen des Kindes Kreiskrankenhauses Mechernich.
Padiatrische Psychologie In unserem Sozialpadiatrischen Zentrum (SPZ) werden Kinder und

Jugendliche mit Verhaltens- und emotionalen Auffalligkeiten ambulant
untersucht und behandelt. Zum Therapiespektrum der Kinderpsychologen
gehdren u. a.: zu spates oder nicht altersentsprechendes Sprechen. nicht

altersentsprechende Koordination, Ubermaliges angstliches,
zurlickgezogenes oder aggressives Verhalten, psychisch belastende
chronische Erkrankungen sowie Vernachlassigung und (sexueller)
Missbrauch.

Kinderchirurgie

In Kooperation mit den operativen Fachabteilungen - insbesondere mit der
Fachabteilung fir Urologie, Allgemeine Chirurgie und Unfallchirurgie — wird
eine Versorgung der Kinder sichergestellt.

Neuropadiatrie

Am 01.10.2008 wurde der Schwerpunkt Neuropadiatrie eingerichtet und die
Betreuung neurologisch erkrankter Kinder und Jugendlicher weiter
ausgebaut. Zur Diagnostik stehen ein modernes Computer-EEG mit
Videodoppelanalyse und ein Kernspintomograph (MRT) bereit. Akute Falle
versorgen wir auf der Intensivstation; darunter entziindliche, toxische,
vaskulare und unfallbedingte Erkrankungen des Nervensystems. Auch
chronische Falle betreuen wir diagnostisch und therapeutisch, seien es
Erkrankungen des zentralen, peripheren und vegetativen Nervensystems
oder der Muskeln. Ebenso gehdren Epilepsien und chronische
Kopfschmerzen zu unserem Behandlungsbereich. Dabei kooperieren wir
dartber hinaus eng mit allen anderen Fachabteilungen, in denen Patienten
Symptome aufweisen, die eine neurologische Erkrankung vermuten lassen.
Zu erwdhnen sind in diesem Zusammenhang insbesondere das
Sozialpadiatrischen Zentrum (SPZ) und die Unfallchirurgie (haufige Stlrze,
Kopfverletzungen).

Sozialpadiatrisches
Zentrum

Kinder mit Entwicklungs-, Verhaltens- und emotionalen Stérungen sowie
chronisch kranke Kinder benétigen nicht nur einzelne Therapien, sondern
umfassende Betreuung, bei der nicht nur die einzelnen Elemente der
Therapie, sondern auch die psychische Situation des Einzelnen und der
Familie berlcksichtigt wird. Manchmal sind diese Herausforderungen so
komplex, dass sie von dem einzelnen Kinder- und Jugendarzt und dem
Fachtherapeuten nicht zu leisten sind. Seit dem 01. Januar 2004 gibt es
deshalb im Kreis Euskirchen ein vom Kreiskrankenhaus Mechernich
getragenes Sozialpadiatrisches Zentrum (SPZ), in dem Arzte, Psychologen,
Heiltherapeuten, Sprach- und Ergotherapeuten sowie Krankengymnasten
eng zusammenarbeiten.
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Versorgungsschwerpunkte

Kommentar/Erlauterungen

Diagnostik und Therapie
von (angeborenen)
padiatrischen Erkran-
kungen: Niere, Magen-
Darmtrakt, Atemwege und
der Lunge, Gefalen, Leber,
der Galle und des Pankreas

Im Rahmen der allgemeinen padiatrischen Diagnostik sind alle notwendigen
Untersuchungs- und Behandlungsmdglichkeiten vorhanden.

Tabelle B-6.2 Fachabteilung fiir Kinder- und Jugendmedizin: Versorgungsschwerpunkte

B-6.3

Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote der Fachabteilung fur

Kinder- und Jugendmedizin

Das Kreiskrankenhaus Mechernich bietet seinen Patienten eine Vielzahl an medizinisch-pflegerischen

Leistungsangeboten. An dieser Stelle werden nur die abteilungsspezifischen Angebote dargestellt. Im

Abschnitt A-9 werden alle fachabteilungsiibergreifenden medizinisch-pflegerischen Leistungsangebote des

Krankenhauses aufgelistet. Dazu gehéren unter anderem Beratungsangebote und Hilfestellungen durch

Sozialarbeiter, Physikalische Therapie, Massagen, Lymphdrainagen usw.

Medizinisch-pflegerisches
Leistungsangebot

Kommentar/Erlauterungen

Geburtsvorbereitungskurse/
Schwangerschaftsgymnastik

Einmal im Monat (jeden 2. Donnerstag im Monat um 18.00 Uhr) bietet die
Geburtshilfe gemeinsam mit einer Hebamme, einem Anasthesisten und
einem Kinderarzt einen Informationsabend fir werdende Eltern und
interessierte Personen an. Sie fluhren durch die Raumlichkeiten der
Abteilungen, stellen verschiedene Geburtsmoglichkeiten vor und
beantworten gerne lhre Fragen rund um Schwangerschaft, Geburt und
Wochenbett. AuRerdem bieten wir Ihnen individuelle Kreilsaal-
besichtigungen und Gesprache zur Geburt nach telefonischer Voranmeldung
(02443 - 17 - 1561) an.

Stillberatung

Unsere Laktationsberaterin  besucht alle Patientinnen auf der
Entbindungsstation und gibt Anregungen und vermittelt praktische Tipps
insbesondere bei der Ernahrung von Friihgeborenen.

Sauglingspflegekurse

In den beiden Kursen "Stillgruppe" und "Babymassage" haben Sie die
Méglichkeit zum Erfahrungsaustausch mit Gleichgesinnten. Wenn Sie das
-Know-how" erlernen wollen, Fragen oder Probleme haben. Nahere
Informationen erhalten Sie auf unserer Homepage der Kinder- und
Jugendmedizin (www.kkhm.de - Unterpunkt Elternschule). Dort finden Sie
auch als PDF-Datei die Broschiire Elternschule im Downloadbereich.

Babyschwimmen

Im Therapiebecken der pro medik concept (neben dem Haupteingang des
Krankenhauses) werden Kurse fur Kinder im Alter von 3 Monaten bis 6
Jahre mit ihren Eltern angeboten. Durchgefuhrt werden die Kurse durch ein
Team von offiziell durch den DSV zertifizierten Kursleitern fir Baby- und
Kleinkindschwimmen. Nahere Informationen erhalten Sie im Internet unter
www.poolpiraten.de.

Spezielles Leistungsangebot
fur Diabetiker

Insbesondere bei neu diagnostizierter Zuckerkrankheit ist eine Diabetiker-
schulung unerlasslich. Diese Schulung wird durch die behandelnden Arzte
und Pflegekrafte auf der Station patientenindividuell organisiert. Kinder, die
akut an Diabetes erkranken, erhalten wahrend ihres stationaren Aufenthaltes
eine intensive Schulung im Umgang mit ihrer Erkrankung.

RegelmaRig finden darlber hinaus in altersgleichen Gruppen Kinder-
Diabetiker-Schulungen unter stationaren Bedingungen statt. Dabei werden
nicht nur Wissen und Fahigkeiten erworben, sondern es wird auch durch das
Erleben von gleichartigen Diabetikern das Selbstbewusstsein gestarkt. Dies
ist eine wichtige Voraussetzung daflr, den Diabetes zu akzeptieren und in
den Griff zu bekommen.

Nahere Informationen erhalten Sie im Sekretariat der Kinder- und
Jugendmedizin (Tel.: 02443 - 17 - 1401).
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Medizinisch-pflegerisches
Leistungsangebot

Kommentar/Erlauterungen

Asthmaschulung

RegelmaRig werden Schulungen flr junge Patienten mit Asthma in unserem
Hause angeboten. Nahere Informationen erhalten Sie im Sekretariat der
Kinder- und Jugendmedizin (Tel.: 02443 - 17 - 1401).

Zusammenarbeit mit/
Kontakt zu
Selbsthilfegruppen

Einen wichtigen Beitrag zu Fortschritten in der Diabetesbehandlung und zum
Leben mit Diabetes leisten Selbsthilfegruppen. Folgende Selbsthilfegruppen
gibt es in unserer Umgebung: DDB Deutscher Diabetiker Bund -
Ortsverband Euskirchen und die Elterninitiative Diabetischer Kinder und
Jugendlicher e.V. in Kénigswinter.

Kontinenztraining/
Inkontinenzberatung

Harn- und Stuhlinkontinenz sind Symptome, die haufig im Kindesalter
aufgrund von Fehlbildungen auftreten und meist geheilt werden kdnnen. Die
Urologie hat sich auf kindliche Erkrankungen und angeborene Miss- und
Fehlbildungen der Harn- und Geschlechtsorgane spezialisiert.

Die Kinder werden wahrend der stationaren Behandlung auf den Stationen
der Kinder- und Jugendmedizin untergebracht und von den Padiatern
mitbetreut.

Das Kontinenz-Zentrum des Kreiskrankenhauses Mechernich ist als
zertifizierte  Beratungsstelle der Deutschen Kontinenz-Gesellschaft
anerkannt.

Padagogisches
Leistungsangebot

Die kleinen und jugendlichen Patienten werden von einer Erzieherin am Bett
bzw. im Spielzimmer und bei schénem Wetter auf dem angrenzenden
Spielplatz betreut.

Spezielle Angebote zur
Anleitung und Beratung von
Patienten und Angehdrigen

Die Abteilung fur Kinder- und Jugendmedizin fuhrt spezielle Schulungen fur
kranke Kinder und deren Eltern durch. Regelmallig finden z.B. Diabetes-
und Asthma-Wochen fiir Eltern und Kinder sowie Wiederbelebungskurse flr
Eltern von Kindern mit erhéhtem Risiko flir den plétzlichen Kindstod statt.
Weiterhin bieten Kinderkrankenschwestern fiir werdende und junge Eltern
einen Vorbereitungskurs an.

Spezielles Leistungsangebot
fur Eltern und Familien

Zur Unterstiitzung der Patienten und ihrer Eltern fiihren wir zahlreiche
Schulungen und Informationsveranstaltungen. Nahere Informationen
erhalten Sie auf unserer Homepage der Kinder- und Jugendmedizin
(www.kkhm.de - Unterpunkt Elternschule). Dort finden Sie auch als PDF-
Datei die Broschire Elternschule im Downloadbereich.

Krankenhausfiihrungen fir
Kinder

Ca. 40 Kindergruppen pro Jahr besuchen unter Mithilfe von Schwestern und
Pflegern der chirurgischen Ambulanz unsere Abteilung zum Kennenlernen
des Krankenhauses und um den Kindern die Angst vor dem Unbekannten zu
nehmen.

Tabelle B-6.3 Fachabteilung fiir Kinder- und Jugendmedizin: Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote

B-6.4

Nicht-medizinische Serviceangebote der Fachabteilung fur Kinder- und

Jugendmedizin

Das Spektrum der Serviceangebote ist sehr breit gefachert. Um unnétige Wiederholungen zu vermeiden,

werden alle Angebote unseres Hauses mit entsprechenden Erlduterungen im Abschnitt A-10 dargestellt.

Serviceangebot

Kommentar/Erlauterungen

Unterbringung
Begleitperson

Begleitpersonen kdnnen in allen Fachabteilungen und jedem Alter - meist mit dem
Patienten im Zimmer - untergebracht werden. Die Kosten fiir die Unterbringung einer
Begleitperson fir kranke Kinder bis zu 6 Jahren werden von allen Krankenkassen
Ubernommen. Bei alteren Kindern und bei Erwachsenen sollte zunachst eine
Ricksprache bezlglich der Kostenerstattung mit der Krankenkasse erfolgen.

Von Erzieherinnen wird auf der Kinderstation in mehreren Spielzimmern mit

Kinderbetreuung

altersentsprechenden Angeboten die Betreuung der Kinder gewahrleistet. Ein
krankenhauseigener Kindergarten steht fir Mitarbeiter zur Verfligung.
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Serviceangebot
Schwimmbad/

Kommentar/Erlauterungen
Ein Bewegungsbad befindet sich in der Praxis flr Physiotherapie (pro medik concept).

Bewegungsbad | Die Praxis ist im Hauptgebaude des Krankenhauses eingerichtet. Fir Kinder im Alter von
3 Monaten bis 6 Jahren wird ein Eltern-Kind-Schwimmen durch DSV-zertifizierte
Kursleiter regelmaRig angeboten.

Spielplatz/ Die Kinderstationen verfligen Uber verschiedene Spiel- und Aufenthaltsbereiche, deren

Spielecke Ausstattungen den unterschiedlichen Altersgruppen entsprechen. Ein Kinderspielplatz im

AuBenbereich ist Uber die Kinderstation K-3 zu erreichen.
Tabelle B-6.4 Fachabteilung fur Kinder- und Jugendmedizin: Nicht-medizinische Serviceangebote

B-6.5

Die Anzahl der Patienten, die im Jahr 2008 in der Fachabteilung fir Kinder- und Jugendmedizin des

Fallzahlen der Fachabteilung fur Kinder- und Jugendmedizin

Kreiskrankenhauses Mechernich stationar behandelt wurden, betragt:

2.275
B-6.6 Hauptdiagnosen nach ICD
B-6.6.1. ICD, 3stellig

Nachfolgend werden die 10 haufigsten Hauptdiagnosen der Fachabteilung fir Kinder- und Jugendmedizin
dargestellt. Unter einer Hauptdiagnose versteht man die Erkrankung, die zu einer stationaren Behandlungs-

notwendigkeit gefiihrt hat bzw. die wahrend des Krankenhausaufenthaltes therapiebestimmend war.

Nlﬁ:ranlgr Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung

AQ09 219 Durchfallkrankheit bzw. Magen-Darm-Grippe, wahrscheinlich ausgel6st durch
Bakterien, Viren oder andere Krankheitserreger

B34 151 Viruskrankheit, Kérperregion vom Arzt nicht ndher bezeichnet

S06 137 Verletzung des Schadelinneren

J18 128 Lungenentzindung, Krankheitserreger vom Arzt nicht ndher bezeichnet

J20 109 Akute Bronchitis

B99 84 Sonstige bzw. vom Arzt nicht naher bezeichnete Infektionskrankheit

Z03 81 Arztliche Beobachtung bzw. Beurteilung von Verdachtsfallen

K59 78 Sonstige Stérung der Darmfunktion, z.B. Verstopfung oder Durchfall

A08 75 Durchfallkrankheit, ausgeldst durch Viren oder sonstige Krankheitserreger

JO6 52 Akute Entziindung an mehreren Stellen oder einer nicht angegebenen Stelle der
oberen Atemwege

Tabelle B-6.6 Fachabteilung fir Kinder- und Jugendmedizin: Hauptdiagnosen nach ICD

B-6.6.2.

Kompetenzdiagnosen

In Hinblick auf Diagnostik und Therapie werden in der Fachabteilung fur Kinder- und Jugendmedizin

folgende Schwerpunkte gesetzt:

e Frihgeborene und kranke Neugeborene

o Krampfleiden (Epilepsie)

¢ Diabetes mellitus (Zuckerkrankheit)

Im stationdren Bereich ist die Kinderabteilung auf die Diagnostik und Therapie dieser chronischen

Erkrankungen eingestellt. Nachfolgend werden entsprechende Fallzahlen dargestellt:

ngrarrﬁr Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
PO7 48 Neugeborenes niedrigem Geburtsgewicht oder vor dem Termin geboren
P36 10 Blutvergiftung (Sepsis) beim Neugeborenen durch Bakterien
P28 8 Sonstige Stérungen der Atmung mit Ursprung in der Phase um die Geburt
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ngrarﬁgr Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
G40 38 Epilepsie
R56 18 Krampfe, anderenorts nicht klassifiziert
G43 30 Migrane
G51 9 Krankheiten des N. facialis [VII. Hirnnerv, Gesichtsnerv]
E10 19 Primar insulinabhangiger Diabetes mellitus [Typ-1-Diabetes]
Tabelle B-6.6 Fachabteilung fir Kinder- und Jugendmedizin: Weitere Kompetenzdiagnosen nach ICD

B-6.7

B-6.7.1.

Prozeduren nach OPS

OPS, 4stellig

Dargestellt werden die 10 haufigsten Prozeduren der Fachabteilung fiir Kinder- und Jugendmedizin:

OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung

1-207 601 Messung der Gehirnstrome - EEG

8-010 173 Gabe von Medikamenten bzw. Salzldsungen lUber die Gefalle bei Neugeborenen

1-208 155 Messung von Gehirnstrdmen, die durch gezielte Reize ausgeldst werden (evozierte
Potentiale)

8-900 155 Narkose mit Gabe des Narkosemittels Gber die Vene

8-121 84 Darmspulung

9-262 72 Versorgung eines Neugeborenen nach der Geburt

1-204 58 Untersuchung der Hirnwasserraume

1-791 53 Untersuchung von Herz- und Lungenvorgangen wahrend des Schlafes

1-846 34 Untersuchung der Niere bzw. der Harnwege durch Flissigkeits- oder
Gewebeentnahme mit einer Nadel

8-560 34 Anwendung von nattrlichem oder kiinstlichem Licht zu Heilzwecken - Lichttherapie

Tabelle B-6.7 Fachabteilung fir Kinder- und Jugendmedizin: Prozeduren nach OPS

B-6.7.2.

Kompetenzprozeduren

Die besondere Kompetenz der Kinderabteilung zeichnet sich dadurch aus, dass sie — unabhangig vom Alter

des Kindes — auch in sehr kritischen und lebensbedrohlichen Situationen Uber das notwendige Fachwissen

und die erforderliche Ausstattung verflgt.

Wesentliche intensivmedizinische MaRnahmen werden nachfolgend dargestellt:

OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung

8-771 18 Herz bzw. Herz-Lungen-Wiederbelebung

8-711 17 Klnstliche Beatmung bei Neugeborenen und Sauglingen

8-700 15 Offenhalten der Atemwege durch einen Schlauch Gber Mund oder Nase
Tabelle B-6.7 Fachabteilung fir Kinder- und Jugendmedizin: Weitere Kompetenzprozeduren nach OPS

B-6.8

Ambulante Behandlungsmadglichkeiten

Ambulante Behandlungsmaoglichkeiten fir das Jahr 2008 bestanden fiir folgende Patienten:

Bezeichnung der Ambulanz

Angebotene Leistung Art der Ambulanz

Notfallambulanz

Notfallpatienten werden jederzeit behandelt.

Mitbehandlung bei
speziellen Erkrankungen

Voraussetzung: Uberweisung
durch einen Facharzt fir
Kinder- und Jugendmedizin

Diabetes mellitus Typ |

Mitbehandlung bei
speziellen Erkrankungen

Voraussetzung: Uberweisung
durch einen Facharzt fir
Kinder- und Jugendmedizin

Krampfleiden (Epilepsie)
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Bezeichnung der Ambulanz Angebotene Leistung Art der Ambulanz
Durchflihrung neurologischer Untersuchungen
und Behandlungen:

e EEG (Uberpriifung der Gehirnfunktion) bei

Untersuchunas- und Kindern Voraussetzung: Uberweisung
Behandlun ng(.j lichkeiten| ® Schlaf-Eng-Untersuchung durch einen Facharzt fur
g 9 ¢ Neuropadiatrische Einzelbehandlung Kinder- und Jugendmedizin

¢ Neurologisch-motoskopische
Untersuchungen (Messung des motorischen
Entwicklungsstandes)

Durchfiihrung folgender Untersuchungen:
Untersuchungs- e Sonographie Bauchorgane
moglichkeiten e Sonographie der Uro-Genital-Organe
e Sonographie Sauglingshiften

Voraussetzung: Uberweisung
durch einen Facharzt fir
Kinder- und Jugendmedizin

privatversicherte Patienten und

Chefarztambulanz Privatsprechstunde Selbstzahler

B-6.9 Ambulante Operationen nach 8 115b SGB V

Ambulante Operationen werden in der Fachabteilung fir Kinder- und Jugendmedizin nicht durchgefiihrt.

B-6.10  Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der Berufsgenossenschaft
Eine Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der Berufsgenossenschaft besteht in der Fachabteilung
Unfallchirurgie. Die kleinen Patienten werden stets von den Kinderarzten mitbetreut. Bei stationarer

Behandlung erfolgt die Unterbringung auf der Kinderstation.

B-6.10.1 Arzt mit ambulanter D-Arzt-Zulassung vorhanden

O Vorhanden M Nicht vorhanden

B-6.10.2 Stationare BG-Zulassung
O Vorhanden M Nicht vorhanden

B-6.11  Apparative Ausstattung
Das Kreiskrankenhaus = Mechernich  halt ein breites Spektrum an Untersuchungs- und

Behandlungsmdglichkeiten sowie die daflr notwendige apparative Ausstattung vor.

24h-
Umgangssprach
Vorhar_1_dene : Ii(g:]hep NOtf.".’I”' Kommentar/ Erlauterungen
eele Bezeichnung il
barkeit
Elektroenzepha- | Hirnstrom- 4 Die Hirnstrommessung gibt Aufschluss Uber Veranderungen
lographiegerat messung im Gehirn. Neben der Diagnostik von Krampfleiden
(EEG) (Epilepsie) und Tumoren, findet sie routinemaRig
Anwendung bei der Kontrolle mdglicher Hirnverletzungen
nach einem Unfallgeschehen mit Beteiligung des Kopfes
(z.B. Gehirnerschitterung).
Gastroentero- Gerat zur 4] Magen- und Armspiegelungen bei Kindern werden in
logische Magen-Darm- Kooperation mit der Fachabteilung fir Gastroenterologie
Endoskope Spiegelung durchgefiihrt. Neben der diagnostischen Untersuchung, steht
ein breites Spektrum an endoskopischen Therapieverfahren
zur Verfigung. Bei Kindern erfolgen diese Untersuchung
immer unter Sedierung - ggf. in Narkose in Anwesenheit
eines Narkosearztes.
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Nervensystem,
die durch eine
Anregung eines
der flnf Sinne
hervorgerufen
wurden

Umgangssprach | 24N
Voglar?.dene ’ Iicg:Jhep iBifEL L Kommentar/ Erlauterungen
erate Bezeichnung verilig-
barkeit
Sonographie- Ultraschallgerat 4] Ultraschalluntersuchungen gehdéren zur Standarddiagnostik
gerat / Doppler- |/ mit Nutzung bei Beschwerden im Bereich der Bauchorgane, der Brust-
sonographie- des Doppler- und der Schilddriise sowie von Gelenken und des Gehirns.
gerat / Duplex- effekts/ Farbdopplersonographie kommt vorrangig zur Bestimmung
sonographie- farbkodierter der Durchfluss- und Strémungsgeschwindigkeit in den
gerat Ultraschall Arterien und Venen zum Einsatz (z.B. bei Herz- und Gefaf-
erkrankungen sowie bei der vorgeburtlichen Beurteilung der
kindlichen Entwicklung).
Uroflow / Blasen- 4] Viele angeborene Harnwegserkrankungen (Miss- und
druckmessung Fehlbildungen) des Sauglings oder des Kleinkindes kdnnen
heute behandelt werden. Die urologische Fachabteilung hat
sich auf diese Krankheitsbilder spezialisiert und behandelt
die kleinen Patienten in direkter Zusammenarbeit mit der
Fachabteilung fir Kinder- und Jugendmedizin.
Beatmungs- Maskenbe- 4] Auf der Kinder-Intensivstation stehen Beatmungsgerate
gerate / CPAP- | atmungsgerat speziell fir die ganz kleinen Patienten bis hin zu alteren
Gerate mit dauerhaft Kinder bis zum 18. Lebensjahr zur Verfiigung.
positivem Be-
atmungsdruck
Inkubatoren Gerate fur M Inkubatoren stehen fir Neugeborene und kranke Sauglinge
Neonatologie Fruh- und ab einem Aufnahmegewicht von 1.500 Gramm auf der
Neugeborene Kinder-Intensivstation sowie fir den Transport in
Krankenhduser der Maximalversorgung zur Verfugung zur
Verfigung.
Elektrophysio- Messplatz zur % Die Messung der evozierten Potenziale erlaubt Aussagen
logischer Messung Uber krankhafte und normale Funktionen im Nervensystem.
Messplatz mit feinster Zur Auslésung fortgeleiteter neuronaler Signale muss das
EMG, NLG, elektrischer erregbare Nervengewebe (ber das Schwellenpotential
VEP, SEP, AEP | Potentiale im hinaus depolarisiert werden. Das kann durch adaquate Reize

(Lichtreiz beim Auge - VEP, akustisches Signal beim Ohr —
AEHP) oder durch elektrische Reizung (somatosensorisches
System — SEP) erfolgen. Folgende Indikationen gibt es:

Visuell evozierte Potentiale (VEP): Migrane,
Neurofibromatose, Hirntumoren, Speicherkrankheiten,
Epilepsie, Sehstérungen, entziindliche Veranderungen
Akustisch  evozierte  Potenziale (AEP): Horstdrung,
Entwicklungsstérungen, entzindliche  Veranderungen,
Neurofibromatose.

Somatosensible evozierte Potenziale (SEP):

Armplexuslasion, Rlckenmarkprozesse, multiple Sklerose,
Prozesse im Hirnstamm, Schadel-Hirn-Trauma, Koma,
Myoklonusepilepsie.

Zur Untersuchung von Nervenschadigungen kénnen wir
auch die Nervenleitgeschwindigkeit (NLG) untersuchen.

Tabelle B-6.11 Fachabteilung fiir Kinder- und Jugendmedizin: Apparative Ausstattung

B-6.12

B-6.12.1

Arzte

Personelle Ausstattung

In der Fachabteilung fiir Kinder- und Jugendmedizin ist nachfolgend aufgefiihrtes arztliches Personal tatig:

Anzahl
Arztinnen/ Arzte insgesamt (auRer Belegérzte) 11,5 Vollkrafte
...davon Facharztinnen/Fachérzte 6,0 Vollkrafte

Tabelle B-6.12.1: Arzte
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B-6.12.1.2 Arztliche Fachexpertise

In der Fachabteilung fir Kinder- und Jugendmedizin sind Arzte mit den folgenden Facharztqualifikationen
tatig:

Facharztbezeichnung

Anasthesiologie

Kinder- und Jugendmedizin

Kinder- und Jugendmedizin, SP Neonatologie

Kinder- und Jugendmedizin, SP Neuropadiatrie

Neurologie

Tabelle B-6.12.1.2 Fachabteilung fiir Kinder- und Jugendmedizin: Arztliche Fachexpertise

Weiterbildungsbefugnis
Abhangig davon, wann die arztliche WeiterbildungsmalRnahme begonnen wurde / wird, kommt die alte oder
die neue Weiterbildungsordnung (WBO) zum Tragen. Die Weiterbildungsbefugnisse sind teilweise als
gemeinsame Befugnisse, die zusammen mit anderen Krankenhausarzten ausgeibt werden, erteilt.
Dargestellt wird immer die maximale Weiterbildungsdauer je Gebiet.

Gebiet alte WBO neue WBO

Kinder- und Jugendmedizin 60 Monate 60 Monate
I Tabelle B-6.12.1.2 Fachabteilung fur Kinder- und Jugendmedizin: Weiterbildungsbefugnis |

B-6.12.1.3 Zusatzweiterbildungen

Arzte mit folgenden Weiterbildungen sind in der Fachabteilung fiir Kinder- und Jugendmedizin tétig:

Zusatzweiterbildung (fakultativ)
Kinder-Endokrinologie und -Diabetologie
Naturheilverfahren
Notfallmedizin

Tabelle B-6.12.1.3 Fachabteilung fur Kinder- und Jugendmedizin: Zusatzweiterbildungen

B-6.12.2 Pflegepersonal

In der Fachabteilung fiir Kinder- und Jugendmedizin sind im Bereich der Pflege tatig:

Anzahl
Gesundheits- und Krankenpfleger/-innen (Dreijahrige Ausbildung) 5,1 Vollkrafte
Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger/-innen (Dreijahrige Ausbildung) 19,5 Vollkrafte
Krankenpflegehelfer/-innen (Einjahrige Ausbildung) 0,8 Vollkrafte
Pflegehelfer/-innen (ab 200 Stunden Basiskurs) 0,6 Vollkrafte
Tabelle B-6.12.2: Pflegepersonal

B-6.12.2.2 Fachweiterbildungen

In der Fachabteilung fur Kinder- und Jugendmedizin sind Krankenschwersten und Krankenpfleger mit den
folgenden Fachweiterbildungen tatig:

Anerkannte Fachweiterbildung/ zusatzlicher akademischer Abschluss
Padiatrische Intensivpflege
Tabelle B-6.12.2.2 Fachabteilung fur Kinder- und Jugendmedizin: Fachweiterbildungen
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B-6.12.2.3 Zusatzqualifikationen

In der Fachabteilung fur Kinder- und Jugendmedizin sind Krankenschwersten und Krankenpfleger mit den
folgenden Zusatzqualifikationen tatig:

Zusatzqualifikation

Diabetes

Kinasthetik

Praxisanleitung

Wundmanagement

Integrative Validation, Wertschatzende Kommunikation

Tabelle B-6.12.2.3 Fachabteilung fur Kinder- und Jugendmedizin: Zusatzqualifikationen

B-6.12.3 Spezielles therapeutisches Personal
Therapeutische Malinahmen werden in der Fachabteilung fir Kinder- und Jugendmedizin auch durch

speziell geschultes Personal durchgefihrt:

Spezielles therapeutisches Personal

Arzthelfer und Arzthelferin

Asthmaberater und Asthmaberaterin/Asthmatherapeut und Asthmatherapeutin/Asthmatrainer und
Asthmatrainerin

Diabetologe und Diabetologin/Diabetesassistent und Diabetesassistentin/Diabetesberater und
Diabetesberaterin/Diabetesbeauftragter und Diabetesbeauftragte/Wundassistent und Wundassistentin
DDG/Diabetesfachkraft Wundmanagement

Diatassistent und Diatassistentin

Ergotherapeut und Ergotherapeutin/Arbeits- und Beschaftigungstherapeut und Arbeits- und
Beschaftigungstherapeutin

Erzieher und Erzieherin

Heilpddagoge und Heilpadagogin

Kinasthetikbeauftragter und Kinasthetikbeauftragte

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut und Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Logopade und Logopadin/Sprachheilpadagoge und Sprachheilpadagogin/Klinischer Linguist und Klinische
Linguistin/Sprechwissenschaftler und Sprechwissenschaftlerin/Phonetiker und Phonetikerin
Masseur/Medizinischer Bademeister und Masseurin/Medizinische Bademeisterin
Medizinisch-technischer Assistent und Medizinisch-technische Assistentin/Funktionspersonal
Physiotherapeut und Physiotherapeutin

Psychologe und Psychologin

Psychologischer Psychotherapeut und Psychologische Psychotherapeutin

Sozialarbeiter und Sozialarbeiterin

Sozialpadagoge und Sozialpadagogin

Wundmanager und Wundmanagerin/Wundberater und Wundberaterin/Wundexperte und
Wundexpertin/Wundbeauftragter und Wundbeauftragte

Tabelle B-6.12.3 Fachabteilung fir Kinder- und Jugendmedizin: Spezielles therapeutisches Personal

Erlauterungen zu speziellen therapeutischen PflegemaRnahmen (z. B. Kinasthetik) finden Sie im
Abschnitt A-9.
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B-7 Fachabteilung fiur Frauenheilkunde und Geburtshilfe (2400

Name des Chefarztes
Prof. Dr. Matthias Winkler

B-7.1 Kontaktdaten

St. Elisabeth Str. 2 -6
53894 Mechernich

Tel.: 02443 — 17 15 51
Fax: 02443 - 17 15 54

Internet: www.kreiskrankenhaus-mechernich.de
E-Mail:  gynaekologie-kkhm@t-online.de

Art der Organisationseinheit/Fachabteilung

Hauptabteilung

Belegabteilung

Gemischte Haupt- und Belegabteilung

Nicht bettenfihrende Abteilung/ sonstige Organisationseinheit

OO0ol

B-7.2 Versorgungsschwerpunkte der Fachabteilung fir Frauenheilkunde und
Geburtshilfe

Geburtshilfe

Ein wichtiger Schwerpunkt unserer Fachabteilung besteht in der Geburtshilfe. Die Geburt in unserem Hause
soll angstfrei und unter Einbeziehung einer Vertrauensperson (z.B. Ehemann) stattfinden. Individuelle
Schmerzlinderungen erleichtern die Geburt. Auf einen frilhen Mutter-Kind-Kontakt legen wir besonderen
Wert.

In allen Rdumen befindet sich eine adaquate Ausstattung zur Uberwachung. Fir den Notfall ist eine
intensivmedizinische Versorgung fur Mutter und Kind gewahrleistet. Sofern ein Kaiserschnitt erforderlich
wird, ist die rAumliche Nahe von Kreifdsaal und OP-Saal ebenso gegeben wie die enge Abstimmung mit den

Arzten der Abteilung fir Kinder- und Jugendmedizin.

Weiterhin stehen in der Abteilung fiir Anasthesiologie und operative Intensivmedizin auch aulRerhalb der
Dienstzeiten mindestens 2 Narkosearzte zur Verfligung, die die Patientinnen mit einem Team fachkundiger

Schwestern und Pfleger jederzeit — sollte sich eine solche Situation ergeben — betreuen und behandeln.

Um zwischen Klinik und Hausgeburt eine organisatorische Zwischenstufe anzubieten, wird im
Kreiskrankenhaus Mechernich auch die Frihentlassung aus der Klinik (4 bis 24 Stunden nach

komplikationsloser Entbindung) angeboten.

Daruber hinaus besteht die Moglichkeit sich bei der Geburt durch eine Beleghebamme betreuen zu lassen.
Voraussetzung ist jedoch, dass die Beleghebamme mit dem Krankenhaus in einer vertraglichen Beziehung
steht.

Frauenheilkunde

Wir behandeln alle Erkrankungen der weiblichen Brust und der Geschlechtsorgane.
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Samtliche Operationen im Genitalbereich — von der Ausschabung iber Scheiden-Damme-Plastiken bis hin

zur Gebarmutterentfernung — werden fachkompetent durchgefiihrt. Die minimal-invasive Chirurgie an den

Eierstdcken und an der Gebarmutter ist seit vielen Jahren in der Abteilung ein gelibtes und beherrschtes

Verfahren.

Bei bo6sartigen Erkrankungen des Genitalbereiches und der Brustdrise werden Chemo- und

Hormontherapie stationdr und auf Uberweisung eines Frauenarztes auch ambulant angewandt. Bei der

operativen Behandlung von bdsartigen Brusttumoren bevorzugen wir das brusterhaltende Vorgehen.

Versorgungsschwerpunkte der Fachabteilung fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe:

Versorgungsschwerpunkte

Kommentar/Erlauterungen

Diagnostik und Therapie
von bésartigen Tumoren
der Brustdriuse

Bei der operativen Behandlung von bdsartigen Brusttumoren bevorzugen wir
das brusterhaltende Vorgehen. Die Bestimmung des Hormonrezeptorstatus
und anderer Faktoren am entnommenen Gewebe ist Standard in unserem
Hause und bestimmt maBgeblich die Weiterbehandlung in Form einer
Strahlen-, Chemo- und/oder Hormontherapie. Die Fortfiihrung der Behandlung
kann — insbesondere bei der Chemotherapie — in der Onkologischen
Ambulanz erfolgen.

Diagnostik und Therapie
von gutartigen Tumoren
der Brustdrise

Knoten in der Brustdriise sollten immer einer eingehenden Diagnostik
unterzogen werden. Mittels bildgebender Verfahren (Mammographie, CT,
MRT und Sonographie) kann die GréRe der Veranderung festgestellt und
anschlieBend ggf. das betroffene Gewebe im Ganzen operativ entfernt
werden.

Diagnostik und Therapie
von sonstigen
Erkrankungen der
Brustdriise

Bei Entzindungen der Bristdrise richtet sich das diagnostische und
therapeutische Vorgehen danach, ob sich die Entzindung im Zusammenhang
mit dem Stillen eingestellt hat oder nicht. Neben der Gabe von Antibiotika, ist
eine chirurgische Wundbehandlung nicht immer vermeidbar.

Kosmetische/Plastische
Mammachirurgie

Plastisch-rekonstruktive Malnahmen zur Wiederherstellung einer Brust
aufgrund einer Tumorerkrankung werden mdglichst schon bei der ersten
Tumoroperation durchgefiihrt.

Inkontinenzchirurgie
Urogynakologie

Inkontinenzoperationen bei Patientinnen mit unwillkiirlichem Harn- und(oder
Stuhlabgang setzen eine umfassende Diagnostik voraus. Diese wird in
unserem Zentrum fur Kontinenzdiagnostik in enger Zusammenarbeit mit den
Abteilungen fir Urologie und Allgemeinchirurgie durchgefihrt. Entsprechend
den Ergebnissen der Voruntersuchungen wird eine konservative oder
operative Therapie eingeleitet. Bei operativer Vorgehensweise bietet sich
neben einer Anhebung und Straffung des Scheidengewdlbes auch unter
anderem die Bandeinlage zur Anhebung der Harnréhre (sog. Tension-free
vaginal tape — TVT) an.

Diagnostik und Therapie
gynéakologischer Tumoren
z. B. Zervix-, Corpus-,
Ovarial-, Vulva-,
Vaginalkarzinom

Fir die Diagnostik werden bildgebende Verfahren (Sonographie, CT, MRT),
klinisch-chemische und histologische Untersuchungsmethoden heran-
gezogen. Die Therapie erfolgt entsprechend den jeweils aktuellen Leitlinien
der Deutschen Gesellschaft fiir Gyndkologie und Geburtshilfe und wird mit der
Patientin abgestimmt.

Betreuung von
Risikoschwangerschaften

Die Behandlung bei drohenden Friuhgeburten und anderen Risikoschwanger-
schaften wird in Zusammenarbeit mit der Intensivstation fir Frih- und
Neugeborene sichergestellt. Da die fachliche Kompetenz sowie die raumliche
und apparative Ausstattung einem Perinatalen Schwerpunkt entspricht,
kénnen Frihgeborene bereits ab 1.500 Gramm (32. Schwangerschaftswoche)
wohnortnah betreut werden.

Diagnostik und Therapie
von Krankheiten wahrend
der Schwangerschaft, der
Geburt und des
Wochenbettes

Das Behandlungsspektrum reicht von drohender Fehl- und Frihgeburtlichkeit,
Muttermundschwache Uber Schwangerschaftsdiabetes und Infektionen bis hin
zur sogenannten Ubertragenen Schwangerschaft (Schwangerschaftsdauer
mehr als 41 Wochen).
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Versorgungsschwerpunkte Kommentar/Erlauterungen

Geburtshilfliche Ist eine operative Entbindung unvermeidlich, wird der Kaiserschnitt nach
Operationen Misgav-Ladach  durchgefiihrt. Dabei handelt es sich um ein

gewebeschonendes OP-Verfahren, das standardmafBig in unserer
Fachabteilung angewendet wird. Neben dem risikodrmeren Vorgehen, zeigt
sich als kosmetischer Nebeneffekt nur eine kleine OP-Narbe nach Abschluss
der Wundheilung.

Diagnostik und Therapie Die Bandbreite der Entzindungserreger im weiblichen Genital ist breit

von entzundlichen gefachert. Neben Bakterien und Pilzen, sind es haufig virale Erkrankungen die
Krankheiten der weiblichen | einer Diagnostik und einer gezielten Therapie zugefiihrt werden mussen.
Beckenorgane

Diagnostik und Therapie Zyklische oder permanente Schmerzen im kleinen Becken, die die betroffene
von nichtentziindlichen Patientin oft Uber viele Jahre plagen, kénnen mehrere Ursachen haben. Bei
Krankheiten des der Endometriose handelt es sich um versprengtes Gebarmutterschleim-

weiblichen Genitaltraktes | hautgewebe, das sich an den Eierstocken und Eileitern und/oder an der
Beckeninnenwand befindet und entsprechende Symptome verursacht.

Tabelle B-7.2 Fachabteilung fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe: Versorgungsschwerpunkte der Organisationseinheit/ Fach-
abteilung

B-7.3 Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote der Fachabteilung fur
Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Das Kreiskrankenhaus Mechernich bietet seinen Patientinnen eine Vielzahl an medizinisch-pflegerischen

Leistungsangeboten. An dieser Stelle werden nur die abteilungsspezifischen Angebote dargestellt.

Im Abschnitt A-9 werden alle fachabteilungsiibergreifenden medizinisch-pflegerischen Leistungsangebote
des Krankenhauses aufgelistet. Dazu gehoren unter anderem Beratungsangebote und Hilfestellungen durch

Sozialarbeiter, Physikalische Therapie, Massagen, Lymphdrainagen usw.

Medizinisch-pflegerisches Kommentar/Erlauterungen
Leistungsangebot
Akupunktur Mit der Akupunktur werden in der Geburtshilfe Schwangerschafts-

beschwerden wie Ubelkeit, Odeme. grenzwertiger Blutdruck und
Wochenbettbeschwerden wie Milchstau und Gebarmutterriickbildungs-
stérungen behandelt. AuRerdem bieten wir Akupunktur zur Geburts-
vorbereitung und —erleichterung ab der 36. Schwangerschaftswoche an.
Traditionelle chinesische Neben der Akupunktur (s. dort) wird eine Erndhrungsberatung nach den
Medizin Regeln der Traditionellen Chinesischen Medizin angeboten.
Geburtsvorbereitungskurse/ | Geburtsvorbereitungskurse werden durch unsere Hebammen angeboten.
Schwangerschaftsgymnastik | Weitere Informationen finden Sie im Internet oder erhalten Sie telefonisch
Uber das Sekretariat der Fachabteilung.

Kontinenztraining/ Das Kontinenz-Zentrum, das von mehreren Fachabteilungen gebildet und in

Inkontinenzberatung dem fachabteilungstibergreifend die Behandlung abgestimmt wird, ist als
zertifizierte  Beratungsstelle der Deutschen Kontinenz-Gesellschaft
anerkannt.

Sauglingspflegekurse In den beiden Kursen ,Stillgruppe” und ,Babymassage” haben Sie die

Méglichkeit zum Erfahrungsaustausch mit Gleichgesinnten. Wenn Sie das
-Know-how* erlernen wollen, Fragen oder Probleme haben. Nahere
Informationen erhalten Sie auf unserer Homepage der Frauenheilkunde und
Geburtshilfe (www.kkhm.de — Unterpunkt Download). Dort finden Sie auch
als PDF-Datei die Broschire Elternschule im Downloadbereich.

Spezielle Angebote zur Spezielle Beratungsangebote bestehen fir folgende Patientengruppen:
Anleitung und Beratung von | Risikogeburten, Stillberatung und Beratung bei Harninkontinenz.

Patienten und Angehdrigen | N&here Informationen erhalten Sie auf wunserer Homepage der
Frauenheilkunde und Geburtshilfe (www.kkhm.de — Unterpunkt Download).
Dort finden Sie auch als PDF-Datei die Broschire Elternschule im
Downloadbereich.
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Medizinisch-pflegerisches
Leistungsangebot

Spezielles Leistungsangebot | Sowohl beim Gestationsdiabetes (wahrend der Schwangerschaft erworben)
fur Diabetiker als auch beim vorbestehenden Typ-1-Diabestes ist die Betreuung von
Schwangeren in der Fachabteilung fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
sichergestellt. Neben einer umfassenden Diagnostik, ist eine ausfihrlichen
Beratung und Information der werdenden Mutter vor der Geburt Standard in
unserem Hause. Im Rahmen des Perinatalen Zentrums wird die Betreuung
des Neugeborenen, das haufig durch den Diabetes der Mutter einer
facharztlichen Betreuung (Neonatologie) bedarf, in unmittelbarer Nahe der
Wochnerinnen-Station von den Facharzten der Kinder- und Jugendmedizin
gewabhrleistet.
Spezielles Leistungsangebot | Einmal im Monat (jeden 2. Donnerstag im Monat um 18.00 Uhr) bietet die
fur Eltern und Familien Geburtshilfe gemeinsam mit einer Hebamme, einem Anasthesisten und
einem Kinderarzt einen Informationsabend fir werdende Eltern und
interessierte Personen an. Sie fuhren durch die R&umlichkeiten der
Abteilungen, stellen verschiedene Geburtsmoglichkeiten vor und
beantworten gerne lhre Fragen rund um Schwangerschaft, Geburt und
Wochenbett. AuRerdem bieten wir Ihnen individuelle Kreiflsaalbe-
sichtigungen und Gesprache zur Geburt nach telefonischer Voranmeldung
(02443 — 17 — 1561) an.
Spezielles Leistungsangebot | Zu den speziellen Angeboten der Hebammen gehéren: Akupunktur,

Kommentar/Erlauterungen

von Hebammen Geburtsvorbereitungskurse, Hebammensprechstunde, Babymassage und
Beckenbodengymnastik.
Stillberatung Unsere Laktationsberaterin besucht alle Patientinnen auf der Entbindungs-

station und gibt Anregungen und vermittelt praktische Tipps insbesondere
bei der Erndhrung von Friihgeborenen.

Wochenbettgymnastik/ Fur Frauen, die entbunden haben, besteht das Angebot an der
Ruckbildungsgymnastik Wochenbettgymnastik teilzunehmen.
Babyschwimmen Im Therapiebecken der pro medik concept (neben dem Haupteingang des

Krankenhauses) werden Kurse fir Kinder im Alter von 3 Monaten bis 6
Jahre mit ihren Eltern angeboten. Durchgefiuihrt werden die Kurse durch ein
Team von offiziell durch den DSV zertifizierten Kursleitern fir Baby- und
Kleinkindschwimmen. Nahere Informationen erhalten Sie im Internet unter
www.poolpiraten.de.

Tabelle B-7.3 Fachabteilung fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe: Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote

B-7.4 Nicht-medizinische Serviceangebote der Fachabteilung fur Frauenheil-
kunde und Geburtshilfe

Das Spektrum der Serviceangebote ist sehr breit gefachert. Um unnétige Wiederholungen zu vermeiden,

werden alle Angebote unseres Hauses mit entsprechenden Erlduterungen im Abschnitt A-10 dargestellt.

Serviceangebot Kommentar/Erlauterungen
Mutter-Kind- Auf der geburtshilflichen Station steht ein groRes Familienzimmer zur Verflgung.
Zimmer/ Geschwisterkinder und/oder Partner kénnen mit der schwangeren Mutter bzw.
Familienzimmer Wadchnerin untergebracht werden. Fur die Nutzung wird der Tarif fur ein Ein-Bett-

Zimmer mit Dusche in Ansatz gebracht. Die Mitversorgung der begleitenden Person
ist kostenlos.

Rooming-In Auf der Entbindungsstation entscheiden die Mitter, wann und wie oft sie das
Neugeborene im Patientenzimmer verweilen lassen méchten. Fir stillende Mutter
wurde in der Nahe des Sauglingszimmers ein speziell ausgestattetes
(Wickelkommode, Flaschchenwarmer usw.) Stillzimmer eingerichtet.

Unterbringung Begleitpersonen kénnen in allen Fachabteilungen und jedem Alter - meist mit dem
Begleitperson Patienten im Zimmer - untergebracht werden. Die Kosten fiir die Unterbringung einer
Begleitperson fur kranke Kinder bis zu 6 Jahren werden von allen Krankenkassen
Ubernommen. Bei alteren Kindern und bei Erwachsenen sollte zunachst eine
Ricksprache bezlglich der Kostenerstattung mit der Krankenkasse erfolgen.
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Serviceangebot Kommentar/Erlauterungen
Kinderbetreuung Von Erzieherinnen wird auf der Kinderstation in mehreren Spielzimmern mit

altersentsprechenden Angeboten die Betreuung der Kinder gewahrleistet. Ein
krankenhauseigener Kindergarten steht fir Mitarbeiter zur Verfligung.

Schwimmbad/ Ein Bewegungsbad befindet sich in der Praxis fir Physiotherapie (pro medik
Bewegungsbad concept). Die Praxis ist im Hauptgebdude des Krankenhauses eingerichtet. Fur
Kinder im Alter von 3 Monaten bis 6 Jahren wird ein Eltern-Kind-Schwimmen durch
DSV-zertifizierte Kursleiter regelmaRig angeboten.

Spielplatz/ Die Kinderstationen verfiigen Uber verschiedene Spiel- und Aufenthaltsbereiche,
Spielecke deren Ausstattungen den unterschiedlichen Altersgruppen entsprechen. Ein
Kinderspielplatz im AuRenbereich ist Giber die Kinderstation K-3 zu erreichen.

Tabelle B-7.4 Fachabteilung fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe: Nicht-medizinische Serviceangebote

B-7.5 Fallzahlen der Fachabteilung fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Die Anzahl der Patientinnen, die im Jahr 2008 in der Fachabteilung fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe

des Kreiskrankenhauses Mechernich stationar behandelt wurden, betragt:
1.996

B-7.6 Hauptdiagnosen nach ICD

B-7.6.1. ICD, 3stellig
Im Jahre 2008 wurden insgesamt 632 Frauen entbunden und 640 Kinder (davon 8 Zwillinge) geboren. Aus
diesem Grund dominiert die Geburthilfe bei den 10 haufigsten Diagnosen, die neben komplikationslosen
Entbindungen insbesondere folgende geburtshilflichen Situationen umschreiben:
e Beratung und Betreuung von Risikoschwangerschaften
e Behandlung von drohenden Frihgeburten und anderer Risikoschwangerschaften in Zusammen-
arbeit mit der Intensivstation fiir Friih- und Neugeborene (Perinataler Schwerpunkt)

e Behandlung von Komplikationen im Schwangerschaftsverlauf

Nachfolgend werden die 10 haufigsten Hauptdiagnosen der Fachabteilung fir Frauenheilkunde und
Geburtshilfe dargestellt:

lej:nanﬁgr Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung

Z38 477 Lebendgeborene nach dem Geburtsort

042 90 Vorzeitiger Blasensprung

070 88 Dammriss unter der Geburt

048 79 Ubertragene Schwangerschaft

D25 78 Gutartiger Tumor der Gebarmuttermuskulatur

N83 75 Nichtentziindliche Krankheit des Eierstocks, des Eileiters bzw. der Gebar-
mutterbander

068 70 Komplikationen bei Wehen bzw. Entbindung durch Gefahrenzustand des Kindes

036 56 Betreuung der Mutter wegen sonstiger festgestellter oder vermuteter
Komplikationen beim ungeborenen Kind

020 50 Blutung in der Frihschwangerschaft

034 50 Betreuung der Mutter bei festgestellter oder vermuteter Fehlbildung der
Beckenorgane

Tabelle B-7.6 Fachabteilung fuir Frauenheilkunde und Geburtshilfe: Hauptdiagnosen nach ICD

B-7.6.2. Kompetenzdiagnosen

Als Kompetenzdiagnosen in der Frauenheilkunde sind folgende Erkrankungen hervorzuheben:

e Behandlung von gut- und bdsartigen Tumoren der Brustdrise
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e Bodsartige Neubildung im Bereich der Beckenorgane

e weibliche Inkontinenz bedingt durch Absenkung der Beckenorgane

Nlﬁ:rarﬁgr Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
C50 54 Brustkrebs
D24 <5 Gutartiger Brustdriisentumor
C56 14 Eierstockkrebs
D27 15 Gutartiger Eierstocktumor
C54 12 Bdsartige Neubildung der Gebarmutter
D06 8 Oberflachlicher Krebs des Gebarmutterhalses
N81 35 Vorfall der weiblichen Geschlechtsorgane (Scheide, Gebarmutter) bei der Frau

Tabelle B-7.6 Fachabteilung fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe: Weitere Kompetenzdiagnosen nach ICD

B-7.7 Prozeduren nach OPS
Wie bereits bei den Diagnosen, erreichen MaRnahmen der Geburtshilfe die héchsten Fallzahlen. Fir den
Bereich der Frauenheilkunde lassen sich die haufigsten Operationen folgendermafien zusammenfassen:

e Entfernung der Eierstécke

e Laparoskopisch-assistierte vaginale und suprazervikale Gebarmutterentfernung

e Diagnostik bei unerfiilltem Kinderwunsch

¢ Minimal-invasive Eingriffe / operative Bauchspieglungen (Eierstdcke, Eileiter, Myom-Operation)

In der nachfolgenden Aufstellung werden die 10 haufigsten Operationen der Fachabteilung fir
Frauenheilkunde und Geburtshilfe dargestellt:

OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung

9-262 542 Versorgung eines Neugeborenen nach der Geburt

5-749 242 Sonstiger Kaiserschnitt

5-758 219 Wiederherstellende Operation an den weiblichen Geschlechtsorganen nach
Dammriss wahrend der Geburt

5-657 119 Operatives Losen von Verwachsungen an Eierstock und Eileitern ohne
Zuhilfenahme von Geraten zur optischen Vergrofierung

5-738 119 Erweiterung des Scheideneingangs durch Dammschnitt wahrend der Geburt mit
anschlieRender Naht

5-730 112 Kuanstliche Fruchtblasensprengung

5-683 104 Vollstandige operative Entfernung der Gebarmutter

5-651 54 Operative Entfernung oder Zerstérung von Gewebe des Eierstocks

5-541 45 Operative Erdffnung der Bauchhohle bzw. des dahinter liegenden Gewebes

5-653 41 Operative Entfernung des Eierstocks und der Eileiter

Tabelle B-7.7 Fachabteilung fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe: Prozeduren nach OPS

B-[7].7.2. Kompetenzprozeduren
Bei den Kompetenzprozeduren mdchten wir den Focus auf das operative Kénnen und die Erfahrung bei der
Behandlung folgender Erkrankungen lenken:
e Operative Behandlung von Brustdriisentumoren
e Becken- bzw. Beckenbodenchirurgie mit Harn- und Stuhlinkontinenz-Operationen (siehe auch
Abschnitt A-8 Fachabteilungsiibergreifende Versorgungsschwerpunkte des Krankenhauses -

Kontinenz-Zentrum)

OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung

5-704.01 93 Operative Raffung der Scheidenwand bzw. Straffung des Beckenbodens mit
Zugang durch die Scheide
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OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
5-870 18 Operative brusterhaltende Entfernung von Brustdriisengewebe ohne Entfernung
von Achsellymphknoten
5-873 14 Operative Entfernung der Brustdrise mit Entfernung von Achsellymphknoten
5-881 13 Operativer Einschnitt in die Brustdriise

Tabelle B-7.7 Fachabteilung fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe: Weitere Kompetenzprozeduren nach OPS

B-7.8 Ambulante Behandlungsmadglichkeiten

Ambulante Behandlungsmoglichkeiten bestehen fur folgende Patientinnen:

Bezeichnung der Ambulanz Angebotene Leistung Art der Ambulanz
Notfallambulanz Notfallpatientinnen werden rund um die
Uhr behandelt.
Untersuchungs- und Untersuchungen zur Bestéatigung einer Voraussetzung: Uberweisung durch

einen Facharzt fir Frauenheilkunde

Behandlungsmadglichkeiten  |OP-Indikation und Geburtshilfe

Ambulante Durchfiihrung von
Chemotherapien (Zytostasen) bei am
Kreiskrankenhaus Mechernich
operierten Patientinnen

Voraussetzung: Uberweisung durch
einen Facharzt fir Frauenheilkunde
und Geburtshilfe

Chemotherapie

Ambulante Nachbehandlung bei
Patientinnen ab dem 15. Tag nach der
Entlassung aus dem Kreiskrankenhaus
Mechernich

Voraussetzung: Uberweisung durch
einen Facharzt fir Frauenheilkunde
und Geburtshilfe

Ambulante Nachbehandlung

Untersuchungen begrenzt auf
gynakologische Erkrankungen, die in
unmittelbarem Zusammenhang mit dem
ambulanten Aufenthalt der Patientinnen
bei einem anderen Chefarzt des
Krankenhauses stehen

Voraussetzung: Uberweisung durch
einen am Krankenhaus tatigen
Chefarzt

Konsiliaruntersuchung

privat versicherte Patientinnen und

Chefarztambulanz Privatsprechstunde Selbstzahlerinnen

Tabelle B-7.8 Fachabteilung fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe: Ambulante Behandlungsmdglichkeiten |

Telefonische Anfragen richten Sie bitte an das Sekretariat der Fachabteilung.

B-7.9 Ambulante Operationen nach § 115b SGB V
Kleine gynakologische Eingriffe wie Ausschabung bei Blutungsstorungen oder bei Fehlgeburt, Entfernung
von kleinen Knoten in der Brustdriise sowie Operationen am Gebarmuttermund kdnnen ambulant

durchgefiihrt werden:
Weitere Informationen erhalten Sie im Sekretariat der Fachabteilung flir Frauenheilkunde und Geburtshilfe.

Im Jahr 2008 wurden in der Fachabteilung flr Frauenheilkunde und Geburtshilfe folgende ambulante

Operationen durchgefuhrt:

OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung

1-672 160 Untersuchung der Gebarmutter durch eine Spiegelung

5-690 64 Operative Zerstérung des oberen Anteils der Gebarmutterschleimhaut -
Ausschabung

1-502 20 Entnahme einer Gewebeprobe (Biopsie) aus Muskeln bzw. Weichteilen durch
operativen Einschnitt

5-852 16 Entfernen von erkranktem Gewebe im Urogenitalbereich (Muskeln, Sehnen oder
deren Bindegewebshiillen)

5-711 9 Operation an der Scheidenvorhofdriise (Bartholin-Driise)
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OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
1-471 <5 Entnahme einer Gewebeprobe (Biopsie) aus der Gebarmutterschleimhaut ohne
operativen Einschnitt
5-850 <5 Operativer Einschnitt an Muskeln, Sehnen bzw. deren Bindegewebshiillen
5-671 <5 Operative  Entnahme einer kegelféormigen Gewebeprobe aus dem
Gebarmutterhals
5-681 <5 Operative Entfernung und Zerstérung von erkranktem Gewebe der Gebarmutter
5-691 <5 Entfernung eines Fremdkorpers aus der Gebarmutter
Tabelle B-7.9 Fachabteilung fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe: Prozeduren nach OPS

Geplante ambulante Operationen werden im Ambulanten OP-Zentrum in Zulpich (AOPZ) durchgefihrt. Fur

die eventuell notwendige Hilfestellung und Betreuung in den ersten Tagen zuhause steht den Patientinnen

unser Team des ambulanten Pflegedienstes VIVANT zur Verfigung.

B-7.10

Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der Berufsgenossenschaft

Eine Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der Berufsgenossenschaft besteht in der Fachabteilung

Unfallchirurgie.

B-7.10.1

O Vorhanden

B-7.10.2

O Vorhanden

B-7.11

Das

Kreiskrankenhaus

Mechernich

Stationare BG-Zulassung

Apparative Ausstattung

halt

Arzt mit ambulanter D-Arzt-Zulassung vorhanden

M Nicht vorhanden

M Nicht vorhanden

ein  breites Spektrum an Untersuchungs- und

Behandlungsmdglichkeiten sowie die daflir notwendige apparative Ausstattung vor.

Vorhandene
Gerate

Umgangs-
sprachliche
Bezeichnung

24h-
Notfall-
verfug-
barkeit

Kommentar/ Erlauterungen

Cell Saver (im
Rahmen einer
Bluttransfusion)

Eigenblut-
aufbereitungs-
gerat

4]

Neben der Eigenblutspende in Vorbereitung auf eine
geplante groRe Operation wird routinemafRig bei
Operationen mit groRem Wundbereich das Blut aus dem
Operationsgebiet gesammelt und bei Bedarf noch
wahrend des Eingriffes dem Patienten in Form einer
Transfusion zuriickgegeben.

Gerate zur
Strahlentherapie

Im Jahre 2009 hat eine Praxis fiir Strahlentherapie ihre
Tatigkeit in den Raumen des Kreiskrankenhauses
Mechernich aufgenommen. Zur Anwendung kommen
entsprechend der Indikation Bestrahlungen mit Photonen
(tiefer liegendes Gewebe) und Elektronen (geringere
Gewebetiefe).

Laser

Das Herausschneiden von erkranktem Gewebe mit einem
Laserstrahl birgt den Vorteil, dass sehr prazise und unter
Vermeidung von Blutungen kleine Areale entfernt werden
kénnen. Lasergerate finden Anwendung zur Entfernung
von Gewebe beispielsweise im Genitalbereich.

Mammographie-
gerat

Roéntgengerat far
die weibliche
Brustdruse

Die  Mammographie  (Rdntgenstrahlen) wird als
Standardverfahren durch die Ultraschalluntersuchung
(Sonographie) bei der Diagnostik von Veranderungen der
Brustdruse erganzt.
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Bestrahlungs-
planung

ung in drei
Dimensionen

Umgangs- 24
Vog;rgtigne spra?:hli?:he y::ff[?”: Kommentar/ Erlauterungen
Bezeichnung barke%t
Sonographiegerat | Ultraschallgerat/ M Ultraschalluntersuchungen  gehéren  zur  Standard-
/Dopplersono- mit Nutzung des diagnostik bei Beschwerden im Bereich der Bauchorgane
graphiegerat/ Dopplereffekts/ und der Brustdrise. Im Rahmen der Schwangerschafts-
Duplexsono- farbkodierter diagnostik kommt darliber hinaus die Farbdopplersono-
graphiegerat Ultraschall graphie zur Bestimmung der Durchfluss- und Strémungs-
geschwindigkeit in den Arterien und Venen zum Einsatz
(u. a. bei der vorgeburtlichen Beurteilung der kindlichen
Entwicklung).
Uroflow/ Blasen- Als Kontinenz-Zentrum gehdrt die Blasendruckmessung
druckmessung zur Standarddiagnostik.
Inkubatoren Gerate fur Frih- Bedurfen Neugeborene nach der Geburt einer
Neonatologie und Uberwachung, werden sie auf der Kinderintensivstation in
Neugeborene Inkubatoren untergebracht. Neben der Warme- und
Feuchtigkeitsregulierung erlauben sie den Einsatz
verschiedenster Diagnostik- und Therapiemdglichkeiten.
Fir den Transport von Sauglingen von einem anderen
oder in ein anderes Krankenhaus wird von den
Kinderarzten ein spezieller Transportinkubator eingesetzt.
Gerat zur Gerat zur gleich- 4| Die Kardiotokographie dient der Uberwachung des
Kardiotoko- zeitigen Messung ungeborenen Kindes. Gemessen werden die Herzfrequenz
graphie der Herzténe und und die Wehentatigkeit.
der Wehentatig-
keit (Wehen-
schreiber)
Laparoskop Bauchhdhlenspie Laparoskopische bzw. minimal-invasive OP-Verfahren
gelungsgerat werden — wenn immer moglich — bevorzugt.
Laboranalyse- Laborgerate zur Das Kreiskrankenhaus Mechernich bedient sich eines
automaten fur Messung von groRen externen Dienstleisters (Laboratoriumsmedizin
Hamatologie, Blutwerten bei MVZ Leverkusen), um den Anforderungen in diesen
klinische Chemie, | Blutkrankheiten, vielfaltigen Bereichen gerecht werden zu kdénnen. Die
Gerinnung und Stoffwechsel- Laboratoriumsmedizin MVZ Leverkusen verfugt Gber alle
Mikrobiologie leiden, Gerin- neuen physikalischen, chemischen, biologischen und
nungsleiden und molekulargenetischen Methoden. Das Leistungsspektrum
Infektionen umfasst das gesamte Spektrum der modernen
Laboratoriumsmedizin: klinische Chemie, Hamatologie,
Hamostaseologie, Immunologie, Immunhamatologie, Toxi-
kologie, Infektionsserologie, Umweltmedizin, Drug-
monitoring, Hormonanalytik, Spurenanalytik, Mikrobiologie,
Hygiene und Molekulargenetik
Gerat zur 3-D- Bestrahlungsplan %} Die Praxis fur Strahlentherapie, die im Jahre 2009 ihre

Tatigkeit in den Raumen des Kreiskrankenhauses
Mechernich aufgenommen hat, plant das Bestrahlungs-
gebiet routinemafig im 3-D-Verfahren mittels CT.

Tabelle B-7.11 Fachabteilung fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe: Apparative Ausstattung

B-7.12

B-7.12.1

Arzte

Personelle Ausstattung

In der Fachabteilung fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe ist nachfolgend aufgefiihrtes arztliches Personal

tatig:
Anzahl
Arztinnen/ Arzte insgesamt (auBer Belegérzte) 7,5 Vollkrafte
...davon Facharztinnen/Facharzte 3,0 Vollkrafte

Tabelle B-7.12.1: Arzte
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B-7.12.1.2 Arztliche Fachexpertise

In der Fachabteilung fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe sind Arzte mit den folgenden

Facharztqualifikationen tatig:

Facharztbezeichnung

Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Frauenheilkunde und Geburtshilfe, SP Spezielle Geburtshilfe und Perinatalmedizin
Tabelle B-7.12.1.2 Fachabteilung fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe: Arztliche Fachexpertise

Weiterbildungsbefugnis

Abhangig davon, wann die arztliche WeiterbildungsmaRnahme begonnen wurde / wird, kommt die alte oder
die neue Weiterbildungsordnung (WBOQO) zum Tragen. Die Weiterbildungsbefugnisse sind teilweise als
gemeinsame Befugnisse, die zusammen mit anderen Krankenhausarzten ausgeibt werden, erteilt.
Dargestellt wird immer die maximale Weiterbildungsdauer je Gebiet.

Gebiet alte WBO neue WBO
Frauenheilkunde und Geburtshilfe 48 Monate
I Tabelle B-7.12.1.2 Fachabteilung fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe: Weiterbildungsbefugnis

B-7.12.1.3 Zusatzweiterbildungen

Arzte mit folgenden Weiterbildungen sind in der Fachabteilung fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe tatig:

Zusatzweiterbildung (fakultativ)

Spezielle operative Gynakologie
Tabelle B-7.12.1.3 Fachabteilung fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe: Zusatzweiterbildungen

B-7.12.2 Pflegepersonal

In der Fachabteilung fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe sind im Bereich der Pflege tatig:

Anzahl

Gesundheits- und Krankenpfleger/-innen (Dreijdhrige Ausbildung) 15,3 Vollkrafte
Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger/-innen (Dreijahrige Ausbildung) 3,3 Vollkréafte
Krankenpflegehelfer/-innen (Einjahrige Ausbildung) 0,7 Vollkrafte
Pflegehelfer/-innen (ab 200 Stunden Basiskurs) 0,2 Vollkrafte
Hebammen/Entbindungspfleger (Dreijahrige Ausbildung) 14 Personen
Operationstechnische Assistenz (Dreijahrige Ausbildung) 0,7 Vollkrafte
Tabelle B-7.12.2: Pflegepersonal

B-7.12.2.2 Fachweiterbildungen

In der Fachabteilung fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe sind Krankenschwersten und Krankenpfleger mit

den folgenden Fachweiterbildungen tatig:

Anerkannte Fachweiterbildung / zusatzlicher akademischer Abschluss
Operationsdienst
Tabelle B-8.12.2.2 Fachabteilung fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe: Zusatzqualifikationen

Stand 31.08.2006 Fachabteilung fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe 92 von 162




Kreiskrankenhaus Mechernich GmbH
Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitat Bonn Qualitatsbericht 2008

B-7.12.2.3 Zusatzqualifikationen

In der Fachabteilung fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe sind Krankenschwersten und Krankenpfleger mit

den folgenden Zusatzqualifikationen tatig:

Zusatzqualifikation

Basale Stimulation

Kinasthetik

Kontinenzberatung

Praxisanleitung

Schmerzmanagement

Wundmanagement

Integrative Validation, Wertschatzende Kommunikation

Lactationsberatung

Tabelle B-7.12.2.3 Fachabteilung fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe: Zusatzqualifikationen

B-7.12.3 Spezielles therapeutisches Personal

Therapeutische Mallnahmen werden in der Fachabteilung flr Frauenheilkunde und Geburtshilfe auch durch

speziell geschultes Personal durchgefihrt:

Spezielles therapeutisches Personal

Arzthelfer und Arzthelferin

Bobath-Therapeut und Bobath-Therapeutin fir Erwachsene und/oder Kinder

Diabetologe und Diabetologin/Diabetesassistent und Diabetesassistentin/Diabetesberater und
Diabetesberaterin/Diabetesbeauftragter und Diabetesbeauftragte/Wundassistent und Wundassistentin
DDG/Diabetesfachkraft Wundmanagement

Diatassistent und Diatassistentin

Ergotherapeut und Ergotherapeutin/Arbeits- und Beschaftigungstherapeut und Arbeits- und
Beschaftigungstherapeutin

Kinasthetikbeauftragter und Kinasthetikbeauftragte

Masseur/Medizinischer Bademeister und Masseurin/Medizinische Bademeisterin
Medizinisch-technischer Assistent und Medizinisch-technische Assistentin/Funktionspersonal
Physiotherapeut und Physiotherapeutin

Sozialarbeiter und Sozialarbeiterin

Wundmanager und Wundmanagerin/Wundberater und Wundberaterin/Wundexperte und
Wundexpertin/Wundbeauftragter und Wundbeauftragte

Hebammen / Entbindungspfleger

Beleghebammen /-entbindungspfleger

Tabelle B-7.12.3 Fachabteilung fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe: Spezielles therapeutisches Personal

Erlauterungen zu speziellen therapeutischen PflegemalRnahmen (z. B. Basale Stimulation) finden Sie im
Abschnitt A-9.
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Fachabteilung fur Allgemein- und Viszeralchirurgie

Name des Chefarztes

Priv. Doz. Dr. Norbert Rohm (bis 31.12.2009)

Name des Leitenden Abteilungsarztes
Dr. Ulf Peter Schmidt-Dame (Chefarzt ab 01.01.2010)

B-8.1 Kontaktdaten

St. Elisabeth Str. 2 -6
53894 Mechernich

Tel.: 02443 — 17 14 51
Fax: 02443 - 17 14 49

Internet: www.kreiskrankenhaus-mechernich.de
E-Mail:  chirurgie-kkhm@t-online.de

Art der Organisationseinheit/Fachabteilung

4] Hauptabteilung
Belegabteilung

O
O Gemischte Haupt- und Belegabteilung
O Nicht bettenflihrende Abteilung/ sonstige Organisationseinheit

B-8.2
chirurgie

Versorgungsschwerpunkte der Fachabteilung fir Allgemein- und Viszeral-

Die Allgemein-, und Viszeralchirurgie befasst sich mit der Behandlung, Diagnostik und Prophylaxe von

Erkrankungen im Bauchraum, des Brustkorbes und des Halses, die einer operativen Therapie bediirfen.

Versorgungsschwerpunkte

Kommentar/Erlauterungen

Lungenchirurgie

Operative Behandlung von Lungentumoren und Entziindungen

Operationen wegen
Thoraxtrauma

Bei der Behandlung Schwerstverletzter in unserem Traumazentrum
werden Verletzungen der Organe im Brustkorb von der Abteilung fir
Allgemein- und Viszeralchirurgie behandelt.

Speiseréhrenchirurgie

Operative Behandlung von Refluxerkrankungen, Divertikeln (Aussackung),
Tumoren und Barrett-Osophagus (Gewebeveranderungen in der Speise-
rohre als Folge von Sodbrennen)

Endokrine Chirurgie

Operationen an Schilddriise, Nebenschilddriise, Nebennieren und

Bauchspeicheldriise

Magen-Darm-Chirurgie z. B.
Hernienchirurgie,
Koloproktologie

Das Operationsspektrum im Bereich des Magen- und Darmtraktes umfasst
insbesondere Blinddarmentziindungen, Leisten- Narben- und Zwerch-
fellbriiche, Operationen am Enddarm, Anus und lleus (Darmverschluss).

Leber-, Gallen-,
Pankreaschirurgie

Operationen von der Gallenblasenentfernung bis hin zu Leberteil-
resektionen zur Entfernung von Lebertumoren

Tumorchirurgie

Operative Behandlung aller gut- und bésartiger Tumore mit Ausnahme von
Tumoren des Gehirns und des Rickenmarks

Plastisch-rekonstruktive
Eingriffe

Operative Wiederherstellung der Bauchdecke nach groRen Operationen
oder grofl¥flachigen Gewebeinfektionen. Ein weiteres Beispiel stellt die
Entfernung von Fettschirzen am Bauch nach Gewichtsreduktion dar.
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Versorgungsschwerpunkte Kommentar/Erlauterungen
Minimalinvasive Operationen werden bevorzugt minimal-invasiv durchgefiihrt. Bei dieser

laparoskopische Operationen | Technik wird mit Spezialinstrumenten in der geschlossenen Kérperhéhle
operiert. Dieses Vorgehen minimiert den Blutverlust, die postoperativen
Schmerzen und verkirzt die Dauer des Heilungsprozesses. Die minimal-
invasive Chirurgie wird — wenn immer mdglich — bei Darmentziindungen
(Divertikulitis), Darmtumoren, Gallenstein- und Hernienoperationen
eingesetzt.

Tabelle B-8.2 Fachabteilung fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie: Versorgungsschwerpunkte

B-8.3 Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote der Fachabteilung fur
Allgemein- und Viszeralchirurgie

Das Kreiskrankenhaus Mechernich bietet seinen Patienten eine Vielzahl an medizinisch-pflegerischen
Leistungsangeboten. Im Abschnitt A-9 werden alle fachabteilungsibergreifenden medizinisch-pflegerischen
Leistungsangebote des Krankenhauses aufgelistet. Dazu gehdren unter anderem Beratungsangebote und

Hilfestellungen durch Sozialarbeiter, Physikalische Therapie, Massagen, Lymphdrainagen usw.

Medizinisch-
pflegerisches Kommentar/Erlauterungen
Leistungsangebot
Kontinenztraining/ Das Kontinenz-Zentrum, das von mehreren Fachabteilungen gebildet und in dem

Inkontinenzberatung fachabteilungsiibergreifend die Behandlung abgestimmt wird, ist als zertifizierte
Beratungsstelle der Deutschen Kontinenz-Gesellschaft anerkannt.

Stomatherapie und - Fir die Schulung und Beratung im Umgang mit Stoma (klinstliche Kérperéffnung
beratung z.B. Darm, Luftréhre) steht speziell geschultes Personal bereit, das alle Fragen
von der Pflege bis hin zum Einkauf von Einmalartikeln (Handschule, Stomabeutel
usw.) beantwortet und auch die fur die Entlassung aus dem Krankenhaus
vorbereitenden Schritte einleitet.

Tabelle B-8.3 Fachabteilung fuir Allgemein- und Viszeralchirurgie: Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote

B-8.4 Nicht-medizinische Serviceangebote der Fachabteilung fur Allgemein- und
Viszeralchirurgie

Das Spektrum der Serviceangebote ist sehr breit gefachert. Um unnétige Wiederholungen zu vermeiden,

werden alle Angebote unseres Hauses mit entsprechenden Erlduterungen im Abschnitt A-10 dargestellt.

B-8.5 Fallzahlen der Fachabteilung fir Allgemein- und Viszeralchirurgie
Die Anzahl der Patienten, die im Jahr 2008 in der Fachabteilung fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie des

Kreiskrankenhauses Mechernich stationar behandelt wurden, betragt:
1.052

B-8.6 Hauptdiagnosen nach ICD

B-8.6.1. ICD, 3stellig

Nachfolgend werden die 10 haufigsten Hauptdiagnosen der Fachabteilung fir Allgemein- und
Viszeralchirurgie dargestellt. Unter einer Hauptdiagnose versteht man die Erkrankung, die zu einer
stationaren Behandlungsnotwendigkeit geflihrt hat bzw. die wahrend des Krankenhausaufenthaltes

therapiebestimmend war.

ICD-10 . .
Nummer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
K80 120 Gallensteinleiden
K35 114 Akute Blinddarmentzindung
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ngrarﬁgr Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
K40 86 Leistenbruch (Hernie)
R10 86 Bauch- bzw. Beckenschmerzen
K43 49 Bauchwandbruch (Hernie)
EO04 48 Sonstige Form einer SchilddriisenvergréRerung ohne Uberfunktion der
Schilddriise
K57 46 Krankheit des Dickdarms mit vielen kleinen Ausstilpungen der Schleimhaut -
Divertikulose
K56 45 Darmverschluss (lleus) ohne Eingeweidebruch
K59 32 Sonstige Stérung der Darmfunktion, z.B. Verstopfung oder Durchfall
A46 25 Wundrose - Erysipel
Tabelle B-8.6 Fachabteilung fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie: Hauptdiagnosen nach ICD

B-8.6.2. Kompetenzdiagnosen

Die operative Behandlung von bdsartigen Neubildungen ist eines der Hauptarbeitsgebiete der Abteilung.
Bei der Chirurgie der Magen-, Dickdarm-, Rektum-, Bronchien- und Lungenkarzinome wird der Wahl
des Operationsverfahrens groe Bedeutung zugemessen. Eine Vielzahl verschiedener OP-Techniken

gehoren in der Fachabteilung zum Standard.

Studiengerechte Tumortherapie in Kooperation mit der Medizinischen Klinik 1 mit Durchfiihrung
multimodaler Therapiekonzepte (Operation, Chemotherapie, Bestrahlung, palliative Behandlung) erganzen
das Behandlungsspektrum.

Mitte 2009 haben eine Praxis fir Strahlentherapie und eine Onkologische Praxis ihren Betrieb in einem mit

dem Krankenhaus raumlich verbundenen Praxiszentrum aufgenommen.

lej:nlzrigr Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
C20 31 Dickdarmkrebs im Bereich des Mastdarms - Rektumkrebs
Cc18 29 Bdsartige Neubildung des Dickdarms
C16 7 Bdsartige Neubildung des Magens
C34 8 Krebs der unteren Luftwege (Bronchien) und der Lunge
Tabelle B-8.6 Fachabteilung fiir Allgemein-, Viszeral- und Thoraxchirurgie: Weitere Kompetenzdiagnosen nach ICD

B-8.7 Prozeduren nach OPS

B-8.7.1. OPS, 4stellig

Nachfolgend werden die 10 hdufigsten Operationen dargestellt:

B-8.7 Prozeduren nach OPS

OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
5-511 246 Operative Entfernung der Gallenblase
5-470 218 Operative Entfernung des Blinddarms
5-530 141 Operativer Verschluss eines Leistenbruchs (Hernie)
5-469 93 Sonstige Operation am Darm
5-455 77 Operative Entfernung von Teilen des Dickdarms
1-650 62 Untersuchung des Dickdarms durch eine Spiegelung - Koloskopie
5-916 59 Voriibergehende Abdeckung von Weichteilverletzungen durch Haut bzw.
Hautersatz
5-541 55 Operative Eroffnung der Bauchhohle bzw. des dahinter liegenden Gewebes
5-536 50 Operativer Verschluss eines Narbenbruchs (Hernie)
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OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
5-893 31 Operative Entfernung von abgestorbenem Gewebe im Bereich einer Wunde bzw.
von erkranktem Gewebe an Haut oder Unterhaut

Tabelle B-8.7 Fachabteilung fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie: Prozeduren nach OPS

B-8.7.2. Kompetenzprozeduren

"Fast-track"-Rehabilitation bei geplanten Operationen (elektive Dickdarmresektion)

Dabei handelt es sich um ein interdisziplindres, multimodales Konzept zur Beschleunigung der
postoperativen Rekonvaleszenz und Vermeidung allgemeiner Komplikationen. Im Mittelpunkt dieses
Konzeptes stehen neben der Patienteninformation und -vorbereitung die Schmerztherapie, die intraoperative
Narkosefiihrung, die forcierte Mobilisation des Patienten und der rasche Kostaufbau (d.h. Trinken und Essen
bereits ab der 2. Stunde postoperativ). Die stationare Behandlungsdauer reduziert sich bei diesen Patienten

auf wenige Tage bei hoher Patientenzufriedenheit.

Dargestellt werden nachfolgend Eingriffe an der Bauchspeicheldrise und Operationen, bei denen eine Fast-

track-Rehabilitation durchgefiihrt wird:

OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
5-484 20 Operative Mastdarmentfernung (Rektumresektion) mit Beibehaltung des
SchlieBmuskels
5-454 18 Operative Dinndarmentfernung
5-452 9 Operative Entfernung oder Zerstérung von erkranktem Gewebe des Dickdarms
Tabelle B-8.7 Fachabteilung fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie: Weitere Kompetenzprozeduren nach OPS

B-8.8 Ambulante Behandlungsmadglichkeiten

Ambulante Behandlungsmaoglichkeiten bestehen flir folgende Patienten:

Bezeichnung der Ambulanz Angebotene Leistung Art der Ambulanz
Notfallambulanz (24h) Notfallpatienten werden rund um die
Uhr behandelt
Chefarztambulanz Privatsprechstunde privatversicherte Patienten und
Selbstzahler
Tabelle B-8.8 Fachabteilung fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie: Ambulante Behandlungsmdglichkeiten

Telefonische Anfragen richten Sie bitte an das Sekretariat der Fachabteilung.

B-8.9 Ambulante Operationen nach § 115b SGB V
Ambulante Eingriffe werden durchgefiihrt bei Leisten-, Nabel- und Mittellinienbruch sowie tiefliegenden
Abszessen und Karbunkel (Hautabszess). Die Indikation fir ambulant durchflihrbare Eingriffe wird anlasslich
der regularen Sprechstunden im Kreiskrankenhaus Mechernich gestellt. Geplante ambulante Operationen
werden im Ambulanten OP-Zentrum in Zulpich (AOPZ) durchgefihrt.

Im Jahr 2008 wurden in der Fachabteilung fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie folgende ambulanten

Operationen durchgeflihrt;

OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
5-530 45 Operativer Verschluss eines Leistenbruchs (Hernie)
5-852 25 Entfernen von Teilen von Muskeln, Sehnen oder deren Bindegewebshiillen
5-534 7 Operativer Verschluss eines Nabelbruchs (Hernie)
5-850 <5 Operativer Einschnitt an Muskeln, Sehnen bzw. deren Bindegewebshdllen
5-535 <5 Operativer Verschluss eines Magenbruchs (Hernie)
5-897 <5 Operative Sanierung einer Steil3beinfistel (Sinus pilonidalis)
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OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
1-444 <5 Entnahme einer Gewebeprobe (Biopsie) aus dem unteren Verdauungstrakt bei
einer Spiegelung
1-502 <5 Entnahme einer Gewebeprobe (Biopsie) aus Muskeln bzw. Weichteilen durch
operativen Einschnitt
5-056 <5 Operation zur Lésung von Verwachsungen um einen Nerv bzw. zur
Druckentlastung des Nervs oder zur Aufhebung der Nervenfunktion
5-469 <5 Sonstige Operation am Darm
Tabelle B-8.9 Fachabteilung fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie: Prozeduren nach OPS

Fir die eventuell notwendige Hilfestellung und Betreuung in den ersten Tagen zuhause steht den Patienten

unser Team des ambulanten Pflegedienstes VIVANT zur Verfigung.

B-8.10  Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der Berufsgenossenschaft
Eine Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der Berufsgenossenschaft besteht in der Fachabteilung

Unfallchirurgie.

B-8.10.1 Arzt mit ambulanter D-Arzt-Zulassung vorhanden

O Vorhanden M Nicht vorhanden

B-8.10.2 Stationare BG-Zulassung
O Vorhanden M Nicht vorhanden

B-8.11  Apparative Ausstattung
Das Kreiskrankenhaus Mechernich  halt ein breites Spektrum an Untersuchungs- und

Behandlungsmdglichkeiten sowie die daflir notwendige apparative Ausstattung vor.

24h-
Vorcglar?_dene Umgangssprach- NOtf."."”' Kommentar/ Erlauterungen
erate liche Bezeichnung | verfiig-
barkeit
Cell Saver (im | Eigenblutauf- ] Neben der Eigenblutspende in Vorbereitung auf eine
Rahmen einer | bereitungsgerat geplante grolRe Operation (z.B. Huft- oder Knie-
Bluttransfusion) Endprothesenimplantation, Wirbelsaulen-OP) wird
routinemalig bei Operationen mit grolem Wundbereich
das Blut aus dem Operationsgebiet gesammelt und bei
Bedarf noch wahrend des Eingriffes dem Patienten in Form
einer Transfusion zurlickgegeben.
Gerate fur %} In Kooperation mit der Nephrologischen Dialysepraxis
Nierenersatz- werden im Krankenhaus Mechernich Dialyseeinheiten fir
verfahren die erstmalige Durchflihrung einer Blutwasche bei akutem
(Hamofiltration, Nierenversagen bzw. flr die Fortflhrung bei langer
Dialyse, bestehender Dialysepflicht und stationarer Behandlungs-
Peritoneal- notwendigkeit vorgehalten. Eine Erweiterung der
dialyse) Behandlungskapazitaten auf 10 Behandlungsplatze ist
2009 erfolgt.
Geréate zur Im Jahre 2009 hat eine Praxis fUr Strahlentherapie ihre
Strahlen- Tatigkeit in den R&umen des Kreiskrankenhauses
therapie Mechernich aufgenommen. Zur Anwendung kommen
entsprechend der Indikation Bestrahlungen mit Photonen
(tiefer liegendes Gewebe) und Elektronen (geringere
Gewebetiefe).
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24h-
Vorharldene _Umgangs_sprach- NOtff"”' Kommentar/ Erlauterungen
Gerate liche Bezeichnung | verflg-
barkeit
Sonographie- | Ultraschallgerat/ 4} Ultraschalluntersuchungen in der Chirurgie gehéren zur
gerat/Doppler- | mit Nutzung des Standarddiagnostik wie beispielsweise der Bauchorgane,
sonographie- Dopplereffekts/ der Brust- und der Schilddrise. Die
gerat/Duplex- | farbkodierter Farbdopplersonographie kommt vorrangig zur Bestimmung
sonographie- | Ultraschall der Durchfluss- und Strémungsgeschwindigkeit in den
gerat Arterien und Venen zum Einsatz (u. a. Blutversorgung von
Darm, Leber und Milz).
Gerat zur Afterdruck- ] Als anerkannte zertifizierte Beratungsstelle der Deutschen
analen messungsgerat Kontinenz-Gesellschaft werden Patienten fachabteilungs-
Sphinkte- Ubergreifend diagnostiziert  und therapiert. Der
rmanometrie Schwerpunkt der Fachabteilung fur Chirurgie liegt dabei im
Bereich der Stuhlinkontinenz.
Beatmungs- Maskenbeatmungs 4} Insgesamt stehen 10 Beatmungsgerate zur invasiven und
gerate / CPAP- | gerat mit dauerhaft nicht-invasiven Beatmung an 14 Intensivbetten fir die
Gerate positivem operativ und internistisch behandelten Patienten zur
Beatmungsdruck Verfligung.
Laparoskop Bauchhdhlen- %} Laparoskopische = OP-Verfahren  werden Darment-
spiegelungsgerat zindungen (Divertikulitis), Darmtumoren, Gallenstein-,
Hernien- und Binddarmoperationen angewendet.
MIC-Einheit Minimal in den 4| Operationen werden bevorzugt minimal-invasiv
(minimal Korper durchgefiihrt. Bei dieser Technik wird mit Spezial-
invasive eindringende, also instrumenten in der geschlossenen Kdrperhdhle operiert.
Chirurgie) gewebeschonende Dieses Vorgehen minimiert den Blutverlust, die
Chirurgie postoperativen Schmerzen und verkirzt die Dauer des
Heilungsprozesses. Die minimal-invasive Chirurgie wird -
wenn immer moglich - eingesetzt.
Gerat zur 3-D- | Bestrahlungs- 4} Die Praxis fur Strahlentherapie, die im Jahre 2009 ihre
Bestrahlungs- | planung in drei Tatigkeit in den R&umen des Kreiskrankenhauses
planung Dimensionen Mechernich aufgenommen hat, plant das Bestrahlungs-
gebiet routinemafig im 3-D-Verfahren mittels CT.
Tabelle B-8.11 Fachabteilung fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie: Apparative Ausstattung

B-8.12

B-8.12.1

Arzte

Personelle Ausstattung

In der Fachabteilung fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie ist nachfolgend aufgefiihrtes arztliches Personal

tatig:

Anzahl

Arztinnen/ Arzte insgesamt (auRer Belegérzte)

5,7 Vollkréfte

...davon Facharztinnen/Facharzte

2,7 Vollkrafte

Tabelle B-8.12.1: Arzte

B-8.12.1.2 Arztliche Fachexpertise

In der Fachabteilung fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie sind Arzte mit den folgenden
Facharztqualifikationen tatig:
Facharztbezeichnung
Allgemeine Chirurgie
Gefalichirurgie
Herzchirurgie
Stand 31.08.2006 Fachabteilung fur Allgemein- und Viszeralchirurgie 99 von 162




Kreiskrankenhaus Mechernich GmbH
Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitat Bonn Qualitatsbericht 2008

Facharztbezeichnung

Thoraxchirurgie
Viszeralchirurgie
Tabelle B-8.12.1.2 Fachabteilung fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie: Arztliche Fachexpertise

Weiterbildungsbefugnis

Abhangig davon, wann die arztliche WeiterbildungsmalRnahme begonnen wurde / wird, kommt die alte oder
die neue Weiterbildungsordnung (WBO) zum Tragen. Die Weiterbildungsbefugnisse sind teilweise als
gemeinsame Befugnisse, die zusammen mit anderen Krankenhausarzten ausgeibt werden, erteilt.

Dargestellt wird immer die maximale Weiterbildungsdauer je Gebiet.

Gebiet alte WBO neue WBO
Allgemeine Chirurgie 48 Monate 24 Monate
Fakultative Weiterbildung Viszeralchirurgie 24 Monate
Fakultative Weiterbildung Gefalchirurgie 24 Monate

| Tabelle B-8.12.1.2 Fachabteilung fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie: Arztliche Fachexpertise |

B-8.12.1.3 Zusatzweiterbildungen

Arzte mit folgender Weiterbildung sind in der Fachabteilung fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie tatig:

Zusatzweiterbildung (fakultativ)

Notfallmedizin
Tabelle B-8.12.1.3 Fachabteilung firr Allgemein- und Viszeralchirurgie: Zusatzweiterbildungen

B-8.12.2 Pflegepersonal

Therapeutische MalRnahmen werden in der Fachabteilung fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie auch durch

speziell geschultes Personal durchgefihrt:

Anzahl
Gesundheits- und Krankenpfleger/-innen (Dreijahrige Ausbildung) 16,3 Vollkrafte
Krankenpflegehelfer/-innen (Einjahrige Ausbildung) 1,0 Vollkrafte
Pflegehelfer/-innen (ab 200 Stunden Basiskurs) 0,7 Vollkrafte
Operationstechnische Assistenz (Dreijahrige Ausbildung) 0,7 Vollkrafte
Tabelle B-8.12.2: Allgemein- und Viszeralchirurgie: Pflegepersonal

B-8.12.2.2 Fachweiterbildungen

In der Fachabteilung fir Allgemein- und Viszeralchirurgie sind Krankenschwersten und Krankenpfleger mit

den folgenden Fachweiterbildungen tatig:

Anerkannte Fachweiterbildung/ zuséatzlicher akademischer Abschluss

Operationsdienst
Tabelle B-8.12.2.2 Allgemein- und Viszeralchirurgie: Fachweiterbildungen

B-8.12.2.3 Zusatzqualifikationen

In der Fachabteilung fir Allgemein- und Viszeralchirurgie sind Krankenschwersten und Krankenpfleger mit

den folgenden Zusatzqualifikationen tatig:

Zusatzqualifikation

Basale Stimulation
Kinasthetik
Kontinenzberatung
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Zusatzqualifikation

Praxisanleitung

Schmerzmanagement

Stomapflege

Wundmanagement

Integrative Validation, Wertschatzende Kommunikation

Tabelle B-8.12.2.3 Fachabteilung fir Allgemein- und Viszeralchirurgie: Zusatzqualifikationen

B-8.12.3 Spezielles therapeutisches Personal

Therapeutische Malihahmen werden in der Fachabteilung fir Allgemein- und Viszeralchirurgie auch durch

speziell geschultes Personal durchgefihrt:

Spezielles therapeutisches Personal

Arzthelfer und Arzthelferin

Bobath-Therapeut und Bobath-Therapeutin fiir Erwachsene und/oder Kinder

Diabetologe und Diabetologin/Diabetesassistent und Diabetesassistentin/Diabetesberater und
Diabetesberaterin/Diabetesbeauftragter und Diabetesbeauftragte/Wundassistent und Wundassistentin
DDG/Diabetesfachkraft Wundmanagement

Diatassistent und Diatassistentin

Ergotherapeut und Ergotherapeutin/Arbeits- und Beschaftigungstherapeut und Arbeits- und
Beschaftigungstherapeutin

Kinasthetikbeauftragter und Kinasthetikbeauftragte

Masseur/Medizinischer Bademeister und Masseurin/Medizinische Bademeisterin
Physiotherapeut und Physiotherapeutin

Sozialarbeiter und Sozialarbeiterin

Stomatherapeut und Stomatherapeutin

Wundmanager und Wundmanagerin/Wundberater und Wundberaterin/Wundexperte und
Wundexpertin/Wundbeauftragter und Wundbeauftragte

Tabelle B-8.12.3 Fachabteilung fir Allgemein- und Viszeralchirurgie: Spezielles therapeutisches Personal

Erlauterungen zu speziellen therapeutischen PflegemalRnahmen (z. B. Basale Stimulation) finden Sie im

Abschnitt A-9.
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B-9 Fachabteilung fir GefalRchirurgie

Namen der Chefarzte

Dr. Karl S6hngen und Priv. Doz. Dr. Norbert Rohm

B-9.1 Kontaktdaten

St. Elisabeth Str. 2 -6
53894 Mechernich

Tel.: 02443 — 17 14 51
Fax: 02443 - 17 14 49

Internet: www.kreiskrankenhaus-mechernich.de
E-Mail:  chirurgie-kkhm@t-online.de

Art der Organisationseinheit/Fachabteilung

Hauptabteilung
Belegabteilung

OO0ol

Gemischte Haupt- und Belegabteilung
Nicht bettenfihrende Abteilung/ sonstige Organisationseinheit

B-9.2 Versorgungsschwerpunkte der Fachabteilung fir Gefal3chirurgie

Die Gefalchirurgie befasst sich mit der Diagnostik, Behandlung und Prophylaxe von Erkrankungen der

Blutgefale.

Im Rahmen der Diagnostik kommen moderne Untersuchungsmethoden und -gerate zum Einsatz. Bei der

operativen Therapie gehoéren folgende Operationen zum Versorgungsschwerpunki:

Versorgungsschwerpunkte

Kommentar/Erlauterungen

Schrittmachereingriffe

Die Implantation von Herzschrittmachern erfolgt in Kooperation mit der
Fachabteilung fur Kardiologie. Der Gefafichirurg fuhrt die Implantation der
Sonden und des Aggregates durch, wahrend der Kardiologe im OP die
Programmierung und Anpassung des Gerates auf die individuellen
Gegebenheiten des Patienten vornimmt.

Operationen wegen
Thoraxtrauma

Verletzungen des Brustkorbes in Form von Rippenfrakturen, Verletzungen
der Lunge bis hin zu Perikardergissen (Blutansammlung im Herzbeutel)
werden im Rahmen des Unfallzentrums von den Chirurgen behandelt.

Aortenaneurysmachirurgie

Aussackungen der Gefallwand im Bereich der Bauchschlagader werden
offen chirurgisch oder durch Implantation von Stents (GefaRstltzen)
behandelt.

Offen chirurgische und
endovaskulare Behandlung
von Gefalerkrankungen z.
B. Carotischirurgie

Bypass-Operationen und Implantation (Einbau) von Stents (Gefafstiitzen)
werden bei Durchblutungsstérungen der Bauchschlagader, der oberen und
unteren Extremitaten sowie der Halsschlagader durchgefiihrt.

Konservative Behandlung
von arteriellen
GefalRerkrankungen

Neben der Therapie mit Medikamenten zur Verbesserung der Durchblutung,
werden vorrangig Infektionen, die Folge einer Durchblutungsstérung sind,
konservativ behandelt.

Diagnostik und Therapie von
vendsen Erkrankungen und
Folgeerkrankungen z. B.
Thrombosen, Krampfadern;
Ulcus cruris (offenes Bein)

Fur die Diagnostik und Therapie von Erkrankungen - insbesondere der
Beinvenen (Krampfadern) -, steht ein breites Spektrum an Geraten,
Untersuchungsverfahren sowie konservativen und operativen
Behandlungsmaéglichkeiten zur Verfigung.
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Versorgungsschwerpunkte Kommentar/Erlauterungen
Dialyseshuntchirurgie Dialyseshunteingriffe werden in Kooperation mit der Nephrologischen

Dialysepraxis entweder ambulant oder im Rahmen eines kurzen
stationareren Aufenthaltes durchgefiihrt. Die stationdre Behandlung wird
kontinuierlich in Abstimmung mit den niedergelassenen Nephrologen
abgestimmt.

Portimplantation Werden bei Patienten Infusionen (z.B. Chemotherapie  und
Schmerztherapie) wiederholt Uber einen langen Zeitraum notwendig, werden
bei unseren Patienten sogenannte Ports in das BlutgefaRsystem implantiert.
Behandlung von In der Abteilung fir Gefalichirurgie haben wir uns auf die Behandlung von
Dekubitalgeschwiren Druckgeschwiiren spezialisiert. Anwendung finden sowohl konservative wie
auch operative Therapieformen. Zur Bekampfung tiefreichender Infektionen
werden u. a. aufwendige operative Methoden - wie beispielsweise das
Vakuumverfahren — angewendet.

Amputationschirurgie Fortgeschrittene Durchblutungsstérungen in den unteren Extremitaten sind
meist Anlass flir eine Amputation. Der sogenannte diabetische Full geht
dabei einher mit Infektionen und Nekrosen an den Zehen, der nicht selten -

nach langwieriger konservativer Therapie — die = Amputationen als
lebensrettenden Eingriff notwendig macht.
Minimalinvasive Minimal-invasive  Operationen werden grundsatzlich favorisiert -
endoskopische Operationen |insbesondere Ballondilatationen und Stentimplantationen (Gefal3stiitze).
Plastisch-rekonstruktive Nach Wiederherstellung der Durchblutung durch Bypass-Operationen am
Eingriffe Unterschenkel z.B. beim Diabetischen FuRRsyndrom werden noch

vorhandene grofflachige Wunden durch plastische Operationen versorgt,
z.B. Hauttransplantationen, lokale Muskellappen oder auch gefafgestielte
Muskel-Faszien-Transplantate.

Tabelle B-9.2 Fachabteilung fiir GefaRchirurgie: Versorgungsschwerpunkte

B-9.3 Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote der Fachabteilung fur Gefal3-
chirurgie

Das Kreiskrankenhaus Mechernich bietet seinen Patienten eine Vielzahl an medizinisch-pflegerischen

Leistungsangeboten. Im Abschnitt A-9 werden alle fachabteilungsibergreifenden medizinisch-pflegerischen

Leistungsangebote des Krankenhauses aufgelistet. Dazu gehdren unter anderem Beratungsangebote und

Hilfestellungen durch Sozialarbeiter, Physikalische Therapie, Massagen, Lymphdrainagen usw.

B-9.4 Nicht-medizinische Serviceangebote der Fachabteilung fur Gefalchirurgie
Das Spektrum der Serviceangebote ist sehr breit gefachert. Um unnétige Wiederholungen zu vermeiden,

werden alle Angebote unseres Hauses mit entsprechenden Erlauterungen im Abschnitt A-10 dargestellt.

B-9.5 Fallzahlen der Fachabteilung fur Gefal3chirurgie
Die Anzahl der Patienten, die im Jahr 2008 in der Abteilung fir Gefalchirurgie des Kreiskrankenhauses

Mechernich stationar behandelt wurden, betragt:

B-9.5.1 Vollstationare Fallzahl
570
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B-9.6 Hauptdiagnosen nach ICD

B-9.6.1. ICD, 3stellig

Nachfolgend werden die 10 haufigsten Hauptdiagnosen der Fachabteilung flr Gefalichirurgie dargestellt.
Unter einer Hauptdiagnose versteht man die Erkrankung, die zu einer stationdren Behandlungsnot-

wendigkeit gefuhrt hat bzw. die wahrend des Krankenhausaufenthaltes therapiebestimmend war.

lej:nanﬁgr Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung

170 117 Verkalkung der Schlagadern - Arteriosklerose

LO2 49 Abgekapselter eitriger Entziindungsherd (Abszess) in der Haut bzw. an einem
oder mehreren Haaransétzen als Folge einer schlechten Durchblutung

T82 48 Komplikationen durch eingepflanzte Fremdteile wie Herzschrittmacher oder
Dialyseshunts oder durch Verpflanzung von Gewebe im Herzen bzw. in den
Blutgefalien

LO2 45 Abgekapselter eitriger Entziindungsherd (Abszess) in der Haut bzw. an einem
oder mehreren Haaransatzen als Folge einer schlechten Durchblutung

184 30 Krampfaderartige Erweiterung der Venen im Bereich des Enddarms -
Hamorrhoiden

180 29 Verschluss einer Vene durch ein Blutgerinnsel (Thrombose) bzw. oberflachliche
Venenentziindung

183 23 Krampfadern der Beine

165 16 Verschluss und Stenose der Halsschlagader

171 11 Umschriebene krankhafte Wandausbuchtung der Hauptschlagader und
Fehllumenbildung (Dissektion)

174 10 Blutgerinnsel eines arteriellen Blutgefales und Gefallverschluss

Tabelle B-9.6 Fachabteilung fir Gefalchirurgie: Hauptdiagnosen nach ICD

B-9.6.2. Kompetenzdiagnosen

Diabetes mellitus und GefaRerkrankungen
Spatfolgen der Zuckerkrankheit sind immer Erkrankungen der Blutgefalle. Diese auflern sich in

Durchblutungsstdrungen an den Beinen, Nieren, Augen und Herz.

Der sogenannte diabetische Ful3 geht einher mit Infektionen und Nekrosen an den Zehen, die nicht selten -
nach langwieriger konservativer Therapie - zu Amputationen fihren. Sind die gréReren Blutgefale der Beine
betroffen, fihrt diese zu Schmerzen bereits nach kurzer Gehstrecke.

Ursache fiir eine dialysepflichtige Niereninsuffizienz ist in den meisten Fallen ebenfalls die Zuckerkrankheit.

In der Abteilung fir GefalRchirurgie haben wir uns auf die Behandlung diabetesbedingter
GeféaRerkrankungen spezialisiert. Neben der konservativen Therapie findet auch ein breites Spektrum an
Gefaloperationen Anwendung. Zur Bek&mpfung der Infektionen und fiir den Erhalt der Gliedmaf3en werden

weiterhin aufwendige operative Methoden - wie beispielsweise das Vakuumverfahren - angewendet.

Nachfolgend werden Diagnosen dargestellt, die in der Fachabteilung fiir Gefafchirurgie im Zusammenhang

mit der Zuckerkrankheit bzw. Niereninsuffizienz dokumentiert wurden:

ngrarrﬁr Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
N18 50 Gefallerkrankung in Folge einer anhaltenden (chronischen) Verschlechterung
bzw. Verlust der Nierenfunktion
E11 95 Gefalerkrankung in Folge einer Zuckerkrankheit - Diabetes Typ-2
749 21 Klnstliche Blutwasche - Dialyse
Tabelle B-9.6 Fachabteilung fiir GefaRchirurgie: Weitere Kompetenzdiagnosen nach ICD
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B-9.7 Prozeduren nach OPS

B-9.7.1. OPS, 4stellig

Nachfolgend werden die 10 haufigsten Operationen der Fachabteilung dargestellt:

OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
5-399 114 Sonstige Operation an Blutgefalen
5-381 71 Operative Entfernung eines Blutgerinnsels einschliel3lich der angrenzenden
Innenwand einer Schlagader
5-392 66 Anlegen einer Verbindung (Shunt) zwischen einer Schlagader und einer Vene
5-393 65 Anlegen einer sonstigen Verbindung zwischen Blutgefalen (Shunt) bzw. eines
Umgehungsgefalies (Bypass)
5-394 45 Erneute Operation nach einer GefaRoperation
5-893 43 Operative Entfernung von abgestorbenem Gewebe im Bereich einer Wunde bzw.
von erkranktem Gewebe an Haut oder Unterhaut
5-380 40 Operative Erdéffnung von Blutgeféal3en bzw. Entfernung eines Blutgerinnsels
5-865 30 Operative Abtrennung (Amputation) von Teilen des FulRes oder des gesamten
Fulles
5-493 27 Operative Behandlung von Hamorrhoiden
5-385 26 Operatives Verfahren zur Entfernung von Krampfadern aus dem Bein
Tabelle B-9.7 Fachabteilung fiir GefaRRchirurgie: Prozeduren nach OPS

B-9.7.2. Kompetenzprozeduren

Spezielle OP-Verfahren im Bereich der Gefalichirurgie:
e Bypass-Operationen an den unteren Extremitaten
e Operationen an der Halsschlagader (Carotis-OP)

e Implantation von Stents in die Bauchschlagader (Aorta)

In Ergdnzung zu Punkt B-9.7.1 werden an dieser Stelle die entsprechenden Operations-Codes dargestellt:

OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
5-395 19 Operativer Verschluss einer Liicke in der GefaBwand mit einem Haut- oder
Kunststofflappen
5-384 7 Operative Entfernung von Teilen der Hauptschlagader mit Zwischenschalten
eines Gefallersatzes
5-38a <5 Einbringen spezieller Rohrchen (Stent-Prothesen) in ein Blutgefaly
Tabelle B-9.7 Fachabteilung fir Gefalchirurgie: Weitere Kompetenzprozeduren nach OPS

B-9.8 Ambulante Behandlungsmadglichkeiten

Ambulante Behandlungsmaoglichkeiten bestehen flir folgende Patienten:

Bezeichnung der Ambulanz Angebotene Leistung Art der Ambulanz
Notfallambulanz Notfallpatienten werden rund um die
Uhr behandelt
Chefarztambulanz Privatsprechstunde privatversicherte Patienten und
Selbstzahler
Tabelle B-9.8 Fachabteilung fiir GefaRchirurgie: Ambulante Behandlungsmdglichkeiten

Telefonische Anfragen richten Sie bitte an das Sekretariat der Fachabteilung.
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B-9.9 Ambulante Operationen nach § 115b SGB V
Kleinere operative Eingriffe wie Krampfaderoperationen (Ligatur von Seitenastvarizen), Implantation von
Portsystemen zur Chemo- und Schmerztherapie sowie Dialyseshuntanlage zur Vorbereitung auf die

Dialyse kdnnen meist ambulant durchgefiihrt werden.

Die Indikation fir ambulant durchfihrbare Eingriffe wird anlasslich der regularen Sprechstunden gestellt. Die

Operationen selbst finden im Ambulanten OP-Zentrum in Zilpich statt.

Die im Jahre 2008 durchgefiihrten Ambulanten Operationen werden nachfolgend aufgelistet:

OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
5-385 30 Operatives Verfahren zur Entfernung von Krampfadern aus dem Bein
5-399 23 Sonstige Operation an Blutgefalen
3-614 10 Roéntgendarstellung der Venen einer Gliedmalle mit Kontrastmittel sowie
Darstellung des Abflussbereiches
5-392 <5 Anlegen einer Verbindung (Shunt) zwischen einer Schlagader und einer Vene
5-394 <5 Erneute Operation nach einer GefaRoperation
5-493 <5 Operative Behandlung von Hamorrhoiden
Tabelle B-9.9 Fachabteilung fiir GefalRchirurgie: Prozeduren nach OPS

Fir die eventuell notwendige Hilfestellung und Betreuung in den ersten Tagen zuhause steht den Patienten

unser Team des ambulanten Pflegedienstes VIVANT zur Verfigung.

B-9.10  Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der Berufsgenossenschaft
Eine Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der Berufsgenossenschaft besteht in der Fachabteilung

Unfallchirurgie.

B-9.10.1 Arzt mit ambulanter D-Arzt-Zulassung vorhanden

O Vorhanden M Nicht vorhanden

B-9.10.2 Stationare BG-Zulassung
O Vorhanden M Nicht vorhanden

B-9.11  Apparative Ausstattung
Das Kreiskrankenhaus Mechernich halt ein breites Spektrum an Untersuchungs- und Behandlungs-

mdglichkeiten sowie die dafir notwendige apparative Ausstattung vor.

24h-
Vorhandene Umgangssprach- Notfall- u
Geréate Iicthegeicphnung verfug- NN [ VT
barkeit
Angiographie/ | Gerat zur %} Die Digitale Subtraktionsangiographie (DSA) und die
DSA Gefaldarstellung GefaRdarstellung mit Hilfe des MRTs stehen fur die
Darstellung von Arterien und Venen ebenso wie Rdntgen-
untersuchungen mittels Kontrastmittel zur Verfiigung.
Cell Saver (im | Eigenblutauf- %} Neben der Eigenblutspende in Vorbereitung auf eine
Rahmen einer | bereitungsgerat geplante groRe Operation (z.B. Hift- oder Knie-
Bluttrans- Endprothesenimplantation, Wirbelsaulen-OP) wird routine-
fusion) maRig bei Operationen mit groRem Wundbereich das Blut
aus dem Operationsgebiet gesammelt und bei Bedarf noch
wahrend des Eingriffes dem Patienten in Form einer
Transfusion zuriickgegeben.
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24h-
Vorharldene _Umgangs_sprach- NOtf?”' Kommentar/ Erlauterungen
Gerate liche Bezeichnung | verflg-
barkeit
Gerate fur %} In Kooperation mit der Nephrologischen Dialysepraxis
Nierenersatz- werden im Krankenhaus Mechernich Dialyseeinheiten fiir
verfahren die erstmalige Durchfiihrung einer Blutwasche bei akutem
(Hamofiltra- Nierenversagen bzw. fur die Fortflhrung bei langer
tion, Dialyse, bestehender Dialysepflicht und stationarer Behandlungsnot-
Peritoneal- wendigkeit vorgehalten. Eine Erweiterung der
dialyse) Behandlungskapazitaten auf 10 Behandlungsplatze ist
2009 erfolgt.

Kipptisch Gerat zur Messung %} z. B. zur Diagnose des orthostatischen Syndroms

des Verhaltens der

Kenngrofen des

Blutkreislaufs bei

Lagednderung
Rontgengerat %} Fir die intraoperative GefalRdarstellung steht ein
/ Durchleuch- Roéntgengerat im OP-Saal zur Verfligung.
tungsgerat
(z.B. C-
Bogen)
Sonographie- | Ultraschallgerat/ mit 4| Ultraschalluntersuchungen gehoren zur
gerat/Doppler | Nutzung des Standarddiagnostik. Farbdopplersonographie kommt
sonographie- | Dopplereffekts/ vorrangig zur Bestimmung der Durchfluss- und
gerat/Duplex- | farbkodierter Strdmungsgeschwindigkeit in den Arterien und Venen zum
sonographie- | Ultraschall Einsatz.
gerat
MIC-Einheit | Minimal in den ] Zum Spektrum der minimal invasiven Chirurgie gehdren in
(minimal Kérper der Gefalchirurgie beispielsweise die Implantation von
invasive eindringende, also Stents und die GefalRerweiterung mittels Ballondilatation.
Chirurgie) gewebeschonende

Chirurgie
Tabelle B-9.11 Fachabteilung fiir Geféf3chirurgie: Apparative Ausstattung

B-9.12

B-9.12.1

Arzte

Personelle Ausstattung

In der Fachabteilung fiir GefaRchirurgie ist nachfolgend aufgefiihrtes arztliches Personal tatig:

Anzahl
Arztinnen/ Arzte insgesamt (auBer Belegarzte) 3 Vollkrafte
...davon Fachéarztinnen/Facharzte 2 Vollkrafte

Tabelle B-9.12.1: Arzte

B-9.12.1.2 Arztliche Fachexpertise

In der Fachabteilung fiir GefaRchirurgie sind Arzte mit den folgenden Facharztqualifikationen tatig:

Facharztbezeichnung

Allgemeine Chirurgie

Gefalichirurgie

Herzchirurgie

Thoraxchirurgie

Viszeralchirurgie

Tabelle B-9.12.1.2 Fachabteilung fiir GefaRchirurgie: Arztliche Fachexpertise
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Weiterbildungsbefugnis
Abhangig davon, wann die arztliche Weiterbildungsmaflinahme begonnen wurde / wird, kommt die alte oder
die neue Weiterbildungsordnung (WBO) zum Tragen. Die Weiterbildungsbefugnisse sind teilweise als
gemeinsame Befugnisse, die zusammen mit anderen Krankenhausarzten ausgeibt werden, erteilt.

Dargestellt wird immer die maximale Weiterbildungsdauer je Gebiet.

Gebiet alte WBO neue WBO
Allgemeine Chirurgie 48 Monate 24 Monate
Fakultative Weiterbildung Gefalchirurgie 24 Monate
Fakultative Weiterbildung Viszeralchirurgie 24 Monate

I Tabelle B-9.12.1.2 Fachabteilung fir GefaRchirurgie: Weiterbildungsbefugnis |

B-9.12.1.3 Zusatzweiterbildungen

Arzte mit folgender Weiterbildung sind in der Fachabteilung fir GefaRchirurgie tatig:

Zusatzweiterbildung (fakultativ)

Notfallmedizin
Tabelle B-9.12.1.3 Fachabteilung fiir GefaRchirurgie: Zusatzweiterbildungen

B-9.12.2 Pflegepersonal

In der Fachabteilung fiir Gefaldchirurgie sind im Bereich der Pflege tatig:

Anzahl
Gesundheits- und Krankenpfleger/-innen (Dreijahrige Ausbildung) 8,8 Vollkrafte
Krankenpflegehelfer/-innen (Einjahrige Ausbildung) 0,5 Vollkrafte
Pflegehelfer/-innen (ab 200 Stunden Basiskurs) 0,3 Vollkrafte
Operationstechnische Assistenz (Dreijahrige Ausbildung) 0,5 Vollkrafte
Tabelle B-9.12.2: Pflegepersonal

B-9.12.2.2 Fachweiterbildungen

In der Fachabteilung flr Gefalchirurgie sind Krankenschwersten und Krankenpfleger mit den folgenden
Fachweiterbildungen tatig:

Anerkannte Fachweiterbildung/ zusatzlicher akademischer Abschluss
Operationsdienst
Tabelle B-9.12.2.2 Fachabteilung fur GefaRchirurgie: Fachweiterbildungen

B-9.12.2.3 Zusatzqualifikationen

In der Fachabteilung fur Gefalichirurgie sind Krankenschwersten und Krankenpfleger mit den folgenden
Zusatzqualifikationen tatig

Zusatzqualifikation

Basale Stimulation

Kinasthetik

Praxisanleitung

Schmerzmanagement

Wundmanagement

Integrative Validation, Wertschdtzende Kommunikation
Tabelle B-9.12.2.3 Fachabteilung fiir GefaRchirurgie: Zusatzqualifikationen
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B-9.12.3 Spezielles therapeutisches Personal

Therapeutische Malinahmen werden in der Fachabteilung fir GefaRchirurgie auch durch speziell geschultes

Personal durchgefihrt:

Spezielles therapeutisches Personal

Arzthelfer und Arzthelferin

Bobath-Therapeut und Bobath-Therapeutin fir Erwachsene und/oder Kinder

Diabetologe und Diabetologin/Diabetesassistent und Diabetesassistentin/Diabetesberater und
Diabetesberaterin/Diabetesbeauftragter und Diabetesbeauftragte/Wundassistent und Wundassistentin
DDG/Diabetesfachkraft Wundmanagement

Diatassistent und Diatassistentin

Ergotherapeut und Ergotherapeutin/Arbeits- und Beschaftigungstherapeut und Arbeits- und
Beschaftigungstherapeutin

Gefalassistent und GefaRassistentin

Kinasthetikbeauftragter und Kinasthetikbeauftragte

Masseur/Medizinischer Bademeister und Masseurin/Medizinische Bademeisterin
Medizinisch-technischer Assistent und Medizinisch-technische Assistentin/Funktionspersonal
Physiotherapeut und Physiotherapeutin

Sozialarbeiter und Sozialarbeiterin

Wundmanager und Wundmanagerin/Wundberater und Wundberaterin/Wundexperte und Wund-
expertin/Wundbeauftragter und Wundbeauftragte

Tabelle B-9.12.3 Fachabteilung fir GefaRchirurgie: Spezielles therapeutisches Personal

Erlauterungen zu speziellen therapeutischen PflegemalRnahmen (z. B. Basale Stimulation) finden Sie im
Abschnitt A-9.
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B-10 Fachabteilung fur Unfallchirurgie (1600

Um die Leistungsqualitét zu erhéhen und der gednderten Weiterbildungsordnung (gemeinsamer Facharzt fur
Orthopadie und Unfallchirurgie) Rechnung zu tragen, ist am Kreiskrankenhaus Mechernich ein Zentrum fir
Orthopadie und Unfallchirurgie eingerichtet worden. Direktor ist der Chefarzt der Orthopadie, Dr. Josef

Fitzek, sein Stellvertreter ist Prof. Dr. Jonas Andermahr, Chefarzt der Unfallchirurgie.

Namen der Chefarzte

Prof. Dr. Jonas Andermahr und Dr. Hans-Peter Gruschwitz

B-10.1 Kontaktdaten

St. Elisabeth Str. 2 -6
53894 Mechernich

Tel.: 02443 — 17 14 51
Fax: 02443 - 17 14 58

Internet: www.kreiskrankenhaus-mechernich.de
E-Mail:  unfallchirurgie-kkhm@t-online.de
Art der Organisationseinheit/Fachabteilung

| Hauptabteilung

O Belegabteilung

O Gemischte Haupt- und Belegabteilung

O Nicht bettenfiihrende Abteilung/ sonstige Organisationseinheit

B-10.2  Versorgungsschwerpunkte der Fachabteilung fur Unfallchirurgie

Das Kreiskrankenhaus Mechernich verflgt als einziges Haus im Kreisgebiet Uber einen anerkannten
unfallchirurgischen Schwerpunkt. Das Leistungsspektrum umfasst die gesamte Traumatologie vom
verstauchten Ful? bis zur schweren, lebensbedrohlichen Mehrfachverletzung. Prinzipiell ausgenommen

sind nur Verletzungen des Zentralen Nervensystems (Gehirn und Rickenmark).

Fir die Behandlung von Schwerstverletzten wird eine weitreichende interdisziplindre Zusammenarbeit
sichergestellt:

e Polytraumaversorgung zusammen mit der Abteilung flir Anasthesiologie, operative Intensivmedizin
und Schmerztherapie, bei Verletzung innerer Organe zusatzlich mit den Kollegen der Aligemein- und
Viszeralchirurgie, Urologie, Gynakologie sowie Gefalichirurgie.

e Fur die Versorgung verletzter Kinder stehen Kinder-Intensivbetten in der Fachabteilung Kinder- und

Jugendmedizin zur Verfiigung.

Hubschrauberlandeplatz
Der Hubschrauberlandeplatz wurde im Herbst 2006 auf dem Dach des neuen Parkplatzes (360 Stellplatze)

fertiggestellt. Dadurch wurde die zeitnahe Versorgung von Unfallopfern in der Region nochmals verbessert.

Die Abteilung ist von der Berufsgenossenschaft (BG) zur Behandlung von Schwerstverletzten im Rahmen

des Verletzungsartenverfahrens zugelassen. Jahrlich werden ca. 1.600 BG-Falle ambulant behandelt.
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Behandlung bei Kindern und Jugendlichen
Die Behandlung von Frakturen bei Kindern und Jugendlichen wird in Zusammenarbeit mit der Abteilung fir
Kinder- und Jugendmedizin durchgefihrt.

Versorgungsschwerpunkte der Fachabteilung fiir Unfallchirurgie

Nachfolgend wird das Leistungsspektrum der Fachabteilung aufgelistet:

Versorgungsschwerpunkte

Bandrekonstruktionen/Plastiken

Gelenkersatzverfahren/Endoprothetik

Septische Knochenchirurgie

Diagnostik und Therapie von Knochenentziindungen

Diagnostik und Therapie von Verletzungen des Kopfes

Diagnostik und Therapie von Verletzungen des Halses

Diagnostik und Therapie von Verletzungen des Thorax

Diagnostik und Therapie von Verletzungen der Lumbosakralgegend, der Lendenwirbelsdule und des
Beckens

Diagnostik und Therapie von Verletzungen der Schulter und des Oberarmes
Diagnostik und Therapie von Verletzungen des Ellenbogens und des Unterarmes
Diagnostik und Therapie von Verletzungen des Handgelenkes und der Hand
Diagnostik und Therapie von Verletzungen der Hifte und des Oberschenkels
Diagnostik und Therapie von Verletzungen des Knies und des Unterschenkels
Diagnostik und Therapie von Verletzungen der Kndchelregion und des FulRes
Diagnostik und Therapie von sonstigen Verletzungen

Asthetische Chirurgie/Plastische Chirurgie

Fullchirurgie

Handchirurgie

Schulterchirurgie

Sportmedizin/Sporttraumatologie

Chirurgie der degenerativen und traumatischen Schaden der Hals-, Brust- und Lendenwirbelsdule z. B.
Vertebroplastie

Chirurgie der Bewegungsstorungen

Chirurgie der peripheren Nerven

Plastisch-rekonstruktive Eingriffe

Arthroskopische Operationen

Chirurgische Intensivmedizin

Diagnostik und Therapie von sonstigen Krankheiten der Wirbelsaule und des Ruckens
Diagnostik und Therapie von Krankheiten der Muskeln

Diagnostik und Therapie von Krankheiten der Synovialis und der Sehnen

Diagnostik und Therapie von sonstigen Krankheiten des Weichteilgewebes

Diagnostik und Therapie von Osteopathien und Chondropathien

Diagnostik und Therapie von sonstigen Krankheiten des Muskel-Skelett-Systems und des Bindegewebes
Spezialsprechstunde

Endoprothetik

Schmerztherapie/Multimodale Schmerztherapie

Metall-/Fremdkoérperentfernungen

Wirbelsaulenchirurgie

Tabelle B-10.2 Fachabteilung fiir Unfallchirurgie: Versorgungsschwerpunkte

B-10.3  Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote der Fachabteilung fir Unfall-
chirurgie

Das Kreiskrankenhaus Mechernich bietet seinen Patienten eine Vielzahl an medizinisch-pflegerischen

Leistungsangeboten. Im Abschnitt A-9 werden alle fachabteilungsibergreifenden medizinisch-pflegerischen

Leistungsangebote des Krankenhauses aufgelistet. Dazu gehdéren unter anderem Beratungsangebote und

Hilfestellungen durch Sozialarbeiter, Physikalische Therapie, Massagen, Lymphdrainagen usw.
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B-10.4  Nicht-medizinische Serviceangebote der Fachabteilung fur Unfallchirurgie
Das Spektrum der Serviceangebote ist sehr breit gefachert. Um unnétige Wiederholungen zu vermeiden,

werden alle Angebote unseres Hauses mit entsprechenden Erlauterungen im Abschnitt A-10 dargestellt.

B-10.5 Fallzahlen der Fachabteilung fir Unfallchirurgie

Die Anzahl der Patienten, die im Jahr 2008 in der Fachabteilung fiir Unfallchirurgie des Kreiskrankenhauses

Mechernich stationar behandelt wurden, betragt:

B-10.5.1 Vollstationare Fallzahl

1.265

B-10.6  Hauptdiagnosen nach ICD

B-10.6.1. ICD, 3stellig

Nachfolgend werden die 10 haufigsten Hauptdiagnosen der Fachabteilung fiir Unfallchirurgie dargestellt.
Unter einer Hauptdiagnose versteht man die Erkrankung, die zu einer stationdren

Behandlungsnotwendigkeit geflhrt hat bzw. die wahrend des Krankenhausaufenthaltes therapiebestimmend

war.

Die 10 haufigsten Diagnosen werden durch Knochenbriche dominiert, die in ihrer Systematik nach der
Frakturlokalisation nochmals differenziert werden:

ngranﬁgr Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung

S82 132 Knochenbruch des Unterschenkels, einschlieBlich des oberen Sprunggelenkes
S52 128 Knochenbruch des Unterarmes
S72 111 Knochenbruch des Oberschenkels
S06 104 Verletzung des Schadelinneren
S42 81 Knochenbruch im Bereich der Schulter bzw. des Oberarms
M75 57 Schulterverletzung
S00 56 Oberflachliche Verletzung des Kopfes
S83 53 Verrenkung, Verstauchung oder Zerrung des Kniegelenkes bzw. seiner Bander
S32 48 Knochenbruch der Lendenwirbelsdule bzw. des Beckens
S22 35 Knochenbruch der Rippe(n), des Brustbeins bzw. der Brustwirbelsaule

Tabelle B-10.6 Fachabteilung fiir Unfallchirurgie: Hauptdiagnosen nach ICD

B-10.6.2. Kompetenzdiagnosen

Erkrankungen von Sehnen, Bander und Schleimbeuteln
Wahrend bei den Knochbrichen (Frakturen) die Ursache meist offensichtlich ist, zeigt sich die
Differentialdiagnostik bei Gelenkschmerzen anspruchsvoller. Als Ursachen kommen neben Stauchungen,

Zerrungen, rheumatische Erkrankungen und Infektionen insbesondere degenerativer Verschleil} in Frage.

In der nachfolgenden Aufstellung werden ansatzweise die moglichen zugrundeliegenden Stérungen

dargestellt:
ICD-10 . .
Nummer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
M23 21 Verletzung von Strukturen innerhalb des Kniegelenkes
S13 21 Verrenkung, Verstauchung und Zerrung von Gelenken und Bandern in Halshdohe
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ngranﬁgr Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
S43 16 Verrenkung, Verstauchung und Zerrung von Gelenken und Bandern des
Schultergirtels
LO3 15 Diffuse Entziindung des Bindegewebes
S33 14 Verrenkung, Verstauchung und Zerrung von Gelenken und Bandern der Lenden-
wirbelsaule und des Beckens
Tabelle B-10.6 Fachabteilung fiir Unfallchirurgie: Weitere Kompetenzdiagnosen nach ICD

B-10.7  Prozeduren nach OPS
Die haufigsten Eingriffe und Operationen der Fachabteilung flr Unfallchirurgie lassen sich — wie nachfolgend

dargestellt — zusammenfassen:

Knochenbruchbehandlung

Knochenbriche werden sowohl nach den Prinzipien der Arbeitsgemeinschaft fir Osteosynthese als auch in
der Tradition der intramedulldren Techniken von Gerhard Kuintscher versorgt: Bevorzugung gedeckter
(=ohne bzw. nur kleine Hautschnitte) Verfahren, schonende Weichteilbehandlung als oberstes Prinzip,

frihfunktionelle gipsfreie Nachbehandlung

Alterstraumatologie
Versorgung hiftgelenksnaher Oberschenkelfrakturen mit modernen Implantaten, Frakturbehandlung bei
Osteoporose, Endoprothetik des Schulter- und Huftgelenkes
Arthroskopische Gelenkchirurgie
e Endoskopische Meniskuschirurgie einschliefdlich meniskuserhaltender Verfahren
e Endoskopisch assistierte Frakturbehandlung, z. B. bei Schienbeinkopffrakturen
e Endoskopische Kreuzbandersatzoperationen mit Patellasehnentransplantat (Patella = Knie-
scheibe) oder Semitendinosus-Gracilissehnentransplantat
o Differenzierte Behandlung bei Kniescheiben-Luxationen (endoskopisch oder offen)
e Arthroskopische Operationen bei Arthrose
e Arthroskopische Schultergelenkschirurgie
e endoskopische Stabilisierungsoperationen nach Schultergelenksverrenkung
e endoskopische Rekonstruktions- und Korrekturoperation bei verschleilbedingten und

traumatischen Sehnenverletzungen

Die Darstellung der 10 haufigsten Operationen bildet in Auszigen das operative Spektrum der

Fachabteilung fir Unfallchirurgie ab:

OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung

5-790 155 Einrichten (Reposition) eines Knochenbruchs oder einer Ablésung der
Wachstumsfuge und Befestigung der Knochenteile mit Hilfsmitteln wie Schrauben
oder Platten von aul3en
5-794 144 Operatives Einrichten (Reposition) eines mehrfachen Bruchs im Gelenkbereich
eines langen Réhrenknochens und Befestigung der Knochenteile mit Hilfsmitteln
wie Schrauben oder Platten

5-793 124 Operatives Einrichten (Reposition) eines einfachen Bruchs im Gelenkbereich
eines langen Réhrenknochens
5-787 72 Entfernung von Hilfsmitteln, die zur Befestigung von Knochenteilen z.B. bei

Briichen verwendet wurden
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OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
5-893 60 Operative Entfernung von abgestorbenem Gewebe im Bereich einer Wunde bzw.
von erkranktem Gewebe an Haut oder Unterhaut
5-812 57 Operation am Gelenkknorpel bzw. an den knorpeligen Zwischenscheiben
(Menisken) durch eine Spiegelung
5-814 56 Wiederherstellende Operation an Sehnen bzw. Bandern des Schultergelenks
durch eine Spiegelung
5-805 44 Wiederherstellende Operation an Sehnen bzw. Bandern des Schultergelenks
5-820 42 Operatives Einsetzen eines kunstlichen Hiftgelenks
5-813 37 Wiederherstellende Operation an Sehnen bzw. Bandern im Kniegelenk durch
eine Spiegelung
Tabelle B-10.7 Fachabteilung fir Unfallchirurgie: Prozeduren nach OPS

B-10.7.2. Kompetenzprozeduren

Die nachfolgende Aufstellung zeigt einen kleinen Ausschnitt an operativen Behandlungsmdglichkeiten, die
an Sehnen, Bandern und Schleimbeutel durchgefiihrt werden aufgrund von Infektionen, rheumatischen

Erkrankungen, Gelenkverschleild oder als Folge einer abgeheilten Verletzung.

OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
5-780 30 Operativer Einschnitt in Knochengewebe bei einer keimfreien oder durch Krank-
heitserreger verunreinigten Knochenkrankheit
5-855 19 N&hen bzw. sonstige Operation an einer Sehne oder einer Sehnenscheide
5-801 9 Operation am Gelenkknorpel bzw. an den knorpeligen Zwischenscheiben
(Menisken)
Tabelle B-10.7 Fachabteilung fur Unfallchirurgie: Weitere Prozeduren nach OPS

B-10.8

Ambulante Behandlungsmdglichkeiten bestehen fir folgende Patienten:

Ambulante Behandlungsmaglichkeiten

Bezeichnung der Ambulanz Angebotene Leistung Art der Ambulanz

Notfallpatienten werden rund um die Uhr

Notfallambulanz von uns behandelt.

Voraussetzung: Uberweisung
durch niedergelassenen Facharzt

Durchfiihrung  von Untersuchungen

Untersuchungs- und begrenzt auf unfallchirurgische und

Behandlungsmadglichkeiten

gelenkchirurgische Erkrankungen

fur Chirurgie

Konsiliaruntersuchung und
Zweitmeinung

Abklarung bzw. Bestatigung einer OP-
Indikation bei unfallchirurgischen oder
gelenkchirurgischen Erkrankungen

Voraussetzung: Uberweisung
durch niedergelassenen Facharzt
fur Chirurgie oder Facharzt fiir
Orthopadie

Ambulante Nachbehandlung
nach Entlassung aus dem
Kreiskrankenhaus
Mechernich

Ambulante Nachbehandlung nach einer
stationdren Krankenhausbehandlung bis
zu 2 mal innerhalb von 6 Wochen

Voraussetzung: Uberweisung
durch niedergelassenen Facharzt
far Chirurgie

Chefarztambulanz

Privatsprechstunde

privatversicherte Patienten und
Selbstzahler

Tabelle B-10.8 Fachabteilung fiir Unfallchirurgie: Ambulante Behandlungsmdglichkeiten

Telefonische Anfragen richten Sie bitte an das Sekretariat der Fachabteilung.

B-10.9

Ambulante Operationen nach § 115b SGB V

Alle kleineren operativen Eingriffe wie beispielsweise Arthroskopie (Knie, Schulter), Metallentfernung nach
Frakturheilung und Operationen an Handen und Fuen werden im Rahmen einer ambulanten Operation

durchgefiuhrt. Die Indikation flr ambulant durchfihrbare Eingriffe wird anldsslich der reguldren
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Sprechstunden gestellt. Geplante ambulante Operationen werden im Ambulanten OP-Zentrum in Zilpich
(AOPZ) durchgefiihrt.

Im Jahr 2008 wurden in der Fachabteilung fiir Unfallchirurgie folgende ambulante Operationen durchgefiihrt:

OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung

5-812 150 Operation am Gelenkknorpel bzw. an den knorpeligen Zwischenscheiben
(Menisken) durch eine Spiegelung

5-787 114 Entfernung von Hilfsmitteln, die zur Befestigung von Knochenteilen z.B. bei
Brichen verwendet wurden

5-056 44 Operation zur Loésung von Verwachsungen um einen Nerv bzw. zur
Druckentlastung des Nervs oder zur Aufhebung der Nervenfunktion

5-851 29 Durchtrennung von Muskeln, Sehnen bzw. deren Bindegewebshiillen

5-790 26 Einrichten (Reposition) eines Knochenbruchs oder einer Ablosung der Wachs-

tumsfuge und Befestigung der Knochenteile mit Hilfsmitteln wie Schrauben oder
Platten von auf3en

5-810 11 Erneute Operation eines Gelenks durch eine Spiegelung

5-840 11 Operation an den Sehnen der Hand

5-859 10 Sonstige Operation an Muskeln, Sehnen, deren Bindegewebshillen bzw.
Schleimbeuteln

5-814 8 Wiederherstellende Operation an Sehnen bzw. Bandern des Schultergelenks
durch eine Spiegelung

5-852 8 Entfernen von Teilen von Muskeln, Sehnen oder deren Bindegewebshiillen

Tabelle B-10.9 Fachabteilung fiir Unfallchirurgie: Prozeduren nach OPS

Far die eventuell notwendige Hilfestellung und Betreuung in den ersten Tagen zuhause steht den Patienten

unser Team des ambulanten Pflegedienstes VIVANT zur Verfigung.

B-10.10 Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der Berufsgenossenschaft

Verletzungen, die durch Wegeunfalle von und zur Arbeitsstatte erfolgten und Erkrankungen, die in
unmittelbaren Zusammenhang mit der Berufstatigkeit stehen, werden im sogenannten D-Arzt-Verfahren
versorgt. Im Kreiskrankenhaus Mechernich werden berufsbedingte Erkrankungen und Verletzungen seit

vielen Jahren sowohl ambulant als auch stationar behandelt.

B-10.10.1 Arzt mit ambulanter D-Arzt-Zulassung vorhanden

M Vorhanden O Nicht vorhanden

B-10.10.2 Stationdre BG-Zulassung
M Vorhanden O Nicht vorhanden

Dem Chefarzt Dr. Hans-Peter Gruschwitz wurde die Zulassung fir die Behandlung von Arbeits- und

Berufserkrankungen erteilt. Als Vertreter wurde Chefarzt Prof. Dr. Jonas Andermahr benannt.

B-10.11 Apparative Ausstattung
Das Kreiskrankenhaus Mechernich halt ein breites Spektrum an Untersuchungs- und Behandlungs-

mdglichkeiten sowie die dafir notwendige apparative Ausstattung vor.

Im Zentrum fir Orthopadie und Unfallchirurgie ist die Ausstattung mit zwei Navigationssystemen
hervorzuheben. Das Navivision System der Firmen BrainLAB und Siemens wird bei polytraumatisierten

Unfallopfern zur Diagnostik der Mehrfachverletzungen sowie zum Einrenken der Knochenbriiche und der
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genauen Positionierung der Implantate verwendet. Das zweite System findet seine Anwendung bei der

Implantation von Kniegelenkersatz.

24h-
VRTIENE ENE SL:)rrna?:irlli?:ze Mol Kommentar/ Erlauterungen
Gerate Bezeich verfug-
ezeichnung 4
barkeit
Cell Saver (im | Eigenblutauf- 4| Neben der Eigenblutspende in Vorbereitung auf eine geplante
Rahmen einer | bereitungs- grol3e Operation (z.B. Hft-Endprothesenimplantation,
Bluttrans- gerat Wirbelsaulen-OP) wird routinemafig bei Operationen mit groRem
fusion) Wundbereich das Blut aus dem Operationsgebiet gesammelt und
bei Bedarf noch wéhrend des Eingriffes dem Patienten in Form
einer Transfusion zurlickgegeben.
Elektro- Hirnstrom- | Die Hirnstrommessung gibt Aufschluss Uber Verdnderungen im
enzephalo- messung Gehirn. Neben der Diagnostik von Krampfleiden (Epilepsie) und
graphiegerat Tumoren, findet sie routinemalig Anwendung bei der Kontrolle
(EEG) moglicher Hirnverletzungen nach einem Unfallgeschehen mit
Beteiligung des Kopfes (z.B. Gehirnerschiitterung).
OP- 4} Far unfallchirurgisch-orthopadische Eingriffe steht seit Ende 2007
Navigations- ein EDV-gesteuertes Navigationssystem mit einem fahrbaren
gerat Durchleuchtungsgerat zur Verfiigung. Insbesondere bei Becken-
und Wirbelsaulenverletzungen ist die Computernavigation zur
Platzierung von Implantaten an sensiblen anatomischen
Strukturen, wie dem Rlckenmark oder Nerven und Gefallen
geeignet.  Durch  diese  Technik  kénnen  sekundare
Komplikationen, wie Querschnittsldhmungen oder lebens-
bedrohliche Blutungen, vermieden werden. Das Gerat ist Uber
eine Schnittstelle mit der Software der Radiologie verbunden und
ermoglicht die Bildbetrachtung und Bildbearbeitung an
verschiedenen Arbeitsplatzen.
Rontgengerat M In der Erstversorgung stehen fiir die Diagnostik im
/ Durchleuch- Ambulanzbereich Rontgengerate im direkten Zugriff bereit. Der
tungsgerat OP-Bereich verfligt ebenfalls iber verschiedene Rontgengerate,
(z.B. C- um den Erfolg operativer Mallnahmen kurzfristig kontrollieren zu
Bogen) kénnen.
Sonographie- | Ultraschall- 4| Ultraschalluntersuchungen gehéren zur Standarddiagnostik bei
gerat/Doppler | gerat/ mit Beschwerden im Bereich der Gelenke. Um modgliche
sonographie- | Nutzung des Gefalverletzungen zu diagnostizieren oder auszuschlieRen
gerat/Duplex- | Doppler- kommt die Farbdopplersonographie zur Bestimmung der
sonographie- | effekts/ farb- Durchfluss- und Strdmungsgeschwindigkeit in den Arterien und
gerat kodierter Venen zum Einsatz.
Ultraschall
Laboranalyse |Laborgerate | Das Kreiskrankenhaus Mechernich bedient sich eines grofien
automaten fur | zur Messung externen Dienstleisters (Laboratoriumsmedizin MVZ Leverkusen),
Hamatologie, |von Blut- um den Anforderungen in diesen vielfaltigen Bereichen gerecht
klinische werten bei werden zu kdénnen. Die Laboratoriumsmedizin MVZ Leverkusen
Chemie, Blutkrank- verfiigt Uber alle neuen physikalischen, chemischen, biologischen
Gerinnung heiten, Stoff- und molekulargenetischen Methoden. Das Leistungsspektrum
und wechsel- umfasst das gesamte Spektrum der modernen Laboratoriums-
Mikrobiologie |leiden, Ge- medizin: klinische Chemie, Hamatologie, Hamostaseologie,
rinnungsleiden Immunologie, Immunhamatologie, Toxikologie, Infektions-
und serologie, Umweltmedizin, Drugmonitoring, Hormonanalytik,
Infektionen Spurenanalytik, Mikrobiologie, Hygiene und Molekulargenetik
MIC-Einheit | Minimal in den 4 Knochenbriiche werden unter Bevorzugung gedeckter
(minimal Korper ein- (= ohne bzw. nur kleine Hautschnitte) Verfahren, schonende
invasive dringende, Weichteilbehandlung als oberstes Prinzip und frihfunktionelle
Chirurgie) also gewebe- gipsfreie Nachbehandlung versorgt.
schonende
Chirurgie

Tabelle B-10.11 Fachabteilung fiir Unfallchirurgie: Apparative Ausstattung
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B-10.12 Personelle Ausstattung

B-10.12.1 Arzte

In der Fachabteilung fir Unfallchirurgie ist nachfolgend aufgefiihrtes arztliches Personal tatig:

Anzahl
Arztinnen/ Arzte insgesamt (auRer Belegérzte) 6 Vollkrafte
...davon Fachérztinnen/Fachérzte 5 Vollkrafte

Tabelle B-10.12.1: Arzte

B-10.12.1.2 Arztliche Fachexpertise

In der Fachabteilung fiir Unfallchirurgie sind Arzte mit den folgenden Facharztqualifikationen tétig:

Facharztbezeichnung

Orthopadie und Unfallchirurgie

Unfallchirurgie

Allgemeine Chirurgie

Tabelle B-10.12.1.2 Fachabteilung fiir Unfallchirurgie: Arztliche Fachexpertise

Weiterbildungsbefugnis

Abhangig davon, wann die arztliche Weiterbildungsmaflinahme begonnen wurde / wird, kommt die alte oder
die neue Weiterbildungsordnung (WBQO) zum Tragen. Die Weiterbildungsbefugnisse sind teilweise als
gemeinsame Befugnisse, die zusammen mit anderen Krankenhausarzten ausgeibt werden, erteilt.

Dargestellt wird immer die maximale Weiterbildungsdauer je Gebiet.

Gebiet alte WBO neue WBO
Unfallchirurgie 18 Monate
Orthopadie und Unfallchirurgie 36 Monate
Fakultative Spezielle Unfallchirurgie 36 Monate
Tabelle B-10.12.1.2 Fachabteilung fir Unfallchirurgie: Weiterbildungsbefugnis

B-10.12.1.3 Zusatzweiterbildungen

Arzte mit folgenden Weiterbildungen sind in der Fachabteilung fiir Unfallchirurgie tétig:

Zusatzweiterbildung (fakultativ)

Notfallmedizin

Physikalische Therapie und Balneologie

Spezielle Unfallchirurgie

Sportmedizin

Tabelle B-10.12.1.3 Fachabteilung fir Unfallchirurgie: Zusatzweiterbildungen

B-10.12.2 Pflegepersonal

In der Fachabteilung fir Unfallchirurgie sind im Bereich der Pflege tatig:

Anzahl
Gesundheits- und Krankenpfleger/-innen (Dreijahrige Ausbildung) 15,1 Vollkrafte
Krankenpflegehelfer/-innen (Einjahrige Ausbildung) 0,9 Vollkrafte
Pflegehelfer/-innen (ab 200 Stunden Basiskurs) 0,4 Vollkrafte
Operationstechnische Assistenz (Dreijahrige Ausbildung) 0,6 Vollkrafte
Tabelle B-10.12.2: Pflegepersonal
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B-10.12.2.2 Fachweiterbildungen

In der Fachabteilung fir Unfallchirurgie sind Krankenschwersten und Krankenpfleger mit den folgenden

Fachweiterbildungen tatig:

Anerkannte Fachweiterbildung/ zusatzlicher akademischer Abschluss
Operationsdienst
Tabelle B-10.12.2.2 Fachabteilung fur Unfallchirurgie: Fachweiterbildungen

B-10.12.2.3 Zusatzqualifikationen

In der Fachabteilung fir Unfallchirurgie sind Krankenschwersten und Krankenpfleger mit den folgenden

Zusatzqualifikationen tatig:

Zusatzqualifikation

Basale Stimulation

Kinasthetik

Praxisanleitung

Schmerzmanagement

Stomapflege

Wundmanagement

Integrative Validation, Wertschatzende Kommunikation
Tabelle B-10.12.2.3 Fachabteilung fir Unfallchirurgie: Zusatzqualifikationen

B-10.12.3 Spezielles therapeutisches Personal

Therapeutische MalRnahmen werden in der Fachabteilung fiir Unfallchirurgie auch durch speziell geschultes

Personal durchgefihrt:

Spezielles therapeutisches Personal

Arzthelfer und Arzthelferin

Bobath-Therapeut und Bobath-Therapeutin fir Erwachsene und/oder Kinder
Ergotherapeut und Ergotherapeutin/Arbeits- und Beschaftigungstherapeut und Arbeits- und
Beschaftigungstherapeutin

Kinasthetikbeauftragter und Kinasthetikbeauftragte

Masseur/Medizinischer Bademeister und Masseurin/Medizinische Bademeisterin
Physiotherapeut und Physiotherapeutin

Sozialarbeiter und Sozialarbeiterin

Stomatherapeut und Stomatherapeutin

Wundmanager und Wundmanagerin/Wundberater und Wundberaterin/Wundexperte und
Wundexpertin/Wundbeauftragter und Wundbeauftragte

Tabelle B-10.12.3 Fachabteilung fiir Unfallchirurgie: Spezielles therapeutisches Personal

Erlauterungen zu speziellen therapeutischen PflegemalRnahmen (z. B. Basale Stimulation) finden Sie im
Abschnitt A-9.
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B-11 Fachabteilung fur Orthopéadie (2300

Um die Leistungsqualitét zu erhéhen und der gednderten Weiterbildungsordnung (gemeinsamer Facharzt fur
Orthopadie und Unfallchirurgie) Rechnung zu tragen, ist am Kreiskrankenhaus Mechernich ein Zentrum fir
Orthopadie und Unfallchirurgie eingerichtet worden. Direktor ist der Chefarzt der Orthopadie, Dr. Josef

Fitzek, sein Stellvertreter ist Prof. Dr. Jonas Andermahr, Chefarzt der Unfallchirurgie.

Namen der Chefarzte

Dr. Josef Fitzek (bis 31.03.2010)
Dr. Dirk Bremer und Anders Knutsen (ab 01.04.2010)

B-11.1 Kontaktdaten

St. Elisabeth Str. 2 -6
53894 Mechernich

Tel.: 02443 — 17 17 51
Fax: 02443 — 17 17 52

Internet: www.kreiskrankenhaus-mechernich.de
E-Mail: orthopaedie-kkhm@t-online.de

Art der Organisationseinheit/Fachabteilung

| Hauptabteilung

O Belegabteilung

O Gemischte Haupt- und Belegabteilung

O Nicht bettenfihrende Abteilung/ sonstige Organisationseinheit

B-11.2  Versorgungsschwerpunkte der Fachabteilung fir Orthopadie
Die Orthopadie behandelt (operativ und konservativ) Veranderungen der Stiitz- und Bewegungsorgane in

jedem Lebensalter, insbesondere die oberen und unteren Extremitdten sowie das Rumpfskelett
(Wirbelsaule) betreffend.

Versorgungsschwerpunkte Kommentar/Erlauterungen
Transplantationschirurgie | Fir bestimmte Operationen wird eine eigene Knochenbank betrieben, um
groflte Knochendefekte rekonstruieren zu kénnen. Im Bereich der Kniegelenke
werden Knorpelzelltransplantationen durchgefiihrt (siehe Diagnostik und
Therapie von Osteopathien und Chondropathien).

Metall-/Fremdkérper- Die Entfernung von Osteosynthesematerial (Schrauben, Platten usw.) nach
entfernungen abgeschlossener Frakturheilung bzw. nach Korrektur von Gelenk-
fehlstellungen (z.B. X- oder O-Beine) werden routinemaRig durchgefiihrt.
Gelenkersatzverfahren / Gelenkersatz der groRen und kleinen Gelenke (HUft-, Knie- und

Endoprothetik Schulterprothesen) mit besonderem Schwerpunkt auf Austausch-Operationen
von funktionsuntichtigen Kunstgelenken (Austausch/ Ersatz von Knie- und
Huftprothesen)

Septische Die infizierte implantierte Knie- oder Huftprothese stellt eine besondere

Knochenchirurgie Herausforderung an Behandlungsprozesse dar. Die Abteilung hat sich nicht

nur darauf spezialisiert, funktionsuntiichtige Kunstgelenke auszutauschen,
sondern hat grof’e Erfahrung und ein breites Behandlungsspektrum bei der
Bekampfung von Infekten bei einliegenden Knie- und Hiftprothesen.
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Versorgungsschwerpunkte

Kommentar/Erlauterungen

Diagnostik und Therapie

von Knochenentziindungen

Infektionen in Knochen sind oft Folge einer Verletzung oder einer Behandlung
(Punktion, Operation) des Gelenkes. Bis zum Auftreten der ersten Symptome
kénnen Tage aber auch Jahre vergehen. Bei akuter Infektion ist meist ein
Infektionserreger nachweisbar. Bei einem chronischen Infekt kénnen - trotz
des Vorhandenseins von Erregern - diese nicht nachgewiesen werden (s.
Septische Knochenchirurgie).

FuBchirurgie

Permanentes Tragen von modisch konfektioniertem Schuhwerk sowie eine
anlagebedingte oder erworbene Schwache von Muskulatur, Sehnen und
Bandern im FuBbereich fihren haufig zu schmerzhaften Fehlistellungen im
Ruck- und besonders im VorfuR. Daneben bewirken chronisch entziindliche
Erkrankungen wie die Rheumatoide Arthritis oder auch chronische
Veranderungen bei Diabetes mellitus (Diabetischer Ful})
behandlungsbediirftige  Fehlstellungen des  FuRes. Viele dieser
Fuldfehlstellungen kdnnen durch relativ kleine operative Eingriffe korrigiert
werden. Meistens vermag die korrekte Form und Biomechanik des Fuflles
durch Abtragung von Knochenvorspriingen, Durchtrennung und Korrektur der
Knochen (Osteotomien) sowie Weichteilkorrekturen (Sehnen- und
Weichteileingriffe) wiederhergestellt werden.

Schmerztherapie/Multi-
modale Schmerztherapie

Bei chronischen Schmerzen — insbesondere der Wirbelsdule — erfolgt in
Kooperation mit der Fachabteilung flr Anasthesiologie, Operative
Intensivmedizin und Schmerztherapie nach einer umfassenden Diagnostik
und die Einleitung einer individuell angepassten Schmerzbehandlung.

Schulterchirurgie

Die Schulterchirurgie unseres Hauses umfasst die verschiedenen Methoden
der Erweiterung (Dekompression) des Schultergelenkes, Uber die Naht der
Sehnen bis hin zur Implantation eines kinstlichen Schultergelenkes.

der Hals-, Brust- und
Lendenwirbelsaule z. B.
Vertebroplastie

Chirurgie der degenerativen
und traumatischen Schaden

Zur Chirurgie der Brust- und Lendenwirbelsaule gehdren
Bandscheibenoperationen einschlieRlich Revisionseingriffen,
Dekompressionen, instrumentierte Versteifung eines oder mehrere Abschnitte,
Wirbelkdérperersatz und Tumorchirurgie. Bei unfallbedingten
Wirbelkdrperverletzungen und frischen Fakturen aufgrund einer Osteoporose
gehdren Vertebro- und Kyphoplastie (Aufrichten von Wirbelkérpern) zu
unseren Standardtherapien.

Chirurgie chronischer

Trigeminusneuralgie,
Tumorschmerzen,
chronische Wirbelsaulen-
schmerzen

Schmerzerkrankungen z. B.

Bei chronischem Wirbelsdulenschmerz besteht eine Option in der
Ausschaltung der lokalen Nerven durch Facetten—Thermokoagulation. Dieses
Verfahren wird Ublicherweise ambulant durchgefuhrt.

Wirbelsaulenchirurgie

In unserer Wirbelsaulenchirurgie gehéren Fusionen (Verbinden mehrerer
Wirbelkorper) sowie Vertebro- und Kyphoplastie (Aufrichten  von
Wirbelkérpern) neben den Bandscheiben-OPs zum Routineprogramm.

Plastisch-rekonstruktive
Eingriffe

Korrekturosteotomien werden durchgefiihrt bei Gelenkfehlstellungen der Hiifte
und der Beine (u. a. O- und X-Beine). Weiterhin kommen moderne Verfahren
der Fulchirurgie bei komplexen Deformitdten zum Einsatz (z.B.
dreidimensionale Korrektur bei Hammerzehen).

Diagnostik und Therapie
von Arthropathien

Die Behandlung von Gelenkerkrankungen beinhaltet neben einer
konservativen Therapie (Krankengymnastik, Schmerzmittel) auch die
arthroskopische Chirurgie einschlieRlich Bandersatz, Stabilisierungsverfahren
und Knorpel-Knochentransplantationen. Die StoRwellentherapie (ESWL) wird
zur Behandlung des Fersensporns und der Nicht-Vereinigung von
Frakturenden (Pseudarthrosen) durchgefiihrt.

Diagnostik und Therapie
von Deformitaten der
Wirbelsaule und des
Rickens

Mit Ausnahme von idiopathischen Skoliosen, wird eine umfassende
Diagnostik und operative Therapie traumatischer und degenerativer
Wirbelsaulendeformationen sichergestellt.

Diagnostik und Therapie
von Spondylopathien

Zum breiten Diagnose- und Therapiespektrum der Ruckenbeschwerden
gehdren  auch  arthrotische/degenerative  Veranderungen an  den
Wirbelsaulengelenken.
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Versorgungsschwerpunkte

Kommentar/Erlauterungen

Diagnostik und Therapie
von sonstigen Krankheiten
der Wirbelsaule und des
Ruckens

Differentialdiagnostisch werden vorrangig Infiltration von kurzwirksamen
Schmerzmitteln unter Verwendung von bildgebenden Verfahren (Rontgen, CT,
MRT) eingesetzt, um den genauen Ort der Schmerzentstehung zu ermitteln.
Die Diagnostik schliel3t dabei das Huft- und Kniegelenk als mdgliche Ursache
fur die Rickenbeschwerden ein.

Diagnostik und Therapie
von Krankheiten der
Synovialis und der Sehnen

Das Diagnostik- und Behandlungsspektrum umfasst degenerative (Verschleil})
und insbesondere entzindliche rheumatische Erkrankungen.

Diagnostik und Therapie
von sonstigen Krankheiten
des Weichteilgewebes

Beim (Auto-)Immungeschehen werden Immunkomplexe (Antikdrper) im
Bindegewebe abgelagert und I6sen dort entzindliche Vorgénge aus. Ein
Schwerpunkt der Abteilung liegt auf der operativen Behandlung von
entzindlich (rheumatisch) veranderten Gelenken.

Diagnostik und Therapie
von Osteopathien und
Chondropathien

In der Fachabteilung fiir Orthopadie wird - wie sonst nur in wenigen anderen
Krankenhausern - eine sogenannte Knorpelzelltransplantation durchgefiihrt.
Dabei werden im Rahmen einer ambulant durchgefiihrten Arthroskopie
gesunde Knorpelzellen aus dem Kniegelenk entnommen. Nach Anzichtung
und Vermehrung der Knorpelzellen werden diese wahrend eines zweiten
Eingriffes - dann unter stationdren Bedingungen - an die geschadigte
Gelenkflache im Knie transplantiert. Die Verfahren kommen vorwiegend bei
jungeren Patienten zum Einsatz, da ein Therapieerfolg nur bei einer regional
begrenzten  Knorpel-Knochen-Verletzung gegeben ist. Degenerative
Veranderungen (Verschleill) am Kniegelenk, kbnnen mit dieser Methode nicht
behandelt werden.

Diagnostik und Therapie
von sonstigen Krankheiten
des Muskel-Skelett-
Systems und des
Bindegewebes

Der rheumatische Formenkreis umfasst eine heterogene Gruppe von
Erkrankungen, die sich vorwiegend am Bewegungsapparat (an Gelenken,
Muskeln, Bandern) aufiern. Die Fachabteilung hat sich auf die operative
Behandlung von Rheumatikern spezialisiert.

Arthroskopische
Operationen

Minimal-invasive Operationen finden bei Gelenkspiegelungen (Arthroskopie)
ein breites Anwendungsgebiet.

Tabelle B-11.2 Fachabteilung fiir Orthop&die: Versorgungsschwerpunkte

B-11.3

Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote der Fachabteilung fur

Stand 31.08.2006

Orthopédie
Das Kreiskrankenhaus Mechernich bietet seinen Patienten eine Vielzahl an medizinisch-pflegerischen
Leistungsangeboten. Im Abschnitt A-9 werden alle fachabteilungstibergreifenden medizinisch-pflegerischen
Leistungsangebote des Krankenhauses aufgelistet. Dazu gehdéren unter anderem Beratungsangebote und
Hilfestellungen durch Sozialarbeiter, Physikalische Therapie, Massagen, Lymphdrainagen usw.

B-11.4  Nicht-medizinische Serviceangebote der Fachabteilung fir Orthopadie
Das Spektrum der Serviceangebote ist sehr breit gefachert. Um unnétige Wiederholungen zu vermeiden,

werden alle Angebote unseres Hauses mit entsprechenden Erldauterungen im Abschnitt A-10 dargestellt.

B-11.5

Die Anzahl der Patienten, die im Jahr 2008 in der Fachabteilung fir Orthopadie des Kreiskrankenhauses

Fallzahlen der Fachabteilung fir Orthopéadie

Mechernich stationar behandelt wurden, betragt:

B-11.5.1 Vollstationare Fallzahl

1.282
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B-11.6.1.

Qualitatsbericht 2008

Hauptdiagnosen nach ICD

ICD, 3stellig

Unter einer Hauptdiagnose versteht man die Erkrankung, die zu einer stationdren Behandlungs-

notwendigkeit gefiihrt hat bzw. die wahrend des Krankenhausaufenthaltes therapiebestimmend war.

Die 10 haufigsten Diagnosen spiegeln die Schwerpunkte der Fachabteilung fir Orthopadie wider:

e Degenerative und rheumatische Erkrankungen insbesondere der Knie-, Hiift- und Schultergelenke

o Komplikationen (Abnutzung, Infektion, Osteoporose, Luxation) von implantierten Endoprothesen

e Erkrankungen der Wirbelsdule

Nachfolgend werden die 10 haufigsten Hauptdiagnosen der Fachabteilung fir Orthopadie dargestellt.

Nlﬁrarﬁgr Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
M17 198 Gelenkverschleill (Arthrose) des Kniegelenkes
M16 188 Gelenkverschleill (Arthrose) des Huftgelenkes
T84 164 Komplikationen durch kiinstliche Gelenke, Metallteile oder durch Verpflanzung
von Gewebe in Knochen, Sehnen, Muskeln bzw. Gelenken
M54 139 Ruckenschmerzen
M51 134 Sonstiger Bandscheibenschaden
M75 73 Schulterverletzung
M47 57 Gelenkverschleild (Arthrose) der Wirbelsaule
M23 38 Schadigung von Bandern bzw. Knorpeln des Kniegelenkes
M48 32 Sonstige Krankheit der Wirbelsaule
M80 24 Knochenbruch bei normaler Belastung aufgrund einer Verminderung der
Knochendichte - Osteoporose
Tabelle B-11.6 Fachabteilung fir Orthopéadie: Hauptdiagnosen nach ICD

B-11.6.2.

Kompetenzdiagnosen

Die unter den TOP 10 dargestellten Hauptdiagnosen sollen an dieser Stelle - wenn auch in der Fallzahl

niedrig - nochmals erganzt werden:

e Gelenkinfektionen mit oder ohne liegender Knie- oder Huftendoprothese

o Erkrankungen der Kniescheibe bei implantierter Knieprothese

e Behandlung von jungen Patienten mit umschriebenen Knorpel-Knochen-Defekten

Nlﬁ:rgnigr Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
M46 12 Sonstige entzindliche degenerative Wirbel- oder Wirbelsaulenerkrankung
MO0 <5 Eitrige Infektion von Gelenken
M93 10 Sonstige Knochen-Knorpel-Erkrankung im Gelenk- (Osteochondrose) oder Epi-
physenbereich (Osteochondropathie)
M22 6 Krankheiten der Kniescheibe

Tabelle B-11.6 Fachabteilung fiir Orthopadie: Weitere Kompetenzdiagnosen nach ICD

B-11.7

Prozeduren nach OPS

Das operative Behandlungsspektrum ist weit gefachert. Als besondere Schwerpunkte, die sich aus der

intensiven Beschéftigung der verantwortlichen Arzte mit speziellen Techniken ergeben, sind zu nennen:

e Endoprothetischer Gelenkersatz der groRen und kleinen Gelenke (Huft-, Knie- und Schulter-
prothesen)
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e Austausch-Operationen von funktionsuntiichtigen Kunstgelenken (Austausch/Ersatz von Knie-
und Huftprothesen)

e Chirurgie der Brust- und Lendenwirbelsdule (Bandscheiben-Operationen einschlieRlich
Revisionseingriffen, Dekompressionen, instrumentierte Versteifung eines oder mehrere Abschnitte,
Wirbelkérperersatz und Tumorchirurgie) weiterhin Fusion (Verbinden mehrerer Wirbelkdrper),
Vertebro- und Kyphoplastie (Aufrichten von Wirbelkdrpern)

e FUr bestimmte Operationen wird eine eigene Knochenbank betrieben, um grolRe Knochendefekte
rekonstruieren zu kénnen.

e Arthroskopische Chirurgie einschliellich Bandersatz, Stabilisierungsverfahren und Knorpel-
Knochentransplantationen

e Korrekturosteotomie (z.B. bei O- und X-Beinen)

e Moderne Verfahren der FuRchirurgie einschlief3lich komplexer Eingriffe (u. a. dreidimensionale OP-

Verfahren z.B. bei Hammerzehen)

Nachfolgend werden die 11 haufigsten Operationen der Orthopadie aufgelistet. Die Darstellung spiegelt

ansatzweise das breitgefacherte Leistungsspektrum der Fachabteilung wider:

OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
5-032 197 Operativer Zugang zur Lendenwirbelsaule, zum Kreuzbein bzw. zum Steiflbein
5-820 177 Operatives Einsetzen eines kunstlichen Hiftgelenks
5-822 168 Operatives Einsetzen eines kinstlichen Kniegelenks
5-831 149 Operative Entfernung von erkranktem Bandscheibengewebe
5-812 111 Operation am Gelenkknorpel bzw. an den knorpeligen Zwischenscheiben
(Menisken) durch eine Spiegelung
5-786 111 Operative Befestigung von Knochenteilen z.B. bei Briichen mit Hilfsmitteln wie
Schrauben oder Platten
5-821 87 Erneute Operation, Wechsel bzw. Entfernung eines kinstlichen Hiftgelenks
5-814 63 Wiederherstellende Operation an Sehnen bzw. Bandern des Schultergelenks
durch eine Spiegelung
5-823 62 Erneute Operation, Wechsel bzw. Entfernung eines kiinstlichen Kniegelenks
5-788 51 Operation an den Fultknochen
Tabelle B-11.7 Fachabteilung fiir Orthopéadie: Prozeduren nach OPS

B-11.7.2. Kompetenzprozeduren

Neben den Operationen wird eine Vielzahl anderen Malnahmen im Rahmen der Diagnostik und Therapie
von Erkrankungen der Stitz- und Bewegungsorgane durchgefiihrt. Exemplarisch werden die Fallzahlen fur

die konservative interdisziplinare Schmerztherapie (mit Anasthesieabteilung) dargestellt:

OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
8-917 81 Schmerzbehandlung mit Einspritzen eines Betdubungsmittels in Gelenke der
Wirbelsaule
8-915 141 Schmerzbehandlung mit Einspritzen eines Betdubungsmittels an einen sonstigen
Nerven auferhalb von Gehirn und Rickenmark
8-914 77 Schmerzbehandlung mit Einspritzen eines Betdubungsmittels an eine
Nervenwurzel bzw. an einen wirbelsdulennahen Nerven
Tabelle B-11.7 Fachabteilung fur Orthopéadie: Weitere Kompetenzprozeduren nach OPS
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B-11.8 Ambulante Behandlungsméglichkeiten

Ambulante Behandlungsmoglichkeiten bestehen fir folgende Patienten:

Bezeichnung der Ambulanz Angebotene Leistung Art der Ambulanz
Notfallpatienten werden von uns rund um die
Notfallambulanz
Uhr behandelt.
Voraussetzung:
Konsiliarische Beratun Untersuchung zur Bestatigung einer/Uberweisung durch einen
9 Operationsindikation und Zweitmeinung Facharzt fir Orthopadie

oder Chirurgie

Ambulante Nachbehandlung |stationar durchgefuhrten Operation in unserem
nach Entlassung aus dem
Kreiskrankenhaus Mechernich|stationdren Aufenthalt und begrenzt auf 3

Ambulante  Nachbehandlung nach einerV .
oraussetzung:

Uberweisung durch einen
Facharzt fir Orthopadie
oder Chirurgie

Hause — jedoch frihesten 15 Tage nach dem

Monate

Chefarztambulanz

privatversicherte Patienten

Privatsprechstunde und Selbstzahler

Tabelle B-11.8 Fachabteilung fiir Orthopadie: Ambulante Behandlungsmdglichkeiten

Telefonische Anfragen richten Sie bitte an das Sekretariat der Fachabteilung.

B-11.9 Ambulante Operationen nach § 115b SGB V

Die Indikation fir ambulant durchfiihrbare Eingriffe wird anlasslich der regularen Sprechstunden gestellt.

Geplante ambulante Operationen werden im Ambulanten OP-Zentrum in Zilpich (AOPZ) durchgefuhrt.

Im Jahr 2008 wurden in der Fachabteilung fiir Orthopadie folgende ambulante Operationen durchgefihrt:

OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
5-812 46 Operation am Gelenkknorpel bzw. an den knorpeligen Zwischenscheiben
(Menisken) durch eine Spiegelung
5-814 44 Wiederherstellende Operation an Sehnen bzw. Bandern des Schultergelenks
durch eine Spiegelung
5-830 38 Operativer Einschnitt in erkranktes Knochen- bzw. Gelenkgewebe der
Wirbelsaule
5-788 6 Operation an den FulRknochen
5-813 <5 Wiederherstellende Operation an Sehnen bzw. Bandern im Kniegelenk durch
eine Spiegelung
5-851 <5 Durchtrennung von Muskeln, Sehnen bzw. deren Bindegewebshiillen
1-697 <5 Untersuchung eines Gelenks durch eine Spiegelung
5-810 <5 Erneute Operation eines Gelenks durch eine Spiegelung
5-787 <5 Entfernung von Hilfsmitteln, die zur Befestigung von Knochenteilen z.B. bei
Brichen verwendet wurden
5-852 <5 Entfernen von Teilen von Muskeln, Sehnen oder deren Bindegewebshiillen
Tabelle B-11.9 Fachabteilung fiir Orthopéadie: Prozeduren nach OPS

Far die eventuell notwendige Hilfestellung und Betreuung in den ersten Tagen zuhause steht den Patienten

unser Team des ambulanten Pflegedienstes VIVANT zur Verfigung.
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B-11.10 Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der Berufsgenossenschaft
Eine Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der Berufsgenossenschaft besteht in der Fachabteilung

Unfallchirurgie.

B-11.10.1 Arzt mit ambulanter D-Arzt-Zulassung vorhanden
O Vorhanden M Nicht vorhanden
B-11.10.2 Stationdre BG-Zulassung

O Vorhanden M Nicht vorhanden

B-11.11 Apparative Ausstattung
Das Kreiskrankenhaus Mechernich halt ein breites Spekirum an Untersuchungs- und Behandlungs-

moglichkeiten sowie die daflir notwendige apparative Ausstattung vor.

Im Zentrum fir Orthopadie und Unfallchirurgie ist die Ausstattung mit zwei Navigationssystemen
hervorzuheben. Das Navivision System der Firmen BrainLAB und Siemens wird bei polytraumatisierten
Unfallopfern zur Diagnostik der Mehrfachverletzungen sowie zum Einrenken der Knochenbriche und der

genauen Positionierung der Implantate verwendet. Das zweite System findet seine Anwendung bei der

Implantation von Kniegelenkersatz (s. u. Zeile 16).

24h-
Vorhandene _Umgangs;:prach- Notfall- Kommentar/ Erl4uterungen
Geréte liche Bezeichnung | verfug-
barkeit
Cell Saver (im | Eigenblut- %} Neben der Eigenblutspende in Vorbereitung auf eine
Rahmen einer | aufbereitungsgerat geplante groRe Operation (z.B. Huft- oder Knie-
Bluttransfusion) Endprothesenimplantation, Wirbelsaulen-OP) wird
routinemalig bei Operationen mit grolem Wundbereich
das Blut aus dem Operationsgebiet gesammelt und bei
Bedarf noch wahrend des Eingriffes dem Patienten in Form
einer Transfusion zuriickgegeben.
Gerate zur Bei bestimmten Indikationen wird unmittelbar praoperative
Strahlen- eine Bestrahlung des zu operierenden Gelenks
therapie durchgefiihrt. Diese Mdglichkeit ist seit Mitte 2009 in den
Raumen des Kreiskrankenhauses Mechernich gegeben,
da eine Praxis fur Strahlentherapie ihre Téatigkeit dort
aufgenommen hat.
Lithotripter StoRRwellen- %} Die ESWL (StoRBwellen-Therapie) findet nicht nur
(ESWL) Steinzerstérung Anwendung bei Nierensteinen, sondern auch bei Pseudo-
arthrosen (Nicht-Vereinigung von Frakturenden) und beim
Fersensporn.
Rontgengerat/ M Fir zielgenaue Gelenkinjektionen (u. a. Wirbelsaule) von
Durchleuch- Schmerzmitteln (diagnostisch und therapeutisch) werden in
tungsgerat der Fachabteilung verschiedene radiologische Verfahren
(z.B. C-Bogen) eingesetzt.
MIC-Einheit Minimal in den 4| Minimal invasive OP-Verfahren werden in der Orthopadie
(minimal Korper bevorzugt angewendet. Dazugehéren beispielsweise
invasive eindringende, also Arthroskopien von Schulter-, Huft und Kniegelenk.
Chirurgie) gewebeschonende
Chirurgie

Stand 31.08.2006

Fachabteilung fur Orthopadie

125 von 162




Kreiskrankenhaus Mechernich GmbH

Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitat Bonn Qualitatsbericht 2008
24h-
Vorharldene _Umgangs_sprach- NOtf?”' Kommentar/ Erlauterungen

Gerate liche Bezeichnung | verfug-
barkeit

OP- M Es kommen zwei Systeme zum Einsatz. In der Orthopadie

Navigations- wird bei der Implantation von Knie-Endoprothesen ein

gerat Navigationsgerat fur die prazise Platzierung des Gelenk-

ersatzes und der achsengerechten Ausrichtung im
komplexen Gelenkgeflige verwendet. Fir unfallchirurgisch-
orthopéadische Eingriffe steht seit Ende 2007 ein weiteres
EDV-gesteuertes Navigationssystem mit einem fahrbaren
Durchleuchtungsgerat zur Verfugung. Insbesondere bei
Becken- und Wirbelsdulenverletzungen ist die Computer-
navigation zur Platzierung von Implantaten an sensiblen
anatomischen Strukturen, wie dem Rickenmark oder
Nerven und Gefallen geeignet. Durch diese Technik
kénnen sekundare Komplikationen, wie Querschnitts-
lahmungen oder lebensbedrohliche Blutungen, vermieden
werden. Das Geréat ist Uber eine Schnittstelle mit der
Software der Radiologie verbunden und ermdglicht die
Bildbetrachtung und Bildbearbeitung an verschiedenen
Arbeitsplatzen.

Tabelle B-11.11 Fachabteilung fur Orthopadie: Apparative Ausstattung

B-11.12 Personelle Ausstattung

B-11.12.1 Arzte

In der Fachabteilung fir Orthopadie ist nachfolgend aufgefiihrtes arztliches Personal tatig:

Anzahl
Arztinnen/ Arzte insgesamt (auBer Belegérzte) 9 Vollkrafte
...davon Facharztinnen/Facharzte 3 Vollkrafte
Tabelle B-11.12.1: Arzte

B-11.12.1.2 Arztliche Fachexpertise

In der Fachabteilung fiir Orthopadie sind Arzte mit den folgenden Facharztqualifikationen tatig:

Facharztbezeichnung

Orthopadie

Orthopadie und Unfallchirurgie

Physikalische und Rehabilitative Medizin

Allgemeinmedizin

Tabelle B-11.12.1.2 Fachabteilung fiir Orthopadie: Arztliche Fachexpertise

Weiterbildungsbefugnis

Abhangig davon, wann die arztliche Weiterbildungsmaflinahme begonnen wurde / wird, kommt die alte oder
die neue Weiterbildungsordnung (WBQO) zum Tragen. Die Weiterbildungsbefugnisse sind teilweise als
gemeinsame Befugnisse, die zusammen mit anderen Krankenhausarzten ausgeibt werden, erteilt.

Dargestellt wird immer die maximale Weiterbildungsdauer je Gebiet.

Gebiet alte WBO neue WBO
Orthopadie 60 Monate 36 Monate
Zusatzweiterbildung Orthopadie Rheumatologie 12 Monate
Zusatzweiterbildung Physikalische Therapie 24 Monate

| Tabelle B-11.12.1.2 Fachabteilung fir Orthopadie: Weiterbildungsbefugnis |
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B-11.12.1.3 Zusatzweiterbildungen

Zusatzweiterbildung (fakultativ)

Manuelle Medizin/Chirotherapie

Orthopadische Rheumatologie

Physikalische Therapie und Balneologie
Rehabilitationswesen

Sozialmedizin

Spezielle Orthopadische Chirurgie

Sportmedizin

Chirotherapie

Tabelle B-11.12.1.3 Fachabteilung fiir Orthopadie: Zusatzweiterbildungen

B-11.12.2 Pflegepersonal
In der Fachabteilung fur Orthopéadie sind im Bereich der Pflege tatig:

Anzahl
Gesundheits- und Krankenpfleger/-innen (Dreijahrige Ausbildung) 20,9 Vollkrafte
Krankenpflegehelfer/-innen (Einjahrige Ausbildung) 1 Vollkrafte
Pflegehelfer/-innen (ab 200 Stunden Basiskurs) 0,9 Vollkrafte
Operationstechnische Assistenz (Dreijahrige Ausbildung) 0,7 Vollkrafte
Tabelle B-11.12.2: Pflegepersonal

B-11.12.2.2 Fachweiterbildungen

In der Fachabteilung fir Orthopadie sind Krankenschwersten und Krankenpfleger mit den folgenden

Fachweiterbildungen tatig:

Anerkannte Fachweiterbildung/ zuséatzlicher akademischer Abschluss

Diplom
Operationsdienst
Tabelle B-11.12.2.2 Fachabteilung fir Orthopadie: Fachweiterbildungen

B-11.12.2.3 Zusatzqualifikationen

In der Fachabteilung fir Orthopadie sind Krankenschwersten und Krankenpfleger mit den folgenden

Zusatzqualifikationen tatig:

Zusatzqualifikation

Basale Stimulation

Kinasthetik

Praxisanleitung

Schmerzmanagement

Wundmanagement

Integrative Validation, Wertschatzende Kommunikation
Tabelle B-11.12.2.3 Fachabteilung fiir Orthopadie: Zusatzqualifikationen
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B-11.12.3 Spezielles therapeutisches Personal

Therapeutische MalRnahmen werden in der Fachabteilung fir Anasthesiologie, Operative Intensivmedizin

und Schmerztherapie auch durch speziell geschultes Personal durchgefihrt:

Spezielles therapeutisches Personal

Arzthelfer und Arzthelferin

Bobath-Therapeut und Bobath-Therapeutin fir Erwachsene und/oder Kinder
Ergotherapeut und Ergotherapeutin/Arbeits- und Beschaftigungstherapeut und Arbeits- und
Beschaftigungstherapeutin

Kinasthetikbeauftragter und Kinasthetikbeauftragte

Masseur/Medizinischer Bademeister und Masseurin/Medizinische Bademeisterin
Physiotherapeut und Physiotherapeutin

Sozialarbeiter und Sozialarbeiterin

Wundmanager und Wundmanagerin/Wundberater und Wundberaterin/Wundexperte und
Wundexpertin/Wundbeauftragter und Wundbeauftragte

Tabelle B-11.12.3 Fachabteilung fiir Orthopéadie: Spezielles therapeutisches Personal

Erlauterungen zu speziellen therapeutischen PflegemalRnahmen (z. B. Basale Stimulation) finden Sie im
Abschnitt A-9.

Stand 31.08.2006 Fachabteilung fur Orthopadie 128 von 162




Kreiskrankenhaus Mechernich GmbH
Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitat Bonn Qualitatsbericht 2008

B-12 Fachabteilung fiur Urologie (2200

Name des Chefarztes

Dr. Vilmos Nagy

B-12.1 Kontaktdaten

St. Elisabeth Str. 2 -6
53894 Mechernich

Tel.: 02443 - 17 15 01
Fax: 02443 -17 1510

Internet: www.kreiskrankenhaus-mechernich.de
E-Mail:  urologie-kkhm@t-online.de
Art der Organisationseinheit/Fachabteilung

4] Hauptabteilung

O Belegabteilung

O Gemischte Haupt- und Belegabteilung

O Nicht bettenfihrende Abteilung/ sonstige Organisationseinheit

B-12.2  Versorgungsschwerpunkte der Fachabteilung fir Urologie

Alle Erkrankungen auf dem Fachgebiet der Urologie vom Séuglings- bis zum Greisenalter werden sowohl
stationar als auch ambulant behandelt. Angewendet werden bei der Diagnostik und Therapie modernste
technische Verfahren wie Endoskopie/Laparoskopie, Mikrochirurgie mit geringen Weichteilverletzungen

und Lasertechniken.

Die urologische Abteilung betreibt die groRe Tumorchirurgie, d. h. Tumorgewebe wird entfernt an Nieren,
Nebennieren, Hoden, Prostata und Harnblase (einschlieRlich Ersatzblasenbildung aus Darm). Bei bdsartigen
Neubildungen stehen neben den operativen Behandlungsmethoden auch Chemo- und Hormontherapie - je
nach individueller Situation und in Absprache mit dem betroffenen Patienten - als Alternative oder
Erganzung zur Verfigung.

Kinderurologisches Zentrum
Viele Harnwegserkrankungen des S&uglings oder des Kleinkindes, die friher als schicksalhaft hingenommen

wurden, koénnen heute behandelt werden. Dazu zahlen vor allem die zahlreichen angeborenen
Missbildungen der Harn- und Geschlechtsorgane. Die Kinder werden interdisziplinar von der Abteilung

fur Padiatrie und Jugendmedizin zusammen mit der Urologie betreut und von den Urologen operiert.

Kontinenz-Zentrum
Harninkontinenz ist eine Erkrankung aller Alterstufen. Neben Fehlbildungen, die im Kindesalter meist geheilt

werden konnen, leiden vornehmlich altere Manner und Frauen an unkontrolliertem Harnabgang. Die
beteiligten konservativ und operativ tatigen Fachabteilungen arbeiten in enger Abstimmung bei der
Diagnostik und Therapie der Inkontinenz zusammen. Operationen werden haufig unter Beteiligung von zwei

Fachrichtungen durchgefuhrt.
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Versorgungsschwerpunkte

Kommentar/Erlauterungen

Diagnostik und Therapie von
tubulointerstitiellen
Nierenkrankheiten

Sonographiegestiitzte  Nierenbiopsie, bildgebende und funktionelle

Diagnostik (Szintigraphie)

Diagnostik und Therapie von
Urolithiasis

Behandlung von Harnsteinen (Urolithiasis): ESWL (Behandlung von
Harnsteinen mit StoRBwellen im Ultraschallwellenbereich), Perkutane
Nephrolitholapaxie =~ (Entfernung  von  Nierensteine  durch  einen
Punktionskanal), Endoskopische Steindesintegration (Steinzertrimmerung
in Harnblase und Harnleiter) mittels Laser oder Lithoclast (=verschiedene

Energietrager)

Diagnostik und Therapie von
sonstigen Krankheiten der
Niere und des Ureters

Das Spektrum der diagnostischen und therapeutischen Behandlungs-
mdglichkeiten bei Erkrankungen der Niere und des Ureters ist breit
gefachert.

Diagnostik und Therapie von
Krankheiten der mannlichen
Genitalorgane

Behandlung von  gutartigen  Prostataerkrankungen:  Transuretrale
Prostataresektion (Entfernung der Prostata Uber die Harnrohre),
Laservaporisation (Einschmelzen von Prostatagewebe mittels Laserstrahl) —
Behandlung von Prostatakrebs: Endoskopische radikale Prostataentfernung,
Offene retropubische Prostataentfernung (mittels Bauchschnitt)

Diagnostik und Therapie von
sonstigen Krankheiten des
Urogenitalsystems

Behandlung der Harninkontinenz: Urodynamische Messungen
(Funktionsuntersuchungen der Harnblase, Spannungsfreie OP-Techniken
(TVT, Suspensionsplastik), Konventionelle OP-Techniken (OP-Verfahren
nach Burch)

Kinderurologie

Harntrakt
Genitale

bei
(z.B.

und oberen
am aulleren

Rekonstruktive
Fehlbildungen,
Phimosen)

Eingriffe am unteren
Plastische Operationen

Neuro-Urologie

Diagnostik und Therapie der Blasen- und Beckenbodenfunktion, sakrale
Nervenblockade der parasympathischen Nerven, Botoxinfiltation der
Harnblasenwand bei neurogener Blasenentleerungsstdrung, Diagnostik und
Behandlung erektiler Dysfunktion

Plastisch-rekonstruktive
Eingriffe an Niere,
Harnwegen und Harnblase

Nierenbeckenplastik, Harnleiterersatz durch Didnndarm, Harnréhrenersatz
durch Mundschleimhautersatz

Tumorchirurgie

Behandlung von Harnblasentumoren: Transuretrale Elektroresektion (mittels
Elektromesser Uber die Harnréhre), Laserbehandlung, Topische
Frahinstillation (Chemotherapie der Harnblase), Radikale Zystektomie
(Entfernung der Harnblase) mit kontinentem Blasenersatz

Urodynamik/Urologische
Funktionsdiagnostik

Als anerkannte zertifizierte Beratungsstelle der Deutschen Kontinenz-
Gesellschaft werden Patienten fachabteilungsibergreifend diagnostiziert
und therapiert. Urodynamische Untersuchungen mit beispielsweise
Messung des Harnblasendruckes werden routinemafig bei der Diagnostik
von Inkontinenz und anderen Blasenentleerungsstérungen eingesetzt.

Spezialsprechstunde:
Interstitielle Zystitis

Die interstitielle Zystitis ist eine chronische Erkrankung der Harnblase
bislang noch unklarer Ursache. Die Erkrankung definiert sich fast
ausschlieBlich  Uber einen  Symptomenkomplex, bestehend aus
Harndrangsymptomatik mit haufigem Wasserlassen (50 und haufiger pro 24
Stunden) sowie starken Schmerzen, ohne das Vorliegen einer
Harnwegsinfektion. Haufig klagen die Erkrankten Uber starkste Schmerzen
im Unterleib und in der Harnréhre. Therapiert wird die Interstitielle Zystitis
mit der EMDA- Methode (elektromotive intravesikale
Medikamentenapplikation), bei der mit Hilfe von elektrischem Strom das
gezielte Einbringen von Arzneimitteln (Lidicain, Dexamethason, Buscopan
und Adrenalin) in das Harnblasengewebe ermdglicht wird. Die Arzneimittel
zeigen eine rasche Wirksamkeit mit guter Vertraglichkeit. Auch bei
wiederholter Anwendung zeigt sich eine signifikante Steigerung der Blasen-
kapazitat und ein deutlicher Rickgang der Schmerzen.

Minimalinvasive
laparoskopische
Operationen

Minimal-invasive laparoskopische Operationsverfahren werden favorisiert
und routinemafig genutzt.
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Versorgungsschwerpunkte Kommentar/Erlauterungen

Minimalinvasive Minimal-invasive  endoskopische Operationsverfahren (Schlisselloch-
endoskopische Operationen | Chirurgie) werden favorisiert und routinemaRig genutzt.

Prostatazentrum Als Prostatazentrum steht das komplette Spektrum der Prostatachirurgie

von der minimal-invasiven Prostatateilentfernung durch die Harnréhre bis
hin zur grofRen Bauch-OP mit Entfernung von Prostata und Harnblase sowie
Bildung einer Neoharnblase durch Darmgewebe bei fortgeschrittenem
Prostatakarzinom. Die konservativen Behandlungsmethoden, wie beispiels-
weise Hormontherapie und Chemotherapie, werden seit Mitte 2009 erganzt
durch eine Strahlentherapie, die auf dem Gelande des Kreiskrankenhauses
Mechernich  angesiedelt ist. Durch die Prostataveranderungen
moglicherweise bedingte Harn- und/oder Stuhlinkontinenz werden im
Kontinenzzentrum fachibergreifend diagnostiziert und therapiert.

Tabelle B-12.2 Fachabteilung fiir Urologie: Versorgungsschwerpunkte

B-12.3  Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote der Fachabteilung fur
Urologie

Das Kreiskrankenhaus Mechernich bietet seinen Patienten eine Vielzahl an medizinisch-pflegerischen
Leistungsangeboten. Im Abschnitt A-9 werden alle fachabteilungsibergreifenden medizinisch-pflegerischen
Leistungsangebote des Krankenhauses aufgelistet. Dazu gehdéren unter anderem Beratungsangebote und

Hilfestellungen durch Sozialarbeiter, Physikalische Therapie, Massagen, Lymphdrainagen usw.

Medizinisch-pflegerisches

Leistungsangebot Kommentar/Erlauterungen

Kontinenztraining / Das Kontinenz-Zentrum ist als zertifizierte Beratungsstelle der Deutschen
Inkontinenzberatung Kontinenz-Gesellschaft anerkannt.

Stomatherapie und - Fir die Schulung und Beratung im Umgang mit Stoma (kunstliche
beratung Korperdffnung z.B. Darm, Luftréhre, Harnblase) steht speziell geschultes

Personal bereit, das alle Fragen von der Pflege bis hin zum Einkauf von
Einmalartikeln (Handschule, Stomabeutel usw.) beantwortet und auch die fir
die Entlassung aus dem Krankenhaus vorbereitenden Schritte einleitet.
Spezielle Angebote zur Die interstitielle Cystits als chronische Erkrankung der Harnblase erfahrt in
Anleitung und Beratung unserem Hause in Hinblick auf Diagnostik, Beratung und Therapie einen
von Patienten und besonderen Stellenwert.

Angehorigen
Tabelle B-12.3 Fachabteilung fiir Urologie: Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote

B-12.4  Nicht-medizinische Serviceangebote der Fachabteilung fir Urologie
Das Spektrum der Serviceangebote ist sehr breit gefachert. Um unnétige Wiederholungen zu vermeiden,

werden alle Angebote unseres Hauses mit entsprechenden Erlduterungen im Abschnitt A-10 dargestellt.

B-12.5 Fallzahlen der Fachabteilung fir Urologie
Die Anzahl der Patienten, die im Jahr 2008 in der Fachabteilung fir Urologie des Kreiskrankenhauses

Mechernich stationar behandelt wurden, betragt:

B-12.5.1 Vollstationare Fallzahl
1.630

B-12.6  Hauptdiagnosen nach ICD

B-12.6.1. ICD, 3stellig
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Nachfolgend werden die 10 haufigsten Hauptdiagnosen der Fachabteilung fir Urologie dargestellt. Unter

einer Hauptdiagnose versteht man die Erkrankung, die zu einer stationaren Behandlungsnotwendigkeit

gefihrt hat bzw. die wahrend des Krankenhausaufenthaltes therapiebestimmend war.

lej:nlarigr Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
N20 264 Nieren- und Harnleiterstein
N13 197 Erkrankungen durch Verschluss der Harnwege und durch Harnrickfluss
N39 167 Sonstige Krankheiten des Harnsystems
C67 132 Krebs der Harnblase
C61 97 Prostatakrebs
N30 87 Entziindung der Harnblase
N40 77 Gutartige Vergrolierung der Prostata
N44 47 Hodenverdrehung und Stieldrehung des Hodenanhanges
D40 37 Neubildung unsicheren oder unbekannten Verhaltens der mannliche Genital-
organe
D41 30 Neubildung unsicheren oder unbekannten Verhaltens der Harnorgane
Tabelle B-12.6 Fachabteilung fir Urologie: Hauptdiagnosen nach ICD

B-12.6.2.

Kompetenzdiagnosen

Bei den Kompetenzdiagnosen méchten wir den Focus auf das operative Konnen und die Erfahrung bei der

Behandlung folgender Erkrankungen lenken:

e Diagnostik und Behandlung von Infektionen der Harnwege

e konservative (Hormon- und Chemotherapie) und operative Tumortherapie

Nachfolgend werden entsprechende Diagnosecodes aufgefiihrt:

Nlﬁ:rgnigr Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
A41 35 Urosepsis (Blutvergiftung)
N10 26 Akute Nierenentziindung (des Bindegewebes)
N45 26 Entziindung des Hodens und des Nebenhodens
N49 7 Entziindliche Krankheiten der mannlichen Genitalorgane, anderenorts nicht
eingeordnet
C64 24 Nierenkrebs, ausgenommen Nierenbeckenkrebs
C62 11 Krebs des Hodens
C65 8 Nierenbeckenkrebs
C66 6 Harnleiterkrebs
Tabelle B-12.6 Fachabteilung fiir Urologie: Weitere Kompetenzdiagnosen nach ICD

B-12.7

Prozeduren nach OPS

Dargestellt werden nachfolgend die 10 haufigsten Operationen der Fachabteilung fur Urologie:

OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung

8-137 473 Einlegen, Wechsel bzw. Entfernung einer Harnleiterschiene

8-132 453 Spilung oder Gabe von Medikamenten in die Harnblase

8-110 285 Harnsteinzertrimmerung in Niere und Harnwegen durch von auf3en zugefiihrte
StoRwellen

5-573 120 Operative(r) Einschnitt, Entfernung oder Zerstérung von erkranktem Gewebe der
Harnblase mit Zugang durch die Harnréhre

5-550 94 Operativer Einschnitt in die Niere, Einbringen eines Schlauches zur
Harnableitung aus der Niere, Steinentfernung durch operativen Einschnitt,
Erweiterung des Nierenbeckens bzw. Steinentfernung durch eine Spiegelung

5-601 72 Operative Entfernung oder Zerstérung von Gewebe der Prostata durch die
Harnréhre
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OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
5-572 64 Operatives Anlegen einer Verbindung zwischen Harnblase und Bauchhaut zur
kinstlichen Harnableitung
1-464 50 Entnahme einer Gewebeprobe (Biopsie) aus den mannlichen
Geschlechtsorganen durch den Mastdarm
5-562 47 Operativer Einschnitt in die Harnleiter bzw. Steinentfernung bei einer offenen
Operation oder bei einer Spiegelung
5-570 43 Entfernen von Steinen, Fremdkdrpern oder Blutansammlungen in der Harnblase
bei einer Spiegelung
Tabelle B-12.7 Fachabteilung fir Urologie: Prozeduren nach OPS

B-12.7.2.

Kompetenzprozeduren

Die fachliche Kompetenz bei der Therapie soll - trotz geringerer Fallzahlen - an dieser Stelle nochmals

hervorgehoben werden fir die Interstitielle Zystitis, die Inkontinenz sowie fiir die operative Behandlung und

Chemotherapie bei Tumorleiden.

OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
8-650 36 Elektrotherapie (EMDA) bei Interstitieller Zystitis
8-541 33 Instillation von zytotoxischen Materialien (Chemotherapie) und Immunmodu-
latoren in die Harnblase
5-554 27 Operative Entfernung der Niere
5-576 10 Operative Entfernung der Harnblase - Zystektomie
5-604 10 Operative Entfernung der Prostata, der Samenblase und der dazugehdrigen
Lymphknoten
Tabelle B-12.7 Fachabteilung fir Urologie: Weitere Kompetenzprozeduren nach OPS

B-12.8

Ambulante Behandlungsmaglichkeiten

Ambulante Behandlungsmdglichkeiten bestehen fir folgende Patienten:

Bezeichnung der Ambulanz

Angebotene Leistung

Art der Ambulanz

Notfallambulanz

Notfallpatienten werden rund um die Uhr
behandelt

dem Kreiskrankenhaus
Mechernich

unserem Hause - jedoch friihesten 15
Tage nach Entlassung und begrenzt auf 6
Wochen

Konsiliaruntersuchung Untersuchungen, die in unmittelbarem
Zusammenhang mit dem ambulanten Voraussetzuna: Uberweisung eines
Aufenthalt des Patienten bei einem 9- Ybe 9
oo am Krankenhaus tatigen Chefarzt
anderen am  Krankenhaus  tatigen
Chefarzt stehen.
Ambulante Nachbehand- |Einmalige ambulante Nachbehandlung
lung nach Entlassung aus |nach einer stationar Behandlung in

Voraussetzung: Uberweisung durch
einen Facharzt fiir Urologie

Konsiliarische Beratung

Untersuchung zur Bestdtigung einer
Operationsindikation und Zweitmeinung
oder zur Mitbehandlung

Voraussetzung: Uberweisung durch
einen Facharzt fur Urologie oder
einem am Krankenhaus tatigen
Chefarzt

Untersuchungs- und
Behandlungsmdglichkeiten

Wechsel eines Nierenkatheters

Voraussetzung: Uberweisung durch
einen Facharzt fur Urologie

Untersuchungs- und
Behandlungsmadglichkeiten

Kalibrierung / Bougierung (Erweiterung)
der Harnrdhre

Voraussetzung: Uberweisung durch
einen Facharzt fir Urologie

Untersuchungs- und
Behandlungsmoglichkeiten

Durchfiihrung der extrakorporalen Stol3-
wellenlithotripsie (ESWL) bei Harnsteinen

Voraussetzung: Uberweisung durch
zugelassenen Vertragsarzt
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Bezeichnung der Ambulanz I Angebotene Leistung Art der Ambulanz
Chemotherapie Ambulante Durchfilhrung von Chemo-|Voraussetzung: Uberweisung durch
therapien bei urologischen Tumoren zugelassenen Vertragsarzt
Chefarztambulanz Privatsprechstunde privatversicherte Patienten und
Selbstzahler
Tabelle B-12.8 Fachabteilung fir Urologie: Ambulante Behandlungsmdglichkeiten

Telefonische Anfragen richten Sie bitte an das Sekretariat der Fachabteilung.

B-12.9  Ambulante Operationen nach § 115b SGB V
Als ambulante Operation werden in der Fachabteilung folgende Eingriffe durchgefihrt:
e Endoskopische Harnréhrenchirurgie (z. B. Harnréhrenverengung)
o Rekonstruktive (wiederherstellende) Eingriffe am auReren Genitale des Mannes
e Mikrochirurgie der ableitenden Samenwege (Sterilisation und Wiederherstellung der Durch-
gangigkeit der Samenwege)
o Varikocelensklerosierung (Verédung von Krampfadern am duferen mannlichen Genitale)

o Endoskopische Harnableitung (Double-J-Katheter/Stents = Harnleiterschienen)

Die Indikation fir ambulant durchfiihrbare Eingriffe wird anlasslich der regularen Sprechstunden gestellit.

Geplante ambulante Operationen werden im Ambulanten OP-Zentrum in Zilpich (AOPZ) durchgefuhrt.

Im Jahr 2008 wurden folgende ambulante Operationen durchgefiihrt:

OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung

8-137 68 Einlegen, Wechsel bzw. Entfernung einer Harnleiterschiene

5-640 66 Operation an der Vorhaut des Penis

5-624 30 Operative Befestigung des Hodens im Hodensack

5-630 <5 Operative Behandlung einer Krampfader des Hodens bzw. eines Wasserbruchs

(Hydrocele) im Bereich des Samenstranges

1-661 <5 Untersuchung der Harnréhre und der Harnblase durch eine Spiegelung

5-530 <5 Operativer Verschluss eines Leistenbruchs (Hernie)

5-582 <5 Operative Entfernung oder Zerstérung von (erkranktem) Gewebe der Harnréhre

5-852 <5 Entfernen von Teilen von Muskeln, Sehnen oder deren Bindegewebshiillen
Tabelle B-12.9 Fachabteilung fiir Urologie: Prozeduren nach OPS

Far die eventuell notwendige Hilfestellung und Betreuung in den ersten Tagen zuhause steht den Patienten

unser Team des ambulanten Pflegedienstes VIVANT zur Verfligung.

B-12.10 Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der Berufsgenossenschaft
Eine Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der Berufsgenossenschaft besteht in der Fachabteilung

Unfallchirurgie.

B-12.10.1 Arzt mit ambulanter D-Arzt-Zulassung vorhanden

O Vorhanden M Nicht vorhanden

B-12.10.2 Stationdre BG-Zulassung
O Vorhanden M Nicht vorhanden
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ein  breites Spektrum an Untersuchungs- und

Behandlungsmoglichkeiten sowie die daflir notwendige apparative Ausstattung vor.

24h-
Vorgar}_dene _Umgangsgprach- NOtf?”' Kommentar/ Erlauterungen
erate liche Bezeichnung | verfiig-
barkeit

Laser A Das Herausschneiden von erkranktem Gewebe mit
einem Laserstrahl birgt den Vorteil, dass sehr prazise
und unter Vermeidung von Blutungen kleine Areale
entfernt werden koénnen. In der Fachabteilung fir
Urologie kommt ein Holmium-Laser zur Entfernung von
Prostatagewebe (Resektion, Vaporisation und
Enukleation) zum Einsatz. Ein weiteres Einsatzgebiet ist
die Zerkleinerung von Harnleiter- und Nierensteinen.

Lithotripter StoRwellen- 4] Sowohl Nieren-, Harnleiter- als auch Blasensteine

(ESWL) Steinzerstorung werden mit der StoRwellentherapie so zerkleinert, dass
sie mit dem Urin ausgeschieden werden kénnen.
Weitere  Anwendung findet die ESWL  bei
Pseudoarthrosen (Nicht-Vereinigung von Frakturenden)
und beim Fersensporn.

Uroflow/ 4] Als anerkannte zertifizierte  Beratungsstelle der

Blasendruck- Deutschen Kontinenz-Gesellschaft werden Patienten

messung fachabteilungsiibergreifend diagnostiziert und therapiert.
Urodynamische Untersuchungen mit beispielsweise
Messung des Harnblasendruckes werden routinemaRig
bei der Diagnostik von Inkontinenz und anderen Blasen-
entleerungsstérungen eingesetzt.

Cell Saver (im Eigenblutauf- M Neben der Eigenblutspende in Vorbereitung auf eine

Rahmen einer bereitungsgerat geplante grofle Operation (z.B. offen chirurgische

Bluttransfusion) Prostata-OP) wird routinemaRig bei Operationen mit
groBem Wundbereich das Blut aus dem Operations-
gebiet gesammelt und bei Bedarf noch wahrend des
Eingriffes dem Patienten in Form einer Transfusion
zurlckgegeben.

Gerate fur A In Kooperation mit der Nephrologischen Dialysepraxis

Nierener- werden im Krankenhaus Mechernich Dialyseeinheiten fiir

satzverfahren die erstmalige Durchfiihrung einer Blutwasche bei

(Hamdfiltration, akutem Nierenversagen bzw. fiir die Fortfiihrung bei

Dialyse, langer bestehender Dialysepflicht und stationarer

Peritoneal- Behandlungsnotwendigkeit vorgehalten. Eine

dialyse) Erweiterung der Behandlungskapazitaten auf 10
Behandlungsplatze wurde im Jahre 2009 realisiert.

Gerate zur Im Jahre 2009 hat eine Praxis fir Strahlentherapie ihre

Strahlentherapie Tatigkeit in den R&umen des Kreiskrankenhauses
Mechernich aufgenommen. Zur Anwendung kommen
entsprechend der Indikation Bestrahlungen mit Photonen
(tiefer liegendes Gewebe) und Elektronen (geringere
Gewebetiefe).

Sonographie- Ultraschallgerat/ % Ultraschalluntersuchungen in der Urologie gehéren zur

gerat/ Doppler-

sonographie- Dopplereffekts/ und der Niere. Die Farbdopplersonographie kommt
gerat/Duplex- farbkodierter vorrangig zur Bestimmung der Durchfluss- und
sonographie- Ultraschall Strémungsgeschwindigkeit in den Arterien und Venen
gerat der Niere zum Einsatz.

mit Nutzung des

Standarddiagnostik wie beispielsweise der Harnblase
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24h-
Vorharldene _Umgangs;prach- NOtff‘”' Kommentar/ Erlauterungen

Gerate liche Bezeichnung | verfiig-
barkeit

Laboranalyse- Laborgerate zur 4] Das Kreiskrankenhaus Mechernich bedient sich eines

automaten fir Messung von grollen externen Dienstleisters (Laboratoriumsmedizin

Hamatologie, Blutwerten bei MVZ Leverkusen), um den Anforderungen in diesen

klinische Blutkrankheiten, vielfaltigen Bereichen gerecht werden zu konnen. Die

Chemie, Stoffwechselleiden, Laboratoriumsmedizin MVZ Leverkusen verfligt Uber alle

Gerinnung und | Gerinnungsleiden neuen physikalischen, chemischen, biologischen und

Mikrobiologie und Infektionen molekulargenetischen  Methoden. Das  Leistungs-

spektrum umfasst das gesamte Spektrum der modernen
Laboratoriumsmedizin: klinische Chemie, Hamatologie,
Hamostaseologie, Immunologie, Immunhamatologie,
Toxikologie, Infektionsserologie, Umweltmedizin, Drug-

monitoring, Hormonanalytik, Spurenanalytik,
Mikrobiologie, Hygiene und Molekulargenetik
Gerat zur 3-D- Bestrahlungs- | Die Praxis fur Strahlentherapie, die im Jahre 2009 ihre
Bestrahlungs- planung in drei Tatigkeit in den R&umen des Kreiskrankenhauses
planung Dimensionen Mechernich aufgenommen hat, plant das Bestrahlungs-

gebiet routinemafig im 3-D-Verfahren mittels CT.
Tabelle B-12.11 Fachabteilung fiir Urologie: Apparative Ausstattung

B-12.12 Personelle Ausstattung

B-12.12.1 Arzte

In der Fachabteilung fiir Urologie ist nachfolgend aufgefiihrtes arztliches Personal tatig:

Anzahl
Arztinnen/ Arzte insgesamt (auRer Belegérzte) 6,0 Vollkrafte
...davon Facharztinnen/Fachérzte 3,8 Vollkrafte
Tabelle B-12.12.1: Arzte

B-12.12.1.2 Arztliche Fachexpertise

In der Fachabteilung fiir Urologie sind Arzte mit folgender Facharztqualifikation tatig:

Facharztbezeichnung

Urologie
Tabelle B-12.12.1.2 Fachabteilung fiir Urologie: Arztliche Fachexpertise

Weiterbildungsbefugnis

Abhangig davon, wann die arztliche WeiterbildungsmalRnahme begonnen wurde / wird, kommt die alte oder
die neue Weiterbildungsordnung (WBO) zum Tragen. Die Weiterbildungsbefugnisse sind teilweise als
gemeinsame Befugnisse, die zusammen mit anderen Krankenhausarzten ausgeilbt werden, erteilt.

Dargestellt wird immer die maximale Weiterbildungsdauer je Gebiet.

Gebiet alte WBO neue WBO
Urologie 48 Monate 48 Monate
Fakultative Weiterbildung Spezielle Urologische Chirurgie 24 Monate

| Tabelle B-12.12.1.2 Fachabteilung fir Urologie: Weiterbildungsbefugnis |
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B-12.12.1.3 Zusatzweiterbildungen

Arzte mit folgender Weiterbildung sind in der Fachabteilung fiir Urologie tatig:

Zusatzweiterbildung (fakultativ)

Spezielle Urologische Chirurgie
Tabelle B-12.12.1.3 Fachabteilung flr Urologie: Zusatzweiterbildungen

B-12.12.2 Pflegepersonal

In der Fachabteilung fir Urologie sind im Bereich der Pflege tatig:

Anzahl
Gesundheits- und Krankenpfleger/-innen (Dreijahrige Ausbildung) 18,4 Vollkrafte
Krankenpflegehelfer/-innen (Einjahrige Ausbildung) 2,0 Vollkrafte
Pflegehelfer/-innen (ab 200 Stunden Basiskurs) 0,8 Vollkrafte
Operationstechnische Assistenz (Dreijahrige Ausbildung) 0,6 Vollkrafte
Tabelle B-12.12.2: Pflegepersonal

B-12.12.2.2 Fachweiterbildungen

In der Fachabteilung fur Urologie sind Krankenschwersten und Krankenpfleger mit den folgenden

Fachweiterbildungen tatig:

Anerkannte Fachweiterbildung/ zusatzlicher akademischer Abschluss
Leitung von Stationen oder Funktionseinheiten
Operationsdienst
Tabelle B-12.12.2.2 Fachabteilung fir Urologie: Fachweiterbildungen

B-12.12.2.3 Zusatzqualifikationen

In der Fachabteilung fur Urologie sind Krankenschwersten und Krankenpfleger mit den folgenden

Zusatzqualifikationen tatig:

Zusatzqualifikation

Basale Stimulation

Kinasthetik

Kontinenzberatung

Praxisanleitung

Schmerzmanagement

Stomapflege

Wundmanagement

Integrative Validation, Wertschdtzende Kommunikation
Tabelle B-12.12.2.3 Fachabteilung flr Urologie: Zusatzqualifikationen

Erlduterungen zu speziellen therapeutischen Pflegemallnahmen (z. B. Basale Stimulation) finden Sie im
Abschnitt A-9.

B-12.12.3 Spezielles therapeutisches Personal

Therapeutische MalRnahmen werden in der Fachabteilung fir Urologie auch durch speziell geschultes

Personal durchgefihrt:

Spezielles therapeutisches Personal

Arzthelfer und Arzthelferin

Bobath-Therapeut und Bobath-Therapeutin fiir Erwachsene und/oder Kinder
Ergotherapeut und Ergotherapeutin/Arbeits- und Beschaftigungstherapeut und Arbeits- und
Beschaftigungstherapeutin
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Spezielles therapeutisches Personal
Kinasthetikbeauftragter und Kinasthetikbeauftragte
Medizinisch-technischer Assistent und Medizinisch-technische Assistentin/Funktionspersonal
Physiotherapeut und Physiotherapeutin
Sozialarbeiter und Sozialarbeiterin
Stomatherapeut und Stomatherapeutin
Urotherapeut und Urotherapeutin
Wundmanager und Wundmanagerin/Wundberater und Wundberaterin/Wundexperte und
Wundexpertin/Wundbeauftragter und Wundbeauftragte
Tabelle B-12.12.3 Fachabteilung fiir Urologie: Spezielles therapeutisches Personal

Erlauterungen zu speziellen therapeutischen Pflegemallnahmen (z. B. Basale Stimulation) finden Sie im

Abschnitt A-9.
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B-13 Belegabteilung fur Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde (2600

Namen der Belegarzte

Dr. Johannes Langhammer und Dr. Thomas Langhammer

B-13.1 Kontaktdaten

Arenbergstr. 6
53894 Mechernich

Tel.: 02443 - 22 16
Fax: 02443 — 22 65

Internet: www.kreiskrankenhaus-mechernich.de
E-Mail:  j.langhammer@t-online.de
Art der Organisationseinheit/Fachabteilung

O Hauptabteilung

| Belegabteilung

O Gemischte Haupt- und Belegabteilung

O Nicht bettenfihrende Abteilung/ sonstige Organisationseinheit

B-13.2  Versorgungsschwerpunkte der Belegabteilung fur Hals-, Nasen- und
Ohrenheilkunde

Die HNO-Belegabteilung behandelt Erkrankungen im Bereich der oberen Luftwege, des Kehlkopfes und

des Halses.

Die Mitbehandlung stationarer Patienten anderer Fachabteilungen beinhaltet Untersuchung und Behandlung
von Erkrankungen des Innenohres und Gleichgewichtsinnes. Konsiliartatigkeiten werden weiterhin
durchgefiihrt bei:

e Kontrolle der Stimmbandfunktionen z.B. nach Operationen an der Schilddrise

e Untersuchung des Horvermogens vor Chemotherapie

e Behandlung von akutem Nasenbluten

e Diagnostik von Schluckstérungen

Kinder der HNO-Belegabteilung werden auf der Kinderstation untergebracht und versorgt. Durch die Arzte

der Fachabteilung fir Kinder- und Jugendmedizin erfolgt eine medizinische Mitbetreuung.

Das Leistungsspektrum der Abteilung fir Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde umfasst folgende

Behandlungsbereiche:

Versorgungsschwerpunkte Kommentar/Erlauterungen
Diagnostik und Therapie von Krankheiten |Plastische Operationen im Gesichtsbereich und an der Ohr-
des duleren Ohres muschel

Diagnostik und Therapie von Krankheiten | Mikrochirurgische Operationen am Mittelohr
des Mittelohres und des Warzenfortsatzes
Diagnostik und Therapie von Krankheiten | Behandlung von Hoérsturz
des Innenohres
Sonstige Krankheiten der oberen Operation der Gaumen- und Rachenmandel bei Kindern und
Atemwege Erwachsenen und Korrektur von Nasenatmungsbehinderung
(Nasenscheidewand- und Nasenmuscheloperation)
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Versorgungsschwerpunkte Kommentar/Erlauterungen
Diagnostik und Therapie von Endoskopisch gefiihrte Operationen im Bereich der Nasen-
Erkrankungen der Nasennebenhdhlen nebenhdhlen

Operative Fehlbildungskorrektur des Ohres | Plastische Korrektur von angebornen und erworbenen (z.B.
Verletzung) Missbildungen des Ohres

Schwindeldiagnostik/-therapie Diagnostik und Therapie von akutem Schwindel und Ohr-
gerauschen

Diagnostik und Therapie von Infektionen Antibiotische Behandlung von schweren Entziindungen im

der oberen Atemwege Bereich der oberen Luftwege unter stationaren Bedingungen

Diagnostik und Therapie von Endonasale Chirurgie zur Erweiterung des Tranenkanals

Erkrankungen der Trdnenwege
Diagnostik und Therapie von Krankheiten | Diagnostische und sanierende Operationen von Zungen- und

der Mundhdhle Mundschleimhaut

Diagnostik und Therapie von Entfernung der Unterkieferspeicheldrise bei Steinbildung und
Erkrankungen der Kopfspeicheldriisen Verdacht auf bésartige Neubildung

Diagnostik und Therapie von Mikrochirurgische Eingriffe am Kehlkopf

Erkrankungen des Kehlkopfes

Diagnostik und Therapie von Luftréhrenschnitt bei kunstlich beatmeten Patienten

Erkrankungen der Trachea
Tabelle B-13.2 Belegabteilung flr Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde: Versorgungsschwerpunkte

B-13.3 Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote der Belegabteilung fur Hals-,
Nasen- und Ohrenheilkunde

Das Kreiskrankenhaus Mechernich bietet seinen Patienten eine Vielzahl an medizinisch-pflegerischen
Leistungsangeboten. Im Abschnitt A-9 werden alle fachabteilungsibergreifenden medizinisch-pflegerischen
Leistungsangebote des Krankenhauses aufgelistet. Dazu gehdren unter anderem Beratungsangebote und

Hilfestellungen durch Sozialarbeiter, Physikalische Therapie, Massagen, Lymphdrainagen usw.

B-13.4  Nicht-medizinische Serviceangebote der Belegabteilung fir Hals-, Nasen-
und Ohrenheilkunde

Das Spektrum der Serviceangebote ist sehr breit gefachert. Um unnétige Wiederholungen zu vermeiden,

werden alle Angebote unseres Hauses mit entsprechenden Erlauterungen im Abschnitt A-10 dargestellt.

Serviceangebot Kommentar/Erlauterungen
Kinderbetreuung Die Kinderstationen verfugen Uber verschiedene Spiel- und Aufenthaltsbereiche,
deren Ausstattungen den unterschiedlichen Altersgruppen entsprechen.
Spielplatz/ Spielecke |Der Kinderspielplatz kann tber die Kinderstation K-3 im Erdgeschoss erreicht
werden.
Tabelle B-13.4 Belegabteilung fiir Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde: Nicht-medizinische Serviceangebote

B-13.5 Fallzahlen der Belegabteilung fur Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde
Die Anzahl der Patienten, die im Jahr 2008 in der Belegabteilung fir Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde des

Kreiskrankenhauses Mechernich stationar behandelt wurden, betragt:

B-13.5.1 Vollstationare Fallzahl

374
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B-13.6  Hauptdiagnosen nach ICD

B-13.6.1. ICD, 3stellig

Nachfolgend werden die 10 haufigsten Hauptdiagnosen der Fachabteilung fur Hals-, Nasen- und
Ohrenheilkunde dargestellt. Unter einer Hauptdiagnose versteht man die Erkrankung, die zu einer
stationaren Behandlungsnotwendigkeit gefuhrt hat bzw. die wéahrend des Krankenhausaufenthaltes

therapiebestimmend war. Die 10 haufigsten Hauptdiagnosen werden in der Fallzahl in erster Linie bestimmt

durch Erkrankungen der Mandeln und der Nasennebenhdhlen:

ICD-10

Nummer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung

J35 200 Anhaltende (chronische) Krankheit der Gaumen- bzw. Rachenmandeln
J34 137 Sonstige Krankheit der Nase bzw. der Nasennebenhdhlen
J32 10 Anhaltende (chronische) Nasennebenhéhlenentziindung
J38 <5 Krankheit der Stimmlippen bzw. des Kehlkopfes
H61 <5 Sonstige Krankheit der Ohrmuschel bzw. des Gehdrgangs
C13 <5 Krebs im Bereich des unteren Rachens
J37 <5 Anhaltende (chronische) Entziindung des Kehlkopfes bzw. der LuftrOhre
S02 <5 Knochenbruch des Schadels bzw. der Gesichtsschadelknochen
T81 <5 Komplikationen bei arztlichen Eingriffen
C44 <5 Sonstiger Hautkrebs

Tabelle B-13.6 Belegabteilung fiir Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde: Hauptdiagnosen nach ICD

B-13.6.2. Kompetenzdiagnosen

Die Diagnostik und Therapie der Erkrankungen im Hals-, Nasen- und Ohrenbereich im Kindesalter sind
Schwerpunkte der Belegabteilung. Da es sich vorwiegend - trotz des meist jugendlichen Alters der Patienten
- um chronische Entziindungen der oberen Atemwege handelt, sind die Therapieoptionen sowohl fir den

ambulanten als auch fir den stationdren Bereich sichergestellt.

B-13.7 Prozeduren nach OPS

B-13.7.1. OPS, 4stellig

Operationen und andere Prozeduren werden im Rahmen einer bundeseinheitlichen Systematik (OPS)

verschlisselt. Die 10 haufigsten Eingriffe der Belegabteilung werden nachfolgend dargestellt:

OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung

5-215 160 Operation an der unteren Nasenmuschel

5-214 150 Operative Entfernung bzw. Wiederherstellung der Nasenscheidewand

5-281 108 Operative  Entfernung der Gaumenmandeln (ohne Entfernung der
Rachenmandel) - Tonsillektomie ohne Adenotomie

5-282 87 Operative Entfernung von Gaumen- und Rachenmandeln

5-224 14 Operation an mehreren Nasennebenhohlen

5-984 14 Operation unter Verwendung optischer VergrdoRerungshilfen, z.B. Lupenbrille,
Operationsmikroskop

5-200 13 Operativer Einschnitt in das Trommelfell

5-285 7 Operative Entfernung der Rachenmandeln bzw. ihrer Wucherungen (ohne
Entfernung der Gaumenmandeiln)

5-300 7 Operative Entfernung oder Zerstérung von erkranktem Gewebe des Kehlkopfes

5-181 <5 Operative Entfernung oder Zerstérung von erkranktem Gewebe des aufleren
Ohres

Tabelle B-13.7 Belegabteilung fiir Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde: Prozeduren nach OPS
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B-13.7.2. Kompetenzprozeduren

Im operativen Bereich wird die Belegabteilung fiir Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde dominiert von den
Eingriffen an den Gaumen- und Rachenmadeln, die Gberwiegend bei Klein- und Schulkindern durchgefihrt
werden. Die ca. 250 kleinen Patienten, die jahrlich in unserem Hause an den Mandeln operiert werden,

erfahren auf der Kinderstation eine Mitbetreuung durch die Arzte fiir Kinder- und Jugendmedizin.

B-13.8  Ambulante Behandlungsméglichkeiten
Bei der Abteilung fiir Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde handelt es sich um eine Belegabteilung. Ambulante
Leistungen konnen daher nur in der Praxis der beiden Belegéarzte Dr. Johannes Langhammer

(Mechernich) und Dr. Thomas Langhammer (Kall) erbracht werden.

B-13.9  Ambulante Operationen nach § 115b SGB V
Ambulante Operationen werden von den HNO-Praxen eigenstdndig und Uberwiegend in unserem
Ambulanten OP-Zentrum in Zilpich (AOPZ) durchgefiihrt. Da es sich dabei nicht um Krankenhausleistungen

handelt, kdnnen die Eingriffe an dieser Stelle nicht berticksichtigt werden.

B-13.10 Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der Berufsgenossenschaft
Eine Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der Berufsgenossenschaft besteht in der Fachabteilung

Unfallchirurgie.

B-13.10.1 Arzt mit ambulanter D-Arzt-Zulassung vorhanden

O Vorhanden M Nicht vorhanden

B-13.10.2 Stationdre BG-Zulassung
O Vorhanden M Nicht vorhanden

B-13.11 Apparative Ausstattung
Das Kreiskrankenhaus = Mechernich halt ein breites Spektrum an  Untersuchungs- und

Behandlungsmaoglichkeiten sowie die daflir notwendige apparative Ausstattung vor.

Vorhandene Umgangssprachliche Kommentar/ Erlauterungen

Gerate Bezeichnung
Audiometrie- | Hortestlabor Die Belegabteilung fiir Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde verfiigt
Labor in der Praxis Uber ein eigenes Labor zur Testung des

Hoérvermdgens sowie Uber weitere Mdglichkeiten der Diagnostik
und Therapie.

Tabelle B-13.11 Belegabteilung fir Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde: Apparative Ausstattung

B-13.12 Personelle Ausstattung

B-13.12.1 Arzte

In der Abteilung fur Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde ist nachfolgend aufgefiihrtes &rztliches Personal tatig:

Anzahl
Belegarztinnen/ -arzte (nach § 121 SGB V) 2 Personen
Tabelle B-13.12.1: Arzte
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B-13.12.1.2 Arztliche Fachexpertise

In der Fachabteilung fiir Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde sind Arzte mit den folgenden

Facharztqualifikationen tatig:

Facharztbezeichnung

Hals-Nasen-Ohrenheilkunde
Tabelle B-13.12.1.2 Belegabteilung fiir Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde: Arztliche Fachexpertise

B-13.12.2 Pflegepersonal

In der Fachabteilung fiir Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde sind im Bereich der Pflege tatig:

Anzahl
Gesundheits- und Krankenpfleger/-innen (Dreijahrige Ausbildung) 3,5 Vollkrafte
Krankenpflegehelfer/-innen (Einjahrige Ausbildung) 0,2 Vollkrafte
Pflegehelfer/-innen (ab 200 Stunden Basiskurs) 0,1 Vollkrafte
Operationstechnische Assistenz (Dreijahrige Ausbildung) 0,2 Vollkrafte
Tabelle B-13.12.2: Pflegepersonal

B-13.12.2.2 Fachweiterbildungen

In der Belegabteilung fir Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde sind Krankenschwersten und Krankenpfleger mit

den folgenden Fachweiterbildungen tatig:

Anerkannte Fachweiterbildung/ zuséatzlicher akademischer Abschluss
Operationsdienst
Tabelle B-13.12.2.2 Belegabteilung fiir Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde: Fachweiterbildungen

B-13.12.2.3 Zusatzqualifikationen

In der Belegabteilung fiir Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde sind Krankenschwersten und Krankenpfleger mit

den folgenden Zusatzqualifikationen tatig:

Zusatzqualifikation

Basale Stimulation

Kinasthetik

Praxisanleitung

Schmerzmanagement

Wundmanagement

Integrative Validation, Wertschatzende Kommunikation

Tabelle B-13.12.2.3 Belegabteilung fiir Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde: Zusatzqualifikationen

B-13.12.3 Spezielles therapeutisches Personal

Therapeutische MalRnahmen werden in der Fachabteilung fur Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde auch durch

speziell geschultes Personal durchgefihrt:

Spezielles therapeutisches Personal

Arzthelfer und Arzthelferin

Bobath-Therapeut und Bobath-Therapeutin fiir Erwachsene und/oder Kinder
Wundmanager und Wundmanagerin/Wundberater und Wundberaterin/Wundexperte und
Wundexpertin/Wundbeauftragter und Wundbeauftragte

Sozialarbeiter und Sozialarbeiterin

Kinasthetikbeauftragter und Kinasthetikbeauftragte

Tabelle B-13.12.3 Belegabteilung fiir Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde: Spezielles therapeutisches Personal

Erlduterungen zu speziellen therapeutischen PflegemalRnahmen (z. B. Basale Stimulation) finden Sie im
Abschnitt A-9.
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B-14 Intensivmedizin / Schwerpunkt Innere Medizin

Namen des Chefarztes und der Chefarztin

Prof. Dr. Klaus Knyrim und Dr. Anna Kress

B-14.1 Kontaktdaten

St. Elisabeth Str. 2 -6
53894 Mechernich

Tel.: 02443 -17 1012
Fax: 02443 - 17 13 11

Internet: www.kreiskrankenhaus-mechernich.de
E-Mail: med.klinik1-kkhm@t-online.de

Art der Organisationseinheit/Fachabteilung

Hauptabteilung

Belegabteilung

Gemischte Haupt- und Belegabteilung

Nicht bettenfihrende Abteilung/ sonstige Organisationseinheit

ROOO

B-14.2  Versorgungsschwerpunkte der Fachabteilung fir Intensivmedizin /
Schwerpunkt Innere Medizin

Erkrankungen des Herz-Kreislaufsystems, Niereninsuffizienz und der akute Schlaganfall stellen die
haufigsten Indikationen fir eine intensivmedizinische Betreuung dar. Patienten mit akuten Blutungen aus

dem Magen-Darm-Trakt und Blutvergiftungen (Sepsis) erganzen das Patientenkollektiv.

Versorgungsschwerpunkte Kommentar/Erlauterungen
Intensivmedizin Die internistische Intensivstation verfigt Uber insgesamt 7 Betten. Neben
der Beatmung und Uberwachung der Patienten verfiigt die internistische
Intensivstation (ber ein breites Spektrum an medikamentésen und
interventionellen Behandlungsmaoglichkeiten - einschlielich Dialyse.
Diagnostik und Therapie von |Bei den Herz-Kreislauf-Erkrankungen bilden der Herzinfarkt und die

ischamischen Herzkrank- Herzinsuffizienz (Herzschwache) am haufigsten Anlass fir eine
heiten z. B. Herzkatheter, intensivmedizinische Behandlung. Der Chefarzt der Kardiologie ibernimmt
perkutane transluminale in diesem Indikationsbereich federfuhrend die Diagnostik und Therapie.

koronare Angioplastie (PTCA)
Diagnostik und Therapie von |Fur die spezifische und zeitnahe Behandlung des akuten Schlaganfalles

zerebrovaskularen sind wesentliche Elemente einer ,Stroke Unit* auf der internistischen
Krankheiten Intensivstation integriert.

Diagnostik und Therapie von |Die Symptome einer Erkrankung des Magen-Darm-Traktes &ufern sich
Erkrankungen des Magen- fast immer mit Schmerzen, Durchfall oder Verstopfung, Sodbrennen sowie
Darm-Traktes Erbrechen. Als Ursache fur diese Beschwerden kommt jedoch eine Vielzahl

an Erkrankungen (Infektionen, chronische Darmerkrankungen, gut- und
bodsartige Neubildungen usw.) in Betracht. Fir die Differentialdiagnostik
steht in unserer Abteilung ein breites Spektrum an Untersuchungsverfahren
zur Verfigung. Die Therapie erfolgt endoskopisch, medikamentds oder in
Kooperation mit der Fachabteilung fir Chirurgie operativ.

Diagnostik und Therapie von | Schwere bakterielle Infektionen (z.B. Sepsis, Lungenentziindungen) mit
infektidsen und parasitaren Multiorganversagen werden mit den Moglichkeiten (Beatmung, Dialyse,
Krankheiten Transfusion usw.) der Intensivstation umfassend behandelt.
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Versorgungsschwerpunkte Kommentar/Erlauterungen

Diagnostik und Therapie von |In Kooperation mit der  Nephrologischen  Schwerpunktpraxis

Nierenerkrankungen (Dialysezentrum Mechernich) werden Patienten mit eingeschrankter

Nierenfunktion interdisziplinar versorgt. Eine ambulant durchgefihrte
Dialysebehandlung wird bei Verschlechterung des Allgemeinzustandes von
den gleichen Arzten unter stationaren Bedingungen und unter Anpassung
der Gesamtsituation fortgefiihrt.

Diagnostik und Therapie von |Akute und chronische Erkrankungen der Atemwege verbunden mit
Erkrankungen der Atemwege |massiver Atemnot sind haufig Anlass flr eine intensivmedizinische
und der Lunge Behandlung. Insbesondere in der Akutsituation lasst sich nicht selten eine
apparative Beatmung vermeiden. Zur Verfiigung stehen verschiedene
Verfahren. Angestrebt wird moéglichst eine weniger invasive Beatmung tber
Masken.

Tabelle B-14.2 Intensivmedizin / Schwerpunkt Innere Medizin: Versorgungsschwerpunkte

B-14.3  Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote der Fachabteilung fur
Intensivmedizin / Schwerpunkt Innere Medizin

Das Kreiskrankenhaus Mechernich bietet seinen Patienten eine Vielzahl an medizinisch-pflegerischen
Leistungsangeboten. Im Abschnitt A-9 werden alle fachabteilungsibergreifenden medizinisch-pflegerischen
Leistungsangebote des Krankenhauses aufgelistet. Dazu gehdéren unter anderem Beratungsangebote und

Hilfestellungen durch Sozialarbeiter, Physikalische Therapie, Massagen, Lymphdrainagen usw.

B-14.4  Nicht-medizinische Serviceangebote der Fachabteilung fur Intensiv-
medizin / Schwerpunkt Innere Medizin

Das Spektrum der Serviceangebote ist sehr breit gefachert. Um unnétige Wiederholungen zu vermeiden,

werden alle Angebote unseres Hauses mit entsprechenden Erlduterungen im Abschnitt A-10 dargestellt.

B-14.5 Fallzahlen der Fachabteilung fiur Intensivmedizin / Schwerpunkt Innere
Medizin
Intensivpflichtige Patienten werden als Patienten der Fachabteilungen Innere Medizin, Kardiologie und

Gastroenterologie gefiihrt.

B-14.6  Hauptdiagnosen nach ICD
Als nicht-bettenfihrende Abteilung werden die Hauptdiagnosen den bettenfihrenden Fachabteilungen

Innere Medizin, Kardiologie und Gastroenterologie zugeordnet.

B-14.7 Prozeduren nach OPS

Nachfolgend werden die 10 haufigsten Prozeduren der Fachabteilung dargestellt:

OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung

8-931 637 Intensivmedizinische Uberwachung von Atmung, Herz und Kreislauf mit Messung
des Drucks in der oberen Hohlvene (zentraler Venendruck)

8-980 262 Behandlung auf der Intensivstation (Basisprozedur)

8-930 170 Intensivmedizinische Uberwachung von Atmung, Herz und Kreislauf ohne
Messung des Drucks in der Lungenschlagader und im rechten Vorhof des
Herzens

1-620 113 Untersuchung der Luftréhre und der Bronchien durch eine Spiegelung

8-831 112 Legen bzw. Wechsel eines Schlauches (Katheter), der in den groRen Venen
platziert ist

8-701 76 EinfUhrung eines Schlauches in die Luftréhre zur Beatmung - Intubation

8-706 44 Anlegen einer Gesichts-, Nasen- oder Kehlkopfmaske zur kiinstlichen Beatmung
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OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
8-771 44 Herz bzw. Herz-Lungen-Wiederbelebung
5-311 20 Anlegen eines voriibergehenden, kiinstlichen Luftréhrenausganges
8-700 <5 Offenhalten der Atemwege durch einen Schlauch Gber Mund oder Nase
Tabelle B-14.7 Intensivmedizin / Schwerpunkt Innere Medizin: Prozeduren nach OPS

B-14.8 Ambulante Behandlungsmaéglichkeiten

In der Abteilung fir Internistische Intensivmedizin werden ausschliel3lich Patienten behandelt, die einer
intensivmedizinischen Behandlung bedirfen. Ambulante Behandlungsméglichkeiten werden in den Fach-
abteilungen Innere Medizin, Gastroenterologie und Kardiologie vorgehalten (siehe Abschnitte B-[1].8., B-
[2].8. und B-[3].8.).

B-14.9  Ambulante Operationen nach § 115b SGB V

Ambulante Operationen werden in der Abteilung fur Internistische Intensivmedizin nicht durchgefihrt.

B-14.10 Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der Berufsgenossenschaft
Eine Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der Berufsgenossenschaft besteht in der Fachabteilung

Unfallchirurgie.

B-14.10.1 Arzt mit ambulanter D-Arzt-Zulassung vorhanden

O Vorhanden M Nicht vorhanden

B-14.10.2 Stationare BG-Zulassung
O Vorhanden M Nicht vorhanden

B-14.11 Apparative Ausstattung
Das Kreiskrankenhaus Mechernich halt ein breites Spektrum an  Untersuchungs- und

Behandlungsmdglichkeiten sowie die daflr notwendige apparative Ausstattung vor.

24h-

Vorharldene _Umgangsgprach- NOtf.‘f"”’ Kommentar/ Erlauterungen
Gerate liche Bezeichnung | verflig-

barkeit
Geréate der 4] In den R&umen des Kreiskrankenhauses Mechernich wird
invasiven von der Fachabteilung fiur Kardiologie und einer
Kardiologie Gemeinschaftspraxis fur Innere Medizin und Kardiologie ein
(z.B. Herz- Herzkatheterlabor betrieben. Neben Links- und Rechts-
katheterlabor, herzkatheteruntersuchungen erfolgen auch Diagnostik und
Ablations- Therapie von Reizleitungsstérungen des Herzens.
generator, Kardioversionen und Herzschrittmacherkontrollen bzw. -
Kardiover- anpassungen werden routinemafig durchgefihrt. Die
sionsgerat, Implantation von Herzschrittmachern erfolgt in Zusammen-
Herzschritt- arbeit mit der Fachabteilung fir Gefalchirurgie.
macherlabor)
Gerate fur 4 In Kooperation mit der Nephrologischen Dialysepraxis
Nierenersatz- werden im Krankenhaus Mechernich Dialyseeinheiten fur die
verfahren erstmalige Durchfihrung einer Blutwdsche bei akutem
(H&mo- Nierenversagen bzw. fur die Fortflhrung bei Ilanger
filtration, bestehender Dialysepflicht und stationarer Behandlungs-
Dialyse, notwendigkeit  vorgehalten. Eine  Erweiterung der
Peritoneal- Behandlungskapazitaten auf 10 Behandlungsplatze ist in
dialyse) 2009 erfolgt.
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Kontrastmittel

24h-
Vorharllldene _Umgangs;prach- NOtf?”' Kommentar/ Erlauterungen
Gerate liche Bezeichnung | verflug-
barkeit

Sonographie- | Ultraschallgerat/ 4] Ultraschalluntersuchungen gehéren zur Standarddiagnostik

gerat/ mit Nutzung des wie beispielsweise der Bauchorgane, des Herzens- und der

Dopplersono- | Dopplereffekts/ Schilddriise. Die Farbdopplersonographie kommt vorrangig

graphiegerat/ |farbkodierter zur Bestimmung der Durchfluss- und Strémungs-

Duplexsono- | Ultraschall geschwindigkeit in den Arterien und Venen zum Einsatz

graphiegerat (z.B. in der Herz- und Gefaldiagnostik).

Beatmungs- | Maskenbeatmungs 4] An allen 7 internistischen Intensivbetten stehen Gerate

gerate/ gerat mit dauerhaft sowohl fir eine Beatmung Uuber ein Tracheostoma

CPAP-Gerate | positivem (Luftréhrenschnitt) als auch fir eine Maskenbeatmung zur
Beatmungsdruck Verflgung.

Bronchoskop | Gerat zur A Die Bronchoskopie (Spiegelung der Bronchien) findet
Luftréhren- und routinemalige  Anwendung zur  Gewinnung von
Bronchien- Untersuchungsmaterial  (Krankheiserreger, Proben fir
spiegelung Tumordiagnostik). Weiterhin werden mittels Bronchoskopie

die Atemwege von Schleim (z.B. bei beatmeten Patienten)
oder anderen Fremdkoérpern befreit.

Defibrillator Gerat zur Be- 4] Bei Stérungen des Herzrhythmus, bei denen eine
handlung von medikamentose Regulierung des Herzschlages nicht
lebensbedroh- moglich ist, kommt routinemalig der Einsatz eines
lichen Herzrhyth- Defibrillators im Rahmen einer Kurznarkose zum Einsatz.
musstérungen

Laboranalyse |Laborgerate zur 4] Das Kreiskrankenhaus Mechernich bedient sich eines

automaten fur | Messung von grolien externen Dienstleisters (Laboratoriumsmedizin MVZ

Hamatologie, |Blutwerten bei Leverkusen), um den Anforderungen in diesen vielfaltigen

klinische Blutkrankheiten, Bereichen gerecht werden zu kdnnen. Die Laborator-

Chemie, Stoffwechselleiden, iumsmedizin MVZ Leverkusen verfligt Uber alle neuen

Gerinnung Gerinnungsleiden physikalischen, chemischen, biologischen und molekular-

und und Infektionen genetischen Methoden. Das Leistungsspektrum umfasst das

Mikrobiologie gesamte Spektrum der modernen Laboratoriumsmedizin:

klinische Chemie, Hamatologie, Hamostaseologie,
Immunologie, Immunhamatologie, Toxikologie, Infektions-
serologie, Umweltmedizin, Drugmonitoring, Hormonanalytik,
Spurenanalytik, Mikrobiologie, Hygiene und Molekular-
genetik

Linksherz- Darstellung der 4 Die Fachabteilung fir Kardiologie des Krankenhauses

katheter- Herzkranzgefalle betreibt im Rahmen einer Kooperation mit der

messplatz mittels Réntgen- Gemeinschaftspraxis fur Innere Medizin und Kardiologie

Dres. Med. H. Zilliken, R. Muller-Franzes, N. Cattelaens, M.
Staberock  bereits  seit 1999 gemeinsam  ein
Herzkatheterlabor in den Rdumen des Kreiskrankenhauses
Mechernich. Im Herzkatheterlabor werden sowohl die
stationaren Patienten des Krankenhauses als auch — bei
einer geeigneten Indikation — die Patienten der Gemein-
schaftspraxis ambulant behandelt. Das Leistungsspektrum
des Herzkatheterlabors ist insbesondere durch die
Koronarangiographie (Darstellung der Herzkranzgefalie),
der Ballondilatation (Erweiterung der Herzkranzgefaf3e) und
dem Einbau von Stents (GefaRRstlitzen) gekennzeichnet. Das
Herzkatheterlabor ist in die Notfallversorgung von akuten
Herzinfarktpatienten einbezogen.

Tabelle B-14.11 Intensivmedizin / Schwerpunkt Innere Medizin: Apparative Ausstattung
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B-14.12 Personelle Ausstattung

B-14.12.1 Arzte

Die personelle Ausstattung der internistischen Intensivstation wird von den internistischen Fachabteilungen

bereitgestellt.

B-14.12.2 Pflegepersonal

Folgendes Personal ist auf der internistischen Intensivstation im Bereich der Pflege tatig:

Anzahl
Gesundheits- und Krankenpfleger/-innen (Dreijdhrige Ausbildung) 15,1 Vollkrafte
Tabelle B-14.12.2: Pflegepersonal

B-14.12.2.2 Fachweiterbildungen

In der Abteilung fiir Intensivmedizin / Schwerpunkt Innere Medizin sind Krankenschwersten und Kranken-

pfleger mit den folgenden Fachweiterbildungen tatig

Anerkannte Fachweiterbildung/ zuséatzlicher akademischer Abschluss
Intensivpflege und Anasthesie
Tabelle B-14.12.2.2 Intensivmedizin / Schwerpunkt Innere Medizin: Fachweiterbildungen

B-14.12.2.3 Zusatzqualifikationen

In der Abteilung fir Intensivmedizin / Schwerpunkt Innere Medizin sind Krankenschwersten und Kranken-

pfleger mit den folgenden Zusatzqualifikationen tatig:

Zusatzqualifikation

Basale Stimulation

Kinasthetik

Praxisanleitung

Wundmanagement

Integrative Validation, Wertschatzende Kommunikation

Tabelle B-14.12.2.3 Intensivmedizin / Schwerpunkt Innere Medizin: Zusatzqualifikationen

B-14.12.3 Spezielles therapeutisches Personal

Therapeutische Mallnahmen werden in der Abteilung fiir Internistischen Intensivmedizin auch durch speziell

geschultes Personal durchgefthrt:

Spezielles therapeutisches Personal
Bobath-Therapeut und Bobath-Therapeutin fir Erwachsene und/oder Kinder
Ergotherapeut und Ergotherapeutin/Arbeits- und Beschaftigungstherapeut und Arbeits- und
Beschaftigungstherapeutin
Kinasthetikbeauftragter und Kindsthetikbeauftragte
Logopéade und Logopadin/Sprachheilpddagoge und Sprachheilpadagogin/Klinischer Linguist und Klinische
Linguistin/Sprechwissenschaftler und Sprechwissenschaftlerin/Phonetiker und Phonetikerin
Physiotherapeut und Physiotherapeutin
Sozialarbeiter und Sozialarbeiterin
Wundmanager und Wundmanagerin/Wundberater und Wundberaterin/Wundexperte und
Wundexpertin/Wundbeauftragter und Wundbeauftragte

Tabelle B-14.12.3 Intensivmedizin / Schwerpunkt Innere Medizin: Spezielles therapeutisches Personal

Erlauterungen zu speziellen therapeutischen Pflegemallnahmen (z. B. Basale Stimulation) finden Sie im
Abschnitt A-9.

Stand 31.08.2006 Intensivmedizin / Schwerpunkt Innere Medizin 148 von 162




Kreiskrankenhaus Mechernich GmbH
Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitat Bonn Qualitatsbericht 2008

B-15 Fachabteilung fur Anésthesiologie, Operative Intensivmedizin

und Schmerztherapie (3650

Name des Chefarztes

Priv. Doz. Dr. Rudolf Hering

B-15.1 Kontaktdaten

St. Elisabeth Str. 2 -6
53894 Mechernich

Tel.: 02443 -17 10 14
Fax: 02443 -17 13 13

Internet: www.kreiskrankenhaus-mechernich.de
E-Mail: anaesthesiologie-kkhm@t-online.de
Art der Organisationseinheit/Fachabteilung

O Hauptabteilung

O Belegabteilung

O Gemischte Haupt- und Belegabteilung

A Nicht bettenfihrende Abteilung/ sonstige Organisationseinheit

B-15.2  Versorgungsschwerpunkte der Fachabteilung flr Anasthesiologie,
Operative Intensivmedizin und Schmerztherapie

Beginnend mit der Narkosevoruntersuchung ist die Abteilung flir Anasthesiologie und Operative
Intensivmedizin fir die umfangreiche anasthesiologische Betreuung wahrend vieler therapeutischer und
diagnostischer Eingriffe und fur die Schmerztherapie nach Operationen zustandig. Die operative
Intensivstation mit 7 Betten steht unter anasthesiologischer Leitung. Dartiber hinaus betreut die Abteilung
chronisch schmerzkranke Patienten im stationdaren und ambulanten Sektor. Im Bereich der
Notfallmedizin stellt die Abteilung das innerklinische Notfall- und Reanimationsteam. Die Abteilung betreibt
eine eigene Eigenblutspendeeinrichtung unter Leitung eines Facharztes fir Transfusionsmedizin und

Hamostaseologie.

RIS Kommentar/Erlauterungen

schwerpunkte
Operative Pro Jahr werden auf der operativen Intensivstation ca. 550 Patienten aller
Intensivmedizin Altersstufen nach ausgedehnten Operationen oder Mehrfachverletzungen nach

Unfallen betreut. Die Behandlung erfolgt hier in 2- oder 1-Bett-Zimmern. Zum
Schutz vor Infektionen mit Problemkeimen besteht die Mdglichkeit der Isolation
einzelner Patienten in speziellen Behandlungszimmern. Die Station ist mit
medizintechnischem Gerat zur Versorgung kritisch kranker Patienten mit multiplen
Organversagen ausgestattet (10 Beatmungsgerate zur invasiven und nicht-
invasiven Beatmung, erweitertes hamodynamisches Monitoring mit PiCCO,
Nierenersatzverfahren, Sonographie, transthorakale und transdsophageale
Echokardiographie, mobiles Roéntgengerat, bettseitige Laboranalysen, digitale
Verbindung zum Zentrallabor und Radiologie).

Transfusionsmedizin |Die Transfusionsmedizin umfasst insbesondere das Blutdepot, unserer
Eigenblutspendeeinrichtung und den Cell Saver mit Gewinnung und Retransfusion
von Wundblut bei grofen Eingriffen wie beispielsweise Huift- oder Knie-
Endprothesenimplantation und Wirbelsaulenoperationen.
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Versorgungs-
schwerpunkte

Kommentar/Erlauterungen

Diagnostik und
Therapie von
Gerinnungsstdrungen

Gerinnungsstérungen kénnen sich u. a. durch eine Blutungs- oder durch eine
Thromboseneigung dufl3ern. Beides kann in Rahmen einer Operation fatale Folgen
haben. In der Fachabteilung flr Anasthesiologie und Operative Intensivmedizin ist
daher der Bereich der Hdmostasiologie facharztspezifisch besetzt.

Schmerztherapie /
Multimodale
Schmerztherapie

Von chronischen Schmerzen spricht man dann, wenn die Schmerzen ihre
Warnfunktion fir den Ko&rper verloren haben und zu einem die Krankheit
bestimmenden Phanomen geworden sind. Chronische Schmerzen kdnnen im
Rahmen von Tumorerkrankungen auftreten, sind aber auch haufig Folge von
Erkrankungen des Bewegungsapparates (Ruickenschmerzen, Gelenkschmerzen,
rheumatoide Erkrankungen), Erkrankungen des Nervensystems (z.B. Gurtelrose),
Stoffwechselerkrankungen (Diabetes mellitus), Durchblutungsstérungen (z.B.
Raucherbein) und nach Unfallen (komplexes regionales Schmerzsyndrom).
Besonders haufig sind dartiber hinaus chronische Kopf- und Gesichtsschmerzen
unterschiedlichster Ursache (z.B. Migrane, Spannungskopfschmerz, Cluster-
Kopfschmerz). Chronisch schmerzkranke Patienten bendtigen in der Regel eine
sogenannte multimodale Therapie, bei der Arzte mehrerer Fachrichtungen und
Physiotherapeuten ein gemeinsames Behandlungskonzept mit dem Patienten
erarbeiten.

Spezialsprechstunde

In der Geburtshilfe wird die Periduralanasthesie (PDA) zur Linderung des
Wehenschmerzes rund um die Uhr angeboten. Sollte sich die PDA aus
medizinischen Griinden einmal verbieten, kdnnen alternative Verfahren der
Schmerzlinderung eingesetzt werden. In beiden Fallen besteht die Mdglichkeit,
dass die Gebarende die Dosierung des Schmerzmittels in gewissen Grenzen mit
Hilfe von modernen Spritzenpumpen dem eigenen Schmerzempfinden selbst
anpasst (patientenkontrollierte Schmerztherapie). Bei Kaiserschnitt werden
bevorzugt Regionalanasthesien (Spinalanasthesie, kombinierte Spinal- und
Periduralanasthesie) durchgefiihrt.

Vermeidung von
Schmerzen wahrend
des Eingriffs

Im Jahr werden etwa 7.300 Anasthesie-Leistungen in flinf aseptischen und einem
septischen OP, in 2 urologischen Eingriffsrdumen, im Kreif3saal, im Schockraum
und in den Funktionsrdumen der Radiologie erbracht. Dabei werden neben
Allgemeinanasthesien in  einem hohen Prozentsatz Regionalanasthesien
durchgefiihrt. Bei groflen Eingriffen im Bereich des Brustkorbs oder des
Bauchraumes, aber auch bei Gelenkersatzoperationen wird die Allgemein-
anasthesie in der Regel mit Regionalanasthesieverfahren (rickenmarknahe und
periphere Leitungsanasthesien) kombiniert. Nach der Narkose werden die
Patienten bis zur Verlegung auf die Bettenstation im Aufwachraum berwacht.

Akut-Schmerz-
behandlung nach
Operationen

Bei besonders schmerzhaften Eingriffen werden spezielle Verfahren der
Schmerzlinderung durch die Abteilung flir Anasthesiologie, Operative
Intensivmedizin und Schmerztherapie angeboten. Dazu zahlen sowohl intravendse
als auch Regionalanasthesieverfahren (Periduralanasthesie und
Leitungsanasthesie im Bereich der Extremitaten). Dabei kann der Patient durch
Einsatz moderner Spritzenpumpen die Schmerztherapie nach seinem
Schmerzempfinden in gewissen Grenzen selbst steuern (patientenkontrollierte
Schmerztherapie). Bei Patienten mit speziellen anasthesiologischen Verfahren zur
postoperativen Schmerztherapie findet mindestens einmal pro Tag eine
Schmerzvisite statt. Dabei erstellt der Anasthesist in Absprache mit den Kollegen
der operativen Disziplinen und den Physiotherapeuten einen individuellen
Schmerztherapieplan fir den Patienten.

Tabelle B-15.2 Fachabteilung fiir Anasthesiologie, Operative Intensivmedizin und Schmerztherapie: Versorgungsschwerpunkte

B-15.3  Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote der Fachabteilung fur
Anasthesiologie, Operative Intensivmedizin und Schmerztherapie

Das Kreiskrankenhaus Mechernich bietet seinen Patienten eine Vielzahl an medizinisch-pflegerischen

Leistungsangeboten. Im Abschnitt A-9 werden alle fachabteilungsibergreifenden medizinisch-pflegerischen

Leistungsangebote des Krankenhauses aufgelistet. Dazu gehdren unter anderem Beratungsangebote und

Hilfestellungen durch Sozialarbeiter, Physikalische Therapie, Massagen, Lymphdrainagen usw.
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Medizinisch-pflegerisches
Leistungsangebot

Akupunktur Im Rahmen der Schmerztherapie wird u. a. die Akupunktur durchgefiihrt.

Tabelle B-15.3 Fachabteilung fiir Anasthesiologie, Operative Intensivmedizin und Schmerztherapie: Medizinisch-pflegerische
Leistungsangebote

Kommentar/Erlauterungen

B-15.4  Nicht-medizinische Serviceangebote der Fachabteilung fir Anasthesio-
logie, Operative Intensivmedizin und Schmerztherapie

Das Spektrum der Serviceangebote ist sehr breit gefachert. Um unnétige Wiederholungen zu vermeiden,

werden alle Angebote unseres Hauses mit entsprechenden Erlduterungen im Abschnitt A-10 dargestellt.

Auf der Intensivstation konnen aufgrund der Gesamtsituation Serviceleistungen nur zur Teil in Anspruch

genommen werden.

B-15.5 Fallzahlen der Fachabteilung fir Anasthesiologie, Operative Intensiv-
medizin und Schmerztherapie

Im Jahres 2008 wurden ca. 550 intensivpflichtige Patienten der operierenden Fachabteilungen (Allgemein-
und Viszeralchirurgie, Gefalichirurgie, Unfallchirurgie, Orthopadie, Urologie sowie Frauenheilkunde und
Geburtshilfe) gefilhrt und von den Arzten der Fachabteilung fiir Anésthesiologie, Operative Intensivmedizin
und Schmerztherapie mitbetreut.

B-15.6  Hauptdiagnosen nach ICD

Die Patienten der Fachabteilung fiir Anasthesiologie, Operativen Intensivmedizin und Schmerztherapie
werden in der operativen Fachabteilung als Fall gezahlt. Dieses bedingt, dass auch die Hautdiagnosen in
der entsprechenden Abteilung (Allgemein- und Viszeralchirurgie, Orthopadie, Gefalkchirurgie,

Unfallchirurgie, Urologie, Frauenheilkunde oder Geburtshilfe) gelistet werden.

B-15.7 Prozeduren nach OPS

B-15.7.1. OPS, 4stellig

Nachfolgend werden die 10 haufigsten Prozeduren der Fachabteilung dargestellt:

OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung

8-930 550 Intensivmedizinische Uberwachung von Atmung, Herz und Kreislauf ohne Mes-
sung des Drucks in der Lungenschlagader und im rechten Vorhof des Herzens

8-931 348 Intensivmedizinische Uberwachung von Atmung, Herz und Kreislauf mit Messung
des Drucks in der oberen Hohlvene (zentraler Venendruck)

8-919 333 Umfassende Schmerzbehandlung bei akuten Schmerzen

8-831 251 Legen bzw. Wechsel eines Schlauches (Katheter), der in den grof3en Venen
platziert ist

8-980 176 Behandlung auf der Intensivstation (Basisprozedur)

8-930 70 Intensivmedizinische Uberwachung von Atmung, Herz und Kreislauf ohne Mes-
sung des Drucks in der Lungenschlagader und im rechten Vorhof des Herzens

8-803 59 Wiedereinbringen von Blut, das zuvor vom Empfanger gewonnen wurde -
Transfusion von Eigenblut

8-701 44 EinfUhrung eines Schlauches in die Luftréhre zur Beatmung - Intubation

8-706 43 Anlegen einer Gesichts-, Nasen- oder Kehlkopfmaske zur kinstlichen Beatmung

8-810 24 Ubertragung (Transfusion) von Blutfliissigkeit bzw. von Anteilen der Blutfliissig-
keit oder von gentechnisch hergestellten Bluteiweil’en

Tabelle B-15.7 Fachabteilung fir Anasthesiologie, Operative Intensivmedizin und Schmerztherapie: Prozeduren nach OPS
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B-15.7.2. Kompetenzprozeduren

Der Chefarzt und drei weitere Facharzte der Abteilung besitzen die Zusatzbezeichnung fiir spezielle
Schmerztherapie und behandeln Patienten mit chronischer Schmerzkrankheit sowohl im stationdren wie

auch im ambulanten Bereich.

Zu Beginn einer Behandlung wird immer eine griindliche Erhebung der Schmerzanamnese durchgefihrt und
Uberprift, ob eine Therapie mit mdglichst nicht-invasiven Verfahren oder/und alternativer Verfahren wie
TENS sinnvoll ist. Daneben koénnen alle gangigen anasthesiologischen Techniken zur Diagnostik und
Therapie wie Regionalanasthesietechniken, Sympathikusblockaden, Triggerpunkt-Infiltrationen u.a.
eingesetzt werden.

Nachfolgend dargestellt wird eine Auswahl an schmerztherapeutischen MaRnahmen dargestellt:

OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
8-910 156 Regionale Schmerzbehandlung durch Einbringen eines Betaubungsmittels in
einen Spaltraum im Wirbelkanal (Epiduralraum)
8-915 151 Schmerzbehandlung mit Einspritzen eines Betaubungsmittels an einen sonstigen
Nerven aufderhalb von Gehirn und Rickenmark

Tabelle B-15.7 Fachabteilung fiir Anasthesiologie, Operative Intensivmedizin und Schmerztherapie: Weitere Kompetenzprozeduren
nach OPS

B-15.8 Ambulante Behandlungsmoéglichkeiten

Ambulante Behandlungsméglichkeiten bestehen flir Schmerztherapie, Narkosevoruntersuchungen bei
geplanten stationaren oder ambulanten Eingriffen, Anlage von Kathetern zur Behandlung chronischer
Schmerzen, Durchfihrung von Kurznarkosen im Rahmen von radiologischen Untersuchungen,

Eigenblutspende und fur Privatpatienten.

Bitte entnehmen Sie weitere Details der nachfolgenden Tabelle.

Beziichnung L Angebotene Leistung Art der Ambulanz
mbulanz
Wenn moglich, wird die Narkosevoruntersuchung fur
planbare stationare und ambulante Eingriffe bereits einige Bei geplanten Operationen
Tage vor dem Eingriff in der Anasthesieambulanz gepia oP
- . . . werden die Patienten von
durchgefiihrt. Dies gilt auch fir die Untersuchung und
SR . .. __|der entsprechenden
Narkosevor- Beratung von Schwangeren, die sich Uber Mdoglichkeiten . L
. ! ) Fachabteilung in die
untersuchungen |der Schmerzerleichterung unter der Geburt informieren
. . : Ambulanz der
mdchten. Sollten bei diesen Untersuchungen|, .. : .
8 . Anasthesiologie
anasthesierelevante Befunde erhoben werden, kann der| . .
. e e weitervermittelt.
Narkosearzt evtl. notwendige zusatzliche Untersuchungen
durchfiihren bzw. anordnen.
Anisthesie- Anlage eines zentralen Venenkatheters zur ambulanten|Voraussetzung:
Infusionstherapie, Durchfiihrung von Transfusionen und|Uberweisung durch den
ambulanz L :
Hyposensibilisierungsbehandlungen niedergelassenen Hausarzt
Schmerz- Schmerztherapeutische Behandlung und Anlage eines|Voraussetzung:
Peridualkatheters oder einer Medikamentenpumpe zur|Uberweisung durch
ambulanz : .
Schmerztherapie niedergelassenen Hausarzt
Untersuchunaen Durchfilhrung ambulanter Anasthesien bzw. Sedierungen|Uberweisung durch einen
in Narkose 9 bei am Hause durchgefiihrten kernspintomographischen|Facharzt fir Radiologie
Untersuchungen (MRT). bzw. Nuklearmedizin
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Bezeichming der Angebotene Leistun Art der Ambulanz
Ambulanz 9 9
Voraussetzung:
Anasthesie- Uberweisung durch einen
ambulanz Durchflihrung ambulanter Andsthesien am Hause tatigen Chefarzt

bzw. Belegarzt im Rahmen
dessen Ermachtigung

Bei entsprechender
Indikation werden die
Patienten von der
entsprechenden
Fachabteilungsambulanz
an die Fachabteilung fur
Anasthesiologie
weitervermittelt.

Bei einer planbaren grofleren Operation (z.B. Huft- oder
Knieendoprothese), bei der mit einem gréReren Blutverlust
zu rechnen ist, besteht die Mdglichkeit in Zusammenarbeit
Eigenblutspende |mit der Fachabteilung fur An&sthesie Eigenblut zu spenden.
Das einige Zeit vor der Operation gespendete Blut kann -
bei Bedarf - dem Patienten wahrend oder nach der
Operation zuriickgegeben (transfundiert) werden.

privatversicherte Patienten

Chefarztambulanz |Privatsprechstunde und Selbstzahler

Tabelle B-15.8 Fachabteilung fiir Anasthesiologie, Operative Intensivmedizin und Schmerztherapie: Ambulante Behandlungs-
moglichkeiten

Telefonische Anfragen richten Sie bitte an das Sekretariat der Fachabteilung.

B-15.9  Ambulante Operationen nach 8 115b SGB V

In der Fachabteilung flr Anasthesiologie, Operativer Intensivmedizin und Schmerztherapie werden keine

ambulanten Operationen durchgefihrt.

B-15.10 Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der Berufsgenossenschaft
Eine Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der Berufsgenossenschaft besteht in der Fachabteilung

Unfallchirurgie.

B-15.10.1 Arzt mit ambulanter D-Arzt-Zulassung vorhanden

O Vorhanden M Nicht vorhanden

B-15.10.2 Stationdre BG-Zulassung
O Vorhanden M Nicht vorhanden

B-15.11 Apparative Ausstattung
Das Kreiskrankenhaus Mechernich  halt ein breites Spektrum an  Untersuchungs- und

Behandlungsmaoglichkeiten sowie die daflir notwendige apparative Ausstattung vor.

24h-
Vorhar).dene _Umgangs_sprach- NOtf?”' Kommentar/ Erlauterungen

Gerate liche Bezeichnung | verfug-
barkeit

Cell Saver (im | Eigenblutauf- 4| Neben der Eigenblutspende in Vorbereitung auf eine

Rahmen einer | bereitungsgerat geplante grofle Operation (z.B. Hift- oder Knie-

Bluttransfusion) Endprothesenimplantation, Wirbelsaulen-OP) wird

routinemalig bei Operationen mit grolem Wundbereich

das Blut aus dem Operationsgebiet gesammelt und bei

Bedarf noch wahrend des Eingriffes dem Patienten in Form

einer Transfusion zurtiickgegeben.
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24h-
Vorharldene _Umgangs_sprach- NOtff"”' Kommentar/ Erlauterungen
Gerate liche Bezeichnung | verflig-
barkeit
Gerate fur %} In Kooperation mit der Nephrologischen Dialysepraxis
Nierenersatz- werden im Krankenhaus Mechernich Dialyseeinheiten flr
verfahren die erstmalige Durchfiihrung einer Blutwasche bei akutem
(Hamofiltration, Nierenversagen bzw. fir die Fortfihrung bei langer
Dialyse, bestehender Dialysepflicht und stationarer Behandlungs-
Peritoneal- notwendigkeit vorgehalten. Eine Erweiterung der Behand-
dialyse) lungskapazitaten auf 10 Behandlungsplatze ist 2009
erfolgt.
Beatmungs- Maskenbeatmungs ] Insgesamt stehen 10 Beatmungsgerate zur invasiven und
gerate/ CPAP- | gerat mit dauerhaft nicht-invasiven Beatmung zur Verfigung.
Gerate positivem
Beatmungsdruck
Bronchoskop | Gerat zur 4} Die Bronchoskopie (Spiegelung der Bronchien) findet
Luftréhren- und routinemalBige  Anwendung zur  Gewinnung von
Bronchien- Untersuchungsmaterial (Krankheiserreger, Proben fir
spiegelung Tumordiagnostik). Weiterhin werden mittels Bronchoskopie
die Atemwege von Schleim (z.B. bei beatmeten Patienten)
oder anderen Fremdkoérpern befreit.
Defibrillator Gerat zur 4| Bei Stérungen des Herzrhythmus, bei denen eine
Behandlung von medikamentose Regulierung des Herzschlages nicht
lebensbedroh- moglich ist, kommt der Einsatz eines Defibrillators im
lichen Herzrhyth- Rahmen einer Kurznarkose zum Einsatz.
musstérungen
Laboranalyse- |Laborgerate zur o4 Das Kreiskrankenhaus Mechernich bedient sich eines
automaten fur | Messung von grolRen externen Dienstleisters (Laboratoriumsmedizin
Hamatologie, Blutwerten bei MVZ Leverkusen), um den Anforderungen in diesen
klinische Blutkrankheiten, vielfaltigen Bereichen gerecht werden zu kdénnen. Die
Chemie, Stoffwechsel- Laboratoriumsmedizin MVZ Leverkusen verfugt Uber alle
Gerinnung und | leiden, neuen physikalischen, chemischen, biologischen und
Mikrobiologie | Gerinnungsleiden molekulargenetischen Methoden. Das Leistungsspektrum
und Infektionen umfasst das gesamte Spektrum der modernen
Laboratoriumsmedizin: klinische Chemie, Hamatologie,
Hamostaseologie, Immunologie, Immunhamatologie, Toxi-
kologie, Infektionsserologie, = Umweltmedizin, Drug-
monitoring, Hormonanalytik, Spurenanalytik, Mikrobiologie,
Hygiene und Molekulargenetik
Hypothermie ] Dass nicht nur die sofortige Kuhlung, z.B. beim Einbruch

ins Eis, einen schitzenden Effekt auf den Hirnstoffwechsel
und die Integritat der Zelle hat, sondern auch die erst auf
der Intensivstation begonnene therapeutische
Hypothermie, hat die Europaische Multizenterstudie
(Hypothermia after Cardiac Arrest Study Group, HACA)
unter Leitung von Sterz u. Holzer (Wien) eindrucksvoll
belegt. Diese auf unserer Intensivstation durchgeflihrte
Behandlung hat zum Ziel die Kérpertemperatur auf 32 bis
34 ° Celsius fur 24 Stunden abzukihlen und damit eine
Schadigung des Gehirns zu vermeiden.

Tabelle B-15.11 Fachabteilung fiir Anasthesiologie, Operative Intensivmedizin und Schmerztherapie: Apparative Ausstattung
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B-15.12 Personelle Ausstattung

B-15.12.1 Arzte

In der Fachabteilung flr Anasthesiologie, Operative Intensivmedizin und Schmerztherapie ist nachfolgend

aufgeflhrtes arztliches Personal tatig:

Anzahl
Arztinnen/ Arzte insgesamt (auRer Belegéarzte) 14,5 Vollkrafte
...davon Fachéarztinnen/Facharzte 9,5 Vollkrafte
Tabelle B-15.12.1: Arzte

B-15.12.1.2 Arztliche Fachexpertise

In der Fachabteilung fiir Anasthesiologie, Operative Intensivmedizin und Schmerztherapie sind Arzte mit den

folgenden Facharztqualifikationen tatig:

Facharztbezeichnung

Anasthesiologie
Transfusionsmedizin

Tabelle B-15.12.1.2 Fachabteilung fiir Anésthesiologie, Operative Intensivmedizin und Schmerztherapie: Arztliche Fachexpertise

Weiterbildungsbefugnis

Abhangig davon, wann die arztliche WeiterbildungsmalRnahme begonnen wurde / wird, kommt die alte oder
die neue Weiterbildungsordnung (WBO) zum Tragen. Die Weiterbildungsbefugnisse sind teilweise als
gemeinsame Befugnisse, die zusammen mit anderen Krankenhausarzten ausgeubt werden, erteilt.

Dargestellt wird immer die maximale Weiterbildungsdauer je Gebiet.

Gebiet alte WBO neue WBO
Anasthesiologie 48 Monate
Zusatzweiterbildung Intensivmedizin 6 Monate
Tabelle B-15.12.1.2 Fachabteilung fir Anésthesiologie, Operative Intensivmedizin und Schmerztherapie: Weiterbildungsbefugnis

B-15.12.1.3 Zusatzweiterbildungen

Arzte mit folgenden Weiterbildungen sind in der Fachabteilung fir An&sthesiologie, Operative

Intensivmedizin und Schmerztherapie tatig:

Zusatzweiterbildung (fakultativ)

Intensivmedizin

Spezielle anasthesiologische Intensivmedizin

Hamostaseologie

Notfallmedizin

Palliativmedizin

Spezielle Schmerztherapie

Akupunktur

Sportmedizin

Tauchmedizin

Tabelle B-15.12.1.3 Fachabteilung flir Anasthesiologie, Operative Intensivmedizin und Schmerztherapie: Zusatzweiterbildungen
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B-15.12.2 Pflegepersonal

In der Fachabteilung fir Anasthesiologie, Operative Intensivmedizin und Schmerztherapie sind im Bereich

der Pflege tatig:
Anzahl
Gesundheits- und Krankenpfleger/-innen (Dreijahrige Ausbildung) 14,0 Vollkrafte
Tabelle B-15.12.2: Pflegepersonal

B-15.12.2.2 Fachweiterbildungen

In der Fachabteilung fir Anasthesiologie, Operative Intensivmedizin und Schmerztherapie sind Kranken-

schwersten und Krankenpfleger mit den folgenden Fachweiterbildungen tatig:

Anerkannte Fachweiterbildung/ zuséatzlicher akademischer Abschluss
Intensivpflege und Anasthesie
Tabelle B-15.12.2.2 Fachabteilung fir Anasthesiologie, Operative Intensivmedizin und Schmerztherapie: Fachweiterbildungen

B-15.12.2.3 Zusatzqualifikationen

In der Fachabteilung fur Anasthesiologie, Operative Intensivmedizin und Schmerztherapie sind Kranken-

schwersten und Krankenpfleger mit den folgenden Zusatzqualifikationen tatig:

Zusatzqualifikation

Basale Stimulation

Kinasthetik

Praxisanleitung

Schmerzmanagement

Wundmanagement

Integrative Validation, Wertschatzende Kommunikation

Tabelle B-15.12.2.3 Fachabteilung fir Anésthesiologie, Operative Intensivmedizin und Schmerztherapie: Zusatzqualifikationen

B-15.12.3 Spezielles therapeutisches Personal

Therapeutische MalRnahmen werden in der Fachabteilung fir Anasthesiologie, Operative Intensivmedizin

und Schmerztherapie auch durch speziell geschultes Personal durchgefihrt:

Spezielles therapeutisches Personal

Arzthelfer und Arzthelferin

Bobath-Therapeut und Bobath-Therapeutin fiir Erwachsene und/oder Kinder
Ergotherapeut und Ergotherapeutin/Arbeits- und Beschaftigungstherapeut und Arbeits- und
Beschaftigungstherapeutin

Kinasthetikbeauftragter und Kinasthetikbeauftragte

Physiotherapeut und Physiotherapeutin

Sozialarbeiter und Sozialarbeiterin

Wundmanager und Wundmanagerin/Wundberater und Wundberaterin/Wundexperte und
Wundexpertin/Wundbeauftragter und Wundbeauftragte

Tabelle B-15.12.3 Fachabteilung fiir Anasthesiologie, Operative Intensivmedizin und Schmerztherapie: Spezielles therapeutisches
Personal

Erlduterungen zu speziellen therapeutischen PflegemalRnahmen (z. B. Basale Stimulation) finden Sie im
Abschnitt A-9.
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Name des Chefarztes
Dr. Paul Mattias

B-16.1 Kontaktdaten

St. Elisabeth Str. 2 -6
53894 Mechernich

Tel.: 02443 - 17 16 01
Fax: 02443 - 17 16 02

Internet: www.kreiskrankenhaus-mechernich.de
E-Mail: info@roentgeninstitut-mechernich.de
Art der Organisationseinheit/Fachabteilung

O Hauptabteilung

O Belegabteilung

O Gemischte Haupt- und Belegabteilung

4 Nicht bettenfihrende Abteilung/ sonstige Organisationseinheit

B-16.2  Versorgungsschwerpunkte der Fachabteilung fir Radiologie
Die Fachabteilung fir Radiologie (nicht-bettenfiihrend) bedient sich zur Leistungserbringung fir die
stationaren Patienten Uberwiegend der technischen Ressourcen des seit 1999 tatigen Rdntgeninstituts

Mechernich.

Die gesamte medizintechnische Ausstattung des Réntgeninstituts befindet sich in mit dem Krankenhaus

verbundenen Raumen, die fiir alle Fachabteilungen leicht erreichbar sind.

Die Radiologie gewahrleistet die Versorgung der stationaren Patienten des Kreiskrankenhauses Mechernich
sowie die ambulante Notfallversorgung uber 24 Stunden. Die Abteilung verfligt Uber das gesamte
Geréatespektrum  einer modern  ausgerusteten  Radiologie @ mit  Ausnahme  eines PET

(Positronenemissionstompgraph).

Folgende Leistungen werden erbracht:

Versorgungsschwerpunkte

Native Sonographie

Eindimensionale Dopplersonographie

Duplexsonographie

Sonographie mit Kontrastmittel

Projektionsradiographie mit Spezialverfahren (Mammographie)

Fluoroskopie/Durchleuchtung als selbsténdige Leistung

Projektionsradiographie mit Kontrastmittelverfahren z. B. Myelographie, Bronchographie, Osophago-
graphie, Gastrographie, Cholangiographie, Kolonkontrastuntersuchung, Urographie, Arthrographie
Computertomographie (CT), nativ

Computertomographie (CT) mit Kontrastmittel

Computertomographie (CT), Spezialverfahren

Arteriographie
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Versorgungsschwerpunkte

Phlebographie

Lymphographie

Szintigraphie
Single-Photon-Emissionscomputertomographie (SPECT)
Magnetresonanztomographie (MRT), nativ
Magnetresonanztomographie (MRT) mit Kontrastmittel
Magnetresonanztomographie (MRT), Spezialverfahren
Knochendichtemessung (alle Verfahren)

Intraoperative Anwendung der Verfahren

Quantitative Bestimmung von Parametern
Konventionelle Réntgenaufnahmen
Spezialsprechstunde

Interventionelle Radiologie

Kinderradiologie

Tabelle B-16.2 Fachabteilung fiir Radiologie: Versorgungsschwerpunkte

B-16.3  Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote der Fachabteilung fur
Radiologie

Das Kreiskrankenhaus Mechernich bietet ihren Patienten eine Vielzahl an medizinisch-pflegerischen

Leistungsangeboten. Im Abschnitt A-9 werden alle fachabteilungsibergreifenden medizinisch-pflegerischen

Leistungsangebote des Krankenhauses aufgelistet. Dazu gehoren unter anderem Beratungsangebote und

Hilfestellungen durch Sozialarbeiter, Physikalische Therapie, Massagen, Lymphdrainagen usw.

B-16.4  Nicht-medizinische Serviceangebote der Fachabteilung fiir Radiologie
Das Spektrum der Serviceangebote ist sehr breit gefachert. Im Abschnitt A-10 werden alle Angebote

unseres Hauses mit entsprechenden Erlauterungen dargestellt.

Da zwischen den Fachabteilungen in Hinblick auf Service fir unsere Patienten keine Unterschiede gemacht

werden, verzichten wir an dieser Stelle auf eine fachabteilungsspezifische Auflistung.

B-16.5 Fallzahlen der Fachabteilung fir Radiologie
Die Fachabteilung fur Radiologie des Kreiskrankenhauses Mechernich wird als nicht-bettenfihrende
Abteilung vorgehalten. Die in der Rontgenabteilung diagnostizierten und therapierten Patienten werden in

den so genannten bettenflihrenden Fachabteilungen als Behandlungsfall gezahit.

B-16.6  Hauptdiagnosen nach ICD
Hauptdiagnosen kénnen nur von einer bettenfihrenden Abteilung dokumentiert werden. Die Fachabteilung
fur Radiologie verfugt Uber keine eigenen Betten, sondern betreut die Patienten der anderen

Fachabteilungen im Sinne einer Konsiliarbehandlung mit.

B-16.7 Prozeduren nach OPS

Operationen und verschiedenste Interventionen werden nach einer bundeseinheitlichen Systematik (OPS)
verschlisselt. Neben den Operationen im klassischen Sinne, werden auch radiologische Untersuchungen
mit Grol3geraten nach diesem Schema abgebildet. Hingegen werden "einfache" Rdntgenuntersuchungen

(Knochenbruch, Lunge) nicht in dieser Weise dokumentiert.
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B-16.7.1. OPS, 4stellig

Dargestellt werden die 10 haufigsten Untersuchungen in der Fachabteilung fiir Radiologie:

OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
3-200 1.839 Computertomographie (CT) des Schadels ohne Kontrastmittel
3-225 1.133 Computertomographie (CT) des Bauches mit Kontrastmittel
3-800 742 Kernspintomographie (MRT) des Schadels ohne Kontrastmittel
3-207 656 Computertomographie (CT) des Bauches ohne Kontrastmittel
3-222 507 Computertomographie (CT) des Brustkorbes mit Kontrastmittel
3-802 283 Kernspintomographie (MRT) von Wirbelsaule und Riickenmark ohne
Kontrastmittel
3-825 237 Kernspintomographie (MRT) des Bauchraumes mit Kontrastmittel
3-220 212 Computertomographie (CT) des Schadels mit Kontrastmittel
3-705 180 Bildgebendes Verfahren zur Darstellung des Muskel-Skelettsystems mittels
radioaktiver Strahlung (Szintigraphie)
3-203 167 Computertomographie (CT) der Wirbelsdule und des Riickenmarks ohne
Kontrastmittel
Tabelle B-16.7 Fachabteilung fiir Radiologie: Prozeduren nach OPS

B-16.7.2. Kompetenzprozeduren
Eine hochmoderne DSA-Anlage (Digitale-Subtraktions-Angiographie) gewahrleistet die prazise
Durchfiihrung von:

o GefaRdarstellung

o Ballondilatation

e Stentimplantation

In Kooperation mit der Abteilung flir Gefafichirurgie werden sowohl Diagnostik als auch Therapien

vorwiegend im Bereich der Becken- und Beinarterien durchgefiihrt.

OPS Ziffer Fallzahl Umgangssprachliche Beschreibung
3-607 197 Roéntgendarstellung der Schlagadern der Beine mit Kontrastmittel
3-605 189 Roéntgendarstellung der Schlagadern im Becken mit Kontrastmittel
3-613 70 Roéntgendarstellung der Venen einer Gliedmalle mit Kontrastmittel
3-612 49 Roéntgendarstellung der Venen in Bauch und Becken mit Kontrastmittel
3-606 39 Roéntgendarstellung der Schlagadern der Arme mit Kontrastmittel
3-828 29 Kernspintomographie (MRT) der BlutgefalRe aufler der grolien, herznahen
Schlagadern und Venen mit Kontrastmittel
3-808 16 Kernspintomographie (MRT) der Blutgefalie auller der groRen, herznahen
Schlagadern und Venen ohne Kontrastmittel
3-604 9 Roéntgendarstellung der Schlagadern im Bauch mit Kontrastmittel
Tabelle B-16.7 Fachabteilung fiir Radiologie: Weitere Kompetenzprozeduren nach OPS

B-16.8 Ambulante Behandlungsmaéglichkeiten

Im Rahmen der KV-Ermachtigung des Chefarztes bestehen die nachfolgend aufgefiihrten ambulanten
Behandlungsmaéglichkeiten:

Bezeichnung der Ambulanz Angebotene Leistung Art der Ambulanz

Notfallpatienten werden rund um die Uhr in
unserem Hause versorgt

Réntgenuntersuchungen, die in unmittelbarem
Zusammenhang mit dem ambulanten Uberweisung durch einen am
Aufenthalt des Patienten bei einem anderen  |Krankenhaus tatigen Chefarzt
am Krankenhaus tatigen Arzt stehen.

Notfallambulanz

Konsiliaruntersuchung
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Bezeichnung der Ambulanz Angebotene Leistung Art der Ambulanz
CT-Untersuchungen, die in unmittelbarem )
Zusammenhang mit dem ambulanten Uberweisung durch einen am

Konsiliaruntersuchung Aufenthalt des Patienten bei einem anderen  |Krankenhaus tatigen Chefarzt

am Krankenhaus tatigen Chefarzt stehen.

Uberweisung durch
Darstellung und Untersuchung von niedergelassenen Arzt oder
Blutgefallen (Artheriographie) durch einen am Krankenhaus
tatigen Chefarzt

privatversicherte Patienten und
Selbstzahler

Konsiliaruntersuchung

Chefarztambulanz Privatsprechstunde

Tabelle B-16.8 Fachabteilung fiir Radiologie: Ambulante Behandlungsméglichkeiten

Daruber hinaus ist das Rontgeninstitut umfassend in die ambulante vertragsarztliche Leistungserbringung

eingebunden.

B-16.9  Ambulante Operationen nach § 115b SGB V
In der Fachabteilung fir Radiologie werden ambulante diagnostische Untersuchungen durchgefihrt.

Ambulante Operationen gehdren nicht dazu.

B-16.10 Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der Berufsgenossenschaft
Eine Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der Berufsgenossenschaft besteht in der Fachabteilung
Unfallchirurgie.

B-16.10.1 Arzt mit ambulanter D-Arzt-Zulassung vorhanden

O Vorhanden M Nicht vorhanden

B-16.10.2 Stationare BG-Zulassung
O Vorhanden M Nicht vorhanden

B-16.11 Apparative Ausstattung

Die apparative Ausstattung der Fachabteilung fur Radiologie sowie des Rdéntgeninstitutes — einschlief3lich
Nuklearmedizin - erlaubt es, alle Organe abzubilden. Neben Ubersichtsaufnahmen von Herz und Lunge,
dem Bauchraum, den Nasennebenhohlen sowie dem gesamten Skelettsystem, umfasst das Spektrum

weiterhin orthopadische Spezialaufnahmen wie Ganzbein- und Ganzwirbelsaulenaufnahmen.

Die Durchleuchtungsuntersuchungen umfassen GefalRdarstellungen von Venen und Arterien aller
Korperregionen, ggf. mit den notwendigen Interventionen. Ferner wird die gesamte Magen-/Darmdiagnostik

angeboten einschlieRlich der Videokinematographie des Osophagus.

In der Schnittbilddiagnostik stehen ein Spiral-CT (Computertomograph), zwei MRTs (Kernspintomograph)
und ein Farbdopplersonographiegeréat zur Verflgung. Es werden sowohl sonographisch als auch

computertomographisch kontrollierte Biopsien, Markierungen und Medikamentenapplikationen durchgefihrt.

Die Fachabteilung fir Radiologie und das Rontgeninstitut sind komplett digitalisiert (RIS und PACS),
wodurch eine hohe Qualitdt der Aufnahmen bei reduzierter Strahlenbelastung gewahrleistet werden kann.

Ferner stehen stets alle Bilder und Voruntersuchungen zur Befundung bereit, was die Qualitat derselben
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deutlich verbessert und auch die Weiterbildung der Assistenzarzte bereichert. Die jederzeitige Verfligbarkeit

der Bilder und der Voraufnahmen (seit 1999 digital gespeichert und online verfligbar) sowohl in der

Roéntgenabteilung als auch im Bereich aller Stationen und Ambulanzen des Krankenhauses ist gewahrleistet.

Apparative Ausstattung der Fachabteilung fiir Radiologie

markierter Gewebe,
z. B. Lymphknoten

24h-
Vorhandene Umgangssprach- | Notfall- u
Geréate IichegBegeicphnung verfug- OIS (S G &
barkeit
Angiographie | Gerat zur M Die Digitale Subtraktionsangiographie (DSA) und die
/ DSA Gefalldarstellung Gefaldarstellung mit Hilfe des MRTs stehen fiir die
Darstellung von Arterien und Venen ebenso wie
Réntgenuntersuchungen mittels  Kontrastmittel  zur
Verfligung.
Computer- Schichtbild- 4] Das CT dient zur Abkldrung von gut- und bdsartigen
tomograph verfahren im Tumoren, Unfallverletzungen und Entziindungen von
(CT) Querschnitt mittels Weichteilen im Brustkorb sowie im Bauch.
Réntgenstrahlen
Magnet- Schnittbild- 4 Die diagnostische Bedeutung des MRT liegt vorrangig in der
resonanz- verfahren mittels Darstellung von Knochenveranderungen an Gelenken und
tomograph starker Magnet- an der Wirbelsdule. Ein weiteres Einsatzgebiet stellen
(MRT) felder und elektro- Erkrankungen des Zentralen Nervensystems (ZNS) dar.
magnetischer
Wechselfelder
Mammo- Roéntgengerat fur M Die digitale Mammographie gewahrleistet eine hohe
graphiegerat | die weibliche Bildqualitat und niedrige Strahlendosis.
Brustdrise
Roéntgengerat M Neben den konventionellen Réntgenbildern, kénnen mit
/ Durchleuch- Hilfe eines mobilen C-Bogens auch wahrend einer
tungsgerat Operation dreidimensionale radiologische Durch-
(z.B. C- leuchtungsaufnahmen - beispielsweise einer komplexen
Bogen) Wirbelsdulenfraktur oder einer Kniegelenkendoprothese —
erstellt und an PC-Arbeitsplatzen der Arzte im gesamten
Haus beurteilt werden.
Sonographie- | Ultraschallgerat/ 4] Ultraschalluntersuchungen gehéren zur Standarddiagnostik
gerat/Doppler | mit Nutzung des wie beispielsweise der Bauchorgane, der Brust- und der
sonographie- | Dopplereffekts/ Schilddriise sowie von Gelenken und des Gehirns.
gerat/Duplex- | farbkodierter Farbdopplersonographie kommt vorrangig zur Bestimmung
sonographie- | Ultraschall der Durchfluss- und Stréomungsgeschwindigkeit in den
gerat Arterien und Venen zum Einsatz (z.B. in der Herz- und
Gefalldiagnostik).
SPECT Schnittbild- M Um suspekte Anreicherungen von radioaktiven Substanzen
(Single- verfahren unter im Rahmen einer nuklearmedizinischen Untersuchung
Photon- Nutzung eines praziser im Gewebe lokalisieren zu kdénnen, wird ein
Emissions- Strahlenkorper- Schichtverfahren (SPECT) angewendet.
computer- chens
tomograph)
Szintigraphie- | Nuklearmedi- % Bei der Szintigraphie werden leicht radioaktive Substanzen
scanner / zinisches Verfahren verabreicht, die sich entsprechend ihrer Eigenschaften im
Gammasonde | zur Entdeckung Skelett, Niere, Lunge, Herzen oder Lymphknoten
bestimmter, zuvor anreichern. Das Anreicherungsmuster wird mit einer

Kamera erfasst und erlaubt aufgrund der Verteilung und
Intensitat der Signale Rickschlisse auf die Organfunktion
(z.B. Uber- oder Unterfunktion der Schilddriise,
Knochenmetastasen, Arthrose usw.).

In der Frauenheilkunde wird dieses Verfahren fir
Markierung des Lymphknotengebietes der Brustdrise
(Sentinel-Lymph-Node-Detektion) genutzt.
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24h-
Vorharllldene _Umgangs;prach- NOtf?”' Kommentar/ Erlauterungen
Gerate liche Bezeichnung | verfug-
barkeit
Gerat zur Bestrahlungs- 4] Die Planung des Bestrahlungsgebietes im 3-D-Verfahren
3-D-Be- planung in drei erfolgt mittels CT. Die Strahlentherapie selbst erfolgt in der
strahlungs- Dimensionen Praxis fur Strahlentherapie, die im Jahre 2009 ihre Tatigkeit
planung in den Raumen des Kreiskrankenhauses Mechernich aufge-
nommen hat.

Tabelle B-16.11 Fachabteilung fiir Radiologie: Apparative Ausstattung

B-16.12 Personelle Ausstattung

Die Fachabteilung fir Radiologie bedient sich vorrangig der Ressourcen des seit dem 01.01.1999 im

Kreiskrankenhaus Mechernich tatigen Rontgeninstituts.
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