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Die Fachkliniken Nordfriesland gGmbH

Die Fachkliniken Nordfriesland sind eine konfessionelle Einrichtung fiir die Behandlung von Menschen mit Krankheiten,
Stérungen und Behinderungen aus den Bereichen der

*  Allgemeinpsychiatrie

»  Abhéangigkeitserkrankungen
*  Psychosomatik

*  Umweltmedizin
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Die Fachkliniken Nordfriesland gGmbH sind Dienstleister in Schleswig-Holstein mit vielfaltigem und innovativem Angebot an
mehreren Standorten. Die christliche Tradition steht im Mittelpunkt unseres Handelns und bildet die Grundlage unserer
Entscheidungen. Als mittelstandisches Unternehmen mit rund 400 Mitarbeitern verstehen wir uns als Anbieter von dringend
erforderlichen Gesundheitsleistungen. Unser gesetztes Ziel ist die "bestmdgliche Versorgung" der Menschen. Wir
entscheiden unabhangig fiir den Patienten. Wir haben den vollen Versorgungsauftrag flir Menschen mit psychiatrischen und
psychosomatischen Krankheitsbildern im Landkreis Nordfriesland. Ein GroRteil der Patienten kommt aus dem nérdlichen
Schleswig-Holstein. Die Aufnahme von Patienten aus anderen Regionen ist méglich. Wir halten fiir die Patienten ein
umfassendes Therapieangebot vor.

Charakteristisch flr unser Haus ist die Aufteilung in kleinere Einheiten, welche eine familidre und therapieférdernde
Atmosphére unterstitzen.

Wir bieten folgende Leistungen an:
»  Stationare Therapie und Rehabilitation in unseren Kliniken
* Teilstationare Therapie und Rehabilitation in unseren tagesklinischen Einrichtungen
«  Wohnheime und Ubergangseinrichtungen
*  Ambulante Therapie und Rehabilitation
*  Nachsorge, Wiedereingliederung, Beratung und Pravention

Die Fachkliniken Nordfriesland gGmbH gehen aus der Fusion des Fachkrankenhauses Nordfriesland und der Fachklinik
Breklum hervor.

Die Abteilung fiir Psychiatrie

Das allgemeinpsychiatrische Krankenhaus in Breklum hat eine lange Tradition. Gegriindet wurde es 1900 von Pastor
Christian Jensen, des Grlindungsvaters der Schleswig-Holsteinischen Evangelisch-Luth. Missionsgesellschaft zu
Breklum/Nordfriesland.

Heute bestehen neben dem akut-klinisch ausgerichteten Krankenhaus auch teilstationare Angebote in Tageskliniken,
ambulante Behandlungsmaglichkeiten in Institutsambulanzen sowie Unterbringungsmaglichkeiten in Wohnheimen.
Umfassende Aktivitaten auf den Gebieten Beratung und Pravention, Wiedereingliederung, Information von Angehdrigen
sowie Gruppenveranstaltungen runden unser Angebot ab.

Die Klinik arbeitet nach einem integrativen Konzept, welches tiefenpsychologische, verhaltenstherapeutische,
psychodramatische und systemische Ansétze beinhaltet. Schwerpunkte sind Einzel- und Gruppentherapie sowie eine
ausfihrliche arztlich-psychologische Diagnostik der zugrundeliegenden Erkrankung. Wir behandeln das gesamte Spektrum
psychiatrischer Krankheitsbilder.

Chefarzt:

Dr. med. Christoph Mai
04671 408-0
info@fkinf.de

Seite 5 von 54



Oberarztin:

Dr. med. Rima Grolte
04671 408-0
info@fkInf.de

Leitender Psychologe:

Dipl. Psych. Volker Groschinski
04671 408-0

info@fkInf.de

Die Abteilung fiir Abhangigkeitserkrankungen (Stationen 1 und 2)

Die Abteilung fur Abhangigkeitserkrankungen bildet das Koordinierungskreuz fir die Weiterbehandlung suchterkrankter
Menschen innerhalb oder auBerhalb der Fachkliniken Nordfriesland. In der Abteilung werden vorrangig Menschen
aufgenommen, die von Alkohol, Medikamenten, illegalen Drogen, Gllcksspielen oder Nikotin abhéngig sind.

Ein besonderer Vorteil unserer Klinik ist die Mdglichkeit fiir die Patienten, direkt ohne Behandlungsunterbrechung von der
Akutbehandlung in die medizinische Rehabilitation zu wechseln. Weiterhin bieten die Fachkliniken Nordfriesland
MaRnahmen zur Wiedereingliederung, Beratung, Pravention sowie Gruppenveranstaltungen und Seminare an.
Ubergangseinrichtungen, Wohnheime und betreutes Wohnen vervollstandigen unser Angebot. Angehérige kdnnen sich gern
informieren und in die Behandlung einbezogen werden. Wir sind gemaf §35 und 36 Betdubungsmittelgesetz staatlich
anerkannt.

Ltd. Oberarzt:

Dr. med. Oliver Hauf
04671 408-0
info@fkInf.de

Leitender Therapeut:
Michael Pagels
04671 408-0
info@fkInf.de

Die Abteilung fiir Psychosomatik und psychotherapeutische Medizin

Seit der Neuordnung der Krankenhausplanung fur Schleswig-Holstein ist die Abteilung zustandig flir die Versorgung von
Patienten mit psychosomatischen Erkrankungen des Kreises Nordfriesland. Die Abteilung stellt eine anerkannte Grofe in
Schleswig-Holstein dar und ist iiber die Region hinaus bekannt.

In der Abteilung werden insbesondere Menschen mit depressiven Stérungen, Angst- und Zwangsstérungen,
Posttraumatischen Belastungsstorungen, sowie Essstorungen, Personlichkeitsstorungen, Wahrnehmungsstérungen und
somatoformen Storungen behandelt.
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Menschen mit psychosomatischen Stérungen haben haufig Abhangigkeitserkrankungen, welche die Behandlung
erschweren. Dies erfordert spezifische Behandlungs- und Rehabilitationsangebote. Ein Schwerpunkt der Abteilung besteht
daher in der individuellen Behandlung von Menschen mit Mehrfacherkrankungen. Neu eingeflinrt wurde aus aktuellem
Bedarf die Therapie von Menschen mit schadlichem Gebrauch von Internet und Computer und psychosomatischer
Komorbiditat.

Im Mittelpunkt der Behandlung steht der Mensch mit seiner einzigartigen Individualitat. Aus diesem Grunde soll sich der
Mensch auch nicht einer Therapiemethode, sondern die Therapiemethode dem Menschen anpassen. Entscheidend ist also
die Frage "Was hilft?". Die Schwerpunkte der Abteilung sind die tiefenpsychologische Therapie, Verhaltenstherapie
einschlielich der dialektisch-behavioralen Therapie, Familientherapie und systemische Therapie, EMDR,
Imaginationsverfahren sowie Korpertherapie. Hinzu kommen die somatomedizinische Versorgung, Bewegungstherapie,
Ergo- und Arbeitstherapie, Entspannungstherapie sowie die Férderung von Selbsthilfe. Wesentlich fiir den Erfolg jeder
Therapie ist auch die Sicherung der Nachsorge nach der stationaren Behandlung. Hierzu verflgt die Abteilung Uber ein weit
gefachertes Netzwerk.

Oberarztin:

Dr. Glide Nickelsen
04671 408-0
info@fkInf.de

Leitender Therapeut:
Ralf Ténnies
04671 408-0
info@fkinf.de

Die Abteilung fiir Umweltmedizin

Umweltmedizinische Patienten werden an den Fachkliniken Nordfriesland seit 1992 ambulant betreut. Seit 1995 steht mit
sechs Betten auch eine kleine umweltmedizinische Station zur Verfligung. Heute befindet sich die umweltmedizinische
Abteilung in einem modernen Neubau in Riddorf. In dem Neubau haben die langjahrigen Erfahrungen mit
umweltmedizinischen Patienten Eingang gefunden. Die Umsetzung dieser Erfahrungen in bauliche Mainahmen wurde durch
die EU zusammen mit befreundeten europaischen Krankenhausern in Polen, Danemark, Italien und den Niederlanden im
Rahmen des europaweiten Projektes "European Hospitals" unterstiitzt (www.eu-hospitals.net). Ein besonders glinstiges
Innenraumklima, die ruhige Lage, begriinte Innenhéfe, Naturnéhe und grozligige Therapierdume beglinstigen den
Therapieerfolg.

Vor allem werden multiple und chronische Gesundheitsstérungen in Zusammenhang mit Schadstoffbelastungen und
schlechter Innenraumluftqualitt behandelt (z. B. Neurotoxische Stérungen, Sick Building Syndrom / SBS,
Holzschutzmittelsyndrom u. a.). Viele Patienten, die heute an der Abteilung behandelt werden, haben nach einer
Schadstoffbelastung ausgepragte Intoleranzen gegeniiber niedrigen Konzentrationen vielfaltiger volatiler Chemikalien
entwickelt. Dieses Krankheitsbild wird auch als MCS ("Multiple Chemical Sensitivity") bezeichnet.

Insbesondere mehrdimensionale Therapieformen, die umweltmedizinische neben informativen und edukativen,
allgemeinmedizinischen, ernahrungstherapeutischen, internistischen, neurologischen, sozialtherapeutischen sowie
psychodynamischen und verhaltensorientierten Malinahmen gemeinsam zum Wohle der Betroffenen einsetzen, sind nach
Verlaufsstudien der Fachkliniken Nordfriesland erfolgreich in der Therapie.
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Das Angebot der Fachkliniken Nordfriesland umfasst die gesamte Behandlungskette von Pravention und Beratung, iber
stationare, teilstationdre und ambulante Akut- und Rehabilitationsbehandlung bis hin zu Ubergangseinrichtungen,
Arbeitsprojekten, Wohnprojekten und weiteren Nachsorgeangeboten.

Neben der Krankenhausbehandlung halten die Fachkliniken Nordfriesland folgende Angebote vor:

* Rehabilitation fiir Menschen mit Abhangigkeitserkrankungen
(far Menschen mit Abhangigkeit von Alkohol, Medikamenten, Drogen sowie pathologischem Gebrauch von
Glickspiel, Internet und Computer)

*  Psychiatrische Institutsambulanzen
(ambulante sozialpsychiatrische Behandlung, ambulante Rehabilitation, aufsuchende Arbeit)

*  Umweltmedizinische (neurotoxische) Ambulanz
(fur Menschen mit umweltmedizinischen Stérungen, sowie Mischformen aus umweltmedizinischen und
psychischen oder psychosomatischen Erkrankungen)

»  Wohnheim fiir chronisch mehrfach beeintrachtigte Abhéngigkeitskranke
(das Hans-Christian-Nickelsen-Haus ist geeignet flir suchtkranke Menschen mit gleichzeitig vorliegenden
schweren und schwersten seelischen Behinderungen und ausgepragten Verhaltensstérungen)

*  Wohnheim fiir psychisch kranke Menschen
(das Bracker-Haus ist Teil der gemeindenahen psychiatrischen Versorgung im Kreis Nordfriesland. Dariiber
hinaus werden auch Menschen aus den umliegenden Regionen aufgenommen)

*  Die "Husumer Insel"
(sozialpsychiatrische Nachsorgeeinrichtung)

*  Hof Tarpfeld
(Ubergangs- und Adaptionseinrichtung, sowie ambulant betreutes Wohnen fiir Abhangigkeitskranke)

*  Suchthilfezentrum Schleswig
(ambulante Beratungs- und Behandlungsangebote fiir Menschen mit unterschiedlichen
Abhéngigkeitserkrankungen, als auch psychischen und psychosomatischen Stérungen)

*  Fachambulanz Kiel
(psychiatrische und allgemeinmedizinische Behandlungen sowie psychosoziale Beratung von
Drogenabhangigen Menschen, Substituiertenwohngemeinschaft und ambulant betreutes Wohnen, ambulante
Psychotherapie flr abstinente und substituierte Patienten)
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Verantwortlich:

Name Abteilung Tel. Nr. Fax Nr. Email
Michael Pagels QM-Beauftragter 04671-408-0 04671-408-100 info@fkInf.de

Ansprechpartner:

Name Abteilung Tel. Nr. Fax Nr. Email
Michael Pagels QM-Beauftragter 04671-408-0 04671-408-100 info@fkinf.de

Links:

Homepage der Fachkliniken Nordfriesland gGmbH:

www.fkinf.de

Die Krankenhausleitung, vertreten durch die Geschéftsfilhrung, ist verantwortlich fir die Vollstandigkeit und Richtigkeit der

Angaben im Qualitatsbericht.
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Teil A - Struktur- und Leistungsdaten des Krankenhauses

A-1 Allgemeine Kontaktdaten des Krankenhauses
Hausanschrift:

Fachkliniken Nordfriesland gGmbH

Krankenhausweg 3

25821 Bredstedt

Telefon:

04671 1408 -0
Fax:

04671 1408 - 100
E-Mail:
info@fkinf.de
Internet:

http://www.fkinf.de

Weiterer Standort:
Hausanschrift:
Psychiatrische Tagesklinik Husum
Theodor-Schéfer-Stralie 1b
25813 Husum

Telefon:

04841 166328 -0

Fax:

04841 166328 - 10
E-Mail:
rezeption.tkhusum@fkinf.de
Internet:
http://www.fkinf.de

A-2 Institutionskennzeichen des Krankenhauses

260100546

A-3 Standort(nummer)
00
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A-4 Name und Art des Krankenhaustrigers
Name:

Fachkliniken Nordfriesland gGmbH

Art:

freigemeinniitzig

A-5 Akademisches Lehrkrankenhaus

Nein
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A-6 Organisationsstruktur des Krankenhauses

(‘)‘ Fachkliniken Nordfriesland gGmbH — Organisationsstruktur

Nichtklinische
- Vernetzungs-
angebote
Rehabilitation ‘Hans-Christiz
s Abhangigkeits-
. atn Psychiatrische
Allgemeinpsychiatrie Tageskliniken Institutsambulanzen ANt
und Psychusumatlk Umweltambulanz Adaption
(3 Stationen) Breklum {Hof Tarpfeld)
(Umzug nach
Niebull Ende 2003)
H Ambulante
Ao— HaNm: Rehabilitation
Abhangigkeits- - Abhangigkeits-
erkrankungen erkrankungen
(2 Stationen) Suchthilfe-
zentrum
Stationare medizin. Schleswig
Rehabilitation
Psychosomatik L—  Umweltmedizin/
Psychosomatik
§1118GB vV
Innere Medizin
{Urmweltmedizin)

Organigramm: Organisationsstruktur der Fachkliniken Nordfriesland gGmbH

A-7 Regionale Versorgungsverpflichtung fiir die Psychiatrie

Fur psychiatrische Fachkrankenhauser bzw. Krankenhauser mit einer psychiatrischen
Fachabteilung:

Besteht eine regionale Versorgungsverpflichtung ?

Ja

A-8 Fachabteilungsiibergreifende Versorgungsschwerpunkte des Krankenhauses

trifft nicht zu / entfallt

A-9 Fachabteilungsiibergreifende medizinisch-pflegerische Leistungsangebote des
Krankenhauses

trifft nicht zu / entfallt
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A-10 Aligemeine nicht-medizinische Serviceangebote des Krankenhauses

trifft nicht zu / entfallt
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A-11 Forschung und Lehre des Krankenhauses

A-11.1 Forschungsschwerpunkte

Publikationen sowie Vortrage auf wissenschaftlichen Tagungen:

Bauer A, Schwarz E, Hauf FO, Mai C (2008): Multiple Chemical Sensitivity / MCS: Ein Update. Umwelt Medizin Gesellschaft
21 (4): 9-15

Bauer A, Schwarz E (2008): Duftstoff-Sensitivitat: Préavalenz, Symptomatik, Risikofaktoren und Folgen. Umwelt und

Gesundheit 2/2008: 49-52

Bauer, A (2008: Multiple Chemical Sensitivity (MCS) und Duftstoffe (Vortrag anlasslich der Expertenkonferenz zum Thema
Duftstoffe des DAAB in Berlin am 23.01.2008)

Schwarz E (2008): Therapeutische Strategien in der stationaren Behandlung von chronischen Multisystemerkrankungen

(Vortrag anlasslich der EUROPAEM-Tagung in Wirzburg am 29.11.2008

Bauer A (2008): Multiple Chemical Sensitivity (Vortrag auf der 8. Umweltmedizinischen Jahrestagung des DBU in Berlin 03.-
04.10.2008)

A-11.2 Akademische Lehre
keine Angaben
A-11.3 Ausbildung in anderen Heilberufen

keine Angaben

A-12 Anzahl der Betten im gesamten Krankenhaus nach § 108/109 SGB V
130 Betten

A-13 Fallzahlen des Krankenhaus:

Vollistationare Fallzahl:

2715
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Ambulante Fallzahlen
Quartalszahlweise:

2536

A-14 Personal des Krankenhauses

A-14.1 Arzte und Arztinnen

Anzahl Kommentar/ Erlauterung

Arzte und Arztinnen insgesamt 8,5 Vollkréfte
(auRer Belegarzte und
Belegarztinnen)

davon Facharzte und 3,0 Vollkrafte
Facharztinnen

Belegarzte und Belegarztinnen 0 Personen
(nach § 121 SGB V)

Arzte und Arztinnen, die keiner |0 Vollkrafte
Fachabteilung zugeordnet sind

A-14.2 Pflegepersonal

Anzahl Ausbildungsdauer Kommentar/ Erlduterung

Gesundheits- und 62,4 Vollkrafte 3 Jahre
Krankenpfleger und
Gesundheits- und
Krankenpflegerinnen

Gesundheits- und 0,0 Vollkrafte 3 Jahre
Kinderkrankenpfleger
und Gesundheits- und
Kinderkrankenpflegerinn
en

Altenpfleger und 5,1 Vollkrafte 3 Jahre
Altenpflegerinnen

Pflegeassistenten und 0,0 Vollkrafte 2 Jahre
Pflegeassistentinnen

Krankenpflegehelfer und |0,0 Vollkrafte 1 Jahr
Krankenpflegehelferinne
n

Pflegehelfer und 5,6 Vollkrafte ab 200 Std. Basiskurs
Pflegehelferinnen

Entbindungspfleger und |0 Personen 3 Jahre
Hebammen
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Anzahl Ausbildungsdauer Kommentar/ Erlauterung

Operationstechnische 0,0 Vollkrafte 3 Jahre
Assistenten und
Operationstechnische
Assistentinnen

Arzthelfer und 2,6
Arzthelferinnen

Heilerzieher und 08
Heilerzieherinnen

—_

Rettungsassistenten und
Rettungsassistentinnen
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Teil B - Struktur- und Leistungsdaten der Organisationseinheiten
| Fachabteilungen

B-[1] Fachabteilung Innere Medizin / Umweltmedizin (importiert
am 12.05.2009 14:55)

B-[1].1 Name der Organisationseinheit/Fachabteilung
Innere Medizin / Umweltmedizin (importiert am 12.05.2009 14:55)
Art der Abteilung:

Hauptabteilung

Fachabteilungsschliissel:

0100

Hausanschrift:

Gammeltoft 10-12

25821 Breklum/Riddorf

Telefon:

04671 1408 -0

Fax:

04671 /408 - 100

E-Mail:

info@fkInf.de

Internet:

http://www.fkinf.de

Chefarztinnen/-arzte:

Name, Vorname: Funktion: Tel. Nr., Email: Sekretariat: Belegarzt / KH-Arzt:
Dr. med. Chistoph Mai Chefarzt und 04671-408-0
arztlicher info@fkinf.de
Geschaftsfuhrer
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B-[1].2 Versorgungsschwerpunkte [Innere Medizin / Umweltmedizin (importiert am 12.05.2009
14:55)]

Versorgungsschwerpunkte im Bereich Innere Medizin / Kommentar / Erlduterung:

Umweltmedizin (importiert am 12.05.2009 14:55):

VX00 Chronic Fatigue Syndrome (CFS)

VX00 Chronische Erschopfung

VX00 Chronische Schmerzen

VP03 Diagnostik und Therapie von affektiven Stdrungen

VI22 Diagnostik und Therapie von Allergien

VN12 Diagnostik und Therapie von degenerativen Krankheiten des
Nervensystems

VIM10 Diagnostik und Therapie von endokrinen Erahrungs- und
Stoffwechselkrankheiten

VNO3 Diagnostik und Therapie von entziindlichen ZNS-Erkrankungen

VI4 Diagnostik und Therapie von Erkrankungen der Leber, der Galle

und des Pankreas

VI11 Diagnostik und Therapie von Erkrankungen des Magen-Darm-
Traktes
VN16 Diagnostik und Therapie von Krankheiten im Bereich der

neuromuskularen Synapse und des Muskels

VN04 Diagnostik und Therapie von neuroimmunologischen Erkrankungen

VP04 Diagnostik und Therapie von neurotischen, Belastungs- und

somatoformen Stérungen

VN15 Diagnostik und Therapie von Polyneuropathien und sonstigen

Krankheiten des peripheren Nervensystems

VN10 Diagnostik und Therapie von Systematrophien, die vorwiegend das

Zentralnervensystem betreffen

VP05 Diagnostik und Therapie von Verhaltensauffalligkeiten mit

korperlichen Storungen und Faktoren

VX00 Elektromagnetische Sensitivitat
VX00 Fibromyalgie
VX00 Multiple Chemical Sensitivity (MCS)
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Versorgungsschwerpunkte im Bereich Innere Medizin / Kommentar / Erlauterung:

Umweltmedizin (importiert am 12.05.2009 14:55):

VX00 Nahrungsmittelintoleranzen

VNOO Unklare neurologische Erkrankungen

B-[1].3 Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote [Innere Medizin / Umweltmedizin

(importiert am 12.05.2009 14:55)]

Medizinisch-pflegerisches Leistungsangebot:  Kommentar / Erlauterung:

MP02 Akupunktur

MP03 Angehérigenbetreuung/-beratung/-seminare

MP11 Bewegungstherapie

MP14 Diat- und Eméahrungsberatung

MP15 Entlassungsmanagement

MP17 Fallmanagement/Case Management/Primary
Nursing/Bezugspflege

MPOO Infogruppen

MP24 Manuelle Lymphdrainage

MP25 Massage

MP26 Medizinische Fulpflege

MPOO Modifizierte Millertechnik (incl. Beratung und
Schulung)

MP28 Naturheilverfahren/Homéopathie/Phytotherapi
e

MP0O Orthomolekulare Medizin

MP32 Physiotherapie/Krankengymnastik als Einzel-
und/oder Gruppentherapie

MP33 Préventive
Leistungsangebote/Préventionskurse

MP34 Psychologisches/psychotherapeutisches
Leistungsangebot/ Psychosozialdienst
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Medizinisch-pflegerisches Leistungsangebot:

Kommentar / Erlauterung:

MP35 Riickenschule/Haltungsschulung/Wirbels&ulen
gymnastik

MP37 Schmerztherapie/-management

MPOO Schulung zum Coping

MP40 Spezielle Entspannungstherapie

MP52 Zusammenarbeit mit/Kontakt zu

Selbsthilfegruppen

B-[1].4 Nicht-medizinische Serviceangebote [Innere Medizin / Umweltmedizin (importiert am

12.05.2009 14:55)]

Nr. Serviceangebot: Kommentar / Erlauterung:

SA01 Aufenthaltsraume

SA12 Balkon/Terrasse

SA03 Ein-Bett-Zimmer mit eigener Nasszelle

SA13 Elektrisch verstellbare Betten

SA40 Empfangs- und Begleitdienst fiir Patienten und
Patientinnen sowie Besucher und
Besucherinnen

SA24 Faxempfang fir Patienten und Patientinnen

SA04 Fernsehraum

SA20 Frei wahlbare Essenszusammenstellung
(Komponentenwahl)

SA30 Klinikeigene Parkplatze fir Besucher und
Besucherinnen sowie Patienten und
Patientinnen

SA21 Kostenlose Getrénkebereitstellung

SA16 KiihIschrank

SA31 Kulturelle Angebote extern

SA05 Mutter-Kind-Zimmer/Familienzimmer

SA33 Parkanlage
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Serviceangebot:

Kommentar / Erlauterung:

SA34 Rauchfreies Krankenhaus

SA06 Rollstuhigerechte Nasszellen

SA35 Sauna extern
SA36 Schwimmbad/Bewegungsbad extern
SA42 Seelsorge

SA37 Spielplatz/Spielecke extern
SA08 Teekiiche fiir Patienten und Patientinnen

SA18 Telefon

SA38 Wéscheservice

B-[1].5 Fallzahlen der Organisationseinheit / Fachabteilung

Vollstationare Fallzahl:

189

B-[1].6 Diagnosen nach ICD
B-[1].6.1 Hauptdiagnosen nach ICD

Rang |CD-10- Ziffer* Fallzahl: Umgangssprachliche Bezeichnung:
(3-stellig):
1 T78 148 MCS (Multiple Chemical Sensitivity), NMI (Nahrungsmittelintoleranzen) Bemerkung: Eine
Differenzierung der einzelnen umweltmedizin. Syndrome ist mittels ICD nicht mdglich
2 R53 9 Erschépfung
3 G93 8 CFS (Chronic Fatigue Syndrom)
4 AB9 <=5 Sonstige Infektionskrankheit, ausgeldst durch Spirochaten-Bakterien
4 D34 <=5 Gutartiger Tumor der Schilddriise
4 F33 <=5 Rezidivierende depressive Stérung
4 F41 <=5 Angststdrungen
4 F43 <=5 Reaktionen auf schwere Belastungen und Anpassungsstérungen
4 G35 <=5 Multiple Sklerose
4 163 <=5 Schlaganfall durch Verschluss eines BlutgefaRes im Gehirn - Hirinfarkt
4 K58 <=5 Reizdarm
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Rang  |CD-10- Ziffer* Fallzahl: Umgangssprachliche Bezeichnung:

(3-stellig):

4 L93 <=5 Krankheit, die durch Antikérper gegen kérpereigenes Gewebe verursacht wird und rétlich-

schuppige Hautveranderung bewirkt - Hautlupus

4 M79 <=5 Sonstige Krankheit des Weichteilgewebes
4 R52 <=5 Schmerz
4 S06 <=5 Verletzung des Schadelinneren

* Hauptdiagnose gemaR der jeweils geltenden Fassung der Deutschen Kodierrichtlinien

B-[1].6.2 Weitere Kompetenzdiagnosen

keine Angaben

B-[1].7 Prozeduren nach OPS

trifft nicht zu / entfallt

B-[1].7.1 Durchgefiihrte Prozeduren nach OPS
trifft nicht zu / entfallt

B-[1].7.2 Weitere Kompetenzprozeduren

trifft nicht zu / entfallt

B-[1].8 Ambulante Behandlungsméglichkeiten

Nr: Art der Ambulanz: Bezeichnung der Nr. / Leistung: Kommentar / Erlauterung:

Ambulanz:

* Enzympotenzierte Desensibilisierung

_ _ (EPD) (VX00)
Institutsambulanz nach § 118 |(neurotoxische) Ambulanz « Emnahrungsmedizin (VX00)

AMO2 |Psychiatrische Umweltmedizinische

SGBV + Komplexe Behandlungsplanung und -
durchfiihrung bei umweltmedizinischen
Erkrankungen einschlielich
Copingstrategien (VX00)

+ Krisenintervention (VX00)

+ Nachsorge (VX00)

+ Orthomolekulare Medizin (VX00)

+ Prastationare Diagnostik (VX00)

* Umweltmedizinisches Casemanagment
(VX00)
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B-[1].9 Ambulante Operationen nach § 115b SGB V
trifft nicht zu / entfallt

B-[1].10 Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der Berufsgenossenschaft

trifft nicht zu / entfallt

B-[1].11 Apparative Ausstattung

Vorhandene Gerate: Umgangssprachliche Bezeichnung: 24h:  Kommentar / Erlauterung:

AAOO [Absauggerat Ja

AA0O [Alcotest Ja

AA00 |Cardiotest-EKG Ja

AA00  |Defribrillator Ja Gerét zur Behandlung von

lebensbedrohlichen
Herzrhythmusstorungen

AA10 |Elektroenzephalographiegerat  |Hirnstrommessung Ja
(EEG)

AA11  [Elektromyographie (EMG)/Gerat [Messung feinster elektrischer Strome im |Nein  |In Apparategemeinschaft mit
zur Bestimmung der Muskel niedergelassenem Neurologen
Nervenleitgeschwindigkeit

AA00 |Hemo-CueBZ-Gerat Ja

AA0O [Neuroscreen (evozierte Nein |In Apparategemeinschaft mit
Potentiale) niedergelassenem Neurologen

AA0O  [Pulsoximeter Ja

B-[1].12 Personelle Ausstattung
B-[1].12.1 Arzte und Arztinnen:

Arzte und Arztinnen insgesamt
(auRer Belegarzte und
Belegérztinnen)

1 Vollkrafte

Kommentar/ Erlauterung
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Anzahl Kommentar/ Erlauterung

davon Facharzte und 0,3 Vollkrafte
Facharztinnen

Belegarzte und Belegarztinnen 0 Personen
(nach § 121 SGB V)

Arztliche Fachexpertise der Abteilung:

Facharztbezeichnung: Kommentar / Erlduterung:
AQ23 Innere Medizin Im Liaisondienst
AQ42 Neurologie
AQ51 Psychiatrie und Psychotherapie

Zusatzweiterbildung (fakultativ): Kommentar / Erlauterung:

ZF00 Umweltmedizin

B-[1].12.2 Pflegepersonal:

Anzahl Ausbildungsdauer Kommentar/ Erlduterung

Gesundheits- und 1,5 Vollkrafte 3 Jahre
Krankenpfleger und
Gesundheits- und
Krankenpflegerinnen

Gesundheits- und 0 Vollkrafte 3 Jahre
Kinderkrankenpfleger
und Gesundheits- und
Kinderkrankenpflegerinn
en

Altenpfleger und 0 Vollkrafte 3 Jahre
Altenpflegerinnen

Pflegeassistenten und 0 Vollkrafte 2 Jahre
Pflegeassistentinnen

Krankenpflegehelfer und |0 Vollkrafte 1 Jahr
Krankenpflegehelferinne
n

Pflegehelfer und 0 Vollkrafte ab 200 Std. Basiskurs
Pflegehelferinnen

Entbindungspfleger und |0 Personen 3 Jahre
Hebammen
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Anzahl Ausbildungsdauer Kommentar/ Erlauterung

Operationstechnische 0 Vollkrafte 3 Jahre
Assistenten und
Operationstechnische
Assistentinnen

Arzthelfer/-innen 1,6

Pflegerische Fachexpertise der Abteilung:

Anerkannte Fachweiterbildung/ zusatzlicher ~ Kommentar / Erlauterung:

akademischer Abschluss:

PQO5 Leitung von Stationen oder Funktionseinheiten

B-[1].12.3 Spezielles therapeutisches Personal:Fiir die Organisationseinheit/Fachabteilung

steht folgendes spezielles therapeutisches Personal zur Verfiigung:

Spezielles therapeutisches Personal: Kommentar/ Erlauterung:
SP04 Diatassistent und Diatassistentin
SP17 Oecotrophologe und

Oecothrophologin/Ernahrungswissenschaftler

und Ernahrungswissenschaftlerin

SP21 Physiotherapeut und Physiotherapeutin extern
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B-[2] Fachabteilung Psychiatrische und psychotherapeutische
Tageskliniken

B-[2].1 Name der Organisationseinheit/Fachabteilung
Psychiatrische und psychotherapeutische Tageskliniken

Art der Abteilung:

Nicht bettenflinrende Abteilung/sonstige Organisationseinheit
Fachabteilungsschliissel:

2960

Chefarztinnen/-arzte:

Name, Vorname: Funktion: Tel. Nr., Email: Sekretariat: Belegarzt / KH-Arzt:
Dr. med. Mai, Christoph Chefarzt und 04671-408-0
arztlicher info@fkinf.de
Geschaftsfuhrer

B-[2].2 Versorgungsschwerpunkte [Psychiatrische und psychotherapeutische Tageskliniken]

Versorgungsschwerpunkte im Bereich Psychiatrische und Kommentar / Erauterung:

psychotherapeutische Tageskliniken:

VP03 Diagnostik und Therapie von affektiven Stérungen Depressionskonzept
VP10 Diagnostik und Therapie von gerontopsychiatrischen Stérungen

VP07 Diagnostik und Therapie von Intelligenzstérungen

VP04 Diagnostik und Therapie von neurotischen, Belastungs- und

somatoformen Stérungen

VP00 Diagnostik und Therapie von organischen einschlieflich

symptomatischer psychischer Stérungen
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Versorgungsschwerpunkte im Bereich Psychiatrische und Kommentar / Erlauterung:

psychotherapeutische Tageskliniken:

VP06 Diagnostik und Therapie von Persénlichkeits- und
Verhaltensstérungen
VPO1 Diagnostik und Therapie von psychischen und Im Rahmen psychiatrischer Komorbiditat

Verhaltensstdrungen durch psychotrope Substanzen

VP02 Diagnostik und Therapie von Schizophrenie, schizotypen und Depressionskonzept

wahnhaften Stérungen

VP09 Diagnostik und Therapie von Verhaltens- und emotionalen

Stérungen mit Beginn in der Kindheit und Jugend

VP05 Diagnostik und Therapie von Verhaltensauffalligkeiten mit

korperlichen Stérungen und Faktoren

VP15 Psychiatrische Tagesklinik

B-[2].3 Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote [Psychiatrische und

psychotherapeutische Tageskliniken]

Medizinisch-pflegerisches Leistungsangebot:  Kommentar / Erlauterung:

MP03 Angehdrigenbetreuung/-beratung/-seminare  |u. a. Paargesprache

MPOO Angstbewaltigungsgruppe

MPOO Behandlung von Traumafolgestorungen
MP56 Belastungstraining/-therapie/Arbeitserprobung
MP11 Bewegungstherapie Nordic Walking, Schwimmen
MP16 Ergotherapie/Arbeitstherapie
MP17 Fallmanagement/Case Management/Primary
Nursing/Bezugspflege
MP59 Gedéchtnistraining/Hirnleistungstraining/Kognit {auch PC-gestiitzt

ives Training/ Konzentrationstraining

MP20 Hippotherapie/Therapeutisches
Reiten/Reittherapie
MP34 Psychologisches/psychotherapeutisches

Leistungsangebot/ Psychosozialdienst
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Medizinisch-pflegerisches Leistungsangebot:

Kommentar / Erlauterung:

MP39 Spezielle Angebote zur Anleitung und

Beratung von Patienten und Patientinnen

sowie Angehdrigen
MP40 Spezielle Entspannungstherapie Progressive Muskelentspannung, Entspannung mit Musik
MP42 Spezielles pflegerisches Leistungsangebot Medikamententraining
MP52 Zusammenarbeit mit/Kontakt zu

Selbsthilfegruppen
MP68 Zusammenarbeit mit

Pflegeeinrichtungen/Angebot ambulanter

Pflege/Kurzzeitpflege
MPOO Zusammenarbeit mit sozialpsychiatrischen

Institutionen

B-[2].4 Nicht-medizinische Serviceangebote [Psychiatrische und psychotherapeutische

Tageskliniken]

Serviceangebot: Kommentar / Erlauterung:
SA01 Aufenthaltsraume
SA12 Balkon/Terrasse
SA55 Beschwerdemanagement
SA44 Diat-/Ern&hrungsangebot
SA30 Klinikeigene Parkplatze fir Besucher und
Besucherinnen sowie Patienten und
Patientinnen
SA21 Kostenlose Getrénkebereitstellung
SA16 Kihlschrank
SA47 Nachmittagstee/-kaffee
SA51 Orientierungshilfen
SA33 Parkanlage Garten
SA34 Rauchfreies Krankenhaus
SA00 Ruherdume Frauen/Manner
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Serviceangebot: Kommentar / Erlauterung:

SA57 Sozialdienst
SAQ0 Ubungskiiche
SA19 Wertfach/Tresor am Bett/im Zimmer

B-[2].5 Fallzahlen der Organisationseinheit / Fachabteilung
Vollstationare Fallzahl:

0

B-[2].6 Diagnosen nach ICD
B-[2].6.1 Hauptdiagnosen nach ICD

Rang |CD-10- Ziffer* Fallzahl: Umgangssprachliche Bezeichnung:

(3-stellig):
1 F33 92 Rezidivierende depressive Stérung
2 F32 46 Depressive Episode
3 F43 21 Reaktionen auf schwere Belastungen und Anpassungsstérungen
4 F41 13 Angststdrungen
5 F31 12 Bipolare affektive Stérung
6 F60 10 Personlichkeitsstorungen
7 F45 7 Somatoforme Stérungen
8 F25 6 Schizoaffektive Stérungen
9 F19 <=5 Stérungen durch multiplen Substanzgebrauch und Konsum anderer psychotroper Substanzen
9 F20 <=5 Schizophrenie
9 F22 <=5 Anhaltende wahnhafte Stérungen
9 F28 <=5 Sonstige psychotische Stérung
9 F29 <=5 Nicht néher bezeichnete psychotische Stérung
9 F30 <=5 Phase libermafig guter Stimmung und Enthemmung - Manische Episode
9 F40 <=5 Phobische Stérungen
9 F42 <=5 Zwangsstorungen
9 F48 <=5 Sonstige psychische Stérung, die mit Angsten, Zwangen bzw. Panikattacken einhergeht
9 F61 <=5 Kombinierte und andere Persdnlichkeitsstorungen
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Rang  |CD-10- Ziffer* Fallzahl: Umgangssprachliche Bezeichnung:
(3-stellig):
9 F63 <=5 Abnorme Gewohnheiten und Stérungen der Impulskontrolle
9 F99 <=5 Psychische Stérung ohne nahere Angabe
9 R53 <=5 Erschdpfung

* Hauptdiagnose gemaR der jeweils geltenden Fassung der Deutschen Kodierrichtlinien

B-[2].6.2 Weitere Kompetenzdiagnosen

Rang |CD-10 Ziffer ~ Anzahl: Umgangssprachliche Bezeichnung:
(3-5-stellig):

1 F50 20 Essstorungen, inkl. Magersucht (Anorexie) und Ess-Brech-Sucht (Bulimie)

2 F44 10 Abspaltung von Gedachtnisinhalten, Kérperwahrnehmungen oder Bewegungen vom normalen
Bewusstsein - Dissoziative oder Konversionsstorung

2 F90 10 Stérung bei Kindern, die mit einem Mangel an Ausdauer und einer iiberschieffenden Aktivitat
einhergeht

4 FO7 <=5 Personlichkeits- bzw. Verhaltensstorung aufgrund einer Krankheit, Schadigung oder
Funktionsstorung des Gehirns

4 F21 <=5 Stdrung mit exzentrischem Verhalten und falschen Uberzeugungen - Schizotype Stérung

4 F23 <=5 Akute, kurze und voriibergehende psychische Stérung mit Realitatsverlust

4 F34 <=5 Anhaltende (chronische) Stimmungs- und Gefiihlsstrung

4 F38 <=5 Sonstige Stimmungs- und Geflhlsstorung

B-[2].7 Prozeduren nach OPS

trifft nicht zu / entfallt

B-[2].7.1 Durchgefiihrte Prozeduren nach OPS

trifft nicht zu / entfallt

B-[2].7.2 Weitere Kompetenzprozeduren

trifft nicht zu / entfallt
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B-[2].8 Ambulante Behandlungsméglichkeiten

Nr: Art der Ambulanz: Bezeichnung der Nr. / Leistung: Kommentar / Erlduterung:

Ambulanz:

+ Aktivgruppe (VP00)

+ Ambulante Rehabilitation (VP00)

+ Angstbewaltigungstraining (VP00)

SGBV + Aufsuchende Arbeit (VP0O)

+ Diagnoselibergreifende Gesprachsgruppe
(VPQO0)

* Gesprachsgruppen (VP00)

* Gruppe fiir Patienten mit
Traumafolgestorungen, insbesondere
Borderline-Personlichkeitsstorung
(VPO0O)

+ Krisenintervention (VP00)

+ Nachsorge (VP0O0)

* Progressive Muskelentspannung nach
Jacobsen (VP00)

* Psychiatrische Sprechstunde
(VPQO)

+ Psycho- und soziotherapeutische
Gruppen- und Einzelgespréache
(VPO0O)

* Psychoedukative Gruppen (VP00)

+ Sozialarbeit und Soziotherapie
(VPO0O)

+ Soziales Kompetenztraining (SKT)
(VPQO)

+ Substitutionsbehandlung (VP00)

« Tiefenpsychologisch fundierte und
verhaltenstherapeutische
Einzelbehandlung (VP00)

+ Verhaltenstherapeutische Gruppen- und
Einzelbehandlung

(VP00)

AMO2 |Psychiatrische Institutsambulanzen

Institutsambulanz nach § 118 | (Husum/Breklum)

B-[2].9 Ambulante Operationen nach § 115b SGB V
trifft nicht zu / entfallt

B-[2].10 Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der Berufsgenossenschaft

trifft nicht zu / entfallt
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B-[2].11 Apparative Ausstattung

Nr. Vorhandene Gerate: Umgangssprachliche Bezeichnung: :  Kommentar / Erlauterung:

AA40 | Defibrillator Gerat zur Behandlung von Ja
lebensbedrohlichen

Herzrhythmusstdrungen

B-[2].12 Personelle Ausstattung
B-[2].12.1 Arzte und Arztinnen:

Anzahl Kommentar/ Erluterung

Arzte und Arztinnen insgesamt |1 Vollkrafte
(auBer Belegarzte und
Belegérztinnen)

davon Facharzte und 1 Vollkrafte
Facharztinnen

Belegérzte und Belegérztinnen 0 Personen
(nach § 121 SGB V)

Arztliche Fachexpertise der Abteilung:

Facharztbezeichnung: Kommentar / Erlauterung:
AQ42 Neurologie
AQ51 Psychiatrie und Psychotherapie
AQ53 Psychosomatische Medizin und

Psychotherapie

Zusatzweiterbildung (fakultativ): Kommentar / Erlauterung:

ZF40 Sozialmedizin

B-[2].12.2 Pflegepersonal:
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Anzahl Ausbildungsdauer Kommentar/ Erlauterung

Gesundheits- und 5,3 Vollkrafte 3 Jahre
Krankenpfleger und
Gesundheits- und
Krankenpflegerinnen

Gesundheits- und 0 Vollkrafte 3 Jahre
Kinderkrankenpfleger
und Gesundheits- und
Kinderkrankenpflegerinn
en

Altenpfleger und 1 Vollkréfte 3 Jahre
Altenpflegerinnen

Pflegeassistenten und 0 Vollkrafte 2 Jahre
Pflegeassistentinnen

Krankenpflegehelfer und |0 Vollkréfte 1 Jahr
Krankenpflegehelferinne

n

Pflegehelfer und 0,8 Vollkrafte ab 200 Std. Basiskurs
Pflegehelferinnen

Entbindungspfleger und |0 Personen 3 Jahre
Hebammen

Operationstechnische 0 Vollkrafte 3 Jahre

Assistenten und
Operationstechnische
Assistentinnen

Pflegerische Fachexpertise der Abteilung:

Anerkannte Fachweiterbildung/ zusatzlicher ~ Kommentar / Erlduterung:

akademischer Abschluss:

PQ10 Psychiatrische Pflege

B-[2].12.3 Spezielles therapeutisches Personal:Fiir die Organisationseinheit/Fachabteilung

steht folgendes spezielles therapeutisches Personal zur Verfiigung:

Spezielles therapeutisches Personal: Kommentar/ Erlauterung:

SP02 Arzthelfer und Arzthelferin
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SP34

Spezielles therapeutisches Personal:

Deeskalationstrainer und
Deeskalationstrainerin/Deeskalationsmanager
und
Deeskalationsmanagerin/Deeskalationsfachkr
aft (mit psychologischer, padagogischer oder

therapeutischer Vorbildung)

Kommentar/ Erlauterung:

SP05

Ergotherapeut und Ergotherapeutin/Arbeits-
und Beschéftigungstherapeut und Arbeits- und

Beschéftigungstherapeutin

SP10

Hippotherapeut und
Hippotherapeutin/Reittherapeut und

Reittherapeutin

SP16

Musiktherapeut und Musiktherapeutin

SP24

Psychologischer Psychotherapeut und

Psychologische Psychotherapeutin

SP26

Sozialpadagoge und Sozialpadagogin
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B-[3] Fachabteilung Stationare Psychiatrie und Psychotherapie

B-[3].1 Name der Organisationseinheit/Fachabteilung

Stationare Psychiatrie und Psychotherapie

Art der Abteilung:

Hauptabteilung

Fachabteilungsschliissel:

2900

Chefarztinnen/-arzte:

Dr. med

Name, Vorname: Funktion: Tel. Nr., Email: Sekretariat: Belegarzt / KH-Arzt:
Mai, Christoph Chefarzt und 04671-408-0

arztlicher info@fkInf.de

Geschéftsfihrer

B-[3].2 Versorgungsschwerpunkte [Stationire Psychiatrie und Psychotherapie]

Versorgungsschwerpunkte im Bereich Stationare Psychiatrie und  Kommentar / Erlduterung:

Psychotherapie:

VP00 Akutversorgung im Bereich der Abhéngigkeitserkrankungen inkl.
Unterbringung nach dem PsychKG im Kreis Nordfriesland.

VP00 Anhaltende somatoforme Schmerzstdrung

VP03 Diagnostik und Therapie von affektiven Stdrungen

VNO05 Diagnostik und Therapie von Anfallsleiden

VD02 Diagnostik und Therapie von Autoimmunerkrankungen und HIV-
assoziierten Erkrankungen

V0 Diagnostik und Therapie von endokrinen Ern&hrungs- und
Stoffwechselkrankheiten
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Versorgungsschwerpunkte im Bereich Stationare Psychiatrie und  Kommentar / Erlauterung:

Psychotherapie:

VI4 Diagnostik und Therapie von Erkrankungen der Leber, der Galle

und des Pankreas

VI19 Diagnostik und Therapie von infektidsen und parasitaren
Krankheiten
VN14 Diagnostik und Therapie von Krankheiten der Nerven, der

Nervenwurzeln und des Nervenplexus

VP04 Diagnostik und Therapie von neurotischen, Belastungs- und

somatoformen Stérungen

VP00 Diagnostik und Therapie von organischen einschlieflich

symptomatischer psychischer Stérungen

VP06 Diagnostik und Therapie von Persénlichkeits- und
Verhaltensstérungen
VN15 Diagnostik und Therapie von Polyneuropathien und sonstigen

Krankheiten des peripheren Nervensystems

VPO1 Diagnostik und Therapie von psychischen und

Verhaltensstdrungen durch psychotrope Substanzen

VP02 Diagnostik und Therapie von Schizophrenie, schizotypen und Depressionkonzept

wahnhaften Stérungen

VP09 Diagnostik und Therapie von Verhaltens- und emotionalen

Stérungen mit Beginn in der Kindheit und Jugend

VP05 Diagnostik und Therapie von Verhaltensauffalligkeiten mit

korperlichen Stérungen und Faktoren

VP00 Diagnostik und Therapie von Wahrnehmungsstorungen

VP00 Kombinierte Stérung des Sozialverhaltens und der Emotionen

VP00 Komorbiditat psychischer Erkrankungen

VP00 Pathologisches Spielen (Schwerpunkt: PC-/Internetabhangigkeit)

VP00 Planung weiterer Behandlungsschritte

VP00 Somatisierungsstorung als Umweltbezogene Kdrperbeschwerden
(UKB)

VP00 Spezielle medizin.-psychiatr., sowie sozio- und psychotherapeut.

Behandlung einschlieRlich medikamentdser Behandlung.

Insbesondere Substitutionsbehandlung bei Drogenabhéngigkeit
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Versorgungsschwerpunkte im Bereich Stationare Psychiatrie und ~ Kommentar / Erlauterung:

Psychotherapie:

Toxische Stdrungen

B-[3].3 Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote [Stationire Psychiatrie und

Psychotherapie]

Medizinisch-pflegerisches Leistungsangebot:

Kommentar / Erlauterung:

MPOO Aktivitdten: Untertiitzung von Aktivitaten des
tagl. Lebens (ATL), Kochen, Wandern,
Freizeitgestaltung

MPO1 Akupressur

MP02 Akupunktur

MP03 Angehérigenbetreuung/-beratung/-seminare

MPOO Angehdrigengespréache (Angehdrigengruppe,
Helferkonferenzen)

MPOO Behandlung von Traumafolgestorungen

MPO7 Beratung/Betreuung durch Sozialarbeiter und
Sozialarbeiterinnen

MP08 Berufsberatung/Rehabilitationsberatung

MP10 Bewegungsbad/Wassergymnastik

MP11 Bewegungstherapie

MPOO Bezugspflege (regelmafige Gesprache und
Begleitung)

MP14 Diat- und Eméahrungsberatung

MP15 Entlassungsmanagement/Briickenpflege/Uberl
eitungspflege

MP16 Ergotherapie/Arbeitstherapie

MP17 Fallmanagement/Case Management/Primary
Nursing/Bezugspflege
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Medizinisch-pflegerisches Leistungsangebot:

Kommentar / Erlauterung:

MPOO Gesprachsgruppen (Gruppentherapie,
Psychoedukatives Gruppenangebot, Frauen-
und Ménnergruppe, Themenzentrierte
Gesprachsgruppe)

MP23 Kreativtherapie/Kunsttherapie/Theatertherapie/
Bibliotherapie

MP24 Manuelle Lymphdrainage

MP25 Massage

MP27 Musiktherapie

MP29 Osteopathie/Chiropraktik/Manuelle Therapie

MP30 Padagogisches Leistungsangebot

MP31 Physikalische Therapie/Badertherapie

MP32 Physiotherapie/Krankengymnastik als Einzel-
und/oder Gruppentherapie

MP33 Préventive
Leistungsangebote/Praventionskurse

MP34 Psychologisches/psychotherapeutisches
Leistungsangebot/ Psychosozialdienst

MP35 Riickenschule/Haltungsschulung/Wirbelsaulen
gymnastik

MP37 Schmerztherapie/-management

MPOO Soziales Kompetenztraining (SKT)

MP39 Spezielle Angebote zur Anleitung und
Beratung von Patienten und Patientinnen
sowie Angehdrigen

MP40 Spezielle Entspannungstherapie

MP13 Spezielles Leistungsangebot fiir Diabetiker
und Diabetikerinnen

MP42 Spezielles pflegerisches Leistungsangebot

MP52 Zusammenarbeit mit/Kontakt zu

Selbsthilfegruppen
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B-[3].4 Nicht-medizinische Serviceangebote [Stationire Psychiatrie und Psychotherapie]

Nr. Serviceangebot: Kommentar / Erlauterung:

SA01 Aufenthaltsraume

SA12 Balkon/Terrasse

SA22 Bibliothek

SA23 Cafeteria

SA03 Ein-Bett-Zimmer mit eigener Nasszelle

SA13 Elektrisch verstellbare Betten

SA04 Fernsehraum

SA25 Fitnessraum

SA20 Frei wahlbare Essenszusammenstellung
(Komponentenwahl)

SA27 Internetzugang

SA28 Kiosk/Einkaufsmdglichkeiten

SA30 Klinikeigene Parkplatze fir Besucher und
Besucherinnen sowie Patienten und
Patientinnen

SA21 Kostenlose Getrénkebereitstellung

SA16 Kihlschrank

SA31 Kulturelle Angebote

SA05 Mutter-Kind-Zimmer/Familienzimmer

SA33 Parkanlage

SA34 Rauchfreies Krankenhaus

SA06 Rollstuhigerechte Nasszellen

SA07 Rooming-in

SA35 Sauna

SA36 Schwimmbad/Bewegungsbad

SA42 Seelsorge

SA37 Spielplatz/Spielecke

SA08 Teekiiche fiir Patienten und Patientinnen
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Serviceangebot: Kommentar / Erlauterung:

SA18 Telefon
SA38 Wascheservice
SA11 Zwei-Bett-Zimmer mit eigener Nasszelle

B-[3].5 Fallzahlen der Organisationseinheit / Fachabteilung
Vollstationare Fallzahl:

2526

B-[3].6 Diagnosen nach ICD
B-[3].6.1 Hauptdiagnosen nach ICD

Rang |CD-10- Ziffer* Fallzahl: Umgangssprachliche Bezeichnung:

(3-stellig):
1 F10 949 Stérungen durch Alkohol
2 F11 312 Stdrungen durch Opioide
3 F33 271 Rezidivierende depressive Stérung
4 F43 137 Reaktionen auf schwere Belastungen und Anpassungsstérungen
S F32 120 Depressive Episode
6 F20 117 Schizophrenie
7 F19 102 Stérungen durch multiplen Substanzgebrauch und Konsum anderer psychotroper Substanzen
8 F60 70 Personlichkeitsstorungen
9 F12 58 Stérungen durch Cannabinoide
10 |F31 33 Bipolare affektive Storung
11 F25 32 Schizoaffektive Stérungen
11 F41 32 Angststorungen
13 |Fo3 30 Nicht néher bezeichnete Demenz
14 |F50 27 Essstdrungen, inkl. Magersucht (Anorexie) und Ess-Brech-Sucht (Bulimie)
15 |F13 24 Stérungen durch Sedativa oder Hypnotika
16 F05 19 Verwirrtheitszustand, nicht durch Alkohol oder andere bewusstseinsverdndernde Substanzen
bedingt
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ICD-10- Ziffer*

(3-stellig):

Fallzahl:

Umgangssprachliche Bezeichnung:

17 F06 18 Sonstige psychische Storung aufgrund einer Schadigung des Gehirns oder einer korperlichen
Krankheit

18 |F14 13 Stdrungen durch Kokain

18 F23 13 Akute, kurze und vorlibergehende psychische Stérung mit Realitatsverlust

18 F63 13 Abnorme Gewohnheiten und Stérungen der Impulskontrolle

21 F42 11 Zwangsstdrungen

22 FO1 9 Einschrankung der geistigen Leistungsfahigkeit (Demenz) durch Blutung oder Verschluss von
BlutgefaRen im Gehirn

23 [F22 8 Anhaltende wahnhafte Storungen

24 F44 7 Abspaltung von Gedachtnisinhalten, Kérperwahrnehmungen oder Bewegungen vom normalen
Bewusstsein - Dissoziative oder Konversionsstérung

24 |F45 7 Somatoforme Stérungen

24 791 7 Risikofaktoren in der eigenen Vorgeschichte

27 |F40 6 Phobische Stérungen

28 |B24 <=5 Vom Arzt nicht naher bezeichnete HIV-Krankheit (AIDS)

28 D37 <=5 Tumor der Mundhéhle bzw. der Verdauungsorgane ohne Angabe, ob gutartig oder bdsartig

28 E10 <=5 Zuckerkrankheit, die von Anfang an mit Insulin behandelt werden muss - Diabetes Typ-1

* Hauptdiagnose gemaR der jeweils geltenden Fassung der Deutschen Kodierrichtlinien

B-[3].6.2 Weitere Kompetenzdiagnosen

keine Angaben

B-[3].7 Prozeduren nach OPS
trifft nicht zu / entfallt
B-[3].7.1 Durchgefiihrte Prozeduren nach OPS
trifft nicht zu / entfallt

B-[3].7.2 Weitere Kompetenzprozeduren

trifft nicht zu / entfallt
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B-[3].8 Ambulante Behandlungsméglichkeiten

Nr: Art der Ambulanz: Bezeichnung der Nr. / Leistung: Kommentar / Erlauterung:

Ambulanz:

+ Aktivgruppe (VP00)

+ Ambulante Rehabilitation (VP00)

+ Angstbewaltigungstraining (VP00)

SGBV + Aufsuchende Arbeit (VP0O)

+ Diagnoselibergreifende Gesprachsgruppe
(VPQO0)

* Gesprachsgruppen (VP00)

* Gruppe fiir Patienten mit
Traumafolgestorungen, insbes. Borderline-
Personlichkeitsstdrung (VP00)

+ Krisenintervention (VP00)

* Nachsorge (VP0O0)

* Progressive Muskelentspannung nach
Jacobsen (VP00)

* Psychiatrische Sprechstunde (VP00)

* Psycho- und soziotherapeutische
Gruppen- und Einzelgesprache (VP00)

+ Psychoedukative Gruppen (VP00)

+ Sozialarbeit und Soziotherapie (VP00)

+ Soziales Kompetenztraining (SKT) (VP00)

+ Substitutionsbehandlung (VP00)

+ Tiefenpsychologisch fundierte und
verhaltenstherapeutische
Einzelbehandlung (VP00)

+ Verhaltenstherapeutische Gruppen- und
Einzelbehandlung (VP00)

AMO2 |Psychiatrische Institutsambulanzen

Institutsambulanz nach § 118 | (Husum/Breklum)

B-[3].9 Ambulante Operationen nach § 115b SGB V
trifft nicht zu / entfallt

B-[3].10 Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der Berufsgenossenschaft

trifft nicht zu / entfallt

B-[3].11 Apparative Ausstattung

Nr. Vorhandene Gerate: Umgangssprachliche Bezeichnung: 24h:  Kommentar / Erluterung:

AAOO0 |Absauggerat Ja
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Vorhandene Gerate: Umgangssprachliche Bezeichnung: 24h:  Kommentar / Erlauterung:

AAOO [Alcotest Ja

AA00 |[Cadiotest-EKG Ja

AA40 | Defibrillator Gerat zur Behandlung von Ja

lebensbedrohlichen
Herzrhythmusstdrungen

AA10 |Elektroenzephalographiegerat  |Hirnstrommessung Ja
(EEG)

AAOO |Elektrokardioversion (mobiles Ja
EKG)

AA11 |Elektromyographie (EMG)/Gerat |Messung feinster elektrischer Strome im |k.A.  |In Apparategemeinschaft mit
zur Bestimmung der Muskel niedergelassenem Neurologen
Nervenleitgeschwindigkeit

AAO0 [Hemo-CueBZ-Gerét Ja

AA0O0 |Neuroscreen (evozierte k.A.  |In Apparategemeinschaft mit
Potentiale) niedergelassenem Neurologen

AAOO  [Pulsoximeter Ja

B-[3].12 Personelle Ausstattung
B-[3].12.1 Arzte und Arztinnen:

Anzahl Kommentar/ Erlauterung

Arzte und Arztinnen insgesamt
(auBer Belegarzte und
Belegérztinnen)

6,5 Vollkrafte

davon Facharzte und
Facharztinnen

1,8 Vollkrafte

Belegarzte und Belegarztinnen
(nach § 121 SGB V)

0 Personen

Arztliche Fachexpertise der Abteilung:

AQ51

Facharztbezeichnung:

Psychiatrie und Psychotherapie

Kommentar / Erlauterung:

AQ53

Psychotherapie

Psychosomatische Medizin und
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B-[3].12.2 Pflegepersonal:

Ausbildungsdauer

Kommentar/ Erlauterung

Gesundheits- und
Krankenpfleger und
Gesundheits- und
Krankenpflegerinnen

55,6 Vollkrafte

3 Jahre

Gesundheits- und
Kinderkrankenpfleger
und Gesundheits- und
Kinderkrankenpflegerinn
en

0 Vollkrafte

3 Jahre

Altenpfleger und
Altenpflegerinnen

4,1 Vollkréfte

3 Jahre

Pflegeassistenten und
Pflegeassistentinnen

0 Vollkrafte

2 Jahre

Krankenpflegehelfer und
Krankenpflegehelferinne
n

0 Vollkrafte

1 Jahr

Pflegehelfer und
Pflegehelferinnen

4.8 Vollkrafte

ab 200 Std. Basiskurs

Entbindungspfleger und
Hebammen

0 Personen

3 Jahre

Operationstechnische
Assistenten und
Operationstechnische
Assistentinnen

0 Vollkrafte

3 Jahre

Arzthelfer und
Arzthelferinnen

Heilerzieher und
Heilerzieherinnen

Rettungsassistenten und
Rettungsassistentinnen

—_

Pflegerische Fachexpertise der Abteilung:

Anerkannte Fachweiterbildung/ zusatzlicher

Kommentar / Erlauterung:

akademischer Abschluss:

PQO0 Deeskalationstrainer
PQ02 Diplom

PQO0 Fachpflege Sucht
PQO0 Gerontopsychiatrie
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Anerkannte Fachweiterbildung/ zusatzlicher

akademischer Abschluss:

Kommentar / Erlauterung:

PQO3 Hygienefachkraft

PQ05 Leitung von Stationen oder Funktionseinheiten
PQ10 Psychiatrische Pflege

PQO0 Psychotherapie

PQO0 Sozialpsychiatrie

Zusatzqualifikation:

Kommentar / Erl@uterung:

ZP05 Entlassungsmanagement
ZP10 Mentor und Mentorin
ZP12 Praxisanleitung

ZP13 Qualitatsmanagement
ZP16 Wundmanagement

B-[3].12.3 Spezielles therapeutisches Personal:Fiir die Organisationseinheit/Fachabteilung

steht folgendes spezielles therapeutisches Personal zur Verfiigung:

Spezielles therapeutisches Personal:

Kommentar/ Erlauterung:

SP00 Co-Therapeuten und Co-Therapeutinnen
(hausinterne Weiterbildung fir nichttherpeut.
Personal)

SP04 Diatassistent und Diatassistentin

SP05 Ergotherapeut und Ergotherapeutin/Arbeits-
und Beschéftigungstherapeut und Arbeits- und
Beschaftigungstherapeutin

SP00 Fachpfleger Sucht und Fachpflegerin Sucht

SP00 Gymnastiklehrerin

SP43 Medizinisch-technischer Assistent und
Medizinisch-technische
Assistentin/Funktionspersonal

SP16 Musiktherapeut und Musiktherapeutin
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Spezielles therapeutisches Personal:

Kommentar/ Erlauterung:

SP17 Oecotrophologe und
Oecothrophologin/Ernahrungswissenschaftler
und Ernahrungswissenschaftlerin

SP21 Physiotherapeut und Physiotherapeutin

SP23 Psychologe und Psychologin

SP24 Psychologischer Psychotherapeut und
Psychologische Psychotherapeutin

SP25 Sozialarbeiter und Sozialarbeiterin

SP45 Sozialtherapeut und Sozialtherapeutin

SP46 Sportlehrer und Sportlehrerin/Gymnastiklehrer

und Gymnastiklehrerin/Sportpadagoge und
Sportpadagogin
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Teil C - Qualitatssicherung

C-1 Teilnahme externe vergleichende Qualititssicherung nach § 137 Abs. 1 Satz 3 Nr. 1 SGB V
(BQS-Verfahren)

C-2 Externe Qualitatssicherung nach Landesrecht gemiR § 112 SGB V

Uber § 137 SGB V hinaus ist auf Landesebene keine verpflichtende Qualitatssicherung vereinbart.

C-3 Qualititssicherung bei Teilnahme an Disease-Management-Programmen (DMP) nach §
137f SGB V
trifft nicht zu / entfallt

C-4 Teilnahme an sonstigen Verfahren der externen vergleichenden Qualititssicherung

trifft nicht zu / entfallt

C-5 Umsetzung der Mindestmengenvereinbarung nach § 137 SGB V
trifft nicht zu / entfallt

C-6 Umsetzung von Beschliissen des Gemeinsamen Bundesausschusses zur
Qualitatssicherung nach § 137 Abs. 1 Satz 1 Nr. 2 SGB V [neue Fassung]
("Strukturqualitatsvereinbarung™)

trifft nicht zu / entfallt
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Teil D - Qualitatsmanagement

D-1 Qualititspolitik

Der Auftrag der Fachkliniken Nordfriesland unter dem Dach der Diakonissenanstalt Flensburg ist, Abh@ngigkeitskranken,
psychosomatisch und psychisch Kranken sowie Patienten mit umweltbedingten Erkrankungen zu helfen. Wir versuchen
dabei auch den kirchlichen Auftrag in unsere Tatigkeit mit einzubeziehen. Wir geben Hilfe zur Selbsthilfe und tragen durch
eine vernetzte, umfassende und nachhaltige Versorgung und Rehabilitation zu einer Lebensneuorientierung unserer
Patienten bei. Wir setzen dabei einen ganzheitlichen, interdisziplindren und kooperativen Behandlungsansatz ins Zentrum
unserer Arbeit, um den standig neu zu findenden Weg angemessener Hilfen menschlich, 6konomisch und ékologisch
vertretbar zu gestalten.

Die Entwicklung und Verbesserung von Konzepten, Methoden und medizinischer Technik in der Pravention, Diagnose und
Behandlung stellt fur uns einen kontinuierlichen Prozess dar, mit dem Ziel, die Patienten zu stabilisieren und persénliche und
gesellschaftliche Integration zu gewahrleisten. Diese Leistungen werden von sehr unterschiedlichen Berufsfeldern erbracht:
Medizin, Psychologie, Sozialpddagogik, Krankenpflege, Verwaltung, Hauswirtschaft, Ernahrungswissenschaft, Ergotherapie,
Sporttherapie, Handwerk u. a. Sie erfordern eine gleichbleibend hohe Motivation und Qualitat. Qualitat bedeutet fiir uns zum
Einen beste medizinische, therapeutische, soziale und krankenpflegerische Betreuung. Zum Anderen gilt es, die
betrieblichen Ablaufe zu beherrschen und auf stetig steigende Anforderungen und Gegebenheiten angemessen zu
reagieren. Auch umweltfreundliches Verhalten und Handeln gehdrt dazu, denn wir tragen Mitverantwortung flr unsere
Zukuntt.

Durch unser Verhalten und unsere tagliche Leistung streben wir nachhaltiges Vertrauen und Anerkennung bei unseren
Patienten, deren Angehdrigen, unseren vorhandenen und zukiinftigen Partnern und in der Offentlichkeit an.

Unsere Einrichtung betrachten wir als lernende Organisation. Patienten- und Mitarbeiterbedrfnisse werden regelmaRig
erfasst und mdglichst erfiillt. Unsere Betriebsablaufe werden standig optimiert. Ein Qualititsmanagementsystem nach der
DIN EN ISO 9001:2008 ist dabei eines unserer Instrumente. Mit diesem Instrument versuchen wir regelhaft besonders
unsere Qualitatsziele umzusetzen und zu dberprifen.

Das System ,Krankenhaus" lebt nattirlich durch unsere Mitarbeiter. Sie reprasentieren unser Haus und tragen aktiv zur
Umsetzung dieser Politik bei. Deshalb starken wir durch umfangreiche Schulungen das Bewusstsein unserer Mitarbeiter mit
dem Ziel, Eigeninitiative und selbstverantwortliches, zielgerichtetes Handeln und ein - auch aulerbetriebliches -
umweltbewusstes Verhalten zu férdern, um damit die Dienstleistungsqualitat und die Umweltleistung kontinuierlich zu
verbessern. Wir nehmen die Kompetenz und die Kreativitat der Mitarbeiter wahr, férdern und starken sie. In unserer
Kompetenzaussage "verstehen und handeln" spiegelt sich dieses Arbeitsverstandnis erganzend wieder. Wir begegnen

einander mit Toleranz und gegenseitiger Wertschatzung.

Seite 48 von 54



Die Einhaltung aller relevanten Gesetze und Vorschriften sowie der Einsatz von moderner Technik und ékologisch méglichst
unbedenklicher Roh-, Hilfs- und Betriebsstoffe ist fiir uns selbstverstandlich und soll zur Vermeidung bzw. Verringerung von
negativen Umweltauswirkungen und Ressourcenschonung beitragen.

Durch vertragliche Bindung und eine enge Zusammenarbeit mit unseren Lieferanten, Dienstleistern und anderen
Vertragspartnern férdern wir die qualitatsgerechte und umweltvertragliche Leistungserbringung. Dabei nutzen wir alle uns zur
Verflgung stehenden Medien und suchen den offenen Dialog. Nicht zuletzt deshalb garantieren wir der interessierten

Offentlichkeit Einsicht in qualitats- und umweltschutzrelevante Unterlagen des Krankenhauses.

Unsere Krankenhauspolitik entspricht den Anforderungen der DIN EN ISO 9001:2008. Sie ist fiir alle Mitarbeiter verbindlich

und wird von der Geschéftsfiihrung regelméRig auf Einhaltung dberpriift.

D-2 Qualitatsziele

Zu den Zielen unserer Arbeit gehdren:
*  respektvoller und wirdevoller Umgang mit den Patienten und deren Angehdrigen (in gleicher Weise trifft diese
Einstellung und Haltung nattirlich auch auf die Mitarbeiter zu)
*  Festigung und Weiterentwicklung der Mitarbeiter durch gezielte Schulungen und Fortbildungen
» wirtschaftliche Nachhaltigkeit
*  Beitrag zur Innovation im Rahmen einer Gesamtbehandlung und umfassenden Gesundheitsférderung
* Informationsveranstaltungen und Gremienarbeit zum besseren Verstandnis der Arbeit der Fachkliniken
Nordfriesland
»  Schaffen eines differenzierten Anforderungsprofils zur Weiterentwicklung unserer Dienstleistungen durch
regelmafige Patienten- und Mitarbeiterbefragungen
»  Kiitik ist erwlinscht und wird in der Arbeit beriicksichtigt.

EinflussgroRen bei der Zielfindungsdiskussion ergeben sich u. a. aus:

*  der Bewertung von Behandlungsergebnissen und des Behandlungsbedarfs

* den Ergebnissen von Patientenbefragungen, gesetzlichen Regelungen und politischen Vorgaben
e den Bewertungen von Prozessen

»  den Bewertungen von Korrektur- und Vorbeugemalinahmen

e den Ergebnissen aus Forschung und Wissenschaft
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» den Bewertungen der Umweltaspekte und -auswirkungen aller Tatigkeiten am Standort
» der nachhaltigen Berticksichtigung finanzieller Mittel.

Zu den Zielen der Geschaftsfiihrung gehdren fiir das Jahr 2009:

*  Ein gemeinsames Leitbild der Fachkliniken NF ist zu entwickeln

*  Kommunikation und Information sind zu verbesseren

*  Das Christian-Jensen-Haus steht zur Liquiditatsverbesserung zum Verkauf

*  Die Errichtung der Tagesklinik Niebull inkl. PIA ist umzusetzen und die Planung fir den Anschluss eines MVZ ist
abzuschlieRen. Ein Konzept flir die Betreuung Substituierter fur das Amt Stidtondern ist beschlossen

*  Die Verhandlungen mit dem Sozialministerium und den Kostentrégern bzgl. der Einrichtung einer Tagesklinik am
Standort Kiel mit dem Schwerpunkt Aligemeinpsychiatrie und Sucht sind abzuschlief3en

»  Erreichen einer wirtschaftlichen GroRe im Angebot Rehabilitation durch Erweiterung der Bettenkapazitat durch
Nutzung des Standortes Riddorf

*  Einflihrung eines Regionalbudgets fur Psychiatrie in Nordfriesland

»  Erreichen eines positiven wirtschaftlichen Ergebnisses und Einhaltung der Ergebnisvorgaben des
Wirtschaftsplanes

*  Planung einer Neurologischen Arztpraxis am Standort Husum (TK)

*  Durchfuhrung der erforderlichen BaumaBnahmen zur Umsetzung der Brandschutzvorgaben in den Kliniken.

D-3 Aufbau des einrichtungsinternen Qualititsmanagements

Der Aufbau des einrichtungsinternen Qualitatsmanagements im Krankenhaus stellt sich wie folgt dar:
Die Geschéftsfuihrung setzt sich zusammen aus dem &rztlichen und kaufménnischen Geschéftsfiihrer.
Die Aufrechterhaltung und Uberwachung des gemeinsamen Qualititsmanagementsystems erfolgt durch den

Qualitatsmanagementbeauftragen (QMB), der in den Fachkliniken Nordfriesland gGmbH bestellt wurde.

Eine wesentliche Unterstiitzung stellt die Qualitdtsmanagementkoordinationsgruppe dar.
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Weitere Strukturen:

*  Arbeitssicherheitsausschuss

*  Hygienekommission

*  Psychiatrische Begehung fur die Aufnahmeabteilung (Kreis Nordfriesland)
e  Krankenhausleitungstreffen

*  Projektgruppen

*  Dokumentenlenkungsgruppe

*  Datenschutz

*  Anliegenvertretungstreffen

*  Brandschutz

*  Kontrollen nach dem HACCP-Konzept (Gefahren und Risiken bei der Lebensmittelhygiene)
«  Uberpriifungen nach MPO (Medizinische-Produkte-Ordnung)

Aufgaben im Qualitatsmanagement:

*  Vorbereitung von Entscheidungen fir die Krankenhausleitung
*  Festlegung von qualitatsrelevanten MaBnahmen

»  Koordinierung der Projekte und Projektcontrolling

*  Motivation aller Mitarbeiter fiir das Qualitatsmanagement

*  Planung von Analysen, MalRnahmen, Projekten

*  Vorschlage an die Krankenhausleitung

*  Unterstlitzung des Aufbaus eines QM-Systems im ganzen Haus
*  Leitung und Mitarbeit in Projekten

e Zusammenarbeit mit anderen Kommissionen

*  Bearbeitung von Beschwerden und Ideen

* Pflege des QM-Handbuchs

*  Dokumentenmanagement

Das integrierte QM-System gehort seit dem Jahr 2002 zum festen Bestandteil der Bewertung unserer Dienstleistung.

Seite 51 von 54



D-4 Instrumente des Qualititsmanagements

Zur Umsetzung dienen uns unter anderem folgende Selbst- und Fremdbewertungskriterien:

e patientenorientierte Visiten

*  Aufnahme-, Behandlungs- und Entlassmanagement

*  regelmaRige interne und externe Audits in sémtlichen Bereichen der Krankenhausbehandlung

»  der Einsatz von Qualitatszirkeln zu bestimmten Arbeitsablaufen oder -projekten

*  die Implementierung einer QM-Koordinationsgruppe in den Gesamtablauf der Fachkliniken Nordfriesland als
Leitungsinstrument

*  Beschwerdemanagement fiir Patienten und Mitarbeiter

*  Riskmanagement

*  Fehlermanagement (Umgang mit Fehlern)

» die Etablierung eines kennzahlengesttitzten Berichtswesens zur Prozess- und Ergebnisqualitat auf Basis von
Routinedaten

*  regelmaRige Lieferantenbewertungen

*  regelmaRige Besprechungen im Bereich Hygiene, Arbeitssicherheit, Datenschutz, Brandschutz und Arzneimittel

*  Nachweise Uber Zuweiserzufriedenheit

*  regelmaRige Patientenbefragungen

e Mitarbeitergesprache

e Schulungsmalnahmen fiir Mitarbeiter

»  Erstellung eines Qualitatsberichtes

D-5 Qualititsmanagementprojekte

Unser Anliegen, Qualitét fir die Patienten standig zu verbessern, hat uns dazu angeregt, folgende ausgewahlte Projekte

durchzufiihren und weiterzuentwickeln:

|. Patientenbezogene Projekte

Abteilungen fur Psychiatrie

- Bestehendes Angebot an indikativen Gruppen und Psychoedukation iiberarbeiten und ausbauen
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Krankenhausbehandlung fiir Abhangigkeitserkrankungen

- Beginn der Umbaumalnahmen im Zusammenhang mit dem Brandschutz primar im Bereich der Akutstation

- Verbesserung der Zusammenarbeit mit externen Kontaktstellen/Einweisern

Abteilung flir Psychosomatik und psychotherapeutische Medizin

- Uberpriifung und ggf. Aktualisierung des Therapiebegleitheftes
- Gemeinsame Nutzung des Greenhauses flr 3 Abteilungen

- Gestaltung des AuRenbereiches flir Aktivititen

Abteilung fir Umweltmedizin

- Stationsteam verstarken

Tageskliniken

- Umzug der Tagesklinik Breklum nach Niebdll, um die Sudlastigkeit des bestehenden tagesklinischen Angebotes zu

korrigieren

Institutsambulanz
- Angebot einer niedrigschwelligen Gesprachsgruppe

- SKT (Soziales Kompetenztraining ) einflinren

Il. Arbeitsablaufbezogene Projekte

- Systematisierung der Patientenbefragung und deren Auswertung
- Fortsetzung eines Patientenregisters (Umweltmedizin)
- Verbesserung des Risikomanagements

- Verbesserung des Beschwerdemanagements
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D-6 Bewertung des Qualititsmanagements

Das Fachkliniken Nordfriesland gGmbH durchlaufen einen kontinuierlichen Verbesserungsprozess (KVP).
Dazu gehért, neben den beschriebenen internen Bewertungs- und Uberwachungsinstrumenten, eine einmal jahrlich

durchzufiihrende externe Auditierung nach DIN EN I1SO 9001:2008.
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